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Teza de abilitare cu titlul ,,Corelatii intre biomateriale, implante si tehnici chirurgicale in
artroplastia totala de sold”, structuratd conform recomandarilor CNATDCU din Romania,
reprezintd un rezumat al activitatilor profesionale din ultimii ani in domeniul chirurgiei
ortopedice. Tn acest rezumat, este prezentat structura tezei de abilitare si sunt dezbatute succint
contributiile aduse in domeniul artroplastiei totale de sold, referitoare la biomateriale, implante si
tehnici chirurgicale, precum si propunerile pentru dezvoltarea ulterioara a carierei.

Tn primul capitol al tezei de abilitare , Biomateriale ortopedice si implante utilizate in
artroplastia totala de sold”, sunt prezentate etapizat unele rezultate privind studiul biomaterialelor

utilizate pentru obtinerea protezelor totale de sold. Prima parte abordeaza probleme privind



caracterizarea si testarea unor biomateriale metalice utilizabile la executia de diferite implante
utilizate in artroplastia de sold, in corelatie cu proprietatilor acestor biomateriale metalice si cu
cerintele functionale specifice fiecarui tip de implant. De asemenea, a fost evaluat si efectul
si a proprietdtilor de interes. Al doilea aspect urmadrit, a constat in obtinerea si caracterizarea
complexd a unor noi biomateriale, cu posibild utilizare pentru obtinerea unor implante
ortopedice. Astfel, au fost obtinute si caracterizate diverse materiale biodegradabile, dar si noi
aliaje metalice de magneziu, cu proprietati de biodegradabilitate in mediul uman. Utilizarea unor
metode moderne de caracterizare a suprafetei acestor biomateriale diverse, a facut posibila
acumularea unei experiente deosebite in acest domeniu. Rezultatele preliminare obtinute,
confirmd faptul ca acestea pot constitui o noud paradigmd in domeniul biomaterialelor
ortopedice.

Al doilea capitol al tezei de abilitare ,, Tehnici chirurgicale in artroplastia totala de sold”
se axeaza pe diferite tehnici chirurgicale utilizate in artroplastia totald de sold. In principal, au
fost abordate aspecte privind tehnicile de cimentare si tehnicile de sutura utilizate in artroplastia
esec in cazul protezelor totale de sold, ca urmare a analizei implantelor explantate ca urmare a
interventiilor chirurgicale de revizie. Analizand o paletd vastd de implante ortopedice esuate din
diferite cauze, am avut posibilitatea stabilirii unui protocol clar de investigare a acestora,
conform cu standardele internationale in domeniu, si de a oferi solutii atat pentru imbunatatirea
unor interventii chirurgicale, cat si pentru dezvoltarea unor implante cu design imbunatatit.
Pentru caracterizarea implantelor ortopedice esuate, au fost utilizate tehnici moderne:
microscopie opticd, stereomicroscopie, microscopie electronica de baleiaj (SEM) cuplata cu
spectrometrie EDS. De asemenea, au fost efectuate determinari histologice asupra tesuturilor. Un
aspect important este faptul ca la reusita acestor investigatii a concurat nu doar caracterizarea
biomaterialului, a tesuturilor adiacente si a interfetei dintre acestea, ci si datele clinice colectate
impreunad cu o analizd biomecanica temeinica.

Tn ultimul capitol al tezei de abilitare ,,Plan de dezvoltare stiintifici, profesionald si
academica a carierei” sunt prezentate planurile de evolutie, dezvoltare si directiile de cercetare
viitoare. In esentd, propunerile pentru cercetirile ulterioare se bazeaza pe temele abordate in teza

de abilitare: caracterizarea si testarea unor noi biomateriale ortopedice, investigarea explantelor



ortopedice pentru dezvoltarea unor noi implante cu design imbunatatit, imbunatatirea tehnicilor
de cimentare a protezelor totale de sold. Temele abordate sunt elemente de noutate
internationald, fapt confirmat si de numeroasele colaborari stiintifice si de recunoasterea la nivel
international.

Din punct de vedere profesional, activitatile mele viitoare vor fi legate de dezvoltarea
chirurgiei ortopedice in cadrul Facultatii de Medicind a Universitatii Titu Maiorescu din
Bucuresti. De asemenea, doresc sa stabilesc o corelatie intre subiectele de cercetare dezvoltate de
grup, cu temele tezelor de doctorat si cu publicatiile stiintifice, in vederea definirii clare a
directiilor de competenta.

Un aspect important al activitatii mele ulterioare, este acela de predare didactica.
Activitatea didactica defineste nivelul profesional al fiecarei persoane implicate in procesul
educational al viitoarelor generatii de medici. Din acest punct de vedere, voi incerca sa imi
imbunatatesc metodele de predare, utilizand diferitele facilitati oferite de utilizarea sistemelor
informatice si multimedia, precum si dezvoltarea unor noi lucrari practice de laborator, n
concordanta cu noile tehnici chirurgicale si implante utilizate in chirurgia ortopedica.

Voi continua colaborarea cu diferite grupuri de cercetare din striinitate. In afara
colaborarilor existente la nivel european, voi incerca dezvoltarea unor noi relatii de colaborare cu
grupuri din China, Australia, India si America de Sud. De asemenea, in cazul atragerii unor
fonduri de cercetare prin intermediul proiectelor de cercetare internationale, voi Tncerca atragerea
unor specialisti straini.

Consider ca toate aceste activitati viitoare, vor fi relevante pentru dezvoltarea chirurgiei

ortopedice la nivel national si international.
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