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Ziua 1 -Data.....ccceecverrrcienrcriennnnne
Organizare spital, circuitele in cadrul spitalului:



Ziua 2 — Data......ccceevereviinnneninnnnns
Reguli de conduita ale studentului practicant in cadrul sectiei si al spitalului:



Ziua 3 —Data.....cccceevrrriinnreiinnnnnns
Reguli generale de asepsie si antisepsie:
- definitie
- mijloace de sterilizare, exemple practice

- substante antiseptic, exemple practice



PATTE Sl D 1| - [
Abordarea si managementul pacientilor in functie de patologie. Pacientul
imobilizat la pat. Nutritia pacientilor - alimentarea activa si alimentarea pasiva:



Ziua 5 —Data......ccccvrvrrriineniiinnnnne
Foaia de observatie clinica:



Ziua 6 — Data......cccceevvrrerienisnrnnnne
Anamneza si examenul clinic la patul pacientului:



Ziua 7 — Data.....ccccceevereviienneninnnnns

Masurarea si notarea in foaia de observatie a taliei, greutatii corporale,
temperaturii, pulsului, AV, presiunii sangvine, respiratiei, tranzitului intestinal,
diurezei (minim cinci cazuri — initiale pacient, sex, varsta si valoare):



Ziua 8 — Data.......cccecvervviienneiinnnnns
Tehnici de recoltare a sangelui, probelor de urina si materii fecale pentru examene
de laborator (minim cinci cazuri — initiale pacient, sex si varsta):



Ziua 9 — Data.....cccceeevrrviinnreiinnenns
Recoltarea exudatului faringian / sputei prin expectoratie / secretiilor normale si
patologice (minim cinci cazuri — initiale pacient, sex si varsta):
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Ziua 10 — Data.......ccccevvnrerinnrncscnnnns

Tehnici terapeutice - administrarea medicamentelor pe cale orala, rectala,
parenterala - injectia intramusculara, subcutanata, intradermica (minim cinci
cazuri — initiale pacient, sex si varsta, cale de administrare):



Ziua 11 — Data.....ccceeeeeerrmencirnennnnenns

Tehnici terapeutice - administrarea medicamentelor pe cale parenterala - injectia
intravenoasa directa, perfuzia, linia venoasa central (minim cinci cazuri — initiale
pacient, sex si varsta):



Ziua 12 — Data......cceeeverreencerrennnnenns

Metode de investigatie paraclinica uzuale (in functie de sectia unde se desfasoara
practica de specialitate — pregatirea pacientului, indicatiile metodei, tehnica de
realizare, minim cinci metode - initiale pacient, sex si varsta):



Ziua 13 — Data.......ccccevenrerinnrnnscnnnns

Metode de investigatie paraclinica specifice (in functie de sectia unde se
desfasoara practica de specialitate — pregatirea pacientului, indicatiile metodei,
tehnica de realizare, minim cinci metode - initiale pacient, sex si varsta):



Ziua 14 — Data.......ccccevevririnnrinscnnnns
Tehnica generala a pansamentului:



Ziua 15 — Data.......cccevenrerinnrinsinnnns
Tubajul nasogastric, sondajul vezical la ambele sexe, clisma evacuatorie (minim
cinci cazuri - initiale pacient, sex si varsta):



Ziua 16 — Data......cccceeverrirernierrnnes
Caz clinic 1 (aplicarea tehnicilor anterior dobandite):



PATTE i AR D T | - T
Caz clinic 2 (aplicarea tehnicilor anterior dobandite):



Ziua 18 — Data.......ccccevvvrerinnnrnnscnnnns
Caz clinic 3 (aplicarea tehnicilor anterior dobandite):



Ziua 19 — Data.......ccccevvnrerinnrinscnnnns
Caz clinic 4 (aplicarea tehnicilor anterior dobandite):



Ziua 20 — Data.......ccccevenrerinnrnnsinnnns
Caz clinic 5 (aplicarea tehnicilor anterior dobandite):

Tutore practica:

Semnatura tutore practica
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