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Departamentul Departamentul Disciplinelor Medico-chirurgicale si Profilactice
Domeniul de studii SANATATE - -
Ciclul de studii Studii universitare de licenta o
Programul de studii Medicina
Denumirea disciplinei | SEMIOLOGIE MEDICALA (1)
Functia didactica, o -
numgle 3! prgnumele Sef Lucrari Dr. lleana Dragoescu
titularului de
disciplina

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de curs

Sef Lucrari Dr. lleana Dragoescu

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar

/ laborator / stagiu

clinic

Sef Lucrari Dr. lleana Dragoescu

Sef Lucrari Dr. Radu Valentin Coltuc

Sef lucrari dr. Soare Simona Liana

Dr. Pandelea-Dobrovicescu George Razvan

Codul disciplinei M.3.5.1

Categoria formativa a disciplinei

DD

Anul de studiu I Semestrul” 5 Tipul de evaluare finala (E, V) ES
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) [ 0 | Numarul de credite 7
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o figa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptaména 7 din care ore de curs: 2 seminar{ Iabtolratorf 5
— N s e | stagiuclinic —
Total ore din planul de invatamant 98 din care ore de curs: 28 Semg:;;ﬁﬁfg” ) YE
Total ore pe semestru 175 T_O_F_i?]l d?\:%i;dlu 77
Distributia fondului de timp - o ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - B 15
| 2. Studiul dupa manual, suport de curs - - 20
3. Studiul bibliografiei minimale indicate 10
4. Documentare suplimentara in biblioteca o 5
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR B 10 |
| 6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc o N 0
_7.Pregatire lucrari de control B - e I
8. Pregatire prezentari orale - 0
9. Pregatire examinare finala o - - L o 5
10. Consultatii B 5
11. Documentare pe teren o - - 0
12. Documentare pe Internet ) - -
13. Tutoriat - o o 0
14. Examinari B o
15. Alte activita: 0




Denumirea cursului

SEMIOLOGIE MEDICALA

Competentele profesionale
specifice disciplinei

- insusirea corecta a terminologiei medicale
- dobandirea abilitatilor necesare pentru depistarea si interpretarea simptomelor si
semnelor afectiunile umane ( Anamneza ),

-insusirea metodelor si tehnicilor examinarii clinice ( Inspectia, Palparea, Percutia,
Auscultatia) si paraclinice ( Laborator clinic, Imagistic medical ) pentru stabilirea finala
a diagnosticului (de sindrom si apoi a diagnosticul de boala).

Competentele transversale

Activitatile desfasurate in stagiul clinic au ca scop dezvoltarea spiritului de ,echipa”
medicala, respectiv de insusire a modalitatilor de comunicare externa privitor la
situatiile clinice studiate, punandu-se accent pe modul de comunicare orala si scrisa,
inclusiv prin utilizarea sistemelor informatice moderne. Se pune accentul pe
responsabilizarea studentilor in luarea deciziilor, corelarea cu ceilalti membri ai
colectivului. Studentii sunt determinati sa devina constienti de faptul ca pregatirea de
specialitate devine o obligatie permanenta, pe toata durata carierei medicale, aceasta
fiind o conditie esentiala in mentinerea standardelor de lucru, respectarea permanenta
a codurilor de buna practica si mentinerea in limitele de etica profesinala.

Obiectivul general al disciplinei

Obiectivele specifice disciplinei

Insusirea notiunilor fundamentale ce reprezinta obiectul de activitate al Semiologiei
medicale, disciplina ce se ocupa cu studiul simptomelor si semnelor bolilor umane, cu
metodele examinarii clinice si a unor tehnici de investigare paraclinica.

linsusirea metodelor si tehnicilor examinarii ci_ir_i'i'cev( Inspectia, Palparea, Percutia,
Auscultatia) si paraclinice ( Laborator clinic, Imagistic medical ) pentru stabilirea finala

a diagnosticului (de sindrom si apoi a diagnosticul de boala).

Continutul cursului — Programa analitica

28. ore

1. DEFINITIA S| OBIECTUL SEMIOLOGIEI MEDICALE
Definitia urmatoarelor notiuni: semeiologia medicala, simptomul, semnul clinic, examenul clinic (obiectiv),
diagnosticul clinic, sindromul si boala.

2 ore

2. ANAMNEZA
Metode si tipuri de anamneza. Foaia de Observatie; Abordarea pacientului; Relatarea; Interogatoriul;
Inregistrarea datelor, foaia de observatie; Interpretarea anamnezei; Importanta anamnezei;

2 ore

3. ETAPELE TEHNICE ALE ANAMNEZEI

Varsta; Sexul; Locul nasterii si domiciliul; Motivele internarii; Antecedentele heredo-colaterale;
Antecedentele personale fiziologice; Antecedentele personale patologice; Conditii de viata si de munca;
Locuinta; Alimentatia; Toxice (cafea, alcool, tutun); Conditii de munca; Istoricul bolii actuale; Manifestari
generale.

2 ore

4. EXAMENUL CLINIC / OBIECTIV GENERAL
Metodele si tehnica examenului obiectiv: inspectia, palparea; percutia; auscultatia;

2 ore

5. ETAPELE EXAMENULUI OBIECTIV GENERAL: STAREA PSIHICA
Tulburari de perceptie; Tuburari de manevre; Tulburari de gandire; Tuburarile afectivitatii; Tulburari de
constiinta;

2 ore

6. ETAPELE EXAMENULUI OBIECTIV GENERAL :TIPUL CONSTITUTIONAL
Modificarile statice si dinamice: Atitudinea; Tulburarile dinamice; Fizionomia si faciesul; Modificari de
culoarea a tegumentelor;

2 ore

7. ETAPELE EXAMENULUI OBIECTIV GENERAL : LEZIUNI ELEMENTARE PRIMARE CUTANATE;
SISTEMUL GANGLIONAR SUPERFICIAL SI PROFUND
Hemoragiile cutanate; Tulburarile trofice; Circulatia colaterald; Starea de nutritie; Edemul; adenopatia

2 ore

8. SEMIOLOGIA APARATULUI LOCOMOTOR

Particularitatile anamnezei: simptome in bolile aparatului locomotor

Examinari complementare: examenul radiologic; examinari biologice (examenul lichidului articular);
+ examinari biologice (sanghine); examinari histopatologice.

2 ore

9. SEMIOLOGIA APARATULUI RESPIRATOR

Simptome (durerea, dispneea, tusea, sputa, hemoptizia);

Examenul clinic / obiectiv general (atitudinea, faciesul, starea psihicd, modificarile tegumentelor si
mucoaselor, edemul, circulatia venoasa colaterala, adenopatia);

Examenul obiectiv al aparatului respirator:

2 ore




10 SINDROMUL CONDENSARII PULMONARE

2 ore
11. SINDROMUL PLEURAL 2 ore
12. SINDROMUL BRONSIC 2 ore
13. SINDROMUL BRONSIC 2 ore
14 SINDROMUL MEDIASTINAL 2 ore
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica: 70. ore
1. Anamneza. Intocmirea foii de observatie — demonstratie practica.
Simptomele generale: febra, frisonul, cefaleea, astenia, transpiratia, pruritul, setea, tulburérile de
echilibru, durerea. Exemplificari la patul pacientului. Metodele examenului obiectiv — demonstratie 5 ore
practica. Investigatii curente. Inspectia generala, modificarile staturale, tipurile constitutionale.
Examenul fetei si unele tipuri de facies. Exemplificari la patul pacientului.
2. Examenul tegumentelor, mucoaselor si fanerelor.
Paloarea si rogeata pielii, cianoza, icterul, tulburarile pigmentare si leziunile elementare cutanate.
Modificarile pilozitaji si ale unghilor. Exemplificari la patul pacientului. Examenul tesutului celular
subcutanat. Edemele generalizate, regionale si localizate. Modificarile greutatii corporale: obezitatea si 5 ore
slabirea. Exemplificari la patul pacientului. Examenul obiectiv al muschilor striati, oaselor si articulatjilor
- demonstratie practica. Prezentari clinice de pacienti cu boli reumatismale: reumatism articular acut,
artrita reumatoida, spondilartrite seronegative, guta, artritd psoriazica, artroze.
3. Prezentari clinice de pacienti cu colagenoze majore.
Examenul ganglionilor Iirrllfati‘ci G demonstratie practica. Tipuri _de aAdenoplatii si metodelg de explorare. 5 ore
Anamneza, examenul obiectiv i metodele de explorare Tn bolile séngelui — demonstratie practica.
Prezentari clinice de pacienti cu diverse tipuri de anemii.
4. Prezentari clinice de pacienti cu colagenoze majore.
Examenul ganglionilor Iinjfat]_ci - demonstratie practica. Tipuri _de andenoplatii si metodelg de explorare, & we
Anamneza, examenul obiectiv gi metedele de explorare in bolile séngelui — demonstratie practica.
Prezentari clinice de pacientj cu diverse tipuri de anemii.
5. Anamneza si simptomele locale Tn bolile respiratorii,
Examenul obiectiv al aparatului respirator — demonstratje practica. Prezentarea metodelor de 5 ore
explorare Tn bolile respiratorii.
6. Prezentari clinice de pacienti cu sindrom bronsitic, sindrom de distensie alveolara (astmul bronsic,
emfizemul pulmonar) si sindrom de condensare pulmonara.
Prezentari clinice de pacientj cu sindroame pleurale. Punctja pleurala - demonstratie practica.
Examenul lichidului pleural - exemplificari. 5 ore
7. Prezentari clinice de pacienti cu sindroame de supuratie bronho — pulmonara, sindrom cavitar,
insuficienta respiratorie acuta si cronica. 5 ore
Manifestarile clinice si metodele de explorare in sindromul mediastinal si in hipertensiunea pulmonara.
8. Anamneza si simptomele locale in bolile cardiovasculare.
Examen'ul_ ob_]gctiv Si me;odgle de expiorarg alle apgratu[gi cardioyascular - derﬁpngt{aﬂe practipé, _ 5 i
Prezentari clinice de pacientj cu valvulopatii si cardiopatii congenitale. Prezentari clinice de pacienti cu
tulburari de ritm si de conducere. Citire si interpretare de ECG.
9. Prezentari clinice de pacientj cu cardiopatie ischemica cronicé dureroasa (angina pectorala de
efort, angina instabila, infarct miocardic) si cardiomiopatii.
Prezentari clinice de pacientj cu sindroame pericardice. Punctia pericardica. Prezentari clinice de 5 ore
pacienti cu hipertensiune arteriala si hipotensiune arteriald. Prezentari clinice de pacienti cu
insuficientd cardiaca, sindroame arteriale si sindroame venoase.
10. Anamneza si simptomele locale in bolile digestive.
Examenul obiectiv i metodele de explorare ale aparatului digestiv — demonstratie practica. Prezentéri
clinice de pacienti cu sindrom esofagian, sindrom dispeptic, sindrom gastritic $i sindrom 5 ore
ulceros.Prezentari clinice de pacientj cu sindrom de constipatie, sindrom diareic si sindrom ano -
rectal.
11. Anamneza in bolile hepatice.
Examenul obiectiv al ficatului — demonstratie practica. Hepatomegalia, ficatul atrofic, metode de 5 ore

explorare — exemplificari la patul bolnavului.




12. Sindromul icteric, sindromul de hipertensiune portala, ascita, sindromul de insuficienta hepatica si
encefalopatia portala - exemplificari la patul bolnavului. 5 ore
Punctia abdominala - demonstratie practica.

13. Anamneza in suferintele biliare, examenul obiectiv si metodele de explorare.
Prezentari clinice de pacientj cu sindroame biliare. Anamneza in suferintele pancreatice, examenul

g ; i St A . 5 ore
obiectiv si metodele de explorare — demonstratie practica. Prezentari clinice de pacienti cu sindroame
pancreatice.
14. Anamneza si simptomele locale in bolile renale. Examenul obiectiv si metodele de explorare ale 5 ore

aparatului renal — demonstratje practica. Prezentari clinice de pacienti cu diverse boli renale

Bibliografie minimala

1. Bruckner I. — Semiologie medicala, Editura Medicala, Bucuresti, 2002,

2. Semiologie medicala” - editjia a lll-a sub redactia Marius Georgescu, Editura Didactica si Pedagogica, RA Bucuresti
2003

Ciobanu V., Stroescu |., Urseanu |, — Semiologie si diagnostic in reumatologie, Editura Medicald, Bucuresti, 1991.
Ciurea P., Ciurea T. - Bolile aparatului digestiv, Editura Didactica si Pedagogica R.A., 1999.

Ciurea P., Ciurea T. - Hepatologie clinica, Editura Medicala Universitara Craiova, 2000.

7. Georgescu D. — Semeiologie Medicala, Editura Natjonal, 2004,

8. Georgescu M., Ciurea T., Georgescu E. — Semiologie Medicala, Editura CARDINAL, Craiova, 1995.

9. Isselbacker K., Braunwald E., Wilson J., Martin J., Fanci A., Kasper D. — Harrison's Principles of Internal
Medicine, Mc. Graw & Hill, 1998.

9. Moldovan T. — Semiologie Clinica Medicala, Editura Medicala, Bucuresti, 1993.
10. Suportul de curs predat

O0VENY O sReR

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Insusirea notiunilor predate la curs si lucrarile practice este sustinuta de expunerea in materialele idactice si stiintifice ale
disciplinei, cursuri, indrumatoare in care sunt preluate ultimele date din literatura de specialitate nationala si internationala ce
corespund asteptarilor reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din
domeniul Sanatatii.

Modul de transmitere a informatjilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Activitatea interactiva fata-in-fata, Prezentare MSOffice Power-Point, intrebari, aplicatii

Curs :
explicate,

In salonul de spital al sectiei medicale la patul bolnavului, uneori in sala de curs pentru

Laborator / stagiu clinic / seminar e X e
g seminarii aplicative/ lucrari practice, discutii studii de caz

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic — la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala:

Efectuarea corecta a anamnezei si a examenului clinic in vederea stabilirii diagnosticului clinic corect

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) 60% )
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator 20%
- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii e o B e 10% B
| - testarea continua pe parcursul semestrului - 10%
- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. 1 0 -
- alte activitati 0

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E/V: examinare orala cu bilete, 3 subiecte de prezentat
Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
| (saucum se acorda nota 5) (sau cum se acorda nota 10)
e Efectuarea corecta a Anamnezei si a Examenului | e R&spuns corect |a toate subiectele examinarii orale

clinic finalizand cu stabilirea diagnosticului




Data completarii
17.09.2020

Titular disciplina,
Sef lucrari Dr. lleana Dragoescu

Titular de curs,
Sef lucrari Dr. lleana Dragoescu

Data avizarii in departament
23.09.2020

Sef Departament,
Conf. Univ. Dr. Dan Ulmeanu
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Denumirea
disciplinei

SEMIOLOGIE CHIRURGICALA (1)

Functia didacticd,
numele si
prenumele titularului
de disciplind

Prof. Univ. Dr. Daniel Cochior

Functja didactica,
numele si
prenumele titularului
de curs

Prof. Univ. Dr. Daniel Cochior

Functia didactica,
numele si
prenumele titularului
de seminar /
laborator / stagiu
clinic

Prof. Univ. Dr. Daniel Cochior
S.L.dr. Savulescu Alexandru Florin
S.L.dr. Dinca Valeriu Gabi

As. Univ, Dr. Munteanu lurii

Codul disciplinei

M.3.5.2 Categoria formativa a disciplinei

DD

Anul de studiu I Semestrul® 5 Tipul de evaluare finala (E, V) ES
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) | 0 | Numarul de credite 0§
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o figa pentru fiecare semestru
y s s s ! ) seminar [ laborator /
Numar de ore pe saptamana 6 din care ore de 0urs.__ 2 stagiu clinic 4
. o e s s , seminar / laborator /
Total ore din planul de Tnvatamant 84 din care ore de curs: 28 stagiu clinic 56
Total ore studiu
Total ore pe semestru 175 dfividual 91
Distributia fondului detimp . S ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - 10
2. Studiul dupa manual, suport de curs - - i 10
3. Studiul bibliografiei minimale indicate 10
4. Documentare suplimentara in biblioteca - 3 ]
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR 10
6. Realizare teme, referate, eseuri, traducerietc - S 6
7.Pregatire lucrari de control - 10
8. Pregatire prezentari orale - S -
9. Pregatire examinare finald - 10
10. Consultatii 2




11. Documentare pe teren

12. Documentare pe Internet

13. Tutoriat

14. Examinari

15. Alte activitati:

OB R NN

Denumirea cursului

Semiologie chirurgicala (1)

Competentele profesionale
specifice disciplinei

Evaluarea critica a ipotezelor, a mijloacelor si metodelor de diagnostic utilizate ca
suport pentru formularea individualizata a diagnosticului.

Efectuarea anamnezei si examenului clinic complet precum si cunoasterea
manoperelor chirurgicale de baza, solicitarea investigatilor complementare
adecvate, formularea unui diagnostic pozitiv si diferential corect.

Competentele transversale

Utlilizarea eficientd a resurselor de comunicare si formare profesionald asistata
(aplicatii specificice, baze de date, aplicatii on-line) atét in Ib. roména cét si intr-o
limba de circulatie internationala.

Realizarea unei lucréri sau a unui proiect executand cu responsabilitate sarcini
specifice rolului de a lucra intr-o echipa.

Insusirea unor abilitati de lucru in echipa, de comunicare orala si scrisa, utilizarea
tehnologiei informatiei, disponibilitate pentru autonomia invatarii si deshiderea
pentru invatare pe tot parcursul vietii, cu respectarea si dezvoltarea eticii
profesionale.

Obiectivul general al disciplinei

Cunoasterea si mterpretarea SImptomelor Si semnelor bolilor cthurg|caIe

Insuswea deprinderilor examinarii corecte a bolnavului chirurgical.

Aprecierea diagnosticului paraclinic - biologic si imagistic - in patologia
chirurgicala.

Prezentarea instrumentarului chirurgical si a accesoriilor din sectia de chirurgie
(drenaje, sonde, pansamente).

Obiectivele specifice disciplinei

B |nsu5|rea notiunilor de asepsie si antisepsie

Examinarea corecta a pacientului cu afectiune ch|rurg|caia (acuta sau crontca)
Orientarea asupra diagnosticului.

Conturarea planului diagnostic.

Prelevarea probelor biologice .

Pregatirea pacientului pentru examinari endoscopice si pentru momentul operator.
Evaluarea si monitorizarea pacientului pre- si post — operator.

Studierea semnelor si simptomelor, atat ca mod de obtinere a lor cat si c& mod de
interpretare, incluzand astfel o parte tehnica de recoltare a datelor clinice si
parachmce cat si o parte interpretativa de diagnostic diferential.

insuswea modului de redactare a foii de observatie clinica, in perspectiva
elaborari unui diagnostic cat mai rapid si exact.

Notiunile acumulate, utilizate in egald masura de toate specialitatile chirurgicale,
fac parte din formarea de baza pe care se construieste gandirea viitorului medic
generalist sau chirurg.

Continutul cursului — Programa analitica 28 ore

1. Curs introductiv.

e Locul chirurgiei n practica medicala — cunostinte, capacitatea de luare a deciziilor, dexteritate
(surgical skills), compasiune. Scurt istoric al chirurgiei. Asepsia, antisepsia, sterilizarea.
Instrumentarul chirurgical

— notjuni de baza.

2h

2. Infectiile - generalitati.

* Infectiile acute chirurgicale ale pielii (erizipelul, foliculita, furunculul, hidrosadenita,).
* Infectiile acute chirurgicale localizate (abcesul cald, flegmonul, limfangita, adenite, adenoflegmonul).
e Infectiile piogene ale degetelor si mainii.

4h

3. Gangrena gazoasa. Antraxul. Tetanosul. Infectiile sistemice. Septicemii-Septicopioemii. Infectii

chirurgicale cronice (abcesul rece). Micoze. Tenosinovite. Bursite. Osteite — osteomielite. 2h

Antibioticoterapia.

4. Socul

4h




e Tipuri de soc (hipovolemic, cardiogen, distributiv), fiziopatologie, manifestari clinice, explorari
paraclinice, tratament.

5. Plagile: clasificare, simptomatologie, evolutie, tratament. Arsurile. Degeraturile.

Notiuni de vindecare a plagilor chirurgicale - cicatrizarea normala si patologica. Importanta 2h

materialului de sutura in vindecarea plagilor chirurgicale.

6. Traumatismele cranio-cerebrale, toracice, abdominale si ale membrelor. Politraumatismele. 2h

7. Tumorile maligne: definiie, epidemiologie, etiologie, notiuni sumare de carcinogeneza si metastazare,
nomenclatura, clasificare, stadializare. Tumorile maligne vs tumori benigne. Tumorile maligne: principii oh
de diagnostic, principii de tratament oncologic complex (chirurgie, chimioterapie, radioterapie,
hormonoterapie, imunoterapie).

8. Semiologia chirurgicala a afectiunilor glandei tiroide oh

o (Gusa endemica, Hipertiroidiile, Tiroiditele, Cancerul tiroidian

9. Semiologia chirurgicala a afectiunilor glandei mamare oh

« Bolile inflamatorii si distrofiile glandei mamare, Tumori benigne si maligne

10. Semiologia chirurgicala a afectiunilor esofagului.

o Tulburari de motilitate. Diverticuli esofagieni, Hernii hiatale, Boala de reflux gastroesofagian, 2h

Cancerul esofagian
11. Semiologia chirurgicala a afectiunilor stomacului si duodenului.

o tulburari functionale, gastropatii, (hemoragice, atrofice) diverticuli, dilatatia acuta gastrica, volvulusul oh
gastric, ulcerul gastric si duodenal, tumori benigne si maligne - sindromul Zollinger- Ellison,
cancerul gastric, leziuni ampulare. Hemoragiile digestive superioare — notjuni generale.

12. Semiologia chirurgicala a afectiunilor intestinului subtire.
e Enterita regionala, tuberculoza si boala Crohn, Enterita necrozanta si infarctul entero-mezenteric , Zh
 Obstructiile intestinului subtire ( invaginatia, incarcerarea, strangularea); Tumorile intestinului subfjre
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica 56 ore
1. Foaia de observatie si examenul bolnavului chirurgical. 4h
2. Asepsia-antisepsia. Sterilizare (practic). 4h
3. Pansamente si bandaje. Clisme, spalaturi, sondaje. 4h
4. Punciii: Punctia aspirativa, punctia biopsie, paracenteza, toracocenteza. Recoltarea de produse biologice ah
pentru germeni microbieni.
5. Hemoragia — hemostaza provizorie. Transfuzia de sange. Monitorizarea pacientului (TA, AV, diureza, scaun, m
greutate, temperaturg, plaga etc).
6. Infectii acute: celulita, panaritiu, flegmon, gangrena bacteriand, gangrena gazoasa, fasceita necrozanta, m
ulcerul arterial, ulcerul venos, tetanosul, septicemia, septicopioemia.
7. Caz clinic — pacientul cu afectiune a glandei tiroide (leziuni distrofice, leziuni inflamatorii, leziuni tumorale) - 4h
elemente semiologice, valori biclogice sugestive.
8. Caz clinic - pacientul cu afectiune a glandei mamare (leziuni distrofice, leziuni inflamatorii, leziuni tumorale) — 4h
elemente semiologice, valori biclogice sugestive.
9. Caz clinic - pacientul cu afectjune a peretelui abdominal — elemente semiologice, valori biologice sugestive. 4h
10. Caz clinic - pacientul cu afectiuni esofagiene — elemente semiologice, valori biologice sugestive. 4h
11. Caz clinic - pacientul cu boala ulceroasa gastro-duodenala — elemente semiologice, valori biologice sugestive 4h
12.Caz clinic - pacientul cu afectiuni ale intestinului subtire, a hemicolonului drept si stang- elemente m
semiologice, valori biologice sugestive.
13.Caz clinic - pacientul cu afectiuni rectale si ale canalului anal — elemente semiologice, valori biologice m
sugestive; Explorarea ano-rectala.
14.Caz clinic - pacientul cu apendicita acutd - elemente semiologice, valori biologice sugestive; Examinarea 4h

genitala.

Bibliografie minimala

1. Daniel Cochior, Silviu Constantinoiu ,Pancreatita acuta — abordarea clinico-paraclinica pe baza factorilor
determinant” Editura Carol Davila 2014 )
2. Veselu Gabriel, Elemente de semiologie chirurgicald pentru anul lll, sem Il, Ed. Hamangiu, 2013

3. F.D. Ungureanu, Curs de Chirurgie - Vol 1 : Patologia chirurgicala a esofagului; Patologia chirurgicala a intestinului

subtire, Editura Titu Maiorescu, Bucuresti 2012;

4, F.D. Ungureanu, Curs de Chirurgie - Vol 2 : Patologia chirurgicala a ficatului; Traumatismele toraco-abdominale,




Bucuresti 2014,

5. F.D. Ungureanu, Curs de Chirurgie - Vol 3 : Patologia chirurgicala a pancreasului; Patologia chirurgicala a cailor
biliare, Bucuresti 2014;

6. Adriana Badulescu, Curs - Semiologie Chirurgicald, Ed.Titu Maiorescu, 2011 vol. 1

7. Adriana Badulescu, Lucrari Practice - Semiologie Chirurgicald, Ed. Titu Maiorescu, 2012 vol. 1

8.  Daniel Cochior, Dumitru Peta ,Duodenul dificil chirurgical — posibilitat terapeutice actuale” — Editura Universitatji Titu
Maiorescu, Bucuresti 2011

9. Daniel Cochior, Mariana Cochior ,Actualitafj in fiziopatologia pancreatitei acute” - Editura Electra 2003

10. Daniel Cochior, Dumitru Peta, Lucian Pripisi ,Materialul de sutura chirurgicala - de la conceptie la utilizare” - Editura
Electra 2005

11. N. Angelescu, Tratat de Patologie Chirurgicala, Ed. Medicala 2001, Vol. 1

12. N. Angelescu, Tratat de Patologie Chirurgicald, Ed. Medicala 2001, Vol. 2

13. Veselu G., IG. Pusel. Elemente de semiologie chirurgicald. Ed. Hamangiu, 2019

14, Suportul de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Toate temele predate la curs si stagii practice sunt expuse in materialele didactice si stiintifice ale disciplinei, monografii,
indrumatoare, cursuri, In care sunt preluate ultimele date din literaturd de specialitate nationald si internationald,
corespunzand la cota maxima asteptarilor reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatjilor profesionale si angajatorilor
reprezentativi din domeniul Sanatatii din tara. Majoritatea temelor expuse au corespondentul continutului stiintific solicitata de
bibliografia concursului national de rezidentiat.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Expunerea interactiva a materialului conform programei analitce - prezentari

Curs >
powerpoint.

Invatamantul practic la patul bolnavului, sub indrumarea asistentului de grup3.
Laborator / stagiu clinic / seminar | Evaluarea cunostintelor teoretice expuse la curs — 30 min. la inceputul cursului ce
urmeaza finalizarii capitolului specific notiunilor ce vor fi evaluate.

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic — la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

o Stapénirea anamnezei;

e Examinare fizica a pacientului;

e Promovarea cu minim Yz din punctajul maxim a tuturor seminariilor din cunostintele teoretice.

« Completarea corecta a unei foi de observatie, implicit orientarea asupra unui plan de investigatii;

e |Interpretarea valorilor biologice ale examinarilor pacientului.

« |nterpretarea examinarilor radiologice, ecografice, endoscopice, tomografice si a examenului histopatologic.
e Asistarea la mici interventii si interventii chirurgicale.

e Promovarea Baremului de cunostinte minime - evaluat in ultima saptaména a stagiului clinic

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) 50%

- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator | _ A5

- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii 15% -
- testarea continua pe parcursul semestrului 1%

- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. 5% B

- alte activitatj (precizati) 0

Descrieti modalitatile practice de evaluare finalg, E.
Examen scris cu 90 subiecte grile si 2 subiecte redactionale
Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.




Cerinfe minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10

(sau cum se acorda nota 5) - (sau cum se acorda nota 10) - g
Promovarea examenului practic. ¢ Cunoasterea si intelegerea notiunilor predate la cursuri
Promovarea baremului de cunostinte minime. si stagii in proportie de 95-100%.

Cunoasterea si Tntelegerea notiunilor deimportantd e  Prezenta integralé la cursuri i stagii.
majora, absolut necesare pentru stabilirea unui e Consultarea bibliografiei suplimentare.
diagnostic cu indicatie chirurgicala.

Cunoasterea informatiilor predate la cursuri si stagii in

proportie de 60%.
Data completarii
17.09.2020
Titular disciplina, Sef Departament,
Prof. Univ. Dr. Daniel Cochior Conf. Univ. Dr. Dan Ulmeanu

Titular de curs,

Prof. Univ. Dr. Daniel Cochior

Data avizarii In departament
23.09.2020



—————  UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI
Facultatea ~ MEDICINA -
r__p__epartamentui Departamentul Dlsmplmeior Preclinice i
Domeniulde studii ~ SANATATE S B
Ciclul de studii Studii universitare de licenta B il
Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | MORFOPATOLOGIE (1)

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplind

Conf. Univ. Dr. Vlad Herlea

Functia didactica,
numele si prenumele | Conf. Univ. Dr. Vlad Herlea
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele | Conf. Univ. Dr. Vlad Herlea
titularului de seminar | As. Univ. Dr. Pechianu Catalin

| laborator / stagiu | Dr. lorgescu Andreea

clinic
Codul disciplinei M.3.5.3 Categoria formativa a disciplinei DF
Anul de studiu I Semestrul* 5 Tipul de evaluare finala (E, V) ES
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) | 0 | Numarul de credite “
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céate o fisa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptamana 4 din care ore de curs: 2 SRUING: ebsmlory 2
_ - | ) stagiu clinic -
Total ore cjm_ “pianul de mvagamam 56 din care oremd_g curs: 28 semlsr:zélfuliiﬁlrstor! 28
Total ore pe semestru 112 Torel are studiy 56
il individual
| Distributja fondului de ttmp - ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - 10
| 2. Studiul dupa manual, suport de curs . o 10
3. Studiul bibliografiei minimale indicate - - 5
| 4. Documentare suplimentara in biblioteca o )
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR §|fsau LABORATOR - 3
| 6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc - - 0
| 7 Prec Pregatire [ucra_r_l de control - 3
| 8. Pregatire prezentari orale B 0
9. Pregatire examinare finala i 10
10. Consultatji . {0
11. Documentare pe teren - o 0
| 12. Documentare pe Internet o I e
| 13. Tutoriat - - 5
14. Examinari - 0 |
15. Alte activitat): 0




Denumirea cursului MORFOPATOLOGIE

Competentele profesionale o Capacitatea de a utiliza in mod adecvat si in context terminologia de
specifice disciplinei specialitate

organelor, aparatelor si sistemelor in diverse patologii

o Cunoasterea modificarilor microscopice si macroscopice aparute la nivelul

Competentele transversale e Capacitatea de a explica si interpreta continuturile teoretice si practice ale

si fiziopatologia.
e Utilizarea cunostintelor prin schimburi de experienta

morfopatologice cu cele clinice

e Participarea proactiva la manifestarle stiintifice in domeniu

e Formarea unor atitudini normale de lucru privind studiul morfopatilogic

disciplinei de morfopatologie intr-o extindere interdisciplinara cu celelalte
materii biomedicale fundamentale: biochimia, anatomia, fiziologia, histologia

o Capacitatea de a studia problematica patologiei umane si a corela aspectele

» Valorificarea optima si creativa a potentialului propriu in activitatile colective.

Obiectivul general al disciplinei e Cunoasterea modificarilor anatomice si functionale ale structurilor

organismului uman in diferite procese patologice.
e Notjuni de patologie generala si specifica pe aparate §i sisteme.

Obiectivele specifice disciplinei ¢ Recunoasterea in microscopia optica a leziunilor elementare din tesuturi si

organe

¢ Recunoasterea macroscopica a leziunilor elementare din tesuturi si organe.

Continutul cursului — Programa analitica

28 ore

1.

INTRODUCERE IN ANATOMIA PATOLOGICA. Obiectul de studiu al anatomiei patologice; Metode de
studiu; Notiuni morfofunctionale asupra leziunilor si bolilor; Clasificarea proceselor patologice.

2 ore

2.

TULBURARI CIRCULATRORII. Hiperemia activa; Staza sanguina; Ischemia si anoxia; Tromboza (cauze,
tipuri de trombi, consecinte); Sindromul de coagulare diseminatd; Embolia (cauze, forme, evolutie);
Infarctele (alb si rosu);

2ore

Hemoragiile; Patologia circulatiei limfatice, limfostaza, limforagia, Anatomia patologica a socului ireversibil.

2ore

PROCESE DISTROFICE. Notiuni generale asupra proceselor distrofice ale celulelor, substantei
fundamentale si sistemelor fibrilare; Alterari celulare fundamentale; Procese reversibile si ireversibile.
Distrofii proteice.

2ore

Pigmenti exogeni. Distrofia grasé: steatoze simple si degenerative, dislipidoze. Distrofii glucidice: dobandite
si ereditare. Distrofii minerale. Atrofia si hipertrofia (fiziologica si patologicd). Necrobioza si necroza:
necrozele de coagulare silichefiere, gangrena septica si aseptica.

2ore

INFLAMATIA. Generalitati despre procesul inflamator; Clasificarea anatomo-clinica a inflamatiilor; Varietati
de inflamatii nespecifice.. Inflamatile predominant exudative (catarald, seroasa, serofibrinoasa,
pseudomembranoasa, supurativ purulentd, hemoragica).

2ore

Inflamatii predominant proliferative: difuze si circumscrise (granulomul, inclusiv granulomul de corp strain si
lipogranulomul, tesutul de granulatie). Inflamatii predominant parenchimatoase. Inflamatii predominant
necrotice.

2ore

Procese de vindecare in inflamatii; Caracterele inflamatiei in functie de etiologie si patogeneza. Caracterele
inflamatiei acute, subacute si cronice; Modificarile leziunilor inflamatorii sub tratamentul cu antibiotice si
alte terapii actuale. Inflamatii specifice;

2ore

Tuberculoza, leziuni elementare macroscopice si microscopice, forme stadiale, complexul primar,
diseminarea limfohematogena, tuberculoza secundard. Modificarile leziunilor tuberculoase sub
tratamentele actuale. Sifilisul: leziuni elementare macro si microscopice, etapele sifilisului castigat (primara,
secundara si tertiara), sifilisul congenital precoce si tardiv.

2ore

10.

Inflamatii micotice si parazitare. Generalitati asupra morfopatologiei proceselor inflamatorii cu mecanisme
imune si in transplantul de organ.

2ore

1.

TUMORILE. Generalitati; Caracterele celulei neoplazice; Etiopatogenia si biologia proceselor tumorale;
Clasificarea tumorilor; Caracterele morfopatologice generale ale tumorilor benigne si maligne.

2ore

12.

_investigatie Tn diagnosticul tumorilor.

Tumori epiteliale benigne si maligne; Tumori conjunctive benigne si maligne; Tumori disembrioplazice.
Stadializarea si grading-ul histopatologic; Notiuni generale privind metodele anatomopatologice de

Zore




13. PROCESE DE REGENERARE S| ORGANIZARE 2ore
14, MALFORMATILE. Procesele de vindecare (regenerare si organizare). Geneza cauzald si formald a -
malformatiilor (factori teratogeni exo si endogeni). Varietati de malformatii.
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului — Programa analitica 28 ore
1. Metode de diagnostic histopatologic si citologic in practica medicala.Prezentarea circuitelor, tehnicilor
uzuale si speciale in morfopatologie. Citodiagnosticul exfoliativ, diagnosticul citologic pe biopunctii; 5 ot
Examenul histologic intraoperator si pe material inclus la parafind. Tehnici speciale in diagnosticul
histopatologic.
2. Macroscopie. Introducere Tn tehnica necropsiei. Redactarea protocolului necroptic. Prezentarea salii de Ste
necropsie.
3. Microscopie. Tulburéri circulatorii: hiperemia renald; staza pulmonaré cronica; trombusul; infarctul renal; gt
infarctul miocardic; infarctul pulmonar.
4. Macroscopie. Piese anatomo-patologice cu leziuni circulatorii observate la cadavru si pe piese anatomo- 2ore
patologice cu tulburéri circulatorii.
5. Microscopie. Distrofiile: distrofia vacuolard; hialinul in ovar; amiloidoza renala; degenerescenta fibrinoida; Yore
staza biliara in ficat; ficatul gras.
6. Macroscopie. Leziuni anatomo-patologice de tip distrofic observate la cadavru si pe piese anatomo- st
_patologice cu leziuni distrofice.
7. Microscopie. Inflamatii: meningite; abcesul hepatic; apendicita; pleurezia fibrinoasd; hepatita epidemicé; il
enterita ulcero-necrotica;
8. Macroscopie. Leziuni anatomo-patologice de tip inflamator observate la cadavru si piese anatomo- e
patologice cu leziuni inflamatorii.
9. Microscopie. Inflamatii: miocardita reumatismald; tuberculoza pulmonard; tesutul de granulatie; ganglionul -
TBC,; incluzii citomegalice; enterite micotice.
10. Macroscopie. Leziuni anatomo-patologice de tip inflamator si piese anatomo-patologice cu leziuni Sore
inflamatorii.
11. Microscopie. Tumori benigne: Papilomul cutanat, Adenofibromul mamar; Papilomul glandular mamar;
: ) : T i o o 2ore
Polipul glandular rectal; Hemangiomul cutanat; Leiomiofibromul uterin; tumora mixtd de parotida.
12. Macroscopie. Piese de anatomie-patologica cu leziuni tumorale benigne. 2ore
13. Microscopie. Tumori maligne. Carcinomul bazocelular; Carcinomul spinocelular. Adenocarcinomul:
B . 20re
Metastaza de adenocarcinom; Fibrosarcomul; Osteosarcomul.
14. Macroscopie. Leziuni anatomo-patologice cu aspecte tumorale maligne constatate la cadavru si pe piese S5t
anatomo-patologice cu tumori maligne.

Bibliografie minimala

1. ROBBINS PATOLOGIE: Bazele Morfologice si Fiziopatologice ale Bolilor (Editia a 9-a). Kumar, V.,Abbas, A. K., Aster, J.
C. Bucuresti:Editura Medicala Callisto. 2015.

2. Robbins basic pathology (Ninth edition.). Kumar, V.,Abbas, A. K., Aster, J. C. Philadelphia, PA: Elsevier Saunders. 2013.
3. Pathology: clinicopathologic Foundations of medicine, 6th ed., Raphael Rubin, David S. Strayer, Lippincott williams &
Wilkins, 2012.

4. Robbins basic pathology, 8th ed., Vinay Kumar, Stanley L Robbins, et al., Philadelphia, PA: Saunders/ Elsevier, 2007,

5. Curs de anatomie patologica, ed. a 2-a, Maria Sajin, Adrian Costache, Bucuresti : Cermaprint, 2005.

6. Halalau F., Ardelean C.: Anatomie Patologica, vol. |, Editura Medicala, 2003;

7. Halalau F., Sajin M: Indreptar de Morfopatologie, Editura Cerma, Bucuresti, 1995;

8. Suportul de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Notiunile disciplinei expuse prin cursuri si seminarii sunt in concordanta cu cerintele invatamantului european fiind sustinute
de cele din bibliografia de specialitate si ajutand la integrarea informatiilor obtinute in context multidisciplinar ducand astfel la
dezvoltarea competentelor in stabilirea unui diagnostic.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Prezentare in Power point

Curs S ; . .
Utilizarea videoproiectorului

Laborator / stagiu clinic / seminar | Lucrarile practice se vor desfasura conform programei analitice in laboratorul facultatii




Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic — la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

e prezenta obligatorie

e efectuarea tuturor lucrarilor practice

e nota 5 |a evaluarile periodice din cadrul laboratorului
e Nota 5 la Colocviul final de lucrari practice

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) i 50%

- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator ; 20% i
- testarea periodica prin lucrdri de control /coloevii | 10%

- testarea continu@ pe parcursul semestrului 10%

- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. 10%

- alte activitalj (precizati) 0

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E/V

Lucrare scrisa descriptiva continand 10 subiecte de dezvoltat.

Examen practic individual.

Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerin;é pentru nota 10
(sau cum se acorda nota 5) (sau cum se acorda nota 10)

"« Rezolvarea a minim 5 subiecte din totalul de 10 e Rezolvarea a cel putin 9 subiecte din totalul de 10.
Data completarii
17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
Conf. Univ. Dr. Vlad Herlea S.L.dr. Tudorache loan Sorin

Titular de curs,
Conf. Unv.Dr. Vlad Herlea

Data avizarii in departament
23.09.2020



) UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCU RESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FACUILTAT
FISA DISCIPLINEI
Facutatea  MEDICINA " . S E— e
Departamentul __ DISCIPLINE PRECLINICE B -
Domeniul de studii  SANATATE ]
Ciclul de studii __Studii universitare de licenta -

Programul de studii ~ MEDICINA

Denumirea disciplinei | FIZIOPATOLOGIE (1)

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de
discipling
Functia didactica,
numele si prenumele | Prof. Univ. Dr. Nemeg Roxana Maria

titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele | Prof. Univ. Dr. Nemes Roxana Maria
titularului de seminar | Asist. Univ. Dr. Plega Cristina

/ laborator / stagiu Asist. Univ. Dr. Stoica Cristina

Prof. Univ. Dr, Nemes Roxana Maria

clinic

Codul disciplinei M.3.5.4 Categoria formativa a disciplinei DF

Anul de studiu 1 Semestrul* 5 Tipul de evaluare finala (E, V) ES
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | O | Numarul de credite 4

* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o figa pentru fiecare semestru

Numar de ore pe saptaméana 4 din care ore de curs: 2 seminarf Eaboratorf 2
_— B e B | stagiuclnic |
Total ore din planul de invaiamant 56 din care ore de curs; 28 seminar/ laboralor./ 28
S O EeS - stagiu clinic == ]
Total ore pe semestru 100 Totlal LI Ay 44
- o i i | | individual ]
Distributia fondului de imp - - - ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - - 7]
| 2. Studiul dupd manual, suport de curs e 1 48
3. Studiul bibliografiei minimale indicate - S 7

| 4. Documentare suplimentard in biblioteca
9. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR
6. Realizare teme, referate, eseuri, traducerietc ¥
7.Pregatire lucrari de control
8. Pregatire prezentari orale
9. Pregatire examinare finala
_10. Consultatji B
11. Documentare pe teren
12. Documentare pe Internet
13. Tutoriat
14. Examinari

15. Alte activitat:...




Denumirea cursului

Fiziopatologie ()

Competentele profesionale
specifice disciplinei

1.Utilizarea corecta a notiunilor de fiziopatologie.

2.Intelegerea mecanismelor fiziopatologice si consecintele patologice ale dereglérii
acestora.

3.Abordarea multidisciplinara a notiunilor de fiziopatologie.

4 Capacitatea de interpretare a cunostintelor dobandite.

Competentele transversale

1. Constituirea mecanismului gandirii in practica medicala.

2.Aplicarea tehnicilor de interrelationare Tn cadrul unei echipe; dezvoltarea
capacitatilor empatice de comunicare interpersonala in desfasurarea activitatii de grup
in vederea gestionarii optime a timpului de interpretare a unor analize si de elaborare
a unei decizii.

3. Cunoasterea de catre student a activitatii de cercetare si a specificului ei,
rigurozitate, munca in echipa.

Obiectivul general al disciplinei

Cunoasterea si intelegerea mecanismelor fiziopatologice, functionarea aparatelor si
sistemelor in cursul evolutiei bolilor.

Obiectivele specifice disciplinei

1. Dezvoltarea de competente fiziopatologice utile pentru interpretarea rezultatelor
unor teste de laborator sau paraclinice.

2. Cunoasterea si intelegerea etiologiei si mecanismelor fiziopatologice ale unor reactii
generale precum: reactia inflamatorie, socul, etc.

3. Intelegerea mecanismelor de baza prin care organismul functioneaza ca un tot
unitar si functionarea sistemelor si aparatelor in cursul evolutiei bolilor.

4. Evolutia generala a afectiunilor in functie de caracterul lor: acut sau cronic.
Cunoasterea si intelegerea proceselor metabolice desfasurate in organe, tesuturi,
celule.

5. Fundamentarea notiunilor teoretice care vor permite insusirea cunostintelor noi in
anii urmatori de studiu universitar.

6. Capacitatea de intelegere si asimilare a descoperirilor recente in domeniul
fiziopatologiei.

7. Investigarea metabolismelor: glucidic, lipidic, proteic, mineral, hormonal si corelarea
parametrilor biochimici cu situatiile patologice corespunzatoare.

Continutul cursului — Programa analitica 28 ore
1. Fiziopatologia reactiilor de aparare nespecifica si specifica. 2h
2. Fiziopatologia raspunsului imun, 2h
3. Fiziopatologia sangelui: afectiunile seriei eritrocitare. 2h
4. Fiziopatologia sangelui: afectiunile seriei leucocitare. 2h
5. Fiziopatologia sangelui: afectiunile hemostazei. 2h
6. Termoreglarea. 2h
7. Fiziopatologia metabolismului glucidic. 2h
8. Fiziopatologia metabolismului lipidic. 2h
9. Fiziopatologia dezechilibrelor metabolismului proteic. 2h
10. Fiziopatologia dezechilibrelor acido-bazice. 2h
11. Fiziopatologia metabolismului hidroelectrolitic si fosfo-calcic. 2h
12. Fiziopatologia durerii. 2h
13. Fiziopatologia raspunsului organismului la stres. 2h
14. Seminar. 2h
Continutul laboratorului - Programa analitica 28 ore
1. Explorarea tesutul sangvin: date generale, metode de explorare. 2h
2. Sindromul anemic. Explorarea diferitelor tipuri de anemii. 2h
3. Explorarea tesutului sanvin: seria leucocitara. 2h
4. Explorarea tesutului sangvin: seria megacario-trombocitara. 2h
5. Explorarea hemostazei primare si secundare. 2h




6. Explorarea coagularii: fibrinogenul plasmatic, retractia cheagului, teste de explorare a fibrinolizei. 2h
7. Explorarea functionald a metabolismului glucidic. 2h
8. Explorarea functionala a metabolismului lipidic. 2h
9. Explorarea functionala a metabolismului proteic. 2h
10. Volemia si variatiile acesteia. Balanta hidrica. 2h
11. Explorarea metabolismului electrolitic. 2h
12. Explorarea functionald a echilibrului acido-bazic. 2h
13. Explorarea sistemului nervos. 2h
14. Colocviu lucrari practice. 2h

Bibliografie minimala

1. Roxana Maria Nemes, Florentina Cristina Plesa, Cristina Stoica, ,Fiziopatologie- lucrari practice” Partea |, editura Pro
Universitaria, Bucuresti, 2019

2. Roxana Maria Nemes, Florentina Cristina Plesa ,Fiziopatologie - lucrari practice” Partea Il Editura Pro Universitaria,

Bucuresti, 2020

Anca Bacérea, Fiziopatologie generald, University Press Tirgu Mures, 2013

Constantin Balaet, Fiziopatologie - lucrari practice, schite, Editura Etna, 2014

Constantin Balaet, Fiziopatologie - note de curs, Editura Universitara Titu Maiorescu, Bucuresti, 2011

Kumar, Vinay, Abul K. Abbas, Jon C. Aster, and Stanley L. Robbins, Robbins basic pathology. Philadelphia, PA:

Elsevier/Saunders, 2013

7. Minerva Boitan, Fiziopatologie vol 1,11, - Editura Universitatea Lucian Blaga, Sibiu, 2005

8. Ruth A Hannon; Carol Port, Porth pathophysiology: concepts of altered health states - h - Philadelphia: Wolters Kluwer,
2017

9. S. Silbernagl, F. Lang, R. Gay, A. Rothenburger, Color Atlas of Pathophysiology - Thieme, 2016

10. Stefan Sorin Arama, Fiziopatologie, Editura Cermaprint, Bucuresti, Roméania, 2009

11. Sue E Huether; Kathryn L McCance, St. Louis, Missouri, Understandmg pathophysiology, Elsevier, 2017

12. Suportul de curs predat

o> oW

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Toate temele predate la curs sunt expuse in materialele didactice si stiintifice ale disciplinei, monografii, indrumatoare, cursuri, in care sunt
preluate ultimele date din literatura de specialitate nationala si internationalé, corespunzand la cota maxima asteptarilor reprezentantilor
comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii din tara.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Expunerea interactiva a materialului conform programei analitice, utilizénd

Curs retroproiectorul, tabla, calculatorul, prezentare PPT

Laborator Aplicatji practice si teoretice, discutii interactive, studii de caz

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice

- pentru admiterea la examenul practic studentul trebuie sa efectueze toate lucrarile practice

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) - 50% B

- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator | 20%

- testarea periodica prin lucrari de control /colocvii - 20% - i
- testarea continua pe parcursul semestrului 1 10%

| - activitafile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc.
- alte activita]

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E
Lucrare scrisa descriptiva si test grila (5 subiecte teoretice si 10 teste grila).
Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.




Cerinte minime pentru nota 5 ' Cerinte pentrunota 10

(sau cum se acorda nota 5) f (sau cum se acorda nota 10)
e expunerea a 3 din 5 subiecte si 4 teste grila i e expunerea a 5 subiecte si 10 teste grila

Participarea la examenul final este conditionata de:
- recuperarea absentelor la lucrarile practice
- promovarea examenului practic (care se va desfasura in ultima séptdmana a semestrului)

Data completarii
17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
Prof. univ. dr. Nemes Roxana Maria S.L.dr. Tudorache loan Sorin

Titular de curs,
Prof. univ. dr. Nemes Roxana Maria

Data avizarii in departament
23.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI
Facultatea MEDICNA ]
Departamentul DISCIPLINE PRECLINICE -
Domeniul de studii  SANATATE -
Ciclul de studii Studii universitare de licenta -
Programul de studii ~ MEDICINA
Denumirea disciplinei | FARMACOLOGIE
Functja didactica, - -
nume_ie 3 prgnumeie S.L. Dr. Toma Mihai
titularului de
disciplind
Functja didactica,
numele si prenumele | $.L. Dr. Toma Mihai
titularului de curs
Funciia didactica,
'?“me‘e 5l prenumeie S.L. Dr. Toma Mihai
titularului de seminar ;
. Dr. Luca Andrei
/ laborator / stagiu
clinic
Codul disciplinei M.3.5.5 Categoria formativa a disciplinei DF
Anul de studiu Il Semestrul” 5 Tipul de evaluare finala (E, V) E5
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) | 0 | Numarul de credite 4
* Dacd disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o fisa pentru fiecare semestru
Numar d aptamana 4 din care ore de curs: 2 seminar / laborator / 2
v e a8 neer | | sagudic | ©
. e eie s : , seminar / laborator /
Tota! ore d_m planulie_leagamant 56 dsrlc_?r? O[e de curs: | __28 stagiu clinic 28 )
Total ore studiu
L T_olal ore pe semestrg_ 100 individuzl 44
| Distributia fonduluide timp - Ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - ) ) 4
2. Studiul dupa manual, suportde curs . 7
3. Studiul bibliografiei minimale indicate - - 6
4. Documentare suplimentard in bibliotecd - 0
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR e
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc B o 4
_7.Pregatire lucrari de control o - - 4
8. Pregatire prezentariorale o . . 2
9. Pregatire examinare finala 6
10. Consultafii - B 0
11. Documentare pe teren o 0
| 12. Documentare pe Intemet o _ = o 2
_13. Tutoriat o 2
| 14 Examinari N el 08
15. Alte activitati: 0




Denumirea cursului

Farmacologie

Competentele profesionale
specifice disciplinei

Transmiterea informatiilor despre diferite clase de medicamente.
Dobandirea abilitatii practice de a utiliza notiunile transmise, prin aplicarea lor in
prescrierea de retete. S

Competentele transversale

e Competentele transversale, dobandite prin aprofundarea unor cunostinte
specifice, vor viza:
realizarea unor proiecte de cercetare, de elaborare a unor articole sau
studii stiintifice, a lucrarii de disertatie etc.;
utilizarea eficientd e resurselor informationale, stiintifice si de specialitate,
privind cariera profesionala;
aplicarea unor tehnici eficiente de comunicare interumana in relatie cu
specialistii din domeniu si cu pacientii.
e constientizarea nevoii de formare continug; utilizarea eficientd a resurselor i
tehnicilor de Tnvatare, pentru_dezvoltarea personala si profesionala.

Obiectivul general al
disciplinei

prescriereade retete.

Obiectivele specifice
disciplinei

La curs: Scopul central al cursului este insusirea conceptelor de baza ale farmacologiei i
asimilarea utilizarilor principalelor clase de medicamente folosite in prezent in practica
medicala .

Scopurile generale ale cursului sunt urmatoarele
Invatarea conceptelor stiintifice de baza si a principiilor care vor servi ¢ fundament pentru
intelegerea farmacologiei medicamentelor:

* Intelegerea principiilor stiintifice fundamentale ale actiunii medicamentelor si a
mecanismelor prin care medicamentele pot medieze efectul lor farmacologic

« infelegerea principiilor fundamentale ale farmacocineticii, legate de absorbtie, distributie,
metabolism si eliminarea medicamentelor din organism

+ intelegerea reactiilor biochimice care au ca rezultat metabolizarea medicamentelor in
organism

+ intelegerea rationamentului din spatele stabilirii a diferite regimuri de dozare la anumite
categorii de pacieni

* intelegerea modului in care caracteristicile specifice pacientului si genetica pot afecta
raspunsul la o anumita clasa de medicamente

+ Intelegerea bazei stiintifice care sta la baza modului in care doua medicamente diferite
pot interactiona in organism si poate determina efecte nedorite

Intelegerea farmacologiei si utilizarea clinica a claselor majore de medicamente:
medicamente care afecteaza sistemul nervos autonom ; anestezice si analgezice ;
medicamente afectiunile sistemului cardiovascular ; medicamente care afecteaza sistemul
respirator ; antibiotice ; medicamentele utilizate n tratamentul tulburarilor psihice ;
medicamente care afecteaza sistemul imunitar ; medicamente care afecteaza sistemul
endocrin ; suplimente alimentare si medicamente din plante ; medicamente antibiotice,
antivirale si medicamente utilizate in tratamentul cancerului

La lucrarile practice: - dobandirea notiunilor de prescripiie medicaléd si receptura
preparatelor magistrale si tipizate; aplicarea notiunilor teoretice dobandite la curs prin

La sfarsitul cursului studentul trebuie s& fi insusit aspecte specifice legate de fiecare clasa
de medicamente si de fiecare medicament in parte dupa cum urmeaza.
e indicatii — in ce circumstante se foloseste medicamentul
e mecanismul de actiune - care este fundamentul stiintific care sta la baza actinii
sale
e farmacocinetica — exista factori precum absorbija, distributia, metabolizarea sau
eliminarea care poate afecta efectele clinice ale medicamentului la categorii de
pacientii.
o efecte adverse — exista reactii secundare relevante care pot afecta negativ
sanatatea pacientului?
e contraindicatji — In ce circumstante un anumit medicament nu trebuie administrat
unei anume categorii de pacientj
interactiuni medicamentoase — exista interactiuni posibile cu medicatia concomitenta care
ar putea sa afecteze eficacitate si biodisponibilitatea medicamentului.




Continutul cursului - Programa analitica 28 ore
1. Introducere in Farmacologie. Farmacocinetica generala: absorbtie, distributie, biotransformare si 92h
eliminare.

2. Principalii parametrii farmacocinetici. 2h
3. Elemente de farmacodinamie generala. 2h
4. Elemente de farmacotoxicologie 2h
B _S[stemul nervos vegete_ltiv: e_zlemente de anatomia si fiziologia sistemului nervos vegetativ. Tipuri de 2h
medicatie SNV. Medicatia colinergica.

6. Continuare medicatia colinergica. Medicatia colinergica. 2h
7. Continuare medicatia colinergica. Medicatia simpatomimetica. 2h
8.  Continuare medicatia simpatomimetica. Medicatia simpatolitica. 2h
9. _ Mc_edicatia apafatului c';a_rdiovaslcuilar = medica_ltia in insuﬂcilenté cardiacd, medicatia antiaritmica, 2h
antianginoase, antihipertensiva, medicatia antitrombotica si hemostatica

10. Medicatia aparatului cardiovascular - medicatia in insuficienta cardiaca si antianginoase, 2h
11. Medicatia aparatului cardiovascular -medicatia antiaritmica 2h
12. Medicatia aparatului cardiovascular — medicatia antihipertensiva 2h
13. Medicatia aparatului cardiovascular — medicatia antitrombotica si hemostatica 2h
14. _ Medicatia apara_tului rs_:spirator (ant]tusfvg, expectorante, za_ntiastr_natice) si Medicatia aparatului digestiv oh
(antiulceroasele, laxativele si purgativele, antidiareice, fermenti digestivi, colagoge)

Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica 28 ore
1. Geperalitét_i: QGﬁnitia medicament, drog, substanta activa. Denumirea medicamentelor. Notiuni de cercetare oh
experimentala si clinica.

2. Farmacopeea. Elemente de legislatie in domeniul medicamentului si autorizarea medicamentelor. 2h
3. Forme medicamentoase solide si semisolide. 2h
4. Forme medicamentoase lichide si gazoase. 2h
5. Reteta sau prescriptia medicala: partile retetei; reguli de prescriere a preparatelor magistrale si tipizate 2h
6. Exemple de receptura magistrala. Timpul si conditii optime de administrare a medicamentelor. 2h
7. Cercetarea Tn domeniul medicamentului. Modele experimentale in cercetarea farmacologica. 2h
8. Receptura SNV: ex. prescrierea de simpatomimetice, simpatolitice; 2h
9. Receptura SNV: ex. prescrierea de parasimpatomimetice, parasimpatolitice; 2h
10. Receptura aparatului cardiovascular. 72h
11. Receptura aparatului cardiovascular. 2h
12. Receptura aparatului cardiovascular. 2h
13. Receptura aparatului respirator si digestiv 2h
14. Examen practic L.P. 2h

Bibliografie minimala

1.

o O0; =l O P L0 NS

10

11.

Lippincott - Farmacologie ilustrata, editia a 5-a Richard A. Harvey. Editura: Callisto, 2013
Aurelia Nicoleta Cristea (sub redactia) - Tratat de farmacologie, Ed. Medicala, Bucuresti, 2005;

Valentin Stroescu, Bazele farmacologice ale practicii medicale, Editia a Vll-a, Editura Medicala, Bucuresti 2001;

Valentin Stroescu (sub red) Farmacologie- teste de evaluare, editura All 2001.

Valentin Stroescu, Indreptar pentru prescrierea medicamentelor, ed. ALL, ed.!ll-a 1998.

. Fulga. Farmacologie, Ed. Medicala, Bucuresti, 2004.

Sorin Paveliu Farmacologie clinica - note de curs. Editura Infomedica, Bucuresti 2002,
Sorin Paveliu Farmacologie clinica - teste de evaluare - Editura Infomedica, Bucuresti 2008.

Bertram G. Katzung, Basic & Clinical Pharmacology, 10th Edition, Editura The McGraw-Hill Companies, Inc. 2007

Goodman and Gillman's — The Pharmacological Basis of Therapies (12th edition). McGraw Hill Publising 2011
Suport de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,

profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

asociatiilor

Dezvoltarea continuturilor si alegerea metodelor de predare se bazeaza pe identificarea necesitatilor de cunostinte si abilitati
necesare pentru alinierea practicii medicale la cerintele legale aplicabile.




Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Transmiterea informatiilor, respectiv explicarea acestora folosind mod de prezentare in
format Power Point

Explicarea prescriptiei medicale.

Prescrierea de refete folosind un mod interactiv de lucru cu studentji.

Curs

Laborator / stagiu clinic / seminar

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

- insusirea notiunii de prescriptie medicala;

- insusirea notiunilor de preparat magistral si tipizat;

- aplicarea cunostintelor teoretice dobandite la curs, prescriind diferite tipuri de retete;

- dovedirea faptului ca au reusit sa si insuseasca informatiile transmise prin parcurgerea a trei tipuri de seminare si anume:
verificare din notiunile de farmacologie generald, verificare din notiunile de SNV, verificare din notiunile de SNC.

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finald) ' 70%
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator Admis/ respins-conditie de acceptare la testarea
| finald a cunostintelor acumulate
- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii 1% .
- testarea continua pe parcursul semestruui | 10%
- activitdtile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. | 10%
- alte activitati 0

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, Examen (lucrare scrisa tip grila)
Examen scris tip grila
_Examenul se va sustine online sau faté In fata In functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2,

Cerinte minime pentru nota § Cerinte pentru nota 10
(saucumseacordanota) (saucumseacordanotafl) |
e parcurgerea testarilor periodice prin lucrari de e Asimilarea elementelor de farmacografie si
control cu raspunsuri finale corecte >50%, respectiv prescrierea corectd a celor doua retete conform
obtinerea unor scoruri de tip satisfacator in cursul cerintelor
acestor testari pe parcursul semestrului «  Obtinerea unor punctaje de peste 90% la testarile
e prescrierea corecta a unei retete intermediare
e completarea corecta a cel putin 50% din subiecte la e Prezentarea unui referat/traducere/ conform
examenul final, cerintelor sau participarea la activitatea un proiect

de cercetare de nivel student.

Data completarii Sef Departament,
17.09.2020 S.L.dr. Tudorache loan Sorin

Titular disciplina
S.L. Dr. Toma Mihai,
Titular de curs
S.L. Dr. Toma Mihai

Data avizarii in departament
23.09.2020



FACULTATEA

UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

Programul de studii MEDICINA

FISA DISCIPLINEI
| Facultatea MEDICINA S
Departamentul DISCIPLINELOR _OR MEDICO- CHIRURGICALE Sl PROFILACTICE ) -
“Domeniul de studii SANATATE 3 -
Ciclul de studii ~ Studii universitare de licenta

Denumirea disciplinei | IGIENA- SANATATEA MEDIULUI (1)

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de discipling

Prof. Univ. dr. Dan Manastireanu

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de curs

Prof. Univ. dr. Dan Manastireanu

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar /
laborator / stagiu clinic

S.I. dr Sandu Simona Miriana

Codul disciplinei M.3.5.6 Categoria formativa a disciplinei DD
Anul de studiu Ml Semestrul® 5 Tipul de evaluare finala (E, V) ES
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | 0 | Numérul de credite 2
* Dacé disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o fisa pentru fiecare semestru
Numér de ore pe saptamana 2 din care ore de curs: 1 sefifar {1abertor 1
B . _ _ stagiuclinic | )
Total ore din planul de invatamant 28 din care ore de curs: 14 seminar laborator | 14
- - _ . e - stagiu clinic
Total ore studiu
.Tgta! ore pe _s_e:mes_t_ru | 50 chvidugl _“22
Distrlbupa fondului de ttmp ) i - ore
| 1. Descifrarea gi studiul notitelor de curs B B 3
[ 2. Studiul dupa manual, suport de curs S 3 |
3. Studiul bibliografiei minimale indicate - 1
4. Documentare suplimentara in biblioteca B i 2]
5. Activitate specifica de pregatire SEM!NAR sifsau LABORATOR R
B. Reallzare teme, referate, eseuri, traduceri etc B ) 2
7.Pregatire lucrari de control - - ) ) 1
8. Pregatire prezentari orale B B B 3 |
| 9. Pregatire examinare finala ) - o - 4
[ 10. Consultatii - - 0
11. Documentare pe teren B 0
12. Documentare pe Internet - 0
13. Tutoriat B 0
14. Examinari 0
15. Alte activitafi: 0




Denumirea cursului

Igiena- Sanatatea Mediului (I)

Competentele profesionale
specifice disciplinei

- Crearea deprinderilor privind studiul problematicii de igiend, a noutatilor stiintifice
aparute si aplicabilitatea lor in practica prin masuri concrete individuale §i colective;

- Alinierea la cerintele Uniunii Europene cercetandu-se posibilitaile integrarii legislatiei
europene n contextul local al tarii noastre cu studiul caracteristicilor specifice fiecarui
domeniu;

- Comunicarea descoperirilor practice specifice legate de o anumita ramura pentru a fi
corelata in contextul stiintific general,

Competentele transversale

-S4 demonstreze preocupare pentru perfectlonarea continua profesmnala prm
antrenarea abilitatilor de gandire si practica specifica disciplinei.

-Sd integreze cunostmtele teoretice si practice dobandite la disciplina de igiena cu cele
obtinute la alte d|sc1p|me fundamentale si sa le foloseasca ca platforma pentru
instruirea clinica.

-Stimularea colaborarii interdisciplinare, folosirea eficientd a resurselor de invatare
pentru cresterea eficientei profesionale.

-S4 aiba initiativa, sa se implice in activitatile educative si stiintifice ale disciplinei.

-S4 stie s& utilizeze tehnologia informatiei si a comunicaril.

Obiectivul general al disciplinei

Familiarizarea cu notiunile fundamentale de igiend; asimilarea cunog.tmgelor necesare |
medicului privind normele igienico-sanitare impuse de legislatia in vigoare in mediul
spitalicesc si extraspitalicesc.

- Intelegerea specificului disciplinei si a caracteristicilor care o diferentjaza de celelalte
discipline. Profilaxia — esenta preventjei.

-Informarea cu privire la legislatja sanitara in vigoare, pentru domeniul igiena si modul
de aplicare a acesteia. Institutiile de resort.

Obiectivele specifice disciplinei

- Recunoasterea factorilor de risc asupra sanatat;n umane §| efectul Ior
- Deprinderea tehnicilor si metodelor practice de investigare a factorilor de risc asupra

sanatatii umane si a mediului,

- Intelegerea mijloacelor de prevenire a imbolnavirilor prin acesti factori de risc,

- Aplicarea practica a legislatiei sanitare in domeniu i consecintele nerespectar

acesteia.

- Intelegerea necesitatjii masurilor de protejarea a mediului, a activitafjlor individuale si

colective de lupta Impotriva poluarii .

Continutul cursului - Programa analitica 14 ore

1. lgiena. Igiena mediului. Profilaxia.Preventia. 2h

2. lgiena aerului 2h

3. lgiena apei Bolile hidrice 2h

4. lgiena solului i sanatatea 2h

5. lgiena radiatjilor.Folosirea lor in medicind 1h

6. lIgiena habitatului.Microclimatul. Igiena vérstelor, 2h

7. lgiena instituttilor sanitare. 2h

8. Legislatia medicala romaneascd in contextul legislatiei europene din domeniu. 1h
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica 14 ore

1. Masuri de protectia muncii in laboratorul de igiena. . 2h

2. Metode specifice de analiza a starii de igiena (Metode de cercetare folosite in igiena). 2h

3. Potabilitatea apei - indicatori bacteriologici si chimici de potabilitate. 2h

4 Valoyi ale CMA in aer, apa, sol — evaluarea expunerii organismului la poluantj atmosferici cu efecte iritante, oh

asfixiante, toxice, fibrozante.

5. Poluarea aeriand.Fumatul. Poluarea bacteriologica a aerului din incaperi 2h

6. Notiuni practice de folosire ale radiatjilor. 2h

7. Conditiile de microclimat. Confort versus eficienta economica. 2h

Bibliografie minimala

1.Tratat de igiena sub redactia Sergiu Manescu- volumul 111,111, Editura Medicala, Bucuresti 1984-1987
2. Igiena practica si ecologie medicalé-prof.dr.Sorina Doroftei, - Editura Eurobit 1999- Timisoara
3.Aplicatji practice in sanatatea mediului -prof.dr.Carmen lonut, Editura Medicala Universitara "luliu Hatieganu”, Cluj- Napoca

1998




4.lgiena alimentatiei si nutritiei- Editura Medicala Universitara "luliu Hatieganu", Cluj-Napoca 2001

5.Ghid pentru practicieni-Cat mai putine riscuri prin injectii -Ministerul Sanatatii, Institutul de Sanatate Publica Bucuresti,1999
6.Ghid practic de management al expunerii accidentale la produse biologice-Ministerul Sanatatii , Institutul de Sanatate
Publica Bucuresti,2004

7. Balan A. si colaboratorii, Ghid privind curatenia,dezinfectia si sterilizarea in unitatile de asistenta medicala, Institutul de
Sanatate Publica Bucuresti,2001

8. Compendiu de igiena sub redactia prof. dr. Carmen lonut- Editura Medicala Universitara "luliu Hatieganu®, Cluj-Napoca
2004

9. Igiena si medicingd muncii — conf.dr.Corina Moldovan - Editura Universitatii din Oradea — 1999

10. prof.dr. Dan Manastireanu - Note de curs si lucrari practice de igiena. Editura UTM. 2010

11. Politica si legislatia europeana a mediului / IONESCU, CRISTINA, .- Bucuresti : H*G*A* , 2000

12. Anca Dumitrescu - Comunicarea riscului pentru sanatate generat de mediu, Ed. Institutului de Sanatate Publica
Bucuresti, 2000

13. ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale

14. ORDIN Nr. 119 din 4 februarie 2014 pentru aprobarea Normelor de igiend si sanatate publica privind mediul de viata al
populatiei Emitent; Ministerul S&natatii Publicat In: Monitorul Oficial Nr. 127 din 21 februarie 2014

15. Suport de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociafiilor
profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Cursul permite integrarea intr-un mediu profesional responsabil, dezvoltarea unor programe de cercetare aplicativa,fiind in
concordanta cu cerintele Tnvatdmantului universitar european prin actualizarea permanenta a informatilor si deci
corespunzand asteptarilor reprezentantilor comuntatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din
domeniul Sanatatii.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite
Proiectia multimedia a materialului conform programei analitice insotita de invatamant
Curs programat interactiv, pentru a se forma deprinderea practica a nofjunilor teoretice si

practice acumulate si insusite.

1. Prezentarea regulilor de protectie a muncii in laborator

2. Demostratii ale examinarilor de laborator

3. Executjia ,manum propria” a diferitelor analize de laborator
4. Demonstratia agresivitatjii fumatului

Laborator / stagiu clinic / seminar

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

<lucrare scris

-examen practic individual

-proiect

Barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile practice
e Prezenta la minim 6 LP - cu recuperari,
o Insusirea tehnicilor de laborator.
e (Cunoasterea notiunilor de CMA, limite admise, poluare,
« Intocmirea a cel putin 1 referat cu tema data sau la alegere.

Se vor enumera toate activitatile / manevrele / manoperele necesare pentru dobandirea de catre student a nivelului minim de
competente generale si specifice disciplinei:

e Studiul individual al materialelor prezentate la cursuri si a bibliografiei solicitate.

e Insusirea modului de intocmire a unui eseulreferat de profil,

o Insusirea regulilor de protectie a muncii in laborator.

o Insusirea tehnicilor de laborator specifice igienei.

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

| - raspunsurile la examen / verificare (evaluareafinald) 60%




| - raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator I 25%
- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii i 5%
- testarea continua pe parcursul semestrului | %
. actiwtaglle gen teme / referate / eseuri | traduceri / proiecte etc. 5%
- alte activitati (precizatj) 0

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E/V.
-lucrare scrisa,

-examen practic individual ori in grup,

-proiect etc.

Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5
- _(sau cum se acorda nota 5) -
o Prezenta activa la toate lucrarile practace )

e Obtinerea notei 5 prin insumarea punctelor obinute i
la proba scrisa si la referat |

Cerinte pentru nota 10
(saucumseacordanota10) |
Obtmerea notei 10 prin insumarea punctelor
obtinute la proba scrisa si referat.

Data completérii
17.09.2020

Titular discipling,
Prof. Univ. dr. Dan Manastireanu

Titular de curs,
Prof. Univ. dr. Dan Manastireanu

Data avizarii In departament
23.09.2020

Sef Departament,
Conf. Univ. Dr. Ulmeanu Dan
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Facultatea MEDICINA S e B
Departamentul Departamentul Disciplinelor Medico-chirurgicale si Profilactice

Domeniul de studii SANATATE ) - ]
Ciclul de studii Studii universitare de licenta - 3
Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | SEMIOLOGIE MEDICALA (lI)

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplind

Sef Lucrari Dr. Soare Simona Liana

Functia didactica,
numele si prenumele | Sef Lucrari Dr. Soare Simona Liana
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar

[ laborator / stagiu

Sef Lucrari Dr. Soare Simona

Sef Lucrari Dr. Radu Valentin Coltuc

Sef de lucrari dr. lleana Dragoescu

Dr. Pandelea-Dobrovicescu George Razvan

clinic
Codul disciplinei M.3.6.7 Categoria formativa a disciplinei DD
Anul de studiu I Semestrul* 6 Tipul de evaluare finala (E, V) E6
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | 0 | Numérul de credite 6
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o fisa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptamana 6 din care ore de curs: 2 seminar/ laborater 4
S— S | F . || G stagiu clinic ) .
Total ore d|n planul de invatamant 84 dm care ore de curs: 28 seringr + laborelor 56
B . B | stagiuclinic |
Total ore pe semestru 180 Tot_a : ore studiu 66
— i m & I = n— individual
| Distribuia fondului de timp i 66 Ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs i B 10
2. Studiul dupa manual, suport de curs o B - o 20
3. Studiul bibliografiei minimale indicate a 10
4, Documentare suplimentara in biblioteca _ - B 10
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau L 'LABORATOR o | 5
6. Realizare teme, referate, eseur, traduceri etc - . . 0
7.Pregatire lucrari de control - B 1
8. Pregatire prezentari orale - i B B |0
9. Pregétire examinare finala - | 5
10. Consultatii B
i Documentare pe teren ) i - 0
12, Documentare pe Internet i - 3
13. Tutoriat o 0
14. Examinari i
15. Alte activitat: 0




Denumirea cursului

SEMIOLOGIE MEDICALA

Competentele profesionale
specifice disciplinei

- insusirea corecta a terminologiei medicale

- dobandirea abilitatilor necesare pentru depistarea si interpretarea simptomelor si
semnelor afectiunile umane ( Anamneza ),
-insusirea metodelor si tehnicilor examinarii clinice ( Inspectia, Palparea, Percutia,
Auscultatia) si paraclinice ( Laborator clinic, Imagistic medical ) pentru stabilirea finala
a diagnosticului (de sindrom si apoi a diagnosticul de boala).

Competentele transversale

Activitatile desfasurate in stagiul clinic au ca scop dezvoltarea spiritului de ,echipa’
medicala, respectiv de insusire a modalitatilor de comunicare externa privitor la
situatiile clinice studiate, punandu-se accent pe modul de comunicare orala si scrisa,
inclusiv prin utilizarea sistemelor informatice moderne. Se pune accentul pe
responsabilizarea studentilor in luarea deciziilor, corelarea cu ceilalti membri ai
colectivului. Studentii sunt determinati sa devina constienti de faptul ca pregatirea de
specialitate devine o obligatie permanenta, pe toata durata carierei medicale, aceasta
fiind o conditie esentiala in mentinerea standardelor de lucru, respectarea permanenta
a codurilor de buna practica si mentinerea in limitele de etica profesinala.

Obiectivul general al disciplinei

Insusirea notiunilor fundamentale ce reprezinta obiectul de activitate al Semiologiel
medicale, disciplina ce se ocupa cu studiul simptomelor si semnelor bolilor umane, cu
metodele examinarii clinice si a unor tehnici de investigare paraclinica.

Obiectivele specifice disciplinei

Insusirea metodelor si tehnicilor examinarii clinice ( Inspectia, Palparea, Percutia,

Auscultatia) si paraclinice ( Laborator clinic, Imagistic medical ) pentru stabilirea finala
a diagnosticului (de sindrom si apoi a diagnosticul de boala).

Continutul cursului — Programa analitica 28. ore

1. APARATUL CARDIOVASCULAR

Inima si pericardul: - durerea precordiala, dispneea, palpitatjile.Examenul obiectiv - inspectia, palparea (soc
apexian, zgomote cardiace, freamat, frecatura pericardica), percutia, auscultatia (tehnica, arii de auscultatie,

: : : ; G 20re
zgomote cardiace, sufluri cardiace, frecatura pericardiaca).
Explorari paraclinice - semiologia electrocardiografica, fonocardiograma, mecanogramele,
ex. radiologic, ecocardiografia, tehnici nucleare, cateterismul cardiac, testele de efort.
2. SINDROAMELE AFECTIUNILOR INIMII S| PERICARDULUI
Stenoza mitrala; insuficienta mitrala; stenoza aortica; insuficienta aortica; sindromul miocardic; sindromul 96te
pericardic: sindromul insuficientei coronariene; sindromul insuficientei ventriculare stangi; sindromul insuficientei
ventriculare drepte;
3. SEMIOLOGIA SI PROPEDEUTICA BOLILOR VASCULARE
Semiologia si propedeutica bolilor arteriale: Explorari paraclinice (oscilometria, oscilografia, metoda Doppler cu
ultrasunete, termometria cutanata, pletismografia, termografia, metode izotopice, arteriografia); Tensiunea arteriala -
tehnica masuréril, hipertensiunea, hipotensiunea arteriala;
Semiologia si propedeutica bolilor venoase: Examenul obiectiv - inspecia, determinarea clinica i masurarea 2 ore
directa a presiunii venoase, palparea. auscultatia; Metode paraclinice de investigatie - flebografia, metode izotopice,
examenul ecografic; Sindromul de ischemie periferica;
Sindromul ocluziei venoase a membrelor inferioare;
Semiologia sistemului limfatic: Particularitatile anamnezei, Examenul obiectiv - inspectia, palparea. Metode
paraclinice - limfografia, limfoscintigrafia;
4, APARATUL DIGESTIV 2 ore

Gura si faringele; Esofagul;

5. APARATUL DIGESTIV

Abdomenul, stomacul, duodenul, intestinul ;

simptome in bolile abdomenului (durerea, senzatia de balonare);
Examenul obiectiv - topografia clinica, inspectia, paloarea, percutja, auscultaia; 20re
Investigatii complementare - punctia peritoneald: examenul radiologic, laparascopia; explorarea funcfiei secretorii,
explorarea functiei evacuatorii, examenul radiologic, gastroduodenoscopia; examenul materiilor fecale, explorari

morfologice

6. APARATUL DIGESTIV
Ficatul, vezicula si caile biliare

Particularitatile anamnezei; simptome; examenul obiectiv al ficatului — inspectia, palparea, percutia, auscultatia;

2 ore




explorarea functionala; explorarea morfologica; investigatii complementare - sondajul duodenal, ex. radiologic, ex.
ecografic;

7. APARATUL DIGESTIV
Pancreasul exocrin si endocrin:
Particularitatile anamnezei; simptome; examenul obiectiv general; examenul obiectiv al pancreasului; investigatii

complementare - explorarea functionald, explorarea morfologica, examenul radiologic, scintigrafia, examenul 208
ecografic; Investigatii complementare - glicemia bazala, postprandiala, testul tolerantei la glucoza, glicozuria,
dozarea insulinei;
8.. SINDROAMELE APARATULUI DIGESTIV
sindromul ascitic; sindromul esofagian; sindromul insuficientei evacuatorii gastrice; 9
: I paiEn g g ore
sindromul diareic; sindromul constipatiei; sindromul ano-recto-sigmoidian; sindromul ocluziei intestinale; sindromul
icteric; sindromul hipertensiunii portale; sindromul marii insuficiente hepatice; sindromul peritoneal acut.
9 APARATUL RENAL
Particularitatile anamnezei; Antecedente heredo-colaterale; Simptome - durerea, tulburarile de mictiune, simptome
de ordin general; examenul obiectiv de ansamblu si la nivelul altor aparate; 2 ore
examenul obiectiv local - inspectia, percutia ,palparea, auscultatja; explorarea vezicii urinare;
examenul uretrei;
10 EXAMINARI COMPLEMENTARE IN AFECTIUNILE APARATULUI RENAL 2ore
Examenul urinei: examenul macroscopic; examenul microscapic; examenul chimic; examenul bacteriologic; 96t
Explorarea morfofunctionala: examinari morfologice (examenul radiologic, tomografia axiala
computerizatd,examinari izotopice, ecografia, punciia biopsie renald); examinari functionale;
11 MARILE SINDROAME RENALE
sindromul urinar; sindromul retentiei hidrosaline; sindromul cardiovascular; sindromul umoral; 2 ore
sindromul neuropsihic; sindromul insuficientei renale; particularitatile marilor sindroame in principalele nefropatii
12. SISTEMUL HEMATOFORMATOR
Splina, seria entritrocitara; sistemul limforeticular si seria alba; 2 ore
Particularitatile anamnezei; simptome specifice ; Investigatii complementare- - ex. radiologic, scintigrafia, ecografia,
punctia biopsie, splenocontractia;
13. HEMOSTAZA
Particularitatile anamnezei in bolile hemostazei; simptome in bolile hemostazei; examenul obiectiv; investigatii 2 ore
complementare;
14 SINDROAME IN BOLILE SINGELUI SI ALE ORGANELOR HEMATOFORMATOARE
sindromul anemic; sindromul hemoragipar; sindromul ganglionar; sindromul splenomegalic; 20re
sindromul insuficientei medulare; sindromul leucemiilor
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica 56 ore
1. SEMIOLOGIA APARATULUI CARDIOVASCULAR
Inima si pericardul, particularitatile anamnezei: durerea precordiald; dispneea; palpitatjile;
Examenul obiectiv: inspectia; palparea (soc apexian, zgomote cardiace, freamat, frecatura pericardica); percutia;
auscultatia (tehnica, arii de auscultatie, zgomote cardiace, sufluri cardiace,
frecatura pericardica); 8 ore
Explorari paraclinice: semiologie electrocardiografica; fonocardiograma; mecanogramele; examenul radiologic;
ecocardiografia; testele de efort;
Semiologia bolilor vasculare: explorari paraclinice; oscilometria, termometria cutanata, pletismografia, arteriografia.
Tensiunea arteriald: tehnica masuraril; hipertensiunea arteriala; hipotensiunea arteriala;
2. SEMIOLOGIA APARATULUI DIGESTIV
Gura si faringele, esofagul:
Examinari complementare: 8 ore
- examenul radiologic;
- esofagoscopia;
3. SEMIOLOGIA APARATULUI DIGESTIV
Abdomenul, stomacul, duodenul, intestinul: 8 ore
Anamneza; simptome; simptome generale si din partea altor organe; examenul obiectiv; investigatii complementare;
4, SEMIOLOGIA APARATULUI DIGESTIV
Ficatul, vezicula si caile biliare 8o

Anamnez&; simptome; examenul obiectiv general; examenul obiectiv al ficatului: inspectia, palparea, percutia,
auscultatia; investigatii complementare: explorarea funcfionala; explorarea morfologica; sondajul duodenal,




ex.radiologic,ex.ecografic

5. SEMIOLOGIA APARATULUI DIGESTIV
.Pancreasul exocrin si endocrin 8 ore
Anamneza, examenul obiectiv general; examenul obiectiv al pancreasului; investigatii complementare;

6. SEMIOLOGIA APARATULUI RENAL
Anamneza; simptome: durerea; tulburarile de mictjune; simptome de ordin general; 8 ore
examenul obiectiv:

7. SEMIOLOGIA APARATULUI HEMATOFORMATOR

Splina; seria eritrocitara; Sistemul limforeticular si seria alba; Hemostaza

Anamneza; simptome specifice; examenul obiectiv general; examenul obiectiv ; investigatii complementare:
sondajul duodenal, examenul radiologic, scintigrafia, ecografia;

8 ore

Bibliografie minimala

1. Bruckner |. - Semiologie medicala, Editura Medicala, Bucuresti, 2002,

2.Ciobanu V., Stroescu |., Urseanu |. — Semiologie si diagnostic in reumatologie, Editura Medicala, Bucuresti, 1991.
3.Ciurea P, Ciurea T. — Bolile aparatului digestiv, Editura Didactica si Pedagogica R.A., 1999.

4.Ciurea P,, Ciurea T. - Hepatologie clinica, Editura Medicala Universitara Craiova, 2000.

5. Georgescu D. - Semeiologie Medicala, Editura National, 2004,

6.Georgescu M., Ciurea T., Georgescu E. — Semiologie Medicala, Editura CARDINAL, Craiova, 1995.

7.Isselbacker K., Braunwald E., Wilson J., Martin J., Fanci A., Kasper D. - Harrison's Principles of Internal Medicine, Mc.
Graw & Hill, 1998.

8.Moldovan T. - Semiologie Clinicd Medicala, Editura Medicald, Bucuresti, 1993.

9. Suportul de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Insusirea notiunilor predate la curs si lucrarile practice este sustinuta de expunerea in materialele idactice si stiintifice ale
disciplinei, cursuri, indrumatoare in care sunt preluate ultimele date din literatura de specialitate nationala si internationala ce
corespund asteptarilor reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din
domeniul Sanatatii.

Modul de transmitere a informatjiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs Prezentat prin MsOffice Power-Point

In salonul de spital al sectiei medicale, activitate la patul b olnavului, uneori Tn sala de

Laborator / stagiu clinic / seminar . SR R
curs pentru lucrari practice si discutii pe cazuri clinice

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic — la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala:

Efectuarea corecta a anamnezei si a examenului clinic in vederea stabilirii diagnosticului clinic corect

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) 1 ~ 60% o

- raspunsurile finale |a lucrarile practice de laborator 20%

- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii - i 10%

- testarea continua pe parcursul semestrulul | RO

- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proecteete. 0 N
- alte activital] 0

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E/V: Examinare orala cu bilete, 4 subiecte
Examenul se va sustine online sau fata in fat in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
~ (saucum se acorda nota 5) (saucumseacordanotal0)
o  FEfectuarea corecta a Anamnezei si a Examenului e  Raspuns corect la toate subiectele examinarii orale

clinic finalizand cu stabilirea diagnosticului




Data completarii
17.09.2020

Titular disciplina,
Sef lucrari Dr. Soare Simona

Titular de curs,
Sef lucrari Dr. Soare Simona

Data avizarii in departament
23.09.2020

Sef Departament,
Conf, Univ. Dr, Dan Ulmeanu
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Domeniul de studii  SANATATE - - ]
Ciclul de studii __ Studii universitare de licenta

Programul de studii ~ MEDICINA

?j?m,‘m.'re? SEMIOLOGIE CHIRURGICALA (1l)
isciplinei e = T . , |
Functia didactica,
numele si Prof. Univ. Dr. Daniel Cochior
prenumele titularului
de disciplind
Functia didactica,
numele si Prof. Univ. Dr. Daniel Cochior
prenumele titularului
de curs
Furigia d:|daclt|ca, Prof. Univ. Dr. Daniel Cochior
prenur:wlegeet(iatfilaruiui S.L.Dr, Sévuv[escu Alexan_dru Florin
. S.L.dr. Dinca Valeriu Gabi
de seminar / - : 2
laborator / stagiu As. Univ. Dr, Munteanu lurii
clinic
Codul disciplinei M.3.6.8 Categoria formativa a disciplinei DD
Anul de studiu Il Semestrul* 6 Tipul de evaluare finala (E, V) E6
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | 0 | Numarul de credite 6
" Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeazé céte o fisa pentru fiecare semestru
“N__u_rr_1ér de ore pe sé?_tjélméné 6_ din cgie ore de curs: B 2 Semg:{;;ﬁﬁﬁ;ﬁm” _4 )
_ e : seminar / laborator /
Total ore din planul de mvatg_n?e_ifwt 84 _ din care ore de curs: 28 | stagiuclnic 56
Total ore pe semestru 150 Totgl ore studiu 66
- - ) _ individual |
_Distributia fondului de timp - - i o | ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs ) 10 |
2. Studiul dupa manual, suport de curs B - 10
3. Studiul bibliografiei minimale indicate - o
4. Documentare suplimentara in biblioteca _ _ ) . @
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR 5
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc - 5
7.Pregatire lucrari de control - ) - 5
8. Pregétire prezentari orale 5
9. Pregatire examinare finala B B 5
10. Consultatii 2




11. Documentare pe teren

12. Documentare pe Internet B

_13. Tutoriat

14. Examinari

15, Alte activitati:

O~ i

Denumirea cursului

Semiologie chirurgicala (I)

Competentele profesionale
specifice disciplinei

Evaluarea critica a ipotezelor, a mijloacelor si metodelor de diagnostic utilizate ca
suport pentru formularea individualizata a diagnosticului.

Efectuarea anamnezei si examenului clinic complet precum si cunoasterea
manoperelor chirurgicale de baza, solicitarea investigatilor complementare
adecvate, formularea unui diagnostic pozitiv si diferential corect.

Competentele transversale

__profesionale.

Obiectivul general al disciplinei

Utlilizarea eficientd a resurselor de comunicare si formare profesionala asistata
(aplicatii specificice, baze de date, aplicatii on-line) atét in Ib. romana céat si intr-o
limba de circulatie internationala.

Realizarea unei lucréri sau a unui proiect executand cu responsabilitate sarcini
specifice rolului de a lucra intr-o echipa.

Insusirea unor abilitati de lucru in echipa, de comunicare oralé si scrisa, utilizarea
tehnologiei informatiei, disponibilitate pentru autonomia invatarii si deshiderea
pentru invatare pe tot parcursul vietii, cu respectarea si dezvoltarea eticii

Cunoasterea si interpretarea simptomelor si semnelor bolilor chirurgicale
insusirea deprinderilor examinarii corecte a bolnavului chirurgical.

Aprecierea diagnosticului paraclinic - biologic si imagistic - in patologia
chirurgicala.

Prezentarea instrumentarului chirurgical si a accesoriilor din sectia de chirurgie
(drenaje, sonde, pansamente).

Insusirea notiunilor de asepsie si antisepsie. o

Obiectivele specifice disciplinei

Examinarea corecta a pacientului cu afectiune chirurgicald (acuta sau cronica).

e Orientarea asupra diagnosticului.

e Conturarea planului diagnostic.

e Prelevarea probelor biologice .

e Pregatirea pacientului pentru examinari endoscopice si pentru momentul operator.

e Evaluarea si monitorizarea pacientului pre- si post — operator.

e Studierea semnelor si simptomelor, atat ca mod de obtinere a lor cét si c& mod de
interpretare, incluzand astfel o parte tehnica de recoltare a datelor clinice si
paraclinice cat si o parte interpretativa de diagnostic diferential.

e Insusirea modului de redactare a foii de observatie clinica, in perspectiva
elaborarii unui diagnostic cat mai rapid si exact.

e Notiunile acumulate, utilizate in egald masura de toate specialitatile chirurgicale,
fac parte din formarea de baza pe care se construieste gandirea viitorului medic
generalist sau chirurg.

Continutul cursului - Programa analitica 28 ore
1. Semiologia chirurgicala a afectiunilor colonului si apendicelui cecal.

» diverticuloza, megacolonul, colite (ulceroasa, ischemica, pseudomembranoasa, de iradiere, ah
amoebiana), boala Crohn, tumori benigne si maligne. Apendicita acutd si cronica, tumori
apendiculare.

2. Semiologia chirurgicala a afectiunilor rectului si canalului anal

» prolapsul rectal, rectocolita ulcero - hemoragica, tumori benigne si maligne rectale, hemoroizi, fisura 4h
anala, infectii (abcese, flegmoane, fistule), incontinenta anald, tumori benigne si maligne.
Hemoragiile digestive inferioare - notiuni generale.

3. Semiologia chirurgicala a afectiunilor toracelui.
e Traumatismele toracice ah
o Pleureziile purulente
e Chistul hidatic pulmonar




e  (Cancerul bronho-pulmonar

4. Semiologia chirurgicala a defectelor parietale abdominale.
« Hemiile inghinale, femurale si ombilicale
e Hemii rare ale peretelui abdominal
e Eventraliile si evisceratiile

2h

5. Semiologia chirurgicala a afectiunilor CBEH.
e Litiaza veziculara
e Litiaza biliara
e (Cancerul veziculei biliare
e (Cancerul caii biliare

2h

6. Semiologia chirurgicala a afectiunilor ficatului i CBIH.
Boala lui Carali si litiaza intrahepatica

Cirozele hepatice

Abcesele hepatice

Chistul hidatic hepatic

e Tumorile hepatice

2h

7. Semiologia chirurgicala a afectiunilor pancreasului.
e Pancreatita acuta
e Pancreatita cronica
e Neoplasmele pancreasului endocrin
o Neoplasmele pancreasului exocrin

2h

8. Semiologia chirurgicala a afectiunilor splinei.
e  Hipersplenismul hematologic si immunologic
e Traumatismele si abcesele splinei

2h

9. Icterul mecanic.

2h

10. Semiologia chirurgicala a afectiunilor vasculare periferice.
e Sindromul de ischemie cronica perifericd (ateroscleroza obliterantd, trombangeita obliteranta,
arteriopatia diabetica)
e  Sindromul de ischemie acuta periferica
e Bolile vasomotricitati
e Boala varicoasa
» Flebitele superficiale si profunde, boala trombo-embolica

2h

11. Interventii chirurgicale elementare: incizia, sutura, drenajul, punctia. Anestezia si terapia intensiva in
chirurgie: Tipuri de anestezie; Complicatiile anesteziei. Electrochirurgia moderna. Suturi mecanice.
Chirurgia minim invaziva. Chirurgia robotica. Realitatea virtuala chirurgicala.

2h

Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica

56 ore

1. Infectja nozocomiald. Antibioticoterapia in chirurgie, indicatii de electie.

8h

2.Caz clinic — pacientul cu leziune toracicé cu indicatie chirurgicalda — elemente clinice semiologice, explorari
biologice si imagistice sugestive.

8h

3. Traumatisme ale partilor moi: contuzii, plagi, cicatrizarea normala si patologica.

6h

4, Traumatisme arteriale, nervoase si tendinoase.

6h

5. Caz clinic - pacientul cu insuficientd venoasa — membre pelvine - elemente clinice semiologice, explorari
biologice si imagistice sugestive,

4h

6. Caz clinic — pacientul cu sindromului ischemic — membrul pelvin - elemente clinice semiologice, explorari
biologice si imagistice sugestive.

4h

7. Caz clinic - pacientul cu afectjune a peretelui abdominal - elemente clinice semiclogice, explorari biologice si
imagistice sugestive.

4h

8. Caz clinic - pacientul cu afectiune biliard - elemente clinice semiologice, explorari biologice si imagistice
sugestive.

4h

9. Caz clinic- pacientul cu afectiune hepatica cu indicatie chirurgicala - elemente clinice semiologice, explorari
biologice si imagistice sugestive.

4h

10. Caz clinic — pacientul cu afectiune pancreatica (inflamatii, adenocarcinom pancreatic, ampulom Vaterian) -
| elemente clinice semiologice, explorari biologice si imagistice sugestive.

4h




11. Discutji interactive cu privire la sindroamele intalnite la pacientul chirurgical — sindrom anemic, sindrom icteric

(icter de etiologie benigna/maligna), sindrom ischemic. Resuscitarea cardio-pulmonara, etc. i

Bibliografie minimala

1. Daniel Cochior, Silviu Constantinoiu ,Pancreatita acuta — abordarea clinico-paraclinica pe baza factorilor
determinanti” Editura Carol Davila 2014

2. Veselu Gabriel, Elemente de semiologie chirurgicald pentru anul Ill, sem I, Ed. Hamangiu, 2013

3. F.D.Ungureanu, Curs de Chirurgie - Vol 1 : Patologia chirurgicala a esofagului; Patologia chirurgicala a intestinului
subtire, Editura Titu Maiorescu, Bucuresti 2012;

4, F.D.Ungureanu, Curs de Chirurgie - Vol 2 : Patologia chirurgicala a ficatului; Traumatismele toraco-abdominale,
Bucuresti 2014;

5. F.D. Ungureanu, Curs de Chirurgie - Vol 3 : Patologia chirurgicald a pancreasului; Patologia chirurgicala a cailor
biliare, Bucuresti 2014;

6. Adriana Badulescu, Curs - Semiologie Chirurgicald, Ed.Titu Maiorescu, 2011 vol. 1

7. Adriana Badulescu, Lucrari Practice - Semiologie Chirurgicald, Ed. Titu Maiorescu, 2012 vol. 1

8.  Daniel Cochior, Dumitru Peta ,Duodenul dificil chirurgical — posibilitatj terapeutice actuale” — Editura Universitatii Titu
Maiorescu, Bucuresti 2011

9. Daniel Cochior, Mariana Cochior ,Actualitati in fiziopatologia pancreatitei acute” - Editura Electra 2003

10. Daniel Cochior, Dumitru Peta, Lucian Pripisi ,Materialul de sutura chirurgicala - de la conceptie la utilizare” - Editura
Electra 2005

11. N. Angelescu, Tratat de Patologie Chirurgicala, Ed. Medicala 2001, Vol. 1

12. N. Angelescu, Tratat de Patologie Chirurgicala, Ed. Medicala 2001, Vol. 2

13. Veselu G., IG. Pusel. Elemente de semiologie chirurgicala. Ed. Hamangiu, 2019

14. Suportul de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitafii epistemice, asociatiilor
profesionale i angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Toate temele predate la curs si stagii practice sunt expuse in materialele didactice si stiintifice ale disciplinei, monografii,
indrumatoare, cursuri, in care sunt preluate ultimele date din literatura de specialitate nationald si internationala,
corespunzénd la cota maxima asteptarilor reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatjilor profesionale si angajatorilor
reprezentativi din domeniul Sanataji din tara. Majoritatea temelor expuse au corespondentul continutului stiintific solicitata de
bibliografia concursului national de rezidentiat.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Expunerea interactiva a materialului conform programei analitice - prezentari

Curs :
powerpoint.

Invatamantul practic la patul bolnavului, sub indrumarea asistentului de grupa.
Laborator / stagiu clinic / seminar | Evaluarea cunostintelor teoretice expuse la curs — 30 min. la inceputul cursului ce
urmeaza finalizarii capitolului specific notiunilor ce vor fi evaluate.

Standard minim de performania - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile

practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic — |a seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

e Stapanirea anamnezei;

e Examinare fizica a pacientului;

e Promovarea cu minim % din punctajul maxim a tuturor seminariilor din cunostintele teoretice.

« Completarea corectd a unei foi de observatie, implicit orientarea asupra unui plan de investigatii;

¢ Interpretarea valorilor biclogice ale examinarilor pacientului.

 |Interpretarea examinarilor radiologice, ecografice, endoscopice, tomografice si a examenului histopatologic.
e Asistarea la mici interventii si interventii chirurgicale.

e Promovarea Baremului de cunostinte minime — evaluat in ultima saptdména a stagiului clinic




Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluareafipald) . &80%

| - raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator 15%
- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii - - 15% -
- testarea continud pe parcursul semestrului B L 15% o ]
- actwltaple gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. 3 5%
- alte activitalj (precizatj) . 0

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E.
Examen scris cu 90 subiecte grila si 2 subiecte redactionale
Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 , Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acorda nota 5) | (sau cum se acorda nota 10)
«  Promovarea examenului practic. * Cunoasterea si intelegerea notiunilor predate la cursuri
. Promovarea baremului de cunostinte minime. si stagii in proportie de 95-100%.

« Cunoasterea si intelegerea notiunilor de importanta | e Prezenta integrala la cursuri si stagii.
majord, absolut necesare pentru stabilirea unui ' e Consultarea bibliografiei suplimentare.
diagnostic cu indicatie chirurgicala.

«  Cunoasterea informatiilor predate la cursuri si stagii in |
proportie de 60%.

Data completarii

17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
Prof. Univ. Dr. Daniel Cochior Conf. Univ. Dr. Dan Ulmeanu

Titular de curs,

Prof. Univ. Dr. Daniel Cochior

Data avizarii in departament
23.09.2020



¥ UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

Facultatea MEDICINA - - )
Departamentul " Departamentul Dlsmplmelor Preclinice
Domeniul de studii SANATATE o B
Ciclul de studi ~ Studii universitare de licenta -
Programul de studii 2 Medicina

Denumirea dlSClpllﬂEI MORFOPATOLOGIE (m

Functia didactic,
numele si prenumele
titularului de
disciplina

Conf. Univ. Dr. Vlad Herlea

Funciia didactica,
numele si prenumele | Conf. Univ. Dr. Vlad Herlea
titularului de curs

Funciia didactica,
numele si prenumele | Conf. Univ. Dr. Vlad Herlea
titularului de seminar | As. Univ. Dr. Pechianu Catalin

[ laborator / stagiu Dr. lorgescu Andreea

clinic
Codul disciplinel M.3.6.9 Categoria formativa a disciplinei DF
Anul de studiu I Semestrul* 6 Tipul de evaluare finala (E, V) E6
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | 0 | Numarul de credite 4
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céate o fisa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptamana 4 din care ore de curs: 2 SR sbdreton/ 2
o L | stagiu clinic
Total ore din planul de Tnvatdmant 56 din care ore de curs: 28 *seminar / laborator / 28
o N | stagiu clinic
Total ore pe semestru | 112 Toial oresludi 56
. B el | individual
Distributia fondului de timp i B ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - 10
2. Studiul dupa manual, suport de curs 1 10
| 3. Studiul bibliografiei minimale indicate o B o 5
4. Documentare suplimentara in biblioteca - 5
| 5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR i 3
6. Realizare teme, referate, eseuri, fraducerietc B 0
7.Pregatire lucrari de control S 3
8. Pregatire prezentari orale B i 0
9. Pregatire examinare finald - o 12
10. Consultafii ) 0
11. Documentare pe teren - 0
12. Documentare pe Internet i - - &
13 Tutoriat o 2
14. Examinari - . . 1
15. Alte activitafj; ... 0




Denumirea cursului MORFOPATOLOGIE

Competentele profesionale o Capacitatea de a utiliza in mod adecvat si in context terminologia de
specifice disciplinei specialitate

organelor, aparatelor si sistemelor in diverse patologii

» Cunoasterea modificarilor microscopice si macroscopice aparute la nivelul

Competentele transversale e Capacitatea de a explica si interpreta continuturile teoretice si practlce de

si fiziopatologia.
e Utilizarea cunostintelor prin schimburi de experienta

morfopatologice cu cele clinice
e Formarea unor atitudini normale de lucru privind studiul morfopatilogic
e Participarea proactiva la manifestarle stiintifice in domeniu

disciplinei de morfopatologie intr-o extindere interdisciplinara cu celelalte
materii biomedicale fundamentale: biochimia, anatomia, fiziologia, histologia

e Capacitatea de a studia problematica patologiei umane si a corela aspectele

» Valorificarea optima si creativa a potentialului propriu in activitatile colective

Obiectivul general al disciplinei Cunoasterea modificarilor anatomice gi functionale ale structurilor

organismului uman n diferite procese patologice.
) Nopum de patoiog|e generala §| spemf ca pe aparate si sisteme.

Obiectivele specifice disciplinei e Recunoasterea in microscopia optlca 2 leziunilor elementare din tesuturi si

organe

e Recunoasterea macroscopica a leziunilor elementare din tesuturi si organe.

Continutul cursului - Programa analitica

28 ore

g

BOLILE APARATULUI RESPIRATOR. Patologia cailor respiratorii superioare; Rinofaringite si adenoidite;
laringite si traheite. Patologia bronsica si pulmonara: Malformatii bronhice si pulmonare; Bronsite acute si
cronice; Bronsiectazii si astmul bronsic; Atelectazia, emfizemul acut si cronic;

2 ore

Pneumonia francé lobara; Bronhopneumopatiile; Pneumopatile interstitiale, Supuratiile pulmonare,
inclusiv.  gangrena pulmonarad; Tuberculoza pulmonard; Fibroza pulmonara interstitiala difuzg;
Pneumoconiozele; Tumorile bronhopulmonare. Patologia pleurei: pleurite si pleurezii, tumorile pleurale.

Zore

BOLILE APARATULUI CARDIOVASCULAR. Malformatii cardiovasculare; Dilatari si hipertrofii cardiace;
Cardiopatia ischemica; Cardiopatii vavulo-orificiale;

2ore

Endocardite (aseptice si septice); Miocardite; Pericardite si cordul pulmonar. Leziuni vasculare: arteriopatii
degenerative, arterite nespecifice si specifice; Anevrisme, flebectazii, tromboflebite si flebotromboze.

Zore

BOLILE APARATULUI DIGESTIV, ORGANELOR ANEXE S| PERITONEULUI Patologia buco-maxilo-
faciala; Stomatite, angine, inflamatii si tumori ale glandelor salivare. Patologia esofagului: malformatii,
esofagite caustice, stenoze, tumori.

2ore

6.

Patologia stomacului: malformatii, gastrite acute si cronice, ulcerul gastro-duodenal, tumori gastrice.

Patologia intestinului subtire si colonului: enterite si enterocolite acute si cronice; Enterocolita ulcero-
hemoragica; lleita terminald. Apendicita acuta si cronicd; Tuberculoza intestinald, leziunile intestinale din febra
tifoidd; Dizenteria amoebiana si bacilard; Rectitele; lleusul; Tumorile intestinale.

2ore

7.Patologia ficatului si a cailor biliare: Necroza acutd si subacuta; Hepatitele acute si cronice; Cirozele
hepatice; Malformatiile cailor biliare; Litiaza biliara; Angiocolitele, colangitele, colecistita. Tumorile ficatului
si cailor biliare. Patologia pancreasului: Mucoviscidoza, pancreatitele acute si cronice, patologia
pancreasului endocrin, tumorile pancreasului, Patologia peritoneului: Peritonitele acute si cronice, tumorile
peritoneului.

Z2ore

8.PATOLOGIA APARATULUI URINAR. Malformatii ale rinichiului si cailor urinare; Nefropatii glomerulare,
tubulare si interstitiale; Tuberculoza renala; Nefroangioscleroza; Hidro- si pionefroza; Litiaza renald; Tumori
renale, Inflamatiile si tumorile vezicii urinare si cailor urinare.

2ore

9.PATOLOGIA APARATULUI GENITAL MASCULIN SI FEMININ. Malformatile aparatului genital

masculin; Orhiepididimite acute si cronice; Prostatite si hipertrofia de prostat&; Tumorile testiculului si prostatei,

2ore

10.Malformatiile aparatului genital feminin; Cervicitele; Displaziile colului uterin; Endometrite; Tumorile
benigne si maligne ale colului si corpului uterin. Patologia sarcinii: Avorturi, sarcina ectopica, mola
hidatiforma, coriocarcinomul. Salpingoovarite si pelviperitonite; Chisturile si tumorile ovarului. Patologia
glandei mamare: Mastitele; mastoza sclerochistica; Adenoza sclerozanta; Tumorile benigne si maligne ale
glandei mamare.

2ore




11.PATOLOGIA APARATULUI HEMATO-LEUCO S| LIMFOPOETIC. Patologia hematopoezei si
leucopoezei. Morfopatologia anemiilor megaloblastice si a eritroblastozei neonatale. Leucemii acute si
cronice (granulocitare, limfocitare, monocitare). Panmielopatii. Patologia sistemului limfoid: Limfopatii | 2ore
inflamatorii si degenerative; Limfoame maligne hodgkiniene si nonhodgkiniene. Patologia splinei:
inflamatorie, degenerativa, tumorald.

12. PATOLOGIA SISTEMULUI ENDOCRIN. Patologia tiroidei: Tiroidite acute si cronice, gusile, boala
Basedow, tumorile tiroidei. Patologia paratiroidiana: Adenoamele si osteodistrofia fibrochistica. Patologia

hipofizei: Adenoamele hipofizei anterioare. Patologia suprarenaliana: Tuberculoza, boala Addison, tumorile e

suprarenale.

13.PATOLOGIA APARATULUI LOCOMOTOR. Distrofii osoase si articulare. Osteita; Osteomielita si o
osteoartrite specifice si nespecifice; Tumorile osoase. Patologia muschilor, tendoanelor si fasciilor.

14.PATOLOGIA SISTEMULUI NERVOS. Malformatii; Leziuni traumatice si cranio-cerebrale; Hemoragia si 9 gl

ramolismentul cerebral; Meningite si encefalite; Tumorile meningelui si sistemului nervos central si periferic.

Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica 28 ore

1.Microscopie. APARATUL CARDIOVASCULAR: Endocardita valvulara;, Miocardita reumatismala;

Miocardita Fiedler; Pericardita fibrinoasa; Ficatul cardiac; Ateromatoza aortica; 2ore

2 Macroscopie. Leziuni cardiovasculare observate |a cadavru si pe piese anatomo-patologice cu leziuni ale G-

aparatului cardiovascular.

3.Microscopie. APARATUL RESPIRATOR. Pneumonia franca lobard; Bronhopneumonia; Pneumonia 2ore

interstitiald; Tuberculoza pulmonarg; Silicoza; Emfizemul pulmonar; Carcinomul pulmonar.

4 Macroscopie. Leziuni ale aparatului respirator observate la cadavru si pe piese anatomo-patologice cu -
tulburéri respiratorii.

5.Microscopie. APARATUL DIGESTIV: Ulcerul gastric; Apendicita acutd flegmonoasa; Enterita acuta; s
Enterita micotica; Boala Crohn; Adenocarcinomul rectal.

6.Macroscopie. Leziuni digestive observate la necropsie si piese anatomo-patologice cu leziuni digestive. 2ore
7. Microscopie. APARATUL DIGESTIV: Hepatita acuta epidemica; Hepatita cronica agresiva; Ciroza

hepatica; Carcinomul hepatocelular; Colecistita acutd; Citosteatonecroza pancreatica; Mucoviscidoza 2ore

pancreaticd; Hemocromatoza hepatica.

8.Macroscopie. Leziuni digestive (hepatice si pancreatice ) observate la necropsie si piese anatomo- 2B

patologice cu leziuni hepatice si pancreatice.

9 Microscopie. APARATUL URINAR: Glomerulonefrita difuza; Nefroza (glomerulonefroza amiloida); e

Pielonefrita acuta; Pielonefrita cronica; Tuberculoza renald; Carcinomul renal cu celule clare;

10.Macroscopie. Leziuni renale observate la necropsie si piese anatomo-patologice cu leziuni renale. 2ore

11.Microscopie. APARATUL GENITAL. Hiperplazia glandulochistica de endometru; Carcinomul de col
uterin; Chistadenomul papilifer de ovar; Mola hidatiforma; Sarcina extrauterina tubara; Hiperplazia benigna de | 2ore
prostatd; Seminomul testicular.

12.Macroscopie. Piese anatomo-patologice cu leziuni ale aparatului genital si leziuni ale aparatului genital

: 2o0re
observate la necropsie.

13.Microscopie. SISTEMUL LIMFOID, LEUCOPOETIC SI ENDOCRIN Limfomul malign ganglionar;
Limfomul malign intestinal; Boala Hodgkin; Infiltrate leucemice in ficat; Gusa coloida; Gusa Basedow; | 2ore
Tiroidita cronica limfomatoasa.

14 Macroscopie. Piese anatomo-patologice cu patologia limfoida si endocrina si leziuni de acelasi tip

; 2o0re
observate la necropsie.

Bibliografie minimala

1. ROBBINS PATOLOGIE: Bazele Morfologice si Fiziopatologice ale Bolilor (Editia a 9-a). Kumar, V. Abbas, A. K., Aster, J.
C. Bucuresti:Editura Medicala Callisto. 2015.

2. Robbins basic pathology (Ninth edition.). Kumar, V.,Abbas, A. K., Aster, J. C. Philadelphia, PA: Elsevier Saunders. 2013.
3. Pathology: clinicopathologic Foundations of medicine, 6th ed., Raphael Rubin, David S. Strayer, Lippincott williams &
Wilkins, 2012.

4. Robbins basic pathology, 8th ed., Vinay Kumar, Stanley L Robbins, et al., Philadelphia, PA: Saunders/ Elsevier, 2007.

5. Curs de anatomie patologica, ed. a 2-a, Maria Sajin, Adrian Costache, Bucuresti : Cermaprint, 2005.

6. Halalau F., Ardelean C.: Anatomie Patologica, vol. |, Editura Medicala, 2003;

7. Halalau F., Sajin M: Indreptar de Morfopatologie, Editura Cerma, Bucuregti, 1995;

8. Suportul de curs predat




Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Notiunile disciplinei expuse prin cursuri si seminarii sunt in concordanta cu cerintele invatamantului european fiind sustinute
de cele din bibliografia de specialitate si ajutand la integrarea informatiilor obtinute in context multidisciplinar ducand astfel la
dezvoltarea competentelor in stabilirea unui diagnostic.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Activitate didactica fata-in-fata, Prezentare in Power point

LTS Utilizarea videoproiectorului, discutii interactive

Lucrarile practice se vor desfasura conform programei analitice in laboratorul facultati,

Laborator / stagiu clinic / seminar i )
discutii interactive

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile

practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic — la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

e prezenta obligatorie
e efectuarea tuturor lucrarilor practice
e nota 5 la evaluarile periodice din cadrul laboratorului

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluareafinala) 50% -
| - raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator _ | 2% -

- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii . )

- testarea continua pe parcursul semestrului - 10% B J

- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte efc. 0% |

- alte activital] (precizati) 0

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E/V.

Lucrare scrisa test-grila si decriptiva: 14 subiecte grile si 2 subiecte descriptive

Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.
Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10

_ (saucumseacordanotad) | x (sau cum se acorda nota 10) , ;

¢ Rezolvarea a minim 7 grile corect si 1 subiect e Rezolvarea completa corecta a tuturor grilelor si a

descriptiv celor 2 subiecte descriptive

Data completarii

17.09.2020
Titular disciplina, Sef Departament,
Conf. Univ. Dr. Vlad Herlea S.L.dr. loan-Sorin Tudorache

Titular de curs,
Conf. Univ. Dr. Vlad Herlea

Data avizarii in departament
23.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FACULTATEA

FISA DISCIPLINEI
Facultatea MEDICNA -
Departamentul DISCIPLINE PRECLINICE
Domeniul de studii SANATATE S - e
Ciclul de studii Studii universitare de licenta

Programul de studii ~ MEDICINA

Denumirea disciplinei | FIZIOPATOLOGIE (Il)

Funcija didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplina

Prof. Univ. Dr. Nemes Roxana Maria

Funcija didactica,
numele si prenumele | Prof. Univ. Dr. Nemeg Roxana Maria
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele | Prof. Univ. Dr. Nemes Roxana Maria
titularului de seminar | Asist. Univ. Dr. Plesa Cristina

/ laborator / stagiu | Asist. Univ. Dr. Stoica Cristina

clinic
Codul disciplinei M.3.6.10 Categoria formativa a disciplinei DF
Anul de studiu Il Semestrul* 6 Tipul de evaluare finala (E, V) E6
Regimul disciplinei {O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) [ 0 [ Numarul de credite 4
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o figa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptdmana 4 din care ore de curs: 2 semmar{ IatJ_OTaiorl 2
o stagiu clinic
Total ore din planul de invatamant 56 din care ore de curs: 28 semmarf’ labolratorf 28
: _ o L stagiuclinic R
Total ore pe semestru | 100 Towluresstudiy 44
- T AR = individual -
Distributia fonduluide timp - - ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - .
2. Studiul dupa manual, suport de curs ) 12|
3. Studiul bibliografiei minimale indicate - 7
4. Documentare suplimentara in biblioteca R _ 6]
5. Activitate specificd de pregatire SEMINAR sifsau LABORATOR 3
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc B 2
7.Pregatire lucrari de control - - 2
8. Pregatire prezentdriorale e 0
9. Pregatire examinare finala ) I T
10. Consultatii B 0
11. Documentare pe teren - 0
12. Documentare pe Internet 0
13. Tutoriat - 2
14. Examinari 2
15. Alte activitalj.... 0




Denumirea cursului

Fiziopatologie (lI)

Competentele profesionale
specifice disciplinei

1.Utilizarea corecta a notiunilor de fiziopatologie.

2.Intelegerea mecanismelor fiziopatologice si consecintele patologice ale dereglarii
acestora.

3.Abordarea multidisciplinara a notiunilor de fiziopatologie.

4 Capacitatea de interpretare a cunostintelor dobandite.

Competentele transversale

1. Constituirea mecanismului gandirii in practicd medicala.
2.Aplicarea tehnicilor de interrelationare in cadrul unei echipe; dezvoltarea
capacitatilor empatice de comunicare interpersonala in desfasurarea activitatii de grup
in vederea gestionarii optime a timpului de interpretare a unor analize si de elaborare
a unei decizii.

3. Cunoasterea de catre student a activitéti de cercetare si a specificului ei,
_rigurozitate, munca in echipa.

Obiectivul general al disciplinei

Cunoasterea si intelegerea mecanismelor fiziopatologice, functionarea aparatelor si
sistemelor in cursul evolutiei bolilor. S

Obiectivele specifice disciplinei

1. Dezvoltarea de competente fiziopatologice utile pentru interpretarea rezultatelor
unor teste de laborator sau paraclinice.

2. Cunoasterea si intelegerea etiologiei si mecanismelor fiziopatologice ale unor reactii
generale precum: reactia inflamatorie, socul, etc.

3. Intelegerea mecanismelor de baza prin care organismul functioneaza ca un tot
unitar si functionarea sistemelor si aparatelor in cursul evolutiei bolilor.

4. Evolutia generald a afectiunilor in functie de caracterul lor: acut sau cronic,
Cunoasterea si intelegerea proceselor metabolice desfasurate in organe, tesuturi,
celule,

5. Fundamentarea notiunilor teoretice care vor permite insusirea cunostintelor noi in
anii urmatori de studiu universitar.

6. Capacitatea de intelegere si asimilare a descoperirilor recente in domeniul
fiziopatologiei.

7. Investigarea metabolismelor: glucidic, lipidic, proteic, mineral, hormonal si corelarea
parametrilor biochimici cu situatiile patologice corespunzatoare.

Continutul cursului — Programa analitica 28 ore
1. Fiziopatologia modificarilor tensiunii arteriale, aterosclerozei si a bolii coronariene. 2h
2. Fiziopatologia cardiomiopatiilor si a valvulopatiilor. 2h
3. Fiziopatologia insuficientei cardiace (). 2h
4. Fiziopatologia insuficientei cardiace (I1). 2h
5. Fiziopatologia tulburarilor de ritm si de conducere. 2h
6. Fiziopatologia aparatului respirator (1). 2h
7. Fiziopatologia aparatului respirator (I1). 2h
8. Fiziopatologia aparatului digestiv: afectjunile esofagiene si gastrice. 2h
9. Fiziopatologia aparatului digestiv: afectjunile glandelor anexe, intestinului subtjre si gros. 2h

10. Fiziopatologia aparatului reno-urinar: afectjunile glomerulare, leziunea tubulara acuta, afectiuni tubulo-

interstitiale si vasculare. 2
11. Fiziopatologia aparatului reno-urinar: insuficienta renala cronica. 2h
12. Fiziopatologia socului circulator. 2h
13. Fiziopatologia sistemului endocrin. 2h
14. Seminar. 2h
Continutul laboratorului — Programa analitica 28 ore
1. Electrocardiograma: traseul normal. 2h
2. Tulburarile de ritm si de conducere. 2h
3. Hipertrofiile atriale i ventriculare. 2h

4. Ischemia cardiaca.

2h




5. Diagnosticul paraclinic al disfunctjilor vasculare: artere, vene, capilare. 2h

6. Investigarea aparatului respirator: spirometria. 2h
7. Investigarea aparatului respirator: gazometria, pulsoximetria, examen Rx pulmonar. 2h
8. Explorarea aparatului digestiv: pancreas, intestin. 2h
9. Explorarea starii funcfionale a ficatului. 2h

10. Explorarea functiei renale: interpretarea constantelor din sange, sindromul de retentie azotata, clearence-ul

renal. 2n
11. Explorare functiei renale: sedimentul urinar, hematuria, interpretarea glucozuriei, analiza urinii. 2h
12. Evaluarea sistemului endocrin. 2h
13. Interpretare buletine laborator. 2h
14. Colocviu lucrari practice. 2h

Bibliografie minimala

1. Roxana Maria Nemes, Florentina Cristina Plesa, Cristina Stoica, ,Fiziopatologie- lucrari practice” Partea |, editura Pro
Universitaria, Bucuresti, 2019

2. Roxana Maria Nemes, Florentina Cristina Plesa ,Fiziopatologie - lucrari practice” Partea II, Editura Pro Universitaria,
Bucuresti, 2020

Anca Bacarea, Fiziopatologie generald, University Press Tirgu Mures, 2013

Constantin Balaet, Fiziopatologie - lucrari practice, schite, Editura Etna, 2014

Constantin Balaet, Fiziopatologie - note de curs, Editura Universitara Titu Maiorescu, Bucuresti, 2011

Kumar, Vinay, Abul K. Abbas, Jon C. Aster, and Stanley L. Robbins, Robbins basic pathology. Philadelphia, PA:

Elsevier/Saunders, 2013

7. Minerva Boitan, Fiziopatologie vol I1l, - Editura Universitatea Lucian Blaga, Sibiu, 2005

8. Ruth A Hannon; Carol Port, Porth pathophysiology: concepts of altered health states - h - Philadelphia: Wolters Kluwer,
2017

9. S.Silbernagl, F. Lang, R. Gay, A. Rothenburger, Color Atlas of Pathophysiology - Thieme, 2016

10. Stefan Sorin Arama, Fiziopatologie, Editura Cermaprint, Bucuresti, Romania, 2009

11. Sue E Huether; Kathryn L McCance, St. Louis, Missouri, Understanding pathophysiology, Elsevier, 2017

12. Suportul de curs predat

D) N P

Coroborarea confinuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
_profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Toate temele predate la curs sunt expuse in materialele didactice si stiintifice ale disciplinei, monografii, indrumatoare,
cursuri, in care sunt preluate ultimele date din literaturd de specialitate nationalad si internationald, corespunzand la cota
maxima asteptarilor reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din
domeniul S&natatii din tara.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Expunerea interactiva a materialului conform programei analitice, utilizand

Euis retroproiectorul, tabla, calculatorul, PPT

Laborator Aplicatji practice i teoretice, analize si discutii pe cazuri clinice

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice

- pentru admiterea la examenul practic studentul trebuie sa efectueze toate lucrarile practice

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

| - raspunsurile la examen / verificare (evaluareafinala) 50%

- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator | o 20%
- testarea periodica prin lucrari de control /colocvit B [ 20%

- testarea continua pe parcursul semestrului | - 10%

| - activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte efc.

- alte activitat]




Descriefi modalitatile practice de evaluare finala, E
Lucrare scrisa descriptiva si test grila (5 subiecte teoretice si 10 teste grila).
Examenul se va sustine online sau faté in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 ! Cerinte pentru nota 10
_ (saucum se acorda nota 5) - (sau cum se acorda nota 10)
e expunerea a 3 din 5 subiecte si 4 teste grild | e expunerea a 5 subiecte si 10 teste grila

Participarea la examenul final este conditionata de:
- recuperarea absentelor |a lucrarile practice
- promovarea examenului practic (care se va desfasura in ultima saptamana a semestrului)

Data completarii

17.09.2020
Titular disciplina, Sef Departament,
Prof. univ. dr. Nemes Roxana Maria S.L.dr. Tudorache loan Sorin

Titular de curs,
Prof. univ. dr. Nemes Roxana Maria

Data avizarii In departament
23.09.2020




UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI
Facultatta ~~ MEDICINA
Departamentui ~ DISCIPLINELOR ERE@EI_NE}_E
Domeniul de studii SANATATE - S N
Ciclul de studii Studii universitare de | |centa

Programul de studii MEDICINA

Denumirea disciplinei | FARMACOLOGIE CLINICA

FuncUa didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplind

S.L. Dr. Toma Mihai

Functia didactica,
numele si prenumele | $.L. Dr. Toma Mihai
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele | Conf. Univ. Dr. Marian Sorin Paveliu
titularului de seminar | S.L. Dr. Toma Mihai

[ laborator / stagiu Dr. Luca Andrei

clinic
Codul disciplinei M.3.6.11 Categoria formativa a disciplinei DD
Anul de studiu M Semestrul* 6 Tipul de evaluare finala (E, V) E6
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionalad, F-facultativa) | 0 | Numérul de credite 4
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o fisa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptamana 4 din care ore de curs: 2 semmar{ Iapo_raiorf 2
h_ — _ stagiu clinic
Total ore din ptanui de invatamant 56 din care ore de curs: 28 semlr}arff laporator! 28
e o stagiu clinic T
Total ore pe semestru 100 Tot_a : ore Sl 44
b individual
Distributia fondului de timp - - Ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - |4
2. Studiul dupa manual, suport de curs I S
3. Studiul bibliografiei minimale indicate 6
4. Documentare suplimentara i in bibliotecd B - 0
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR I
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc S S 4
7.Pregatire lucrari de control 4
8. Pregatire prezentari orale i o - - - 2
9. Pregatire examinare finala 6 |




10. Consultafji

11. Documentare pe teren

12. Documentare pe Internet

13. Tutoriat

14, Examinari

15. Alte activitat:

o Dil\.‘l nolo

Denumirea cursului

Farmacologie clinica

Competentele profesionale
specifice disciplinei

Transmiterea informatiilor despré diferite clase de medicamente.
Dobandirea abilitati practice de a utiliza notiunile transmise, prin aplicarea lor in
prescrierea de retete. -

Competentele transversale

e Competentele transversale, dobéndite prin aprofundarea unor cunostinte
specifice, vor viza:
realizarea unor proiecte de cercetare, de elaborare a unor articole sau
studii stiintifice, a lucrarii de disertatie etc.;
utilizarea eficienta e resurselor informationale, stiintifice si de specialitate,
privind cariera profesionala;
aplicarea unor tehnici eficiente de comunicare interumana in relatie cu
specialistii din domeniu si cu pacientii.
e congtientizarea nevoii de formare continug; utilizarea eficienta a resurselor i
tehnicilor de invatare, pentru dezvoltarea personala i profesionala.

Obiectivul general al
disciplinei

Obiectivele specifice
disciplinei

La curs: Scopul central al cursului este insusirea conceptelor de baza ale farmacologiei si
asimilarea utilizarilor principalelor clase de medicamente folosite in prezent in practica
medicala .

Scopurile generale ale cursului sunt urmatoarele
Invatarea conceptelor stiintifice de baza si a principiilor care vor servi ¢& fundament pentru
intelegerea farmacologiei medicamentelor:

+ intelegerea principiilor stiintifice fundamentale ale actiunii medicamentelor si a
mecanismelor prin care medicamentele pot medieze efectul lor farmacologic

+ Intelegerea principiilor fundamentale ale farmacocineticii, legate de absorbtie, distributie,
metabolism si eliminarea medicamentelor din organism

+ intelegerea reactiilor biochimice care au ca rezultat metabolizarea medicamentelor 1n
organism

* intelegerea rationamentului din spatele stabilirii a diferite regimuri de dozare la anumite
categorii de pacientj

+ infelegerea modului In care caracteristicile specifice pacientului si genetica pot afecta
raspunsul la 0 anumita clasa de medicamente

+ infelegerea bazei stiintifice care sta la baza modului Tn care doud medicamente diferite
pot interactiona in organism si poate determina efecte nedorite

Intelegerea farmacologiei si utilizarea clinicd a claselor majore de medicamente:
medicamente care afecteaza sistemul nervos autonom ; anestezice si analgezice ;
medicamente afecijunile sistemului cardiovascular ; medicamente care afecteaza sistemul
respirator ; antibiotice ; medicamentele utilizate in tratamentul tulburarilor psihice ;
medicamente care afecteaza sistemul imunitar ; medicamente care afecteaza sistemul
endocrin ; suplimente alimentare si medicamente din plante ; medicamente antibiotice,
antivirale si medicamente utilizate in tratamentul cancerului

La lucrérile practice: - dobandirea nofjunilor de prescriptie medicald si recepturd
preparatelor magistrale si tipizate; aplicarea notjunilor teoretice dobandite la curs prin
prescrierea de refete.

La_sfér_si't_u-!_cursului studentul trebuie sa fi insusit aspecte specifige légéte de fiecare clasa
de medicamente si de fiecare medicament in parte dupa cum urmeaza.
e indicatji — in ce circumstante se foloseste medicamentul

e mecanismul de actiune — care este fundamentul stiintific care sta la baza actinii
sale

e farmacocinetica — exista factori precum absorbtia, distributia, metabolizarea sau
eliminarea care poate afecta efectele clinice ale medicamentului la categorii de




pacientji.
sanatatea pacientului?

unei anume categorii de pacientj

ar putea sa afecteze eficacitate si biodisponibilitatea medicamentului.

o efecte adverse — exista reactii secundare relevante care pot afecta negativ

e contraindicatii — n ce circumstante un anumit medicament nu trebuie administrat

interactjuni medicamentoase - exista interactjuni posibile cu medicatia concomitenta care

Continutul cursului — Programa analitica 28 ore
1. Anestezice generale. Anestezice locale. 2h
2. Hipnotice, sedative, stimulante psihomotoril | 2nh |
3. Medicamentele deprimante motorii centrale: antiepileptice, antiparkinsoniene, miorelaxante centrale. . 2h
L 4. Influentarea farmacologica a functiei cognitive: neuroleptice, medicatia bolii Alizheimer, nootropele. __"__i_ 2h |
; 5. lnﬂqeqt_area farm_a_cologicé‘ a functiei afective: antidepresivele si litiul, stabilizatoare ale dispozitiei, 2h I
' anxiolitice (tranchilizante minore). - I
6. Analgezice opioide si antagonisti de opioide. 2h |
7. Analgezice, antipiretice, antiinflamatoare. Medicatia antigutoasa: Medicamentele active in criza gutoasa. i
Medicamentele uricozurice. Medicamentele uricoinhibitoare. Medicatia in guta.Medicatia in poliartrita
reumatoida: Compusii de aur. Antimalaricele. Penicilamina. Sulfasalazina. Imunosupresoarele si/sau
. citotoxicele. Medicamentele anti-TNF-a. - L
8. Tratamentul diabetului zaharat. Insuling, antidiabeticele orale, glucagonul o 2h
9. Terapia endocrino-harmonald.  Gluco- si mineralocorticoizii. Hormenii tiroidieni si antitiroidienele:
Hormonii tiroidieni. Antitiroidienele. lodul si iodurile. Radioiodul. - Somatotropina, somatostatina,
prolactina si bromocriptina. Hormonii sexuali: Estrogenii. Progestativele. Testosteronul. Antiestrogenii. |
Antiprogestativele. Antiandrogenii. Gonadotropinele si gonadorelina. Substantele anabolizante.
10. Antibioticele: 'ciaéi_ﬁaé_r-é, rezistenta la éntibibtiée, antibiotice beta-lactamice (pénicilihé, _cefaldsbonrihé;“ ‘ 2 h“ N
monobactami si carbapenemi). .
11. Antibioticele:  sulfonamide, trimetoprim, chinolonele, macrolide si lincosamide, tetracicline,
cloramfenicolul, aminoglicozidele. Antibiotice polipeptidice. Medicatia antituberculoasa Medicatia in 2h
lepra
12. Antifungice. Antivirale. Mecanism de actiune (agenti antivirali antiinfluenza, antivirale active fata de
virusul herpetic, antivirale active fata de virusurile hepatitice, antivirale active fata de virusul 2h
imunodeficientei umane). Rezistenta virusilor la medicamentele antivirale. Alte antivirale. ]nterferonn -
13 13. Terapia in cancer: tipuri de terapii, toxicitatea citostaticelor, clasificarea citostaticelor. L &h
14. Antiseptice si dezinfectante e
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica 28 ore
1. Receptura Anestezice locale. Anestezice generale. 2h
_ 2 Receptura SNC: prescrierea de hipnotice, sedative. 2h
3. Receptura SNC: prescrierea de anxiolitice, antipsinotice 2h
4. Receptura SNC: Antidepresive si anticonvulsivante N B 1 2h
5. Receptura SNC: Analgezice opioide si antagonisti de opioide. 2h
6. Receptura: analgezice, antipiretice, antiinfiamatoare. o o 2h
B Receptura: Gluco- si mineralocorticoizii Medicatia Tn guta. Medacaha in pohartnta reumatoida. Lucrare 2h
~ deverificare SNC - - " = e
8. Receptura: Tratamentul diabetului zaharat 2h
9. Receptura: Terapia endocnno horrﬁan‘aiah - - T 2n
10. Receptura antibiotice e “__Qh_ ,
11. Receptura antibiotice - continuare o B - 2n
12. Receptura antibiotice (continuare) 2h
13. Recapitularea nofjunilor predate si pregatire pentru examen. 2h
14, Examen practic |.p. 2h




Bibliografie minimala

1. Lippincott - Farmacologie ilustrata, editia a 5-a Richard A. Harvey. Editura: Callisto

Aurelia Nicoleta Cristea (sub redactia) - Tratat de farmacologie, Ed. Medicala, Bucuresti, 2005:

Valentin Stroescu, Bazele farmacologice ale practicii medicale, Editia a Vl-a, Editura Medicala, Bucuresti 2001;
Valentin Stroescu (sub red) Farmacologie- teste de evaluare, editura All 2001.

Valentin Stroescu, Indreptar pentru prescrierea medicamentelor, ed. ALL, ed.lll-a 1998.

. Fulga. Farmacologie, Ed. Medicala, Bucuresti, 2004.

Sorin Paveliu Farmacologie clinica - note de curs. Editura Infomedica, Bucuresti 2002,

Sorin Paveliu Farmacologie clinica - teste de evaluare - Editura Infomedica, Bucuresti 2009.

Bertram G. Katzung, Basic & Clinical Pharmacology, 10th Edition, Editura The McGraw-Hill Companies, Inc. 2007
Goodman and Gillman's — The Pharmacological Basis of Therapies (12th edition). McGraw Hill Publising 2011
Suportul de curs predat

& ey

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Transmiterea informatiilor, respectiv explicarea acestora folosind mod de prezentare in

Curs format Power Point

Explicarea prescriptiei medicale.

LabarAtor Siag . cllniv sexinar Prescrierea de retete folosind un mod interactiv de lucru cu studentii.

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

- insusirea notiunii de prescriptie medicala;

- Insusirea notiunilor de preparat magistral si tipizat;

- aplicarea cunostintelor teoretice dobandite la curs, prescriind diferite tipuri de retete;

- dovedirea faptului ca au reusit sa isi Insuseasca informatiile transmise prin parcurgerea a trei tipuri de seminare si anume:
verificare din notiunile de farmacologie generald, verificare din notiunile de SNV, verificare din notiunile de SNC.

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finald) Mo 70% ]

- raspunsurile finale la lucrérile practice de laborator Admis/respins-conditie de acceptare la
- o - testarea finala a cunostintelor acumulate |

- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii o - 10% ]

- testarea continua pe parcursul semestrului - 10%

- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte efc. 0% -

- alte activitati (precizati) 0

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala: Examen (lucrare scrisa tip grila)
Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
_(sau cum se acorda nota 5)  (saucumseacordanota 10)

e parcurgerea testarilor pericdice prin lucrari de e Asimilarea elementelor de farmacografie si
control cu raspunsuri finale corecte >50%, respectiv prescrierea corecta a celor doua retete conform
obtinerea unor scoruri de tip satisfacator in cursul cerintelor
acestor testari pe parcursul semestrului « Obtinerea unor punctaje de peste 90% la testarile

e  prescrierea corecta a unei retete intermediare

e completarea corecta a cel putin 50% din subiecte la e Prezentarea unui referat/traducere/ conform
examenul final. cerintelor sau participarea la activitatea un proiect

de cercetare de nivel student.




Data completarii
17.09.2020

Sef Departament,

Titular disciplina, S.L.dr. Tudorache loan Sorin

S.L.dr. Toma Mihai

Titular de curs,
S.L.dr. Toma Mihai

Data avizarii in departament
23.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR: 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

| Facultatea - ~ MEDICINA = as

| Departamentul - Disciplinelor Medico-Chirurgicale si Profilactice -
_Domeniul de studi ~ SANATATE R -
Ciclul de studii ~ Studii universitare de licenta o

Programul de studii Medicina

Denumirea discip!inei AB]LITAT IN MANOPERE CHIRURGICALE (MODULUL I)

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplind

S. L. Dr. Moldovan Cosmin

Functia didactica,
numele si prenumele | S. L. Dr. Moldovan Cosmin
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele | S.L. Dr. Moldovan Cosmin
titularului de seminar | As. Univ. dr. Gidea Alexandru

! laborator / stagiu Dr. Toba Madalina

clinic
Codul disciplinei M.3.6.12 Categoria formativa a disciplinel DS
Anul de studiu Il Semestrul® 6 Tipul de evaluare finala (E, V) E6
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) [ 0 [ Numarul de credite 2
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céate o fisa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptamana 4 din care ore de curs: 2 seminar/ laborater ) 2
- L o _ ~stagiu clinic o
Total ore din planuJ de invafamant 56 din care ore de curs: 28 * seminar  aborator | 28
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o - ) o individual _
Distributia fondului de timp Ore

1. Descifrarea si studiul notitelor de curs

2. Studiul dupa manual, suport de curs

| 3. Studiul bibliografiel minimale indicate
4. Documentare sup!:mentara in biblioteca

5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR

6. Reatlzare teme, referate, eseuri, traduceri etc

_[.Pregatire lucrari de control

8. Pregatire prezentari orale

9. Pregatire examinare finala

10. Consultatji

g8 Documentare_f)e teren

| 12. Documentare pe Internet

| 13. Tutoriat

14. Examinari

15. Alte activitat:




Denumirea cursului

ABILITATI IN MANOPERE CHIRURGICALE (MODULUL )

Competentele profesionale
specifice disciplinei

_Avilitatea de & concepe un plan terapeutic adecvat.

Competentele transversale

o Cunoasterea instrumentarului folosit in interventile chirurgicale clasice si

laparoscopice.

Deprinderea manevrelor de examinare specifice chirurgiei generale. Ingrijirea pre si
postoperatorie a pacientului chirurgical.

Principii de tehnica chirurgicala si capacitatea de a intelege indicatia, necesitatea si
scopul procedeului chirurgical recomandat.

Utlilizarea eficienta a resurselor de comunicare si formare profesionala asistata
(portaluri Interne, aplicatii specificice, baze de date, aplicatii on-line) atat in Ib.
Romana cat si intr-o limba de circulatie internationala.

Realizarea unei lucrari sau a unui proiect executand cu responsabilitate sarcini
specifice rolului de a lucra intr-o echipa pluridisiplinara.

Insusirea unor abilitati de lucru in echipa, de comunicare orala si scrisa, utilizarea
tehnologiei informatiei, disponibilitate pentru autonomia invatarii si deshiderea
pentru invatare pe tot parcursul vietii, cu respectarea si dezvoltarea eticii
profesionale.

Obiectivul general al disciplinei

Insusirea notiunilor de baza privind tratamentul afectiunilor chirurgicale.

Efectuarea anamnezei si examenului clinic complet precum si cunoasterea
manoperelor chirurgicale de baza, solicitarea investigatilor complementare
adecvate, formularea unui diagnostic pozitiv si diferential corect.

Conceperea si aplicarea unui plan terapeutic adecvat afectiunii identificate.

Obiectivele specifice disciplinei

Cunoasterea particularitatilor diverselor tipuri de interventii chirurgicale precum si a
instrumentarului utilizat in decursul acestora.

Insusirea notiunilor de pregatire preoperatorie si urmarire postoperatorie a
bolnavului chirurgical precum si cunosterea principiilor de baza ale tratamentului
chirurigcal clasic si al mijloacelor moderne de tratament minim invaziv.

Capacitatea de a se integra intr-0 activitate multidisciplinara care sa permita
identificarea solutiei optime terapeutice precum si posibilitatile de adaptare la
munca in echipa.

Continutul cursului - Programa analitica Nr. ore
TEMA 1.
Introducere si scurt istoric al chirurgiei laparoscopice. Dificultatile si particularitatile specifice interventiilor 2
laparoscopice
TEMA 2. Tehnologia, aparatura si instrumentarul laparoscopic
¢ Principiile laparoscopiei 9
o Avantajele si dezavantajele chirurgiel laparoscopice
« Descrierea echipamentului laparoscopic
TEMA 3. Laparoscopia ca mijloc de diagnostic
e Evaluarea afectiunilor hepatice
« Evaluarea tumorilor abdominale
e Evaluarea infectiilor peritoneale 2
e Evaluarea sindromului icteric
e Stadializarea cancerului pancreatic
e Stadializarea cancerului gastric
TEMA 4. Abordul laparoscopic al herniilor hiatale si al refluxului gastro-esofagian
e Indicatiile si contraindicatiile operatorii
e Principiile laparoscopiei
e Avantaje si dezavantaje 9
« Obiectivele interventiilor laparoscopice
o (Clasificarea procedeelor chirurgicale in tratamentul herniilor hiatale si a refluxului gastro-esofagian
o Dispozitivul operator
e Principalele procedee laparoscopice
TEMA 5. Abordul laparoscopic al achalaziei cardiei. VVagotomia laparoscopica 9
e Abordul laparoscopic al achalaziei cardiei. Operatia Heller -




Continutul cursului - Programa analitica Nr. ore
* Vagotomia laparoscopica. Procedeul Taylor
TEMA 6. Abordul laparoscopic in patologia litiazica si non-litiazica a veziculei biliare
e Colecistectomia laparoscopica 2
o Complicatii intra si postoperatorii ale colecistectomiei laparoscopice
TEMA 7. Leziunile iatrogene de cale biliara principala
e Generalitati
e Mecanisme de producere 9
e Tipuri de leziuni iatrogene ale CBP din cursul colecistectomiilor laparoscopice
o Sisteme de clasificare
e Procedee laparoscopice de reparare
TEMA 8. Procedee laparoscopice de reparare
e Traumatismele hepatice. 2
e Abcese hepatice.
TEMA 9. Apendicectomia laparoscopica 5
e Chist hidatic hepatic,
TEMA 10. Abordul laparoscopic al tumorilor maligne colo-rectale
e Excizia mezorectala totald laparoscopica 9
e Hemicolectomia dreapta laparoscopica asistata
¢ Incidente si accidente intraoperatorii — Controlul laparoscopic al sangerarii
TEMA 11. Abordul laparoscopic al herniilor inghinale
e Principii generale de tratament al herniilor peretelui abdominal
e Tehnici de protezare laparoscopica 2
e Aspectul anatomic endoabdominal al peretelui abdominal anterior
e Clasificarea NYHUS a herniilor inghino-femurale.
TEMA 12. Abordul laparoscopic al incontinentei urinare de efort si al prolapsului genital
 Fiziopatologia incontinentei urinare de efort si a prolapsului genital 9
o Colpopexia retropubiana laparoscopica (Procedeul Burch laparoscopic)
o Histeroligamentopexia laparoscopica
TEMA 13. Abordul laparoscopic al patologiei chistice benigne ovariene
« Chistectomia ideala 2
e QOvariectomia laparoscopica
TEMA 14. Manevre chirurgicale specifice chirurgiei laparoscopice
e Relizarea pneumoperitoneulu
e Controlul hemoragiei arteriale si venoase
e Managementul plagilor vasculare la introducerea primului trocar 2
¢ Controlul hemoragiei tisulare
» Nodurile intra si extra-corporeale
o Colangiografia intraoperatorie laparoscopica
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica Nr. ore
1. Pansamentele si infasarea (val. |, cap. 28 si 29, pag. 167 — 173). 2
2. Asepsia si antisepsia (vol. |, cap. 8, pag. 32 - 37). 2
3. Detalii tehnice in chirurgia laparoscopica si laparoscopia de diagnostic. (vol. |, cap. 1,2,3 pag. 223-241). 2
4. Instrumentarul chirurgical destinat chirurgiei clasice (vol. |, cap. 23, pag. 120 -122). 2
5. Instrumentarul chirurgical destinat chirurgiei laparoscopice (vol. |, cap. 23, pag. 120 -122). 2
6.  Echipamentul utilizat in interventiile laparoscopice (sisteme de afisare a imaginilor, sisteme de procesare a a
semnalului, sisteme de stocare, dispozitive de lavaj-aspirare, dispozitive de realizare si mentinere a
pneumoperitoneului, platforme de electrochirurgie) - (vol. |, cap. 30, pag. 175 - 185).
7. Plagile si sutura chirurgicala (vol. |, cap. 25 si 27, pag. 139 — 166). 2
8. Incizia si drenajul ( vol. I, cap. 26, pag. 143-149). 2
9. Sondajul vezical (vol. |, cap. 15, pag. 78- 81). 2
10. Interpretarea investigatiilor radiologice utilizate in diagnosticul chirurgical (radioscopia, radiografia, irigografia, 9

colangiografia) (vol. |, cap. 4, 5 si 6, pag. 17 — 25).




11. Interpretarea investigatiilor ultrasonice utilizate in diagnosticul chirurgical (ecografiei transabdominala,
echografia transvaginald, echografia Doppler venoasa superficiald) (vol. I, cap. 4, 5 si 6, pag. 17 - 29).

12. Investigatiile endoscopice utilizate in diagnosticul patolgiilor chirurgicale (endoscopie digestiva superioara,
endoscopie digestiva inferioara) - (vol. |, cap. 23, pag. 120 -122).

13. Tehnia suturilor in chirurgia clasica (sutura aponevrozelor, sutura tegumentara, suturi digestive) - (vol. |, cap.
30, pag. 175 - 185).

14. Tehnica suturilor in chirurgia laparoscopica (sutura intracorporeala, sutura extracorporeala, utilizarea
dispozitivelor de sutura mecanica) - (vol. |, cap. 23, pag. 120 -122).

Bibliografie minimala

1. F.D. Ungureanu, Chirurgia abceselor hepatice, Ed. Printech, 2005.

2. F.D. Ungureanu, Chirurgia laparoscopica a herniilor hiatale, Ed. Printech, 2005.

3. F.D. Ungureanu, Polimorfism lezional al unghiului duodeno-jejunal Treitz, Ed. Printech, 2005.

4. F.D.Ungureanu, Moldovan Cosmin et al. Tehnici curente in chirurgia clasica i laparoscopica, Ed. Printech, vol. 1,
2005.

5. F.D. Ungureanu, Moldovan Cosmin et al. Tehnici curente in chirurgia clasica si laparoscopic, Ed. Printech, vol. 2,
2005.

6. F.D.Ungureanu, Moldovan Cosmin et al. Curs de Chirurgie - Vol 1 - Editia a 3-a: Patologia chirurgicala a esofagului;
Patologia chirurgicala a intestinului subtire, Editura Titu Maiorescu, Bucuresti 2012;

7. F.D.Ungureanu, Moldovan Cosmin et al. Curs de Chirurgie - Vol 2 - Editia a 2-1: Patologia chirurgicala & ficatului,
Traumatismele toraco-abdominale, Bucuresti 2014

8. F.D.Ungureanu, Moldovan Cosmin et al. Curs de Chirurgie - Vol 3 - Editia a 2-a: Patologia chirurgicala a pancreasului;
Patologia chirurgicala a cailor biliare, Bucuresti 2014;

9. F.D. Ungureanu, Moldovan Cosmin et al. Curs de Chirurgie - Vol 4 — Editia a 2-a: Patologia chirurgicala a stoamacului;
Patologia chirurgicala colorectala; Apendicita acuta; Defectele parietale abdominale; Patologia venoasa periferica,
Bucuresti 2014;

10. Suportul de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Toate temele predate la curs si stagii practice sunt expuse in materialele didactice si stiintifice ale disciplinei, monografil,
indrumatoare, cursuri, in care sunt preluate ultimele date din literatura de specialitate nationala si internationala,
corespunzand la cota maxima asteptarilor reprezentantilor comunitaii epistemice, asociatiilor profesionale $i angajatorilor
reprezentativi din domeniul Sanatatii din tara. Majoritatea temelor expuse au corespondentul continutului stiintific solicitata de
bibliografia concursului national de rezidentiat.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

- Curs de 2 ore asistat de videopoiecije pe ecran (prezentari in sistem Power
Curs Point);
- Desene pe flipchart si tabla magnetica.

- Exersarea in salonul si salile de pansamente ale sectiei de chirurgie generala, a
metodelor de examinare, prezentarea cazurilor clinice cu sublinierea leziunilor
specifice si @ metodelor de tratament, insugirea tehnicilor de ingrijire @ pacientului
si a notiunilor de baza terapeutice si ale principiilor procedeelor chirurgicale.

Laborator / stagiu clinic / seminar | -  Predarea si explicarea notiunilor din indrumatoarele de lucrari practice,

observarea interventiilor chirurgicale transmise in direct din blocul operator prin

sistemul video integrat in lampile scialitice, consemnarea zilnica a cazurilor
prezentate in caietul de cazuistica al stagiului, evaluari periodice sub forma de
seminare saptaminale si test semestrial.

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

Pentru admitere la examenul practic de stagiu :

o Refacerea integrala a absenielor la stagiul clinic;

» Prezenta studentului la toate seminariile;

o Completarea caietului de cazuistica;

e Promovarea la testele scrise de evaluare de pe parcursul semestrului,
Evaluarea la stagiul clinic :




e Prezentarea orala a cazului clinic selectionat din cazuistica disponibila in Clinica de Chirurgie;
« Efectuarea corecta de manevre clinice inscrise in tehnica examenului obiectiv cu referinte la cazul selectionat;
e Cunoasterea valorilor normale si patolgice a constantelor biologice;
e Cunoasterea instrumentarului minim necesar unor mici interventji chirurgicale;
e Interpretarea corecta a imagisticii;
e Cunoasterea amanuntita a mijloacelor de asepsiei si antisepsie chirurgicala.
Pentru admiterea la evaluarea finala :
e Prezentala 80% din cursurile predate;
e Promovarea examenului practic oral;
e Promovarea testarilor periodice din timpul semestrului;

e Promovarea seminariilor saptamanale.

La stabilirea notei finale se iau in considerare

Ponderea in notare, exprimata in procente
(Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala)

| - testarea periodica prin lucrari de control / colocvii
- prezenta la curs pe parcursul semestrului

- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator

50%

20%

10%

10%

- caietul de stagiu : teme, referate, traduceri, cazuri clinice, prioecte.

10%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala [E] :
Lucrare scrisa cu 5 intrebari din tematica cursurilor predate. Durata examinarii este de 2 ore.
Examenul se va sustine online sau faté in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5
__ (sau cum se acorda nota 5)
Promovarea examenului de stagiu clinic;
Redactarea partiala a caietului de stagiu;
Raspuns corect la 3 intrebari din evaluarea finala scrisa
sau expunerea partiala a subiectelor din tematica
cursului;

Expunerea corecta dar efectuarea
examenului obiectiv al pacientului;
Cunoasterea asepsiei si antisepsiei chirurgicale;
Cunoasterea a 50% din instrumentarul chirurgical clasic
Cunoasterea a 60% din instrumentarul chirurgical
laparoscopic

Cunoasterea a minim 50 % din constantele biologice si a
imagisticii;

Prezenta 50% la cursul teoretic.

incompleta a

Promovarea examenului de stagiu clinic cu minim nota 9

Cér_i'h_;_e_pentru nota 10
(sau cum se acorda nota 10)

Redactarea completa a caietului de stagiu;

Raspuns corect si complet la toate 5 intrebarile din
evaluarea finala sau expunerea integrala a subiectelor din
tematica chirurgicala;

Prezentarea corecta a cazului clinic, cu diagnostic
diferential complet si corect, principii de tratament insusite
si corect prezentate;

Cunoasterea 100% din instrumentarul chirurgical clasic
Cunoasterea 100% din instrumentarul chirurgical
laparoscopic

Cunoasterea completd a constantelor biologice si a
datelor de imagistica medicala de interes in chriurgia
generalg;

Prezenta 90% la cursul teoretic.

Data completarii
17.09.2020

Titular disciplina,
S. L. Dr. Moldovan Cosmin

Titular de curs,
S. L. Dr. Moldovan Cosmin

Data avizarii in departament
23.09.2020

Sef Departament,
Conf. Univ. Dr. Ulmeanu Dan loan
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Denumirea cursului

Igiend - Sanatatea Mediului (I1)

Competentele profesionale
specifice disciplinei

- Crearea deprinderilor privind studiul problematicii de igiena, a noutailor stiintifice
aparute si aplicabilitatea lor Tn practica prin masuri concrete individuale $i colective;

- Alinierea la cerintele Uniunii Europene cercetandu-se posibilitatile integrérii legislatiei
europene in contextul local al tarii noastre cu studiul caracteristicilor specifice fiecarui
domeniu;

- Comunicarea descoperirilor practice specifice legate de o anumita ramura pentru a fi
corelata Tn contextul stiintific general;

Competentele transversale

-S& demonstreze preocupare pentru perfectionarea continua profesionala prin
antrenarea abilitatilor de gandire si practica specifica disciplinei.

-Sa integreze cunostintele teoretice si practice dobandite la disciplina de igiena cu cele
obtinute la alte discipline fundamentale si sa le foloseasca ca platforma pentru
instruirea clinica.

-Stimularea colaborarii interdisciplinare, folosirea eficienta a resurselor de invatare
pentru cresterea eficientei profesionale.

-S& aiba initiativa, sa se implice n activitatile educative si stiintifice ale disciplinei.

-Sa stie sa utilizeze tehnologia informatiei si @ comunicarii.

Obiectivul general al disciplinei

Familiarizarea cu notiunile fundamentale de igiena; asimilarea cunostintelor necesare
medicului privind normele igienico-sanitare impuse de legislatia in vigoare in mediul
spitalicesc si extraspitalicesc.

- Intelegerea specificului disciplinei si a caracteristicilor care o diferentiaza de celelalte
discipline. Profilaxia — esenta preventiei.

-Informarea cu privire la legislatia sanitara in vigoare, pentru domeniul igiena si modul
de aplicare a acesteia. Institutiile de resort.

Obiectivele specifice disciplinei

- Recunoasterea factorilor de risc asupra sanatatii umane gi efectul lor;

- Deprinderea tehnicilor si metodelor practice de investigare a factorilor de risc asupra
sanatatii umane si a mediului,

- Intelegerea mijloacelor de prevenire a imbolnavirilor prin acesti factori de risc,

- Aplicarea practica a legislatiei sanitare in domeniu si consecintele nerespectarii
acesteia.

- Intelegerea necesitatii masurilor de protejarea a mediului, a activitagilor individuale si
colective de lupta impotriva poluarii .

Continutul cursului — Programa analitica 14 ore

1. Igiena alimentafiei 2h

2. Bazele fiziologice ale alimentatjei 2h

3. Valoarea nutritiva i igiena alimentelor 2h

4. Alimentatja rationala si regimurile de slabit/diete 2h

5. Igiena unitatilor cu profil alimentar 2h

6. Igiena tinerilor, tutunul, alcoolul, drogurile si cafeaua- factori nocivi asupra stérii de sanatate a studentului 2h

7. Infectiile nosocomiale 2h
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica 14 ore

1. Trebuintele nutritive ale omului. Necesarul de energie. 2h

2. Alimentatia rationala. 2h

3. Patologie alimentara — boli de dezechilibru alimentar 2h

4. Determinarea calitafji nutritive si igienice a principalelor clase de alimente 2h

5. Norme sanitare privind principalele clase de alimente 2h

6. Grasimile alimentare. Obezitatea 2h

7. Aditivii alimentari. 2h

Bibliografie minimala

1.Tratat de igiena sub redactia Sergiu Manescu- volumul 111,111, Editura Medicala, Bucuresti 1984-1987
2. lgiena practica si ecologie medicala-prof.dr.Sorina Doroftei, - Editura Eurobit 1999- Timisoara
3. Aplicatii practice Tn s@natatea mediului -prof.dr.Carmen lonut, Editura Medicala Universitara "luliu Hatieganu®, Cluj-

Napoca 1998

4 lgiena alimentatiei si nutritiei- Editura Medicala Universitara "luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca 2001
5.Ghid pentru practicieni-Cat mai putine riscuri prin injectii -Ministerul Sanatatii, Institutul de Sanatate Publica Bucuresti, 1999




6.Ghid practic de management al expunerii accidentale la produse biologice-Ministerul Sanatatii , Institutul de Sanatate
Publica Bucuresti,2004

7. Bélan A. si colaboratorii, Ghid privind curatenia,dezinfectia si sterilizarea in unitatile de asistentd medicala, Institutul de
Sanatate Publica Bucuresti,2001

8. Compendiu de igiena sub redactia prof. dr. Carmen lonut- Editura Medicald Universitara "luliu Hatieganu”, Cluj-Napoca
2004

9. Igiena si medicind muncii - conf.dr.Corina Moldovan - Editura Universitatji din Oradea — 1999

10. prof.dr. Dan Manastireanu - Note de curs si lucrari practice de igiena. Editura UTM. 2010

11. Politica si legislatia europeana a mediului / IONESCU, CRISTINA, - Bucuresti : H*G™A*, 2000

12. Anca Dumitrescu - Comunicarea riscului pentru sanatate generat de mediu, Ed. Institutului de Sanatate Publica
Bucuresti, 2000

13. ORDIN nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale

14, ORDIN Nr. 119 din 4 februarie 2014 pentru aprobarea Normelor de igiena si sanatate public privind mediul de viata al
populatiei Emitent: Ministerul Sanatatii Publicat In: Monitorul Oficial Nr. 127 din 21 februarie 2014

15. Suport de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Cursul permite integrarea intr-un mediu profesional responsabil, dezvoltarea unor programe de cercetare aplicativa,find in
concordantd cu cerintele invatamantului universitar european prin actualizarea permanentd a informatilor si deci
corespunzand asteptarilor reprezentantilor comuntatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din
domeniul Sanatatii.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite
Proiectia multimedia a materialului conform programei analitice insotita de invatamant
Curs programat interactiv, pentru a se forma deprinderea practica a notjunilor teoretice si

practice acumulate si insusite.

1. Prezentarea regulilor de protectie a muncii in laborator

2. Demostratii ale examinarilor de laborator

3. Executia ,manum propria" a diferitelor analize de laborator
4. Demonstratia agresivitatji fumatului

Laborator / stagiu clinic / seminar

Standard minim de performantd - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

-lucrare scrisa

-examen practic individual

-proiect

Barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile practice
e Prezenta la minim 6 LP - cu recuperari.
« Insusirea tehnicilor de laborator.
o Cunoasterea notjunilor de CMA, limite admise, poluare,
« Intocmirea a cel putin 1 referat cu tema data sau la alegere.

Se vor enumera toate activitatile / manevrele / manoperele necesare pentru dobéandirea de catre student a nivelului minim de
competente generale si specifice disciplinei:

« Studiul individual al materialelor prezentate la cursuri si a bibliografiei solicitate.

e Insusirea modului de intocmire a unui eseu/referat de profi,

o Insusirea regulilor de protectie a muncii in laborator.
Insusirea tehnicilor de laborator specifice igienei.

Ponderea in notare, exprimata in procente
(Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) | 60%

- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator _ 25%

| - testarea periodica prin lucrari de control / colocvii o 5%

La stabilirea notei finale se iau in considerare




- testarea continu& pe parcursul semestrului ) 5%

- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. | 5%

- alte activitatj (precizatj) : 0

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E/V.
-lucrare scrisa,
-examen practic individual ori Tn grup,

-proiect efc,
Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.
Cerinte minime pentru nota 5 . Cerinte pentru nota 10
) (sau cum se acorda nota 5) - (sau cum se acorda nota 10) -
e Prezenta activa la toate lucrarile practice e  Obtinerea notei 10 prin Insumarea punctelor
*  Obtinerea notei 5 prin Tnsumarea punctelor obtinute obtinute la proba scrisa si referat.

la proba scrisa si la referat

Data completarii

17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
Prof. Univ. dr. Dan Manastireanu Conf. Univ. Dr. Ulmeanu Dan
Titular de curs,

Prof. Univ. dr. Dan Manastireanu

Data avizarii In departament
23.09.2020




m;m UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

“ﬁ ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

Facutatea  MEDICINA . P S
Departamentul DISCIPLINELOR MEDICO-CHIRURGICALE $I PROFILACTICE

| Domeniul de studii__ SANATATE S R
Ciclul de studii Studii universitare de licenta -

Programul de studii ~ MEDICINA

PRACTICA DE SPECIALITATE ANUALA PENTRU INSUSIREA UNOR DEPRINDERI §I

Denumirea disciplinei COMPETENTE MEDICALE

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplind

Functja didactica,

numele si prenumele | Prof.Univ.Dr. Nemes Roxana
responsabiluluide | SL Dr. Savulescu Florin

practica

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de SL Dr. Savulescu Florin
verificare

Prof.Univ.Dr. Nemes Roxana

Codul disciplinei M.3.6.14 Categoria formativa a disciplinei DS

Anul de studiu [l Semestrul 6 Tipul de evaluare finala (E, V)

V6

Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) [ 0 | Numarul de credite

* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o fisa pentru fiecare semestru

seminar / laborator /
stagiu clinic

seminar / laborator /
stagiu clinic

Numar de ore pe saptamana 40 din care ore de curs: -

Total ore din planul de invatamant 160

din care ore de curs; -

40

160

Total ore studiu
~_individual

Total ore pe semestru 160

1. Descifrarea si studiul notitelor de curs
2. Studiul dupa manual, suport de curs

o |

(]

3. Studiul bibliografiei minimale indicate
4. Documentare suplimentara in bibliotecd

5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR

| 6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc
7.Pregatire lucrari de control

DC)D‘C)CJ

8. Pregatire prezentari orale

9. Pregatire examinare finala

10. Consultatji

11, Documentare pe teren

| 12. Documentare pe Intemet

13. Tutoriat

14. Examinari

15. Alte activitat):

olooloo|loo|lo o




Denumirea cursului PRACTICA DE SPECIALITATE ANUALA PENTRU INSUSIREA UNOR

'DEPRINDERI S| COMPETENTE MEDICALE

Competeniele profesionale Cunoasterea, infelegerea, explicarea si interpretarea tuturor cunostintelor teoretice

specifice disciplinei obtinute in cursul anului

acesteia

Competentele transversale Dezvoltarea ca viitoare cadre medicale cu specificatie directd a valentelor

- Aplicarea practica a legislatjei sanitare in domeniu si consecintele nerespectarii

- Intelegerea necesitatii masurilor de prim ajutor, a activitatilor individuale si colective.

tridimensionale ale entitatii lor - medic, membru al familiei si participant la viata sociala

Obiectivul general al disciplinei Familiarizarea studentjlor cu practica de zi cu zi, fundamentata pe cunostiintele

teoretice obtinute

Obiectivele specifice disciplinei Intelegerea importantei activitatii practice pentru intreaga cariera medicala.

Confinutul cursului - Programa analitica

Nr. ore total

160 ore

Limbajului medical - folosirea corecta/logica a notiunilor medicale in clinica (anamneza, antecedentele
personale normale si patologice, antecedentele herede-colaterale) la intocmirea foii de observatie.

30

Administrativ - drepturile si obligatjile pacientului, obtinerea consimtamantul informat, notiuni generale despre
malpratice, notiuni generale de management hospitalier, cunoasterea si aplicarea regulilor cuprinse in cadrul
“nrecautiilor universale’.

30

Igieno-dietetice si de microclimat - spalarea chirurgicald a mainilor, dezinfectia mainilor cu solutji alcoolice,
imbracarea echipamentului steril pentru sala de operatii, reguli si metode de dezinfectie, asepsie si antisepsie.

20

Foaia de observatie: Definitie, Prezentare structura pe capitole,

Supravegherea pacientilor - T, AV, respiratje, diureza, scaun, varsaturi, perspiratio insensibilis, sputa,
observarea monitorizarii functiilor vitale prin metode invazive.

Anamneza: Examenul obiectiv, Inspectia, Edemul, Semiologie aparat respirator, ganglioni. Examenul clinic al
aparatului respirator.

40

Manevre medico-chirurgicale - masurarea neinvaziva a TA si presiunii venoase, determinarea hiperglicemiei
provocate, ventilatia artificiala si |OT, analiza EKG patologic; abordul venos periferic si central, recoltarea
sangelui venos, recoltarea uroculturii, sputei, recoltarea secretiilor digestive.

40

Bibliografie minimala

Vexler L., Danila N.- Mica chirurghie Ed.Junimea, lasi, 1984

Kaufmann A., sub red- Propedeutica si semiologie chirurghicala, Ed.Dacia, Cluj-Napoca, 1986.
Angelescu N.- Tratat de patologie chirurghicald- Ed.Med, vol.1 si 2, Bucuresti, 2001;

Priscu Al.- Chirurghie, vol.1 gi 2- Ed.did.ped., Bucuresti, 1994-1995;

Bancu V.E. si colab.- Patologie chirurghicala- Ed.did.ped., Bucuresti, 1983

Angelescu N., Andronescu PD, Chirurgie generala.. Ed.Medicala, Bucuresti, 2000

= A ey

Restian, M. Mateescu, Ghid practic de medicina familiei, Ed. Universitara C. Davila Buc., 1998

Prof. Dr. Kikeli Pal Istvan, Profilaxia in medicina de familie, editura Procardia 2001, litografia UMF 2002.

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor

profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Parcurgerea stagiului de pregatire practica de specialitate permite integrarea viitorului medic intr-un mediu profesional
responsabil, deprinderea colaborarii cu specialisti din diverse domenii, dezvoltarea capacitatii de a a asigura asistenta clinica
intr-o diversitate de problematici corespunzand asteptarilor reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si

angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii.

Modul de transmitere a informatjilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Activitatea uzuald a institutiei
Activitate la patul bolnavului.

Practica Prezentarea elementelor metodologice, discutii in grup, exercitiu in grup, analiza de

practica.

caz, demonstratii, calcul de doze, prezentari de caz, vizite de documentare, caiet de




Standard minim de performanta: )
vezi - STANDARDELE PRACTICII DE SPECIALITATE ANUL Ill, BAREM DE PRACTICA
__ Barem de practica: Completare caiet de practica, Conventie de practica, Fisa de evaluare a Practicii de specialitate

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau In considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finald) ~ 60%
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator b -
- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii/stagii - 40%

- testarea continua pe parcursul semestrului

- activitéile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc.

- alte activitati

Descriefi modalitatile practice de evaluare finald, E/V. Examen oral cu intrebari din cazuistica abordata in timpul stagiului de
practica

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
_ (saucumseacordanotad) | (saucum se acorda nota 10)
e cunostinte pentru nota 5-50% din notiunile de baza ; e cunostinte pentru nota 10 — toate

notiunile insusite in timpul practicii

Data completarii
17.09.2020

Titular discipling, Sef Departament,
- Conf. Univ. Dan loan Ulmeanu

Responsabil de practica,
Prof.Univ.Dr. Nemes Roxana
SL Dr. Savulescu Florin

Data avizarii in departament
23.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

Facultatea

Domeniul de studf

MEDICINA'

Departame@']_:"j o

Disciplinelor medico-chirurgicale si profilactice

SANATATE

Programul de studii

| Ciclulde studii

Studii universitare de I-icents“i

MEDICINA GENERALA

Denumirea disciplinei

ANATOMIE CLINICA

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplina

S.L. Dr. Dinca Valeriu-Gabi

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de curs

S.L. Dr. Dinca Valeriu-Gabi

Functia didactic,
numele si prenumele
titularului de seminar

| laborator / stagiu

clinic
Codul disciplinei M.0.3 Categoria formativa a disciplinei DF
Anul de studiu I Semestrul* 1 Tipul de evaluare finala (E, V) V5

Numarul de credite 2

Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) [ Op I

* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o figa pentru fiecare semestru

Numar de ore pe saptémana 1

din care ore de curs:

din care ore de curs:

Total ore din planul de Tnvataméant 14

Total ore pe semestru
Distributia fondului de timp _

1. Descifrarea i studiul notitelor de curs
2. Studiul dupa manual, suport de curs

3, Studiul bibliografiei minimale indicate

4. Documentare suplimentara in biblioteca

seminar / laborator /

1 e e 0
e _stagiuclinic T
14 sermnarlfr Iaboratorf 0

~ stagiu clinic f...
50 Totai qrg studiu 36
individual B
- Ore
2
- ] 2
2

5. Activitate specific de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR
6. Realizare teme, referate, eseur, traducerietc

| 7.Pregatire lucrari de control
8. Pregatire prezentari orale

9. Pregatire examinare finala

10. Consultatji

_11. Documentare pe teren

12. Documentare pe Internet

13. Tutoriat
14. Examinari

|
|

lonf~a|rolrorofro]—|ro ENIN




[ 15. Alte activitatj: ' ' ' ' |0

Denumirea cursului Anatomia clinica - - ] o
Competentele profesionale Interpretarea datelor ob{inute utilizand metode clinice clasice: palpare, percutie,
specifice disciplinei auscultatie si cu ajutorul explorarilor imagistice - radiologice, ecografice, imagini de

tomografie computerizatd, rezonanta magnetica etc.

Orientarea anatomica pentru executarea unor tehnici si manevre diagnostice sau
terapeutice — de ex.: punctja bioptica hepatica pe cale clasica sau transjugulara,
infiltrarea anestezica a unui nerv intercostal etc.

Competentele transversale Acomodarea studentului cu terminologia medicald. Acomodarea la specificul activitatii
medicale prin sustinerea de prezentari orale atat in timpul semestrului cat si la
examen. Stimularea lucrului in echipa prin participarea studentilor la Cercul studentesc
de Anatomie, elaborarea de lucrari stiintifice. “Anatomia este stiinta formei vii
(Francisc Rainer) — implementarea notjunilor de anatomie functionald si stabilirea de
corelaji anatomo-clinice. o - -
Obiectivul general al disciplinei | Dobandirea de cunostinte pentru abordarea in clinica a corpului uman pe baza
precizarii situarii si pozitiei organelor si formatjunilor profunde in raport cu suprafata
corpului uman sau accesibile vizualizarii (directe sau prin metode imagistice) ori
palparii precum si variatia acestor raporturi in cursul vietii sau ca urmare a unor
modificari patologice. -
Obiectivele specifice disciplinei | Utilizarea notjunile generale de embriologie, anatomie descriptiva si topografica pentru
obtinerea datelor obiective (examen clinic si paraclinic) privind aspectul normal si
modificérile patologice macroscopice ale organelor sau altor formatiuni anatomice.

Continutul cursului - Programa analitica 14 ore
1. Introducere Tn anatomia clinici - definitie, scop. Unicitatea si individualitatea organismului uman. Metode de
interpretare si fixare a informatjilor obtinute din explorarea clinicé si paraclinica. Anatomia clinica a oaselor - 2h

diferente Intre oasele cu dezvoltare desmala si encondrala.

2. Anatomia clinica a articulatiilor, muschilor, fasciilor, burselor sinoviale. Pozitia de relaxare si de functie. M
Biomecanica articulara. Deformatiile. Sindroamele canalare.

3. Anatomia clinic a arterelor, venelor si limfaticelor. Circulatia colaterald. Teritorii limfatice §i cai de drenaj. 2h

4. Anatomia clinica a nervilor — nervii cranieni si spinali. Durerea iradiata i referita. Anatomia clinica a
meningelor — localizarea unei hemoragii intracraniene; venele emisare. Bazele anatomice ale manifestarilor

functionale in meningite. Anatomia clinica a glandelor endocrine - glandele hipofiza, epifiza, tiroida, paratiroida,
suprarenale.
5. Anatomia clinica a toracelui — peretele toracic; regiunea mamara. Regiunile pleuro-pulmonare; mediastinul. o

Metode imagistice actuale de explorare a cordului si vaselor mari.

6. Anatomia clinica a viscerelor abdomino-pelvine — peretele antero-lateral abdominal, regiunea lombara,
perineul. Diafragmele regiunii abdomino-pelvine. Proiectii cutanate. Tuseul rectal; tuseul rectal. Sfincterele 2h
morfologice si functionale ale tubului digestiv.

7. Anatomia clinica a malformatiilor congenitale. Bazele anatomice ale unor manevre clinice de diagnostic i

tratament. 2n

Bibliografie minimala

1. Anatomie clinica — fundamente si aplicatji - Moore K L, Dalley A.F, Agur A M.R, Ed. medical Callisto, Bucuresti, 2012
2. Anatomie clinica — note de curs — Constantinescu N.M, Bucuresti, 2010

3. Atlas de anatomie la patul bolnavului — Constantinescu N.M, Ed. ALL, Bucuresti, 2001

4. Anatomie clinica — Albu |, Georgia R, Ed. ALL, Bucuresti, 2010

5. Gray's Anatomy pentru studentj — Drake L.R, Vogl AW, Mitchell AW.M, Ed. Prior & Books, Bucuresti, 2011

6. Suportul de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

In realizarea programelor analitice atat pentru curs cét si pentru lucréri practice am {inut cont de modalitaile de studiu al
anatomiei din institutiile de inv&tdmant superior din tara dar si din Uniunea Europeana. Pentru armonizarea fiselor




disciplinelor preclinice am organizat sedinte de lucru la nivelul Departamentului, identificand modalitatile optime de corelare a
procesului de fnvatdmant. in urma consultatjilor cu manageri de spitale si administratori privati de firme furnizoare de servicii
medicale clinice gi paraclinice am acordat 0 mai mare importanta laturii practice, aplicatiilor clinice, radiologice si imagistice
ale anatomiei pentru o mai usoara insertie a absolventjlor pe piata munci.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite
Laptop, videoproiector. Prezentare moderna Power Point a notjunilor de baza insotite
Curs de iconografie. Curs interactiv. Corelatii anatomo-clinice. Raspunsuri la intrebarile
studentjlor.

Barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la examenul practic pentru a fi admis la verificarea
finala:

Pentru dobandirea de catre student a nivelului minim de competente generale si specifice disciplinei consideram necesara
prezenta interactiva la minim 50 % dintre cursuri si rezolvarea cazurilor clinice prezentate, pe baza cunostintelor deja insusite
de anatomie, semiologie medicala si semiologie chirurgicala.

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen (evaluarea finald) 80%

- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator -

- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii .

- testarea continua pe parcursul semestrului B _ %

- activitfle gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte efc. I :

- alte activitaf] -

Descriefi modalitatile practice de evaluare finala, - V

Examenul consta in prezentarea orala a celor 2 subiecte extrase de catre student din cele 2 categorii (categoria 1 — subiecte
teoretice de curs i categoria a 2-a — cazuri clinice prezentate in Gray's Anatomy pentru studentj). Examenul se va sustine
online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2,

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
- (sau cum se acorda nota 5) ~_ (saucum se acorda nota 10) _____
e Prezentarea corecta dar minimala a corelatjilor o Prezentarea corectd si pe larg a subiectelor din
anatomo-clinice in cadrul subiectului din categoria a ambele categorii cu explicarea notjunilor de
2-a: cazuri clinice. anatomie ce justifica manevrele diagnostice si
terapeutice.

Data completarii

17.09.2020
Titular disciplina, Sef Departament,
S.L. Dr. Dinca Valeriu-Gabi Conf. Univ. Dr. Dan loan Ulmeanu

Titular de curs,
S.L. Dr. Dinca Valeriu-Gabi

Data avizarii in departament
23.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

| Facultatea ~ MEDICINAGENERALA S
Departamentul DISCIPLINELOR PRECLINICE -

| Domeniul de studii __ SANATATE - S
Ciclul de studii Studii universitare de licenta B -
Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | Neurobionica

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplina

Conf.univ. Jean Ciurea

Functja didactica,
numele si prenumele | Conf.univ. Jean Ciurea
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar

/ laborator / stagiu

1. Descifrarea i studiul notitelor de curs

2. Studiul dupa manual, suportde curs

clinic
Codul disciplinei M.0.4 Categoria formativa a disciplinei DC
Anul de studiu Il Semestrul® 5 Tipul de evaluare finala (E) V5
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) | Op | Numérul de credite 2
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o fisa pentru fiecare semestru
, o o i ; , seminar / laborator
Numard_e ore pe saptaména | 1 din (I:._afelore de curs: - Isiagiuclinic | _0__
. e eie . , seminar / laborator
Total ore din planul de mveltcflmant 14 | _“dln care ore de curs._ 14 I stagiu clinic 0 i
Total ore studiu
P Total ore pe semestru | S0 ndvidual | 0
Distributia fondului de timp ~ Ore

3. Studiul bibliografiei minimale indicate

4. Documentare suplimentaré in biblioteca

5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR silsau LABORATOR

6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc
7 Pregatire lucrari de control

| 8. Pregatire prezentari orale
9. Pregdtire examinare finald

10. Consultatii

|

11. Documentare pe teren

13. Tutoriat

ol |olovoloin|olo|o oo

|
|
|



[ 14. Examinari

15. Alte activitai

Denumirea cursului

Neurobionica

Competentele
profesionale specifice
disciplinei

- Pornind de la recap:tularea notjunilor generale de anatomie functionala necesare
Tntelegerii modului in care se desfasoara funcia unui organ/aparat/sistem se abordeaza
o tematica care prin specific, termeni de specialitate si notjuni este utila pentru practica
medicala ulterioara.

Competentele
transversale

- Disciplina “pune” fundamentul intelegerii ulterioare utile pentru protezarea si
augmentare diverselor sisteme si organe.

Pentru realizarea scopului, disciplina adoptata cele mai noi tehnici de invatare:
caracterul interactiv al orelor de curs si de lucrari practice, metode moderne de insusire
a cunostintelor, cum ar fi: teste gril, algoritmi de invatare, scheme si figure proiectate
efc.

- Profesionalismul se bazeazd pe o informare permanentd, actualizata dar si pe
cunoasterea elementelor si notjunilor de baza, care vor servi la intelegerea notjunilor
predate la disciplinele din anii urmatori de studiu . ]

Obiectivul general al
disciplinei

-Intelegerea si insusirea de catre student a funcnonam la cote optime a unui organ
sistem, conditionalitate care  genereazé  normo-funciionalitatea  intregului
organism.Dup& promovarea disciplinei, studentul detine cunoasterea minima necesara
Tnsusirii mecanismelor specific neurobionicii.

-La finele perioadei de studiu a disciplinei studentul cunoagte metodologia prin care se
poate evalua functionalitatea unui organ si a intregului organism; cunoaste principalele
investigatii de laborator/paraclinice si valorile lor normale, date utile in aprecia starea de
sanatate sau boald, ca si de insanatosire in urma unui ghid terapeutic aplicat; |

Obiectivele specifice
disciplinei

Instruirea studentilor pentru a deveni competitivi si prin cunostinte de bionika, ca
fundament de baza al cunoasterii in domeniul medical,

Curricula disciplinei sa ofere o pregatire de permaneta actualitate, in dinamica.
Disciplina s& fie recunoscuta pentru calitatea si originalitatea programelor de intruire i
predare, spre @ motiva si atrage studentul.

Cunostintele dobandite permit viitorului medic, sa reactioneze in timp util, in caz de
disfunctie.

Conpnutul cursuim

1. Introducere. Membrana celulara; potential derepaos depolaﬂzare h|perpolar|zare automatism -

Programa anahtlca

- I_ NI‘..OI’é”__

2
__ stimulator cardiac. - N et
2. Sinapse: Periferie i central3, smapsa chimica Si electrica. Neurotransmitator. Ep|lep5|e 9

Motilitatea. Boala Parkinson; Distonie. Neuromodulare
3. Sensibilitate. Durerea si controlul durerii. Depresia $i managementul acesteia 2
4. Epilepsie. Bruxism. 2
5. Vedere. Protetica. Auzul. Tinitus. 2
6. Echilibru. Armonia miscérilor. Plimbare, alergare, dans, interpretare de muzica. Imbunatatirea 9
miscarii. Gyro vs urechea interna. Ameteala.

7. Interfata masina creier. Limbajul, cantecul, comunicarea. Biofotonii. Augmentarea cerebrala 2

Bibliografie

1. Suportul electronic al cursului predat
2. Neurostiinte. L. Zagrean, Ed. Univ. Carol Davila, 2002
3. Neurobionics, R. K. Shepherd, The Biomedical Engineering of Neural Prosthesis, Wiley Blackwell, New

Jersey 2016

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatji



Coroborarea continutului disciplinei conform cerintelor UE, cursul permite integrarea intr-un mediu profesional
responsabil si corespunzand asteptarilor reprezentantilor comunitétii epistemice, asociatjilor profesionale si
angajatorilor din domeniul sénatatji. Analiza si dezvoltarea cunostintelor de neurobionica pentru pregatirea medicilor
in servicii de top ale unitétilor sanitare cu competentele profesionale integrate cu prevederile Uniunii Europene.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite
Invatamant programat interactiv; dezbateri libere pe teme specifice; proiectia
Curs multimedia a suportului de curs

Transmisii live din sala de operatii
Laborator / stagiu clinic / -
seminar

| Standard minim de perfbrmanté - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student
- Sacunoasca notiuni generale referitoare la neurobionica

Ponderea in notare, exprimata in

La stabilirea notei finale se iau in considerare procente
(Total = 100%)
- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) R 60%
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator ) ~ Nuecazul
| - testarea periodica prin lucrari de control / colocvii - 20% ]
| - testarea continua pe parcursul semestrului R 2% ]
- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. B 0%

- alte activitay 0%
Descrieti modalitatile practice de evaluare finala: Examen grila
| Examenul se va sustine online sau fata in faté in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acorda nota 5) (sau cum se acorda nota 10)
e promovarea lucrarilor de control Cunoasterea aprofundata a temelor
e promovarea testarilor periodice dezbatute la curs

« cunoagterea notjunilor de baza privind neurobionica

Data completarii

17.09.2020
Titular disciplina, Sef Departament,
Conf, univ. dr, Jean Ciurea S.L.dr. loan-Sorin Tudorache

Titular de curs,
Conf. univ. dr. Jean Ciurea

Data avizarii in departament
23.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI
Facultatea - MEDICIN%__ B
'__E_}epartamentui _ Dlscuil'l_nelor Medico- chlrurgicale si Profllactlce
Domeniul de studii SANATATE :
Ciclul de studii B Studu umversﬂare de I[cenga ) B - ]
Programul de studii " Medicina e

Denumirea disciplinei | PRINCIPII S| PRACTICA IN TERAPIA DURERII

F_l_.l-néﬁia didactica,
numele si prenumele | Conferentiar universitar Dr. Radu Stoica
titularului de disciplina

Functja didactica,
numele si prenumele | Conferentiar universitar Dr. Radu Stoica
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar /
laborator / stagiu clinic

Codul disciplinei M.O. 5 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu 1l Semestrul* B Tipul de evaluare finala (E, V) V5
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | Op [ Numarul de credite 2
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o fisa pentru fiecare semestru
" T , seminar / laborator /
Numar de ore pe saptamana 1 din care ore de curs: 1 0
S . S | stagiuclinic |
Total ore din planu! de invatamant 14 din care ore de curs: 14 * seminar/ laborator | 0
= am—— B T | | stegiuciine o
Total ore pe semestru 30 TOt.al o o 36
| S il individual _
Distributia fondulw detimp _:______ _ - - - Ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - - _ ) 2
2. Studiul dupa manual, suportdecurs - _ B 4
3. Studiul b:bl|ograﬂe| minimale indicate _ " B o B 4
4. Documentare suphmemara In biblioteca - - B - 4 i
5 Activitate specifica de pregatire SEMINAR sifsau LABORATOR 1
6. Realizare teme, referate, eseuri, traducen etc B i 3
7.Pregatire lucréri de control B ' ) 2
8. Pregétire prezentéri orale _ ] e
9. Pregétire examinare finala ) - o 7
10. Consultatii ] - B _ _ __ 2
11. Documentare pe teren ) 2
12. Documentare pe Internet ] |12
RER Tutoriat B 2
14, Examinari 3} ) B B 2 |
15. Alte activitat): 2




Denumirea cursului PRINCIPII S PRACTICA IN TERAPIA DURERII

Competentele profesionale ° Cunosterea mecanismelor fiziologice de producere si transmitere a nomceptle: si a

specifice disciplinei particularitatilor patologice ale durerii acute si cronice.

o Asimilarea metodelor de evaluare a durerii, si integrarea lor intr-o abordare
terapeuticd multimodald a tehnicilor farmacologice si non-farmaologice, optimald si
individualizata, prin angrenarea pluridisciplinara.

Competentele transversale « Insusirea unor cunostinte etice, culturale, psmologlce utile in abordarea
situatiilor critice.

e Dezvoltarea abilitatilor de comunicarea scrisa si orald, lucrul in echipa si
prezentarea in public, dezvoltarea spiritului critic si a eticii profesionale

e Cunostintele de tehnologie a informatiei si comunicarii (TIC) prin utlilizarea
resurselor de comunicare si formare profesionala asistata (internet, baze de
date, alte aplicatii on-line

Obiectivul general al disciplinei | e AS|m|larea notiunilor de baza legate de idenmfcarea sﬂuatuior in care bolnavu acuza
durere si modalitatile de evaluare ale acesteia in functie de specificul dureri.

e Aplicarea principiilor terapiei multimodale, in raport cu localizarea durerii, prin
intelegerea mecanismelor fiziologice si patologice ale durerii acute si cronice.

o Familiarizarea cu tehnicile farmacologice si non-farmacologice de tratament ale
~ durerii precum si a cauzelor si solutiilor in caz de esec terapeutic.

Obiectivele specifice disciplinei | ¢ Intelegerea mecamsme1or de producere, transmitere si terapie a durerii acurte Sl
cronice.

» Cunoasterea indicatiilor aplicarii metodelor terapeutice anigetice.

e Integrarea multidisciplinara a terapiei multimodale a durerii.

Con_;_l_n_u_ty_lgisulm Pﬁgfar_na analitica - - _ idgré.'“ B
~CURS 01 Definitia dureri Caracteristicile dun_a_rn__ac_ute sl oromce - lora |
~CURS02  Mecanismele fz_.o_logice si f|2|opatologlce ale durern ] B ~ 1ora
CURS 03  Mecanismele fiziologice si fiziopatologice ale durerii || . 1lora
CURS 04  Factori care influenteaza intensitatea si raspunsul ladurere. ~~ 1ora
“CURS 05 ~ Durerea acuta si cronica. Asemanari si deosebiri -  ora
CURS 06 Aprecierea dureril. Scalele de evaiuare_a_le dureri - 1ora
CURS 07 Principii terapeutice in durerea gacuta - 1 ora i
CURS 08 _ Principii terapeutice in durerea cronica - . lora
CURS 09 _ Tehnici analgetice farmacologice. Ana:gencele neopiocide  Tora '
_CURS10 _Tehnici analgetice farmacologice. Analgeticeleopioide foa
“CURS 11 _ Tehnici analgetice nefarmacologice. - o ~ Tora
"CURS 12 _Analgezia multimodala - o 1ora

] CURS 13 Situatii de esec terapeutic i managementul acestora - _tora
CURS 14  Stadiul cercetarii si perpectivele de dezvoltare &n managementu! dureril, 1ora

Bibliografie minimala

1. Sanda-Maria Copotoiu, lonard Azamfirei subb redactia. Actualitéti in anestezie si Terapie Intensiva. Neurologie,
Anestezie Regionala si Managementul Durerii, Editura University Press, Tg. Mures, 2016;

2. Yong, R.J., Nguyen, M., Nelson, E., Urman, R.D. (Eds.) Pain Medicine. An Essential Review, Springer, 2017

3. Swidan S, Benett M. Advanced Therapeutics in Pain Medicine, 15 edition, CRC Press, 2020

4, Suportul de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Toate temele predate la curs sunt expuse in materialele didactice si stiintifice ale disciplinei, monografii, indrumatoare,
cursuri, in care sunt preluate ultimele date din literatura de specialitate nationala si internationala, corespunzand la cota
maxima asteptarilor reprezentantilor comunitétii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din
domeniul Sanatatji din tara.




Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs interactive fata-in-fasa asistat de videopoiectie pe ecran (prezentari in sistem
Power Point); Prezentare pe platforma on line Microsoft Teams dedicata. Seminare
Curs bazate pe cunostintele insusite la curs, pe principiul PBLS (problem based learning
solutions) in grupuri restranse de studenti pentru deprinderea metodelor de evaluare si
a recomandarilor terapeutice individualizate diferitelor tipuri de durere.

Laborator / stagiu clinic / seminar

Standard minim de performantd - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

Pentru examenul practic:
e Prezentala min. 90% dintre seminare
e O prezentare de caz clinic

Pentru admiterea la evaluarea finala :
e Prezentala 80% din cursurile predate;

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

| - raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) o 80% ]
| - prezenta [a curs pe parcursul semestrului o . 0%
- caietul de seminar : teme, referate, traduceri, cazuri clinice. 10%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala [E] :
Lucrare scrisa cu 25 intrebari din tematica cursurilor predate. Durata examinarii este de 2 ore.
| Examenul se va sustine online sau faté in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV2.

C_e?ngé minime penirh nota 5
(sau cum se acorda nota 5)

~ Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acorda nota 10)

e raspuns corect la 50% din intrebari din evaluarea e raspuns corect a peste 90% din intrebarile din

finala scrisa sau expunerea partiala a subiectelor evaluarea finala si participarea la seminarii

din tematica cursului e Prezentarea unui caz clinic, cu aplicarea scalelor de
e participarea la minim 60% dintre seminarii evaluare a durerii si a principiilor terapeutice

e expunerea corecta dar efectuarea partiala a
tehnicilor de evaluare pacientului

e cunoasterea criteriilor importante de diagnostic si a
principiilor terapeutice

Data completarii,

17.09.2020
Titular disciplina, Sef Departament,
Conf univ. Dr. Radu Stoica Conf. Univ. Dr. Uimeanu Dan loan

Titular de curs,
Conf. Univ. Dr Radu Stoica

Data avizarii in department
23.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR: 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

Facultatea ~ MEDICINA - -
Departamentul ~Disciplinelor Medico-Chirurgicale si Profilactice

Domeniul de studii SANATATE S

Ciclul de studii - - Studii universitare de licenta

Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | NOTIUNI DE CARDIOLOGIE INTERVENTIONALA

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplina

Conf. Univ. Dr. Liviu Chiriac

Functia didactic,
numele si prenumele
titularului de curs

Conf. Univ. Dr. Liviu Chiriac

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar

/ laborator / stagiu

clinic
Codul disciplinei M.0.6 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu Il Semestrul® 5 Tipul de evaluare finala (E, V) V5
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | Op | Numarul de credite 2
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o fisa pentru fiecare semestru
5 R . seminar / laborator /
__Tu_mgr de c?_r_e pe saptamana | __1 din care ore de curs: | 1._  stagiu clinic = |
Total ore din planul de Tnvaiamant 14 din care ore de curs: 14 semmar_f Iatzogatorf
e | [ e | staguclinic |
Total ore pe semestru 50 Tot_a l ore St 36
o - - _individual | "7
Distributia fondului de timp - Ore
_1. Descifrarea i studiul notitelor de curs I I 2
2. Studiul dupa manual, suportde curs 2
3. Studiul bibliografiei minimale indicate o N
4. Documentare suplimentara in biblioteca 4
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR R
6. Realizare teme, referate, eseuri, traducerietc i 4
1.Pregatire lucrari de control o 2
8. Pregatire prezentari orale - 2 |
9. Pregatire examinare finala ) I e -
10. Consultatji ) 2|
11. Documentare pe teren - o ) 2
12. Documentare pe Internet B 2
13. Tutoriat B 2
14. Examinari - B 2
15. Alte activitati: 2




Denumirea cursului NOTIUNI DE CARDIOLOGIE INTERVENTIONALA

Competentele profesionale o
specifice disciplinei

introducerea in rationamentul clinic al notiunilor de imagistica in abordarea
afectiunilor cardiace si vasculare

insusirea limbajului specific pentru semiologia imagistica ecocardiografica,
radiologica, scintigrafica , computer tonmografica

notiuni referitoare la modalitatile de evaluare prin metode de reconstructive 3D
a structurilor cardiace si vasculare

metodologia efectuarii explorarilor imagistice cardiace

stabilirea unui diagnostic corect al bolilor cardiovasculare bazat pe tehnici de
cardiologie interventionala

elaborarea unei strategii terapeutic e adecvate bazatd pe tehnici de
cardiologie interventionala in boli cardiovasculare

initierea unei activitdti de cercetare stin tifica in domeniul cardiologiei

Introducerea metodelor imagistice in intelegerea interdisciplinara a patologie

stabilirea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si relatiile
corespunzatoare in raport cu echipa si cu pacientul in patologii complexe

utilizarea corecta a informatiilor si a resurselor tehnologice pentru dezvoltarea
carierei profesionale asistate

Introducerea notiunilor de imagistica medicala in algoritmul de diagnostic la
afectiunilor cardiovasculare

Dobéandirea de cunostinte specifice principal de diagnostic si terapeutic pentru
cardiologie interventionala

Cunoasterea posibilitatilor de investigare imagistica si de reconstructie 3D a
structurilor cardiace si stabilirea impactului pe care le au aceste metode in
algoritmul de diagnostic si tratament al afectiunilor cardiovasculare

Dobéndirea de cunostintele necesare pentru buna practica de diagnostic si
terapie In bolile cardiovasculare,

_____interventionale
Competentele transversale o
vasculare si cardiace
L ]
cardiovasculare
a
Obiectivul general al °
disciplinei
[ ]
Obiectivele specifice °
disciplinei

Continutul cursului - Programa analitica Nr. ore
Curs 1. Cardiologia interventionala - definitie, istorie, structura unui laborator de cardiologie interventionala 1
Curs 2. Cateterismul cardiac - indicatii, contraindicatii, tehnici de imagistica 1

Curs 3. Evaluarea hemodinamica a sistemului cardiovascular: curbe de presiune si oximetria in situatii normale si
rolul lor Tn diagnosticul bolilor cardiovasculare.

clasificare, fiziopathologie, evaluare.

Curs 4. Coronarografia - indicatii, contraindicatii, tehnici de imagistica, incidente. Placa aterosclerotica - structur,

Curs 5. Interventiile percutane coronariene -
tipuri de stenturi, indicatii, rezultate ale studiilor clinice

indicatii, contraindicatii, tehnica, materiale. Stenturile coronariene -

Curs 6. Angioplastia si stentingul n bolile arteriale periferice

Curs 7. PCI-ul primar Tn infarctul miocardic acut - tehnici, ghiduri europene, rezultate

Curs 8. Interventi structurale (closure devices, LAA closure, ablatie septal)

Curs 10. Electrofiziologia interventionala - diagnostic si tratament in aritmiile cardiace

Curs 11. Electrofiziologia interventionala - diagnosticul si tratamentul in bradiaritmii

1
1
1
Curs 9. Interventiile percutanata pe valva mitrala si aortica - indicatii, tehnica, complicatii 1
1
1
1

Curs 12. Imagistica interventionala cardiaca (IVUS, OCT, NIR, ecografia intracardiaca, NOGA, angio-CT multislice)

invaziva pre- si post-transplant cardiac.

Curs 13. Tratamentul interventional in insuficienta cardiaca (defibrilatoarele cardiace, terapia de resincronizare,
dispozitivele de asistare circulatorie mecanica, sistemele de cardiac contractility modulation therapy). Evaluarea 1

Curs 14. Denervare renala in hipertensiunea arteriala refractara - indicatii, contraindicatii, tehnica. Tratamentul
interventional in anevrismele aortice - indicatii, contraindicatii, tehnici.

| Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica _ [Nr.ore |




Bibliografie minimala

1. Benedek Theodora - Cardiologie - note de curs, Editura University Press, Tirgu Mures, 2013;

2. Harrison - Medicina Cardiovasculara. De Joseph Loscalzo. Ed. Al Bucuresti, 2013;

3. Carmen Ginghina — Mic tratat de cardiologie, Ed. a Il-a. Ed. Academiei Romane. Bucuresti, 2017;
4. Eduard Apetrei — Cardiologie Clinica. Ed. Callisto, Bucuresti, 2015.

5. Horatiu Moldovan ~ Chirurgie Cardiovasculara. Ed. Hamangiu. 2019.

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitdtii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii
e cresterea necesitatatii de cunostinte in ceea ce priveste principalele indicatii pentru tratament interventional in bolile
cardiovasculare
e necesitatea sporitd de cunostiinte de bazd In ceea ce priveste cardiologie interventionala, datorit3 cresterii
semnificative a numarului de laboratoare de cateterism cardiac, in ultimii ani
Modul de transmitere a informatiilor
Forme de activitate Metode didactice folosite
Curs de 1 ora asistat de videopoiecije pe ecran (prezentari in sistem Power Paint);
Desene pe flipchart si tabla magnetica, discutii studii de caz
Laborator / stagiu clinic / seminar | -

Curs

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala
Pentru admiterea |a evaluarea finala :

e Prezenta la 80% din cursurile predate;

» Promovarea testarilor periodice din timpul semestrului:

e Promovarea seminariilor saptamanale.

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) B 70% ]
- raspunsurile finale la lucrérile practice de laborator N 0% -
- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii - _ o - 20% -

| - prezenta la curs pe parcursul semestrului L o 10% ]
- caietul de stagiu : teme, referate, traduceri, cazuri clinice, prioecte. 0%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala [E] ;
Lucrare scrisa cu  intrebari redactionale din tematica cursurilor predate. Durata examinarii este de 2 ore.
Examenul se va sustine online sau faté in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
- _(saucumse acorddnota5) (saucumse acordd nota 10) .
 Raspuns corect la 3 intrebari din evaluarea finala scrisd: o Raspuns corect si complet la toate 5 intrebarile din
¢ Prezenta 50% la cursul teoretic, evaluarea finala

s Prezenta 90% la cursul teoretic.

Data completarii

17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
Conf, Univ. Dr. Liviu Chiriac Conf. Univ. dr. Dan loan Ulmeanu

Titular de curs,
Conf. Univ. Dr. Liviu Chiriac

Data avizarii in departament
23.09.2020



