UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

Facultatea MEDICINA o
Departamentul Disciplinelor Medico-Chirurgicale si Profilactice

Domeniul de studi SANATATE o

Ciclulde studii Studii universitare de licen{a

Programul de studii MEDICINA

Denumirea disciplinei | CHIRURGIE GENERALA (1)

Functja didactica, Prof. Univ. Dr. Irinel Popescu
numele si prenumele
titularului de
disciplina
Functia didactica, Prof. Univ. Dr. Irinel Popescu

numele si prenumele
titularului de curs

S.L. Dr. Florin Botea
S.L.dr. Gabi Dinca
Drd. Cirlan Cristian
Dr. Tanase Mihai

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar

[ labarator / stagiu

clinic
Codul disciplinei M.5.9.1 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu v Semestrul* 9 Tipul de evaluare finala (E, V) E9
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | 0 Numarul de credite =
* Dacd disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o figa pentru fiecare semestru
Numér de ore pe saptamana 4 din care ore de curs: 2 semlnarlf Iaporator! 2
oedecus: | % | stagucinic | ©
, o eie . ) seminar / laborator /
B _T?tea_l Erfa_dlrl_y)lg'nul'fje_|Tfa_tam_ant___ _SE_ din care ore de curs: 28 stagiu clinic 28
Total ore studiu
100 44
Total ore pe semestru indvidual |
Distributia fondului de tmp - Ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - I
2. Studiul dupa manual, suport de curs 4
3. Studiul bibliografiei minimale indicate .
4. Documentare suplimentara in biblioteca 4
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR 2
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc 2
7.Pregatire lucrari de control i i 4
8 Pregafire prezentarioale :
9. Pregétire examinare finala i 4
10. Consultatii 2
11. Documentare pe teren I .
12. Documentare pe Internet 2
13. Tutoriat e - 2
14. Examinéri N 2
15. Alte activitat: 2




Denumirea cursului CHIRURGIE GENERALA Il

Competentele profesionale e Cunoasterea particularitatilor patologice si ale asociatilor morbide ale bolnavului

specifice disciplinei chirurgical, insusirea notiunilor de pregatire preoperatorie si urmarire
postoperatorie a bolnavului chirurgical precum si cunoasterea principiilor de baza
ale tratamentului chirurgical clasic si al mijloacelor moderne de tratament minim
invaziv

o Capacitatea de a se integra intr-o activitate multidisciplinara care sa permita
identificarea solutiei optime terapeutice precum si posibilitatea de adaptare la
munca in echipa

» Abilitatea de a concepe singur un plan terapeutic adecvat

Competentele transversale o Utilizarea eficienta a resurselor de comunicare si formare profesionala asistata
(portaluri interne, aplicatii specifice, baze de date, aplicatii online), atat in limba
romana cat si intr-o limba de circulatie internationala

e Realizarea unei lucrari sau a unui proiect executand cu responsabilitate sarcini
specifice rolului de a lucra intr-0 echipa pluridisciplinara

e Insusirea unor abilitati de lucru in echipa, de comunicare orala si scrisa, utilizarea
tehnologiei informatiei, disponibilitate pentru autonomia invatarii si deschiderea
pentru invatare pe tot parcursul vietii cu respectarea si dezvoltarea eticii
profesionale

Obiectivul general al disciplinei e [nsusirea notiunilor de baza privind fiziopatologia, diagnosticul si tratamentul
afectiunilor chirurgicale. Cunoasterea explorarilor imagistice si de [aborator.

e Atitudinea in urgentele ce apartin sferei chirurgiei generale.

e Efectuarea anamnezei si examenului clinic complet, precum si cunoasterea
manoperelor chirurgicale de baza, solicitarea investigatiilor complementare
adecvate, formularea unui diagnostic pozitiv si diferential corect.

» Conceperea si aplicarea unui plan terapeutic adecvat afectiunii indicate

Obiectivele specifice disciplinei ¢ Cunoasterea instrumentarului folosit in interventii de mica chirurgie

e Deprinderea manevrelor de examinare specifice chirurgiei generale. Ingrijirea
pacientului chirurgical.

e  Principii de tehnica chirurgicala.

e Atitudinea in urgentele chirurgicale

Continutul cursului - Programa analitica Nr. Ore
1. TEMA 1. Abdomenul acut chirurgical. Generalitati 2
2. TEMA 2. Ocluziile intestinale dinamice si mecanice neischemiante 2
3. TEMA 3. Ocluziile intestinale mecanice ischemiante 2
4. TEMA 4. Infarctul enteromezenteric 2
5. TEMA 5. Peritonita acuta. Generalitati. Fiziopatologie 2
6. TEMA 6. Peritonita acuta generalizata si localizata 2
7. TEMAY. Apendicita acuta 2
8. TEMA 8. Hemoragiile digestive superioare — etiologie, fiziopatologie, clasificare, tablou clinic, diagnostic 2
9. TEMA 9. Hemoragiile digestive superioare — tratamentul medico-chirurgical de urgenta clasic si cel 9
miniinvaziv
10. TEMA 10. Icterul mecanic - etiologie, fiziopatologie, clasificare anatomoclinica, tablou clinic, diagnostic pre si 5
intraoperator
11. TEMA 11. lcterul mecanic — procedee chirurgicale clasice si metode moderne miniinvazive de tratament 2
12. TEMA 12. Hipertensiunea portala 2
13. TEMA 13. Ciroza hepatica 2
14, TEMA 14. Transplantul hepatic 2
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului — Programa analitica Nr. Ore
1. Tehnica prezentarii cazurilor clinice pentru concurs in chirurgie (vol Il, pg 9-21) 3
2. Pregatirea preoperatorie si ingrijirea postoperatorie (vol 1, cap 21-22, pg 116-119) 3
i Aprzeé:izre)a riscului chirurgical al disfunctiilor organice asociate si scalele de risc anesetzico-chirurgical (vol 2, 3
pg 23-45




Sangerarea chirurgicala si transufiza (vol 2, pg 51-61)

Infectiile chirurgicale localizate si generalitate (vol 1, cap 24, pg 123-138). Antibioterapia in chirurgie (vol 1,
cap 20, pg 11-115)

6. EDSsiEDI (vol 1, cap 8, pg 286-289). ERCP (vol 1, cap 9, pg 290-293)

Wlw| w |w

Tehnici curente in chirurgia laparoscopica - principii de tehnica chirurgicala (vol 2, cap 16-20, pg 331-365)

Bibliografie minimala

1. Irinel Popescu, sub redactia. Tratat de chirurgie hepatobiliopancreatica si transplant hepatic. Editura Academiei
Roméne, Bucuresti, 2016;

F. Charles Brunicardi. SCHWARTZ. Principiile chirurgiei. Editura ALL ,2019. ISBN:  978-606-587-305-6

. Popescu, M. Beuran. Manual de Chirurgie, Ed. Universitatii Carol Davila Bucuresti, vol 1

. Popescu, M. Beuran. Manual de Chirurgie, Ed. Universitatii Carol Davila Bucuresti, vol 2

N Angelescu, Tratat de Patologie Chirurgicala, Ed Medicala 2001, vol 1

Angelescu, Tratat de Patologie Chirurgicala, Ed Medicala 2001, vol 2

Suportul de curs predat

NI On PG RO

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Toate temele predate la curs si stagii practice sunt expuse in materialele didactice si stiintifice ale disciplinei, monografii,
indrumatoare, cursuri in care sunt preluate ultimele date din literatura de specialitate nationala si internationala,
corespunzand la cota maxima asteptarilor reprezentantior comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor
reprezentativi din domeniul sanatatii din tara. Majoritatea temelor expuse au corespondentul continutului stiintific solicitata
de bibliografia concursului national de rezidentiat.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs de 2 ore fara pauza asistat de videoproiectie pe ecran (prezentari in sistem

GliS Power Point); desene pe flipchart si tabla magnetica

Exersarea in salonul si salile de pansamente ale sectiei de chirurgie generala, a
metodelor de examinare, prezentarea cazurilor clinice cu sublinierea leziunilor
specifice si a metodelor de tratament, insusirea tehnicilor de ingrijire a pacientului si
a notiunilor de baza terapeutice si ale principiilor procedeelor chirurgicale. Predarea
Laborator / stagiu clinic / seminar | si explicarea notiunilor din indrumatoarele de lucrari practice, observarea
interventiilor chirurgicale transmise in direct din blocul operator prin sistemul video
integrat in lampile scialitice, consemnarea zilnica a cazurilor prezentate in caietul de
cazuistica al stagiului, evaluari periodice sub forma de seminare saptamanale si test
semestrial.

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

Pentru admitere la examenul practic de stagiu:
+ Refacerea integrala a absentelor la stagiul clinic
+  Prezenta studentului la toate seminariile
«  Completarea caietului de cazuistica
«  Promovarea la testele scrise de evaluare de pe parcursul semestrului
Evaluarea la stagiul clinic:
+  Prezentarea orala a cazului clinic selectionat din cazuistica disponibila in Clinica de Chirurgie
«  Efectuarea corecta de manevre clinice inscrise in tehnica examenului obiectiv cu referinte la cazul selectionat
+  Cunoasterea valorilor normale si patologice a constantelor biologice
+  Cunoasterea instrumentarului minim necesar unor mici interventii chirurgicale
« Interpretarea corecta a imagisticii
+ Cunoasterea amanuntita a mijloacelor de asepsie si antisepsie chirurgicala
Pentru admiterea la evaluarea finala:
« prezentala 80% din cursurile predate
«  promovarea examenului practic oral
+  promovarea testarilor periodice din timpul semestrului
+  promovarea seminariilor saptamanale




La stabilirea notei finale se iau in considerare

Ponderea in notare, exprimata in procente
(Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) N 60%
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator j _ 25% ]
- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii | 5%
- testarea continud pe parcursul semestrului ! 5%
- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. ' 5%
- alte activitati (precizatj) 0%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E. lucrare scrisa - test grila
Stagiu practic — prezentare caz clinic

Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5
(sau cum se acorda nota 5)

Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acorda nota 10)

«  promovarea examenului de stagiu clinic

+  raspuns corect la 5 intrebari din evaluarea finala
scrisa sau expunerea partiala a subiectelor din

tematica cursului

«  expunerea corecta dar efectuarea incompleta a

manevrelor clinice de examinare a pacientului

« descrierea corecta a instrumentarului chirurgical
minim necesar unei mici interventii chirurgicale, fara
a se putea adapta trusa chirurgicala la specificul

interventiei

«  cunoasterea aproximativa a diagnosticului si a

principiilor terapeutice
e cunoasterea si interpretarea aproximativa a
constantelor biologice si a imagisticii

promovarea examenului de stagiu clinic cu minim
nota 9

raspuns corect si complet la intrebarile din
evaluarea finala sau expunerea integrala a
subiectelor din tematica chirurgicala

prezentarea corecta a cazului clinic, cu diagnostic
diferential complet si corect, principii de tratament
insusite si carect prezentate

identificarea tuturor componentelor trusei
chirurgicale, precum si adaptarea instrumentarului
la specificul interventiei

cunoasterea amanuntita a constantelor biologice
si a datelor de imagistica medicala; interpretare
corecta

cunoasterea amanuntita a scalelor de risc
anamnezico-chirurgical

Data completarii,
17.09.2020

Titular disciplina,
Prof. Univ. Dr. Irinel Popescu

Titular de curs,
Prof. Univ. Dr. Irinel Popescu

Data avizarii In departament,
23.09.2020

Sef Departament,
Conf. Univ. Dr. Ulmeanu Dan loan



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

Facultatea ~ MEDICINA B )
Departamentul - _;Q_i_s._;ip!inelor Medico-Chirurgicale si Profilactice

Domeniul de studii SANATATE R

Ciclul de studii - Studii universitare de licenta

Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | NEFROLOGIE
Functia didactic, -
numele si prenumele | ¢ \niy, Dr. Florentina lonité-Radu
titularului de '
disciplind

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de curs

Conf. Univ. Dr. Florentina lonita-Radu

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar

/ laborator / stagiu

Conf. Univ. Dr. Florentina lonita-Radu
Drd. Smedescu Vasile
Drd. Ancuta Mihai

clinic
Codul disciplinei M.5.9.2 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu v Semestrul* 9 Tipul de evaluare finala (E, V) E9
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | 0 | Numarul de credite 4
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o fisa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptdmana 5 din care ore de curs: 2 Semisa lahorator/ 3
UIErieoEpesipe I, stagiu clinic
, e e s . , seminar / laborator /
| SRR (o | Soeehed | 2 stagiu clinic #
Total ore studiu
100 30
Total ore pe semestru s individual e
Distributia fondului detimp Ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - ) - 2
| 2. Studiul dupa manual, suport de curs -
3. Studiul bibliografiei minimale indicate S 3 1
4. Documentare suplimentara in biblioteca - 2
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR o | 0
6. Realizare teme, referate, eseuri, traducerietc 0
7.Pregatire lucrari de control S B 2
8. Pregatire prezentariorale ) B 0
9. Pregatire examinare finala B o 5
_10. Consultatii - 2
11. Documentare pe teren S - 0
12. Documentare pe Internet S 4
13. Tutoriat - - o é
14, Examinari B 1 0
15. Alte activitati: 0




Denumirea cursului NEFROLOGIE -
Competentele profesionale ¢ Cunoasterea si aplicarea notiunilor de nefrologie
specifice disciplinei « Capacitarea de analiza si sinteza, organizare si evaluare a unui caz clinica din
punct de vedere nefrologic
Competentele transversale e Efectuarea consultatiei si explorarilor paraclinice in nefrologie
e Cunoasterea si aplicarea principiilor de tratament in nefrologie
e Evaluarea starii de sanatate pe grupe populationale prin examenele de screening
si bilant
e Monitorizarea grupelor populationale la risc si a bolnavilor cu blo cronice
nefrologice
e Cunoasterea principiilor de supleere renala
Obiectivul general al disciplinei | e Dobandirea cunostintelor teoretice si practice cu privire la specificul nefrologiei.

Cunoasterea cadrului legal care reglementeaza practica medicului nefrolog in
Romania. Cunoasterea indicatorilor starii de sanatate, strategii de promovare a
sanatati.

Obiectivele specifice disciplinei .

Dobandirea abilitatilor de comunicare verbala si nonverbala in ceea ce priveste
consultatia in patologia nefrologica. Cunoasterea pachetului de servicii medicale
in nefrologie. Utilizarea cunostintelor teoretice in diagnosticul si tratamentul
afectiunilor nefrologice. Screening-ul afectiunilor nefrologice si elaborarea unui
plan de diagnotic individual

Continutul cursului - Programa analitica Nr. Ore
1. Anatomie, fiziologie si semiclogie 2
2. Bolile glomerulare 2
3. Nefropatii tubulo-interstitiale si vasculare 2
4. Patologia Infectioasa reno-vezicala acuta 2
5. Patologia Infectioasa reno-vezicala cronica 2
6. Litiaza renala 2
7. Insuficienta renala acuta 2
8.  Boala cronica de rinichi si terapiile de supleere renala 2
9.  Afectarea renala in boli sistemice (diabet zaharat, HTA) 2
10. Afectarea renala in bolile autoimune 2
11.  Tulburarile echilibrului acido-bazic 2
12.  Tumorile benigne reno-vezicale 2
13.  Tumorile maligne reno-vezicale 2
14. Afectarea renala n intoxicatiile sistemice acute 2
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica Nr. Ore
1. Examenul clinic si paraclinic in nefrologie 3
2. Intocmirea foiii de observatie a pacientului cu boala nefrologica )
3. Consulturi interdisciplinare la pacientul cu boala nefrologica 3
4.  Principii de tratament in nefrologie 3
5. Controlul tratamentului si monitorizarea pacientilor avand IRA 3
6.  Controlul tratamentului si monitorizarea pacientilor avand BCR 3
7. Controlul tratamentului si monitorizarea pacientilor avand tulburari ale echilibrului acido-bazic 3
8.  Punctia-biopsie renala aplicabilitatea in pratica medicala 3
9. Controlul tratamentului si monitorizarea pacientilor avand boli glomerulare 3
10. Evaluarea patologiei nefrologice asociate altor boli sistemice 3
11. Principiile de echografie reno-vezicla 3
12. Efectuarea urografiei i.v. 3
13. Principiile ESWL in tratamentul litiazei renale 3
14. Urmarilrea la distanta a pacientilor cu afectiuni renale cronice 3




Bibliografie minimala

. Stoica V, Scripcariu V, Compendiu de specialitati medico-chirurgicale, Vol1-2 Editie revizuita, Editura Medicala, 2018
. Nefropatia diabetica, Gabriela Lupusoru, Mircea Lupusoru, Gener Ismail, 2019 , Ed Callisto

. KDIGO Guidelines. 2019 Update.

. Feehally J, Comprehensive Clinical Nephrology, Editura Elsevier, 2018

. Mircescu G. Manual de nefrologie, Ed Univ. Carol Davila, 2020

. A. Ciocélteu. Tratat de nefrologie, 2006, Ed. National

. Suportul de curs predat.

—~ Oy N & LR —

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Programa si suportul de curs predat este in concordanta cu cerintele de integrare in realitatea medicala din Romania a
Colegiul medicilor din Romania si a Societatii Romane de Nefrologie.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Proiectia multimedia a materialului conform programei analitice
insotitd de invatamant programat interactiv, pentru a se forma

s deprinderea practica a notiunilor teoretice acumulate si insusite.

Laborator / stagiu clinic / seminar | Examinarea clinica a pacientilor, prezentare de caz, exercitii de grup

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - |a seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

1. Prezent a la seminarii sau lucrari practice
2. Efectuare a cel putin 5 examene clinice si prezentari de caz
3. Monitorizarea a cel putin 5 pacienti cu boala cronica de rinichi

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) 60%
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator )
- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii % .
- testarea continua pe parcursul semestrufui 5%
- activitdtile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecteetc. 5%
- alte activitati (precizati) 0%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E. lucrare scrisa - test grila
Stagiu practic — prezentare caz clinic
Examenul se va sustine online sau fata in faté in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
o (sau cum se acorda nota 5) _(sau cum se acorda nota 10)
e Cunoasterea notiunilor minime predate Cunoasterea aprofundata a tuturor notiunilor
predate

Data completarii,

17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
Conf .Univ. Dr .Florentina lonita-Radu Conf. Univ. Dr. Uimeanu Dan loan

Titular de curs,
Conf. Univ .Dr .Florentina lonita-Radu

Data avizarii in departament,
23.09.2020



¥ UNIVERSITATEA ,TITU MAIORESCU” din BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI
Facultatea MEDICINA - '
Departamentul DISCIPLINELOR MEDICO-CHIRURGICALE §I PROFILACTICE
Domeniul de studii SANATATE
Ciclul de studii Studii universitare de licenta -
Programul de studii MEDICINA
Denumirea disciplinei | REABILITARE MEDICALA

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de disciplina

S.L. Dr. DAN BLENDEA

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de curs

$.L. Dr. DAN BLENDEA

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar /
laborator / stagiu clinic

S.L. Dr. DAN BLENDEA

Codul disciplinei M.5.9.3 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu v Semestrul* 9 Tipul de evaluare finala (E) E9
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) 1 0 | Numérul de credite 4
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o figa pentru fiecare semestru
Numaér de ore pe saptamana 4 din care ore de curs: 2 semmar{ lab_oratorf 2
S stagiu clinic
Total ore din planul de Tnvatamant 56 din care ore de curs: 28 Semg;;ﬁi;{g?ri _ 28 )
Total ore pe sem_estru . 10?_ ) TOti?][ d?\:ﬁiigjidlu 44
Distributia fondului de timp i _ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs 9
2. Studiul dupa manual, suport de curs - I
3. Studiul bibliografiei minimale indicate 6
4. Documentare suplimentara in biblioteca o o -
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR 10
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc i ) 0
7.Pregatire lucraride control 0
8. Pregatire prezentari orale - I
9. Pregatire examinare finala o 6
10. Consultatji - o 0
11. Documentare peteren S 0
12. Documentare pe Intemet - - B 2
13. Tutoriat ) - 0
14, Examinéri B ) - 0
15. Alte activitat): 0




Denumirea cursului Reabilitare medicala

Competentele profesionale - Diagnosticarea si tratamentul bolnavului cu patologie de recuperare medicala
specifice disciplinei

Competentele transversale - Dezvoltarea abilitétilor in stabilirea diagnosticdiui si strategiei terapéutice pentru

pacientul cu deficite ale aparatului locomotor
- Capacitate de a lua decizii
- Autonomia invatarii
- Utilizarea tehnologiei si a informatiilor

Obiectivul general al disciplinei |-  Capacitatea de intelegere,analizé si sinteza a informatiilor de specialitate

- Capacitatea de evaluare si autoevaluare
- Capacitatea de organizare si de a lucra in echipa
- Dezvoltarea simtului etic profesional

Obiectivele specifice disciplinei | -  Identificarea pacientului cu patologie de recuperare

- Selectarea terapiilor specifice i de maxima eficacitate din cele disponibile

Continutul cursului — Programa analitica 28 ore
TEMA 1. POSIBILITATILE S| LIMITELE SPECIALITATI RMFB. 1IN ASISTENTA MEDICALA
CURENTA

 definitia si istoricul specialitatii
locul si rolul factorilor fizici in profilaxia, tratamentul si recuperarea functionala(medicala) in medicina practica

« profilaxia si tratamentul curativ prin factori fizici: tratamentul recuperator prin factori fizici si miscare in: 2h

etapa de recuperare precoce, etapa de recuperare tardiva

orientare in prescrierea tratamentului fizic
trigjul balnear
contraindicatiile generale ale tratamentului cu factori fizici

TEMA

FUNCTIONALA

e Clima, climatul, factorii fizici care le definesc:

e Apele minerale:  -definitie clasificare, -originea apelor
minerale , -efectele fiziologice si terapeutice ale apelor
minerale in:, -cura externd, -cura internd, -alte tipuri de aplicare

II.  FACTORIl FizICl SI METODOLOGIA DE TRATAMENT 8l RECUPERARE
A.Balneologia ;Balneoclimatoterapia
» -clima si sectoarele climatice ale Romaniei

»  -bioclima si tipurile de bioclima din Romania
= -geroterapia,helioterapia,cura de teren in practica medicala

o Namolurile terapeutice sau peloidele: definitie clasificare 8h

-originea namolurilor, -efectele fiziologice si terapeutice, -metodologia aplicarii namolurilor
o Gazele naturale terapeutice, definitie,clasificare |, -mofete

« Hidrotermoterapia: -proprietatile fizice ale apei, -proprietatile fiziologice ale pielii si mucoaselor, -factori fizici
implicati in terapie, -efectele fiziologice si terapeutice ale hidroterapiei, -indicatiile terapeutice

o B.Medicina fizica sau fizioterapia

e b)Electroterapia: -definitie clasificare, -bazele fiziologice ale actiunilor curentului
electric, -efectele fiziologice si terapeutice ale diferitelor tipuri de curent
electric , -actinoterapia, -aplicarea cdmpului magnetic

e c)Terapia prin miscare:, definitieclasificare, -kinetoterapie, -masoterapie,
pneumatoterapie

TEMA II.LPATOLOGIA APARATULUI LOCOMOTOR

terapeutice, -mijloace si metode terapeutice si de recuperare functionala

terapeutice, -mijloace si metode terapeutice si de recuperare functionala

a)  Poliartrita reumatoida: -etiopatogenie, -anatomie patologica, -fiziopatologie, -obiective
terapeutice, -mijloace si metode terapeutice si de recuperare functionala
b) Spondilartropatiile seronegative:-etiopatogenie, -anatomie patologicé, -fiziopatologie, -obiective

¢) Reumatismul degenerativ: -etiopatogenie, -anatomie patologicd, -fiziopatologie, -obiective el

d) Reumatismul abarticular
1. Periartrita scapulohumerala
~ 2. Sindromul miofascial




3. Fibromialgia
Etiopatogenie, anatomie patologicd, fiziopatologie, obiective terapeutice, mijloace si metode terapeutice si de
recuperare functionala

TEMA |V. AFECTIUNILE COLOANEI VERTEBRALE
1.Cifoscoliozele
2.Torticolisul acut
3.Discopatia vertebrala

4.Stenoza de canal vertebral 4h

5.Spondilolistezisul
Etiopatogenie, anatomie patologica, fiziopatologie, obiective terapeutice, mijloace si metode terapeutice si de
recuperare functionala
TEMA'V. BOLILE ORTOPEDICO-CHIRURGICALE ALE MEMBRELOR
1. Sechele cutanate, musculare, nervoase ale fracturilor
2. Algoneurodistrofia
3. Fractura de femur
4 Fractura de platou tibial 4h
5.Fractura de humerus
6. Fractura radio-ulnara
Etiopatogenie, anatomie patologica, fiziopatologie, obiective terapeutice, mijloace si metode terapeutice si de
recuperare functionala
TEMA VI. RECUPERAREA NEUROLOGICA: 1. Sechelele A.V.C.

2.Traumatismele vertebro-medulare 4h

Etiopatogenie, anatomie patologica, fiziopatologie, obiective terapeutice, mijloace si metode terapeutice si de
recuperare functionala
TEMA VIl. RECUPERAREA AFECTIUNILOR CARDIO-VASCULARE:
1.B.C.L.
2.Vasculopatiile cronice periferice 2h
Etiopatogenie, anatomie patologica, fiziopatologie, obiective terapeutice, mijloace si metode terapeutice si de
recuperare functionala
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica 28 ore
L.P.I ELECTROTERAPIA 2h
LRIl  ELECTROTERAPIA 2h
L.P.III HIDROTERMOTERAPIA 2h
L.P.IV HIDROTERMOTERAPIA 2h
L.P.V  KINETOTERAPIA 2h
L.P.VI KINETOTERAPIA 2h
L.P. VIl MASOTERAPIA 2h
L.P. VIl MASOTERAPIA 2h
L.P.IX BILANTUL ARTICULAR 2h
L.P.X  BILANTUL MUSCULAR 2h
LP.XI COORDONAREA ECHILIBRULUI SI A SENSIBILITATII 2h
L.P.XIl TERAPIA OCUPATIONALA 2h
L.P.XIII TEHNICI DE TERAPIE RESPIRATORIE 2h
L.P. XIV TEHNICI DE TERAPIE RESPIRATORIE 2h

Bibliografie minimala

1. D.Cinteza-Recuperare medicala. Termoterapie Ed.Vox Buc.2003
2. | Kiss-Fiziokinetoterapie in recuperarea medicala Ed.Medicala Buc.1999

3. V.Lucescu-Afectiunile degenerative ale coloanei vertebrale Clinica,diagnosticul si tratamentul  recuperare.Note de

curs. Ed.Dobrogea 2009

W.Frontera-Essentials of Physical Medicine and Rehabilitation ; Hanley&Belfus Inc.Philadelphia 2002
J.Delisa-Rehabilitation Medicine:Principles and Practice - Third edition

R.Braddom-Physical Medicine & Rehabilitation - Fourth edition

Blendea D.-Rolul curei balneare n tratamentul artrozei de genunchi,2011

Blendea D.-Eficienta aplicarii programelor de kinetoterapie la purtatorii de proteza de genunchi, 2011
Blendea D.-Studiul comparativ asupra programelor de recuperare in algodistrogii,2011

LOMpo ) IR




10. Blendea D., Bacos R.-Bioclimatologia, 2012
11. Suportul de curs predat

Coroborarea confinuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitafii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatji

Notiunile teoretice si practice expuse in orele de curs si lucrari practice corespund cerintelor invatdmantului roménesc cat si
european si au ca scop integrarea intr-un mediu profesional responsabil, dezvolténd capacitatea viitorului medic de a asigura
asistenta clinica. Aceste notiuni corespund asteptarilor reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si
angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs Prezentarea cursului, interactiv ,cu mijloace moderne, videoproiector, suport de curs
in PPT.
Prezentarea temei practice.

Stagiu clinic Discutii pe marginea temei si a cazurilor de aplicare.
Efectuarea practica, sub indrumare,a procedurilor in baza de tratament.

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la stagiul clinic
pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea finala

Examen practic sau oral
Cunoasterea teoretica si practica a tehnicii unei sedinte de: electroterapie, hidrotermoterapie, masoterapie, kinetoterapie
pneumatoterapie

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finald) ! 50%
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator 25% ]
| - testarea periodica prin lucrari de control / colocvii - 15 % -
- testarea continué pe parcursul semestrului .y 10%
- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. 0%
- alte activitati (precizati) ' 0%
Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E
EXAMEN SCRIS TIP GRILA ;
Examenul se va sustine online sau fata in faté in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.
Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
_ (sau cum se acorda nota 5) _ (saucum se acorda nota 10)
e Realizarea punctajului corespunzator schemei e Realizarea punctajului corespunzator schemei
ponderate de notare pentru minim 50% din numarul | ponderate de notare pentru minim 90% din numarul
subiectelor | subiectelor

Data completarii

17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
S.L. Dr. DAN BLENDEA Conf. univ. dr. Dan loan Ulmeanu

Titular de curs,
S.L. Dr. DAN BLENDEA

Data avizarii in departament
23.09.2020



FACULTATE A

FISA DISCIPLINEI

UNIVERSITATEA ,, TITU MAIORESCU” din BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

Facultatea MEDICINA - ]
Departamentul  DISCIPLINELOR MEDICO-CHIRURGICALE $I PROFILACTICE

Domeniul de studii SANATATE ]
Ciclul de studii Studii universitare de licenta

Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei

CHIRURGIE PLASTICA,ESTETICA S| MICROCHIRURGIE RECONSTRUCTIVA

Funciia didactica, numele
si prenumele titularului de
disciplind

Sef Lucrari.Dr.Stana Dan Mihail

Functia didactica, numele
si prenumele titularului de
curs

Sef Lucrari.Dr.Stana Dan Mihail

Functia didactica, numele
si prenumele titularului de
seminar / laborator /

Sef Lucrari.Dr.Stana Dan Mihail

stagiu clinic
Codul disciplinei M.5.9.4 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu vV Semestrul* 9 Tipul de evaluare finala (E, V) E9
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) 0 Numarul de credite 4
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o figa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptamana 4 din care ore de curs: 2 serrina laborstor] 2
B i | stagiuclinic |
. R . , seminar / laborator /
Total ore din planul de invatamant 56 din care ore de curs,__ 1 2_8.  stagiu clinic 28
Total ore studiu
- Total ore pe semestru 100 dividual 44
Distributia fondului de timp S Ore
| 1. Descifrarea si studiul notitelor de curs I T
2. Studiul dupa manual, suport de curs - o 1
| 3. Studiul bibliografiei minimale indicate 2
4. Documentare suplimentara in biblioteca o - 4
| 5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR B ) 4
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc S 2
7. Pregatire lucrari de control o |l 2
8. Pregatire prezentariorge o 2
9. Pregatire examinare finala o 4
10. Consultatii e - 2
11. Documentare pe teren o - 2
12. Documentare pe Internet e 2
13. Tutoriat o I N
14. Examinari e - 4
15, Alte activitat: 4




Denumirea
cursului

CHIRURGIE PLASTICA, ESTETICA S| MICROCHIRURGIE RECONSTRUCTIVA

Competentele
profesionale
specifice
disciplinei

o ldentificarea starii de boala si stabilirea diagnosticului corect

« Conceperea si aplicarea unui plan terapeutic adecvat afectiunii (afectiunilor) identificate.

« Evaluarea corecta a riscului de imbolnavire sau a contextului aparitiei unei imbolnaviri individuale
/ colective, urmate de alegerea si aplicarea masurilor adecvate de profilaxie.

¢ Indicatia chirurgicala

« Saexecute manevre de ingrijire specifice disciplinei

Competentele
transversale

« |dentificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a acestora,
etapelor de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor aferente

« |dentificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de
relationare si munca eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

e Sa stie comunica cu pacientul si cu apartinatorii acestuia

Obiectivul e Cunoatterea principalelor afectiuni care au legatura cu chirurgia plastica, estetica si cu
general al microchirurgia reconstructiva

disciplinei e Stabilirea unui diagnostic corect precum si indicatia procedurala chirurgicald

Obiectivele e  Studentii vor sti sa examineze pacientii, s interpreteze examenele paraclinice si imagistice
specifice e Saacorde primul ajutor In cazul traumatismelor din sfera disciplinei

disciplinei

Continutul cursului — Programa analitica Nr. ore

CURS 1. Definitia si istoricul CP.

e Plastiile cu transplante de piele libera
Plastiile de piele cu lambouri pediculate
Plastiile locale de piele 2
Teoria lambourilor triunghiulare care se incruciseaza
Homogrefele, heterogrefele, alogrefele (biologie, indicatii de utilizare clinica)

e Transplantarea osului, cartilajului, tendonului si grasimii (biologie, indicatii terapeutice, metode, rezultate)

CURS 2. Principii si tehnici de baza in CP
e Lambouri fasciocutanate

e Lambouri musculocutanate (istorie, repartizare anatomica, indicatii, principii, rezultate) 2

e Transferul liber de tesuturi
e Expandarea tegumentelor

CURS 3. Arsuri si degeraturi — partea a-1-a
e Definitie. Clasificare. Clinica. Conduita terapeutica
e Leziunea locala la arsuri

¢ Reanimare hidro-electrolitica 2
e Tratamentul local si chirurgical in arsuri (indicatii, metode, rezultate, complicatii)
e Sechele postcombustionale (profilaxie si conduita terapeutica)
CURS 4. Arsuri si degeraturi — parteaa 1-a
e Arsura termica (fiziopatologie, clinica, tratament)
¢ Arsura chimica (fiziopatologie, clinica, tratament)
e Arsura prin electrocutie (fiziopatologie, clinica, tratament)
e Cultura de tesuturi a tequmentelor (rezultate, biologie, clinica)
CURS 5. Elemente de chirurgia mainii - partea a 1-a
e Sechele posttraumatice ale mainii (fiziopatologie, clinica si tratament) 9
¢ Sechele postcombustionale ale mainii (fiziopatologie, clinica si tratament)
e Boala Dupuytren (etiopatologie, clinica, indicatii si metode terapeutice)
CURS 6. Elemente de chirurgia mainii - partea a 2-a
« Boala Volkmann (etiopatologie, clinica, indicatii si metode terapeutice)
¢ Malformatii congenitale ale extremitatilor — notiuni generale
e  Chirurgia malformatiilor extremitatilor
e Panaritii si flegmoane ale mainii
CURS 7. Microchirurgie reconstructiva — parteaa 1-a 9

o Conceptia microchirurgiei reconstructive




e Tehnici elementare de microchirurgie
e Microchirurgia reconstructiva vasculara
» Microchirurgia reconstructiva a nervilor periferici, plex brahial

CURS 8. Microchirurgie reconstructiva — partea a 2-a
e Replantari revascularizari
e Transfer liber de tesuturi compuse
e  Microchirurgie experimentala

CURS 9. Elemente de oncologie a tegumentului si partilor moi — partea a 1-a
e Hemangioame

. : 2
e Limfangioame
e Dermatoze precanceroase
CURS 10. Elemente de oncologie a tegumentului si partilor moi - partea a 2-a
e Carcinoame bazocelulare
e Carcinoame spinocelulare
e Melanomul malign
e Alte neoplazii cutanate
CURS 11. Cicatrizarea. Patologia craniofaciala - partea a 1-a
« Cicatrizare normala si patologica 2
e Traumatismele fetei si capului (fiziopatologie, clinica, conduita terapeutica)
CURS 12. Cicatrizarea. Patologia craniofaciala — partea a 2-a
» Malformatiile congenitale craniofaciale (fisuri labio- velo- palatine)
e Sechelele cicatriciale ale fetei (fiziopatologie, clinica, tratament)
CURS 13. Infectiile acute extensive ale tegumentelor si tesuturilor subadiacente (clinica, diagnostic,
tratament)
o Infecti localizate: abcesul cald, foliculina, furunculul, furunculul antracoid, hidrosadenita, limfangita 9
acutd, limfadenita acuta, adenoflegmaon
o |Infecti difuze i toxice: celulita, flegmonul, gangrena gazoasa,
o Celulita crepitanta neclostridiand, fasciita necrozatd, gangrena sinergica,
CURS 14. Managementul plagilor cronice. Reconstructia sanului si peretelui abdominal
e Tratamentul chirurgical al escarelor de decubit
« Chirurgia plastica si reconstructiva a peretelui abdominal - Reconstructia de perete in eventratii, evisceratji
e Reconstructia sanului dupa mastectomie - o
STAGIU CLINIC - Programa analitica Nr. ore
1. Examenul clinic al pacientului.
Examenul clinic local 5
Examenul clinic al: membrului superior si mainii, Membrului inferior,
2. Examenul clinic al: Tumorilor cutanate, Tumorilor de parti moi 9
Explorari paraclinice: RG, Echografie, CT, RMN, Investigatii electrice, Teste de screening
3. Indicatia operatorie )
Monitorizarea postoperatorie: Drenaje, CK, diureza, Monitorizarea revascularizarilor, Monitorizarea lambourilor,
4. Medicatie postoperatorie, Recomandari la externare, Imobilizari si pansamente in chirurgia plastica, 9
Controale postoperatorii, Tratamente adjuvante, Electrostimularea si recuperarea kineto terapeutica
5. Instrumentar chirurgical
Anestezia in chirurgia plastica 2
Excizia chirurgicala
6. Hemostaza
Tipuri de sutura si de materiale de sutura 9
Principiul ugentei amanate
Plagi muscate
7. Tenorafia tendoanelor extensoare
Tenorafia tendoanelor extensoare
Cura chirurgicala a canalului carpian 2

Aponevrectomia subtotala in maladia Dupuytren
Infectiile mainii




8. Grefe de piele: Plastia in z, Lambouri locale, lamboul nazogenian, Lamboul frontal
Plastie pediculata tip italiana

9. Sindrom de compartiment
Sindrom Volkman
Fasciectomii
Sechele cicatriceale
Expandarea tisulara
Picior diabetic

10. Lambou gastrocnemian
Lambou sural
Lambou latssimus
Reconstructia sanului

11. Neurorafii. Neurorafii cu coaptare indirecta
Arteriorafie artera radiala
Revasculaizarii si replantari
Microchirurgie experimentala

12. Lambouri transferate liber microchirurgical : Lambou radial, Lambou fibular, Lambou latissimus, DIEP,
Lambou ALT, Monitorizare postoperatorie

13. Excizia in limite oncologice
Reconstructia de buza inferioara 2
Parotidectomiile

14. Limfadenectomii cervicale
Reconstructii ale fetei si limbii cu lambouri transferate liber microchirurgical 2
Paralizia de nerv facial. Reconstructia de zambet

Bibliografie minimala

1. Suport de curs predat

2. Manual de chirurgie pentru studenti, E Bratucu, Ed Universitara Carol Davila, 2009

3. Vol VI Chirurgie Plastica si Microchirurgie Reconstructiva, loan Lascar, Tratatul de Chirurgie, redactor Irinel Popescu,
Editura Academiei Romane 2008

4. Caiete de Tehnici Chirurgicale, Vol |, Redactori Nicolae Angelescu, Florian Popa, Editura Medicala 2008

5. Principii de Chirurgie Plastica si Microchirurgie Reconstructiva, loan Lascar, Editura National 2005

Coroborarea confinuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale
si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatji

1. Activitatea practica viitoare a medicului se bazeazd nu numai pe cunostinte teoretice si practice, dar si pe abilitati si
competente , rabdare si constiinciozitate deosebita, care se dobandesc prin studiu si practica in cabinetele de specialitate

2. Studiile de caz si prezentarile de caz , demonstratiile practice confera profesionalism si responsabilitate |a viitoarele locuri
de munca

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs Invatamant programat interactiv; proiectia multimedia a suportului de curs, PPT
Stagii de pregatire in clinicd, prezentarea elementelor metodologice, discutii in grup,

Stagiu Clinic exercitiu in grup, analiza de caz, demonstratii, algoritmi de diagnostic si tratament
prezentari de caz

Standard minim de performantd - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice pentru a fi admis la examenul practic

Pentru admiterea la evaluarea finala :
* Prezentala 80% din cursurile predate;
e Promovarea testarilor periodice din timpul semestrului,

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) 4 60 %

- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator 2%




- testarea periodica prin lucréri de control / colocvii 10 %

- testarea continua pe parcursul semestrului ] 5%
- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. ! 5%
- alte activitati 0%

Descrieti modalitaile practice de evaluare finala, E:
Lucrare srcisa grila

Examenul se va sustine online sau faté in faté in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acordad nota 5) (sau cum se acorda nota 10)
e Promovarea examenului practic ' e Cunoagterea aprofundata a notiunilor privind chirurgia
s  Promovarea lucrérilor de control | plastica,estetica si microchirurgia reconstructiva (cel
e Cunoasterea notiunilor de baza privind chirurgia putin 18 raspunsuri corecte la testul grila din 20
plastica,estetica si microchirurgia reconstructiva (cel intrebari)
putin 10 raspunsuri corecte la testul grila din 20 |
intrebari) -
Data completarii
17.09.2020
Titular disciplina, Director Departament,
Sef Lucrari Dr. Stana Dan Mihail Conf. Univ. Dr. Dan loan Ulmeanu

Titular de curs,
Sef Lucrari Dr, Stana Dan Mihail

Data avizarii in departament
23.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

5

FACULTATEA

i Lo DE: -
| MEIDIGNA

| Facultatea e MEDICINA . = _
Departamentul - Departamentul Disciplinelor Medico-Chirurgicale si Profilactice
Domeniul de studii SANATATE -
Ciclul de studii o Studii universitare de licenta
Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | CHIRURGIE MINIM-INVAZIVA

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplind

Conf. Univ. Dr. Ulmeanu Dan loan

Functia didactica,
numele si prenumele | Conf. Univ. Dr. Ulmeanu Dan loan
titularului de curs

Functja didactica,
numele si prenumele | Conf. Univ. Dr. Ulmeanu Dan loan
titularului de seminar | Prof. Irinel Popescu

| laborator / stagiu | S.L.dr. Botea Florin

clinic

Codul disciplinei M.5.9.5 Categoria formativa a disciplinei DS

Anul de studiu \' Semestrul® 9 Tipul de evaluare finala (E, V)

ES

Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | 0 | Numarul de credite

* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o figa pentru fiecare semestru

seminar / laborator /

Numar de ore pe saptamana 4 din care ore de curs: 2 ; Py
~stagiu clinic

~ seminar / laborator /
stagiu clinic

Total ore din planul de invatamant 56 din care ore de curs: 28

Total ore studiu
individual

Total ore pe semestru 100

Distributia fondului de timp

1. Descifrarea si studiul notitelor de curs

2. Studiul dupa manual, suport de curs

3. Studiul bibliografiei minimale indicate
4. Documentare suplimentara in biblioteca

‘u‘u‘c.n;‘m o~

5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR

6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc

7 .Pregatire lucrari de control

8. Pregatire prezentri orale

9. Pregatire examinare finala

10. Consultatii

11, Documentare pe teren

|
|
|

2, Documentare pe Internet
13. Tutoriat

|~ g!w|.ﬁ.mmmm

14. Examinari

ol |o




Denumirea cursului

CHIRURGIE MINIM-INVAZIVA

Competentele profesionale
specifice disciplinei

e Insusirea notiunilor de pregatire preoperatorie si urmarire postoperatorie a
bolnavului chirurgical precum si cunosterea principiilor de baza ale tratamentului
chirurgical prin mijloace de tratament minim invaziv.

e Capacitatea de a se integra intr-o activitate multidisciplinara care sa permita
identificarea solutiei optime terapeutice precum si posibilitatile de adaptare la
munca in echipa.

Competentele transversale

o Utlilizarea eficienta a resurselor de comunicare si formare profesionala asistata
(portaluri Interne, aplicatii specificice, baze de date, aplicatii on-line) atat in limba
romana cat si intr-o limba de circulatie internationala.

e Insusirea unor abilitati de lucru in echipa, de comunicare orala si scrisa, utilizarea
tehnologiei informatiei, disponibilitate pentru autonomia invatarii si deshiderea
pentru invatare pe tot parcursul vietii, cu respectarea si dezvoltarea eticii
profesionale

Obiectivul general al disciplinei

 Aprofundarea cunostintelor legate de chirurgia minim-invaziva: indicatii si
contraindicatii, limitari, incidente si accidente

Obiectivele specifice disciplinei

o |dentificarea corectd a instrumentarului specific chirurgiei minim-invazive

o Insusirea corectd a modalititii de functionare a instrumentarului utilizat in
chirurgia laparoscopica;

« |dentificarea corespunzatoare a componentelor specifice aparaturii unit-urilor de
chirurgie laparoscopica

Continutul cursului — Programa analitica

Nr. Ore

Curs 1: Istoricul si evolutia chirurgiei minim-invazive.

Curs 2: Aparatura si dispozitivele utilizate in chirurgia minim-invaziva

Curs 3: Abordul minim-invaziv al patologiei esofagiene (diverticuli, tumori, leziuni caustice, traumatologie)

Curs 4: Abordul minim-invaziv al jonctiunii esogastrice (hernii hiatale, achalazia cardiei, patologie tumorala)

Curs 5: Abordul minim-invaziv in patologia pulmonara;

iatrogene)

Curs 6: Abordul minim-invaziv in patologia arborelui hepatobiliar (patologie litiazica si non-litiazica, leziuni

Curs 7: Abordul minim-invaziv in patologia hepatica (chist hidatic hepatic, abcese hepatice, hemangioame, efc.)

Curs 8: Abordul minim-invaziv in patologia pancreatica (chisturi si pseudo-chisturi pancreatice, tumori)

diverticuli)

Curs 9: Abordul minim-invaziv in patologia intestinului subtire si a apendicelui ileocecal (tumori GIST, invaginatii,

Curs 10: Abordul minim-invaziv in patologia colo-rectala

Curs 11: Abordul minim-invaziv in patologia genitald benigna (formatiuni chistice anexiale, fibrom uterin)

Curs 12: Abordul minim-invaziv in patologia spatiului retroperitoneal

Curs 13: Abordul minim-invaziv al defectelor parietale abdominale

Curs 14; Abordul minim-invaziv in chirurgia metabolica

RIS R RN R RN RS

Confinutul stagiului clinic - Programa analitica

Nr. Ore

1. Instrumentarul specific chirurgiei minim-invazive

2. Aparatura specifica chirurgiei minim-invazive

avansata

3. Notiuni de electrochirurgie Tn interventiile minim-invazive - curent monopolar, bipolar, electrosigilare vasculara

Tipuri de sutura utilizate Tn interventiile minim-invazive

Hemostaza in chirurgia minim-invaziva

Tehnica abordului SILS

Tehnica abordului in chirurgia robotica

=2 Bl R B oy

Colangiografia intraoperatorie - tehnica de realizare, indicatii si contraindicatii, limitari

9. Videocoledocoscopia - - tehnica de realizare, indicatii si contraindicatii, limitari

10. Tehnica realizarii ERCP - indicatii si contraindicatii, limitari

| 11. Toracoscopia

[T T e T I S T N T I ) o O I e T e ) ]




Continutul stagiului clinic - Programa analitica Nr. Ore
12. Tehnici de stapling Tn chirurgia minim-invaziva 2
13. Tehnici de agrafare si montaj al materialelor sintetice de protezare alloplastica 2
14. Tehnica montatii GEPA 2

Bibliografie minimala

1. Schwartz. Principiile Chirurgiei. Editia a X-a. F. Charles Brunicardi. Editura All, Bucuresti, 2018

2. Laparoscopia in Ginecologie. Manual Universitar. Sub redactia Cringu Antoniu lonescu. Editura UMF Carol Davila.
Bucuresti, 2019

3. Splina. De la laparoscopie la chirurgia robotica si Tnapoi. Catalin Vasilescu. Editura Medicald, Bucuresti, 2019;

4. Tratat de Chirurgie. Sub redactia Irinel Popescu. Vol. Ill - Chirurgie Generala, Editura Academiei Roméane. Bucuresti,
2009.

5. Essentials of Robotic Surgery. Kroh Matthew. Editura Springer International Publishin. 2014.

6. Suportul de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatafii

Toate temele predate la curs si stagii practice sunt expuse in materialele didactice si stiintifice ale disciplinei, monografil,
indrumatoare, cursuri, in care sunt preluate ultimele date din literatura de specialitate nationala si internationala,
corespunzand la cota maxima asteptarilor reprezentantilor comunitatii epistemice, asociafiilor profesionale si angajatorilor
reprezentativi din domeniul sanatatji din tara. Majoritatea temelor expuse au corespondentul continutului stiintific solicitata de
bibliografia concursului national de rezidentiat.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs de 2 ore asistat de videopoiectie pe ecran (prezentari in sistem Power Paint);

Curs : : :
Desene pe flipchart si tabla magnetica.
Exersarea in salonul si salile de pansamente ale sectiei de chirurgie generala, a
metodelor de examinare, prezentarea cazurilor clinice cu sublinierea leziunilor
specifice si a metodelor de tratament, insusirea tehnicilor de ingrijire a pacientului si a
¢ notiunilor de baza terapeutice si ale principiilor procedeelor chirurgicale. Predarea si
Stagiu Clinic otiunilor d a terap principiilor proced g

explicarea notiunilor din indrumatoarele de lucrari practice, observarea interventiilor
chirurgicale transmise in direct din blocul operator prin sistemul video integrat in
lampile scialitice, consemnarea zilnica a cazurilor prezentate in caietul de cazuistica
al stagiului, evaluari periodice sub forma de seminare saptaminale si test semestrial.

Standard minim de performan{a - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice | stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

Pentru admitere la examenul practic de stagiu :
« Refacerea integrala a absentelor la stagiul clinic;
e Prezenta studentului la toate seminariile;
e Completarea caietului de cazuistica;
e Promovarea la testele scrise de evaluare de pe parcursul semestrului.
Evaluarea la stagiul clinic :
o Prezentarea orala a cazului clinic selectionat din cazuistica disponibila in Clinica de Chirurgie;
o Efectuarea corecta de manevre clinice inscrise in tehnica examenului obiectiv cu referinte la cazul selectionat;
o Cunoasterea valorilor normale si patolgice a constantelor biologice;
 Cunoasterea instrumentarului minim necesar unor mici interventji chirurgicale;
» Interpretarea corecta a imagisticii;

e Cunoasterea amanuntita a mijloacelor de asepsiei si antisepsie chirurgicala.
Pentru admiterea la evaluarea finala :

* Prezentala 80% din cursurile predate;

¢ Promovarea examenului practic oral;

e Promovarea testarilor periodice din timpul semestrului;
e Promovarea seminariilor saptamanale.




Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finald) 0%
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator ) S 20% B

- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii ~ 10%

- prezenta la curs pe parcursul semestrului o 10% I
- caietul de stagiu : teme, referate, traduceri, cazuri clinice, prioecte. 10%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E
Llucrare scrisa descriptiva
_Examenul se va sustine online sau fata in fatd in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.
Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acorda nota §) (sau cum se acordé nota 10)

e Promovarea examenului de stagiu clinic ! e Promovarea examenului de stagiu clinic cu minim nota 9
« Raspuns corect la 5 intrebari din evaluarea finalascrisa | » Raspuns corect si complet la intrebarile din evaluarea
e Expunerea corecta dar efectuarea incompleta a finala sau expunerea integrala a subiectelor din tematica

manevrelor de sutura laparoscopica | chirurgicala

o Descrierea corecta a instrumentarului chirurgical utilizat in | e |dentificarea tuturor componentelor trusei chirurgicale
interventile minim-invazive din chirurgia generala si precum si adaptarea instrumentarului la specificul
toracica; interventiei minim-invazive prezentate pentru evaluare.

Data completarii

17.09.2020
Titular disciplina, Sef Departament,
Conf. Univ. Dr. Ulmeanu Dan Conf. Univ. Dr. Uimeanu Dan loan

Titular de curs,
Conf. Univ. Dr. Ulmeanu Dan

Data avizarii in departament
23.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-20221

FISA DISCIPLINEI
| Facultatea ~ MEDICINA - -
Departamentul Departamentul Disciplinelor Medico-chirurgicale i Profilactice
Domeniul de studii SANATATE - )
Ciclul de studii ~ Studii universitare de licenta
Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | Radiologie si Imagistica Medicala

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplind

Conf. Univ. Dr. Florin Draghia

Functia didactica,
numele si prenumele | Conf. Univ. Dr. Florin Draghia
titularului de curs

Functja didactica,
numele gi prenumele
titularului de seminar

[ laborator / stagiu

Conf. Univ. Dr. Florin Draghia
S.L. Dr. Anca Buliman

clinic
Codul disciplinei M.5.9.6 Categoria formativa a disciplinei DD
Anul de studiu V Semestrul* 9 Tipul de evaluare finala (E, V) E9
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) | o | Numarul de credite 4
* Dacd disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o figa pentru fiecare semestru
5 o e o o , . seminar / laborator /
Numar de ore pe saptamani | 4 d|r_1 cia"r_f_e_gr?_de curs: 2 "~ stagiu clinic 2 N
. o eieoa . } seminar / laborator /
) __T_oltg_l or_efj_l_rj Elanul de invatamant 56 din care_ ?_re_d.gnc_grs_. _ _2&3 - stagiu clinic 28
Total ore studiu
. TonjH ore pe_sem?_s_t_r.u 100 ndvidual | _4-?
Distributia fondului de timp o o ore
| 1. Descifrarea i studiul notitelor de curs - - B .
| 2. Studiul dupd manual, suport de curs o 10
3. Studiul bibliografiei minimale indicate - 0
4. Documentare suplimentara in biblioteca o 0
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR o 10
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc - - 0
7.Pregatire lucrari de control - B o 0
| 8. Pregatire prezentari orale S—— s 0
| 9. Pregatire examinare finala o S I L
[ 10. Consultatii R 0
11. Documentare pe teren - B 0

12. Documentare pe Internet

13. Tutoriat
| 14. Examinari

15. Alte activitati: &




Denumirea cursului

Radiologie si imagistica medicala

Competentele profesionale
specifice disciplinei

Modalitatile de investigatie radiologica si imagistica moderne, avantajele si
dezavantajele folosirii lor in functie de aparatele si sistemele studiate, precum si in
functie de invazivitatea lor. Cunoasterea si intelegerea principalelor tipuri de
investigatii imagistice si radiologice, si asocierea lor corecta in patologia generala in
functie de calitatea , cantiatatea si importanta datelor si cunostiintelor pe care le aduc .
Studiul amanuntit al principalelor afectiuni din punct de vedere imagistic si radiologic
grupate pe aparate si sisteme,prin discutii la obiect pe radiografii sau alte investigatii
radio imagistice normale sau patologice , proiectate |a videoproiector.

Competentele transversale

Radiologia si imagistica medicala este folosita in diagnosticarea tuturor ramurilor
patologiei, avind natura transdisciplinara , care cere abilitati multiple, ca: utilizatrea
tehnologiei de ultima ora, preluarea si prelucrarea unei cantitati mari de informatie ,
corect si in timp redus, cu luarea deciziilor importante rapid. Necesita lucrul in echipa,
cu majoritatea medicilor generalisti sau specialisti, la diagnosticul si monitorizarea
bolnavilor din toate specialitatile, drept pentru care cunostiintele medicale trebuie sa
fie vaste , clare si sigure.

Obiectivul general al disciplinei

Cuncasterea tehnicilor radioimagistice, notiunile de anatomie radio_logicé si de
anatomie sectionala precum si aspectele semiologice radio-imagistice. Dobandirea
cunostintelor legate de metodele de diagnostic radio-imagistic specifice fiecarui aparat
in parte. S,

Obiectivele specifice disciplinei

Cunoasterea tuturor ramurilor imagistice sau radiologice,scopul pentru care au fost
create , avantajele si dezavantajele fiecarei in functie de patologia bolnavului ,
caracterul lor interventional, doza de radiatii preluata de corpul uman/beneficiul
medical al investigatiei .

Alegerea corecta a investigatiei imagistice folosite in raport cu patologia si indicatiile
sau contraindicatiile medico-imagistice

Continutul cursului — Programa analitica Nr. ore
1. CURS INTRODUCTIV 2
2.Tehnici imagistice actuale: radioscopia, radiografi a conventionala

tomografia computerizata

explorarea prin rezonanta magnetica 9
scintigrafia

Radiatiile roentgen : mod de producere, proprietati, formarea imagini,

efecte biologice, protectie

3. Radiologia aparatului respirator : metode de examinare ( analiza unei radiografii pulmonare) 2
4. Pneumopatiile acute: pneumonia tipica, bronhopneumonia, pneumonii atipice 9
pneumopatii interstitiale, supuratiile pulmonare, bronsiectazii

5.Tuberculoza pulmonara: primara/secundara 2
6.Tumorile bronhopulmonare 2
7. Tumorile mediastinale 2
8.Radiologia cordului si vaselor mari : arcurile cordului, cordul in afectiunile valvulare

insufi cienta cardiaca, circulatia pulmonara normala 2
si patologica, afectiunile pericardului

9.Imagistica normala si patologica a esofagului: examinare, dilatatii, stenoze benigne si

maligne, varicele esofagiene, esofagul 2
operat, eorpii straini esofagieni

10. Hemiile hiatale/ Esofagita de reflux. Stomacul normal radiologic : examinare, modificari de pozitie si de situare 2
11. Ulcerul gastro-ducdenal p
Cancerul gastric

12.Imagistica duodenului, pancreasului si a aparatului biliar 9
Imagistica intestinului subtire si a colonului

13.Aparatul urinar : radiografia renala simpla, urografia, modificari elementare, 5
boala litiazica, afectiunile tumorale

14 .Diagnosticul imagistic al patologiei osteoarticulare 2
Continutul seminarului - Programa analitica Nr.iore




Radio/anatomia torace/pleura/plamani

Patologia toraco-pleurala

Patologia pulmonara

Patologie mediastin: afectiuni inflamatorii, adenopatii, tumori
Cord- radiografia clasica , angiografii, tratament endovascular
LUCRARE 1

Radioanatomia abdomen si pelvis

Ficat/splina- Rx, echo,Ct, RMN,angio. Emololizare tumorala, criogenia tumorala hepatica
9. Cai biliare/pancreas

10. Rinichi

1. Intestine, cadru colic, adenopatii

12 Imagistica invaziva
Imagistica endovasculara
13 LUCRARE 2
14. EXAMEN
Bibliografie minimala
Biblografie:
1. Lupescu Gl., lana Gh., Popa BV. Radiologie si imagistica emdiacl- curs pentru studenti si rezidenti. Ed Univ Carol
Davila, 2018
V . Grancea — Bazele Radiologie si Imagisticii Medicale, Bucuresti, 1996
Draghia F.-Anatomia si fiziologia omului-aplicatii practice,2011
Draghia F -Anatomie:aparatul digestiv ,lucrari practice, 2010
A Buliman. Traumatismele cranio-cerebrale- ghid de diagnostic imagistic, Ed. Univ. Carl Davila, 2019
Suportul de curs predat
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Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Insusirea notiunilor teoretice si practice in cadrul cursului si lucrarilor practice permit integrarea intr-un mediu profesional
responsabil, capacitatea de a interpreta rezultatele imagistice indiferent de specialitatea pe care o va profesa (ulterior) si 0
colaborare buna interdisciplinara. J

Modul de transmitere a informatiilor
Forme de activitate Metode didactice folosite

CURS MAGISTRAL PE BAZA PROIECTIEI ( POWER POINT ) VIDEO PROIECTOR
A SUPORTULUI DE CURS , INSOTIT DE DISCUTII S| COMENTARII ASUPRA

Ciies IMAGINILOR S| PATOLOGIEI DEOSEBITE SAU CUNOSCUTE STUDIATE LA ALTE
DISCIPLINE
Discutii libere pe baza imaginilor radiologice sau imagistice proiectate ( video
Seminar proiector) corespunzatoare tematicii laboratorului , dar si referitoare la discutii avute la

curs sau alte seminarii.

Standard minim de performanta — prezenta la lucrari practice 100% si nota min 5 ambele lucrari

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

| - raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) B 60% ]
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator _ ) ] 10%
- testarea periodica prin lucréri de control / colocvii B 10%

- testarea continud pe parcursul semestrului B

- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte efc. ] _
- alte activitati Prezenta la curs 10%
Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, lucrare scrisa (test cu intrebari scurte dupa proiectie power paint ,
limitata de timp.)
Examenul se va sustine online sau fat in faté in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

10%




Cerinte minime pentru"hota 5 | 'CerIn;e pentru nota 10
(sau cum se acorda nota 5) B (sau cum se acorda nota 10)

e 50%+1 din numarul intrebarilor de la examen . Eéste 80% raspunsuri corecte, activitate
permanenta si sustinuta la discutiile de la curs

si seminarii, prezenta foarte buna la curs si
seminarii , cunostinte medicale generale
apreciabile.

Data completarii
17.09.2020

Titular discipling, Sef Departament,
Conf.Dr. Florin Draghia Conf. Univ. Dr. Dan Ulmeanu

Titular de curs,
Conf.Dr.Florin Draghia

Data avizaril in departament
23.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI
Facultatea MEDICINA -
_Dep_a namemu_l - ' DEPARTAMENTUL DISCIPLINELOR MEDICO-CHIRURGICALE Sl
PROFILACTICE -
Domeniul de studil _ SANATATE -
Ciclul de studii Studii universitare de licenta B
Programul de studii MEDICINA

Denumirea disciplinei | NEUROCHIRURGIE

Functia didacticg,
numele si prenumele
titularului de
disciplina

Dr. Marian Mitrica

Functja didactica,
numele si prenumele | Dr. Marian Mitrica
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar

/ laborator / stagiu

Dr. Marian Mitrica

clinic

Codul disciplinei M.5.9.7 Categoria formativa a disciplinei DS

Anul de studiu v Semestrul* 9 Tipul de evaluare finala (E, V) E9
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | O | Numarul de credite 3

* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o fisa pentru fiecare semestru

Numar de ore pe saptaméana 3 din care ore de curs: 2 semmarf’ Iaborator! 1
stagiuclinic |
Total ore din planul de Tnvatamant 42 din care ore de curs: 28 semmar{ Iaporatorf 14
TS S : " et 4 NRAUENE )
Total ore studiu

. Total ore pe semestru 75 idiidual 33

Distributia fondului de timp B o . | Ore
1. Descifrarea gi studiul notitelorde curs 4
2. Studiul dupa manual, suport de curs B -
3. Studiul bibliografiei minimale indicate 3

4. Documentare suplimentara in biblioteca - o 0
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR 0

| 6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceriec | 2

7.Pregatire lucrari de control - 1
8. Pregatire prezentari orale e 1
9. Pregatire examinare finala 3
10. Consultafii . . |0
11. Documentare pe teren 0
12. Documentare pe Internet - - - 0
13. Tutoriat 0
14, Examinari N i i 0
15. Alte activitatj: 0




Denumirea cursului 'NEUROCHIRURGIE

Competentele profesionale ¢ Obtinerea capacitatii de orientare_asupra diagnosticului Tn afectiunile

specifice disciplinei neurochirurgicale si cunoasterea masurilor de interventie terapeutica si
~ profilactica. e

Competentele transversale e Dobandirea abilitatilor de lucru intr-o echipa multidisciplinara;

 Insusirea aptitudinilor de comunicare intercolegiala, medic-pacient, medic-
asistent;

o Utilizarea tehnologiei informatiei si comunicarii,

e |uarea deciziilor in situatii medicale de urgenta,

preocuparii permanente pentru cunoastere, perfectionare, autodepasire;
» Respectarea si dezvoltarea valorilor si eticii profesionale, universitare;

» Dobandirea principiilor corectitudinii profesionale si universitare.

» Perpetuarea statutului de student pe durata intregii vieti profesionale, in sensul

Obiectivul general al disciplinei « Intelegerea bazelor anatomice, fiziologice si fiziopatologice ale afectiunilor

neurochirurgicale, masurile de profilaxie si tratament.

Obiectivele specifice disciplinei « Insusirea de catre studenti a notjunilor generale de anatomie a sistemului nervos.

e Importanta anamnezei in afectjunile neurochirurgicale si cunoagterea
principalelor etape ale examenului neurochirurgical.

e Recunoasterea principalelor afectiuni neurochirurgicale, managementul
urgentelor si importanta interdisciplinaritatii si a lucrului in echipa.

disc.
» Constientizarea impactului psihosocial al bolilor neurochirurgicale.

¢ Profilaxia secundara si modificarea stilului de viata pentru prevenirea herniei de

Continutul cursului — Programa analitica

Nr. Ore

i

Evaluarea si examinarea neurologica si neurochirurgicala. Notiuni de neuroradiologie.

Investigatii Neurochirurgicale

Presiunea intracraniana crescuta si hidrocefalia

Traumatisme cranio-cerebrale

Tumori cerebrale maligne

Tumori maligne secundare (metastaze cerebrale si spinale)

Tumori cerebrale benigne

Tumori hipofizare si ale unghiului cerebelopontin,

0 loa |l e Jam | 100 LR

Hemoragiile subarahnoidiene

—
(]

. Anomalii de dezvoltare ale craniului si maduvei spinarii

11

Neuroinfectii cerebrale si spinale

Wi |wlw|wlw|w|rR PR

Continutul stagiului clinic - Programa analitica

Nr. Ore

Anamneza in neurochirurgie

Investigatii clinice si paraclinice in neurochirurgie

Examenul clinic neurochirurgical

Introducerea in blocul operator

Diagnostic si tratament in hernia de disc

Urgentele neurochirurgicale

T | [T o X P |

Introducere in tumorile cerebrale si tratament

PRI RPN

Bibliografie minimala

1.

2
3.
4

Tratat de neurochirurgie, vol. 1 si vol. 2. Editura Medicald, 2010, sub redactia Prof. Dr. A.V. Ciurea
Principliille chirurgiei neurologice, editia a 4-a, Edit. Hipocrate, 2019, loan Stefan Florian
Examinarea clinica neurologica. G. Fuller, ed a 3-a, Ed. Medicala Callisto, 2012

Ovidiu Popa-Velea, Liliana Veronica Diaconescu, Alexandra loana Mihailescu, Mara Jidveian Popescu, Carmen

loana Trutescu, Claudiu Gabriel lonescu, Sabina Stan, Mihaela Pana. Sistemul nervos, cazuri clinice
interdisciplinare, Ed. Carol Davila, 2020




| 5. Suport de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Neurochirurgia este o sinteza a afectiunilor chirurgicale, deoarece oricare dintre acestea pot da complicatii. Astfel,
absolventul fie ca ramane medic de familie sau se specializeaza in orice alta specialitate, se intalneste cu afectiuni
neurochirurgicale primare sau secundar aparute datorita altor boli.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs interactiv fata-in-fata cu studentii. Expunerea informatiilor este libera asistata de

Curs prezentare in format electronic PPT.

Activitatile clinice se desfasoara in spital la patul bolnavului. Prezentari de cazuri,
Stagiu clinic discutii, argumentare. Suport educational prin prezentari orale tip PowerPoint. Schite i
desene prin Flip-Chart.

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la stagiul clinic
pentru a fi admis la examenul practic - Ia seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea finala

1. Anamneza pacientului

2. Examenul motilitatii

3. Examenul sensibilitatii

4. Recunoasterea semnelor de hernie de disc

5. Sa stabileasca diagnosticul

6. Examinarea pacientului in urgenta

La stabilirea notei finale se iau in considerare Rondsredin ol Exm'?ata ' procenie
(Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) o 50%

- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator - B 2% ]
| - testarea periodica prin lucrari de control / colocvii i 2% o
- testarea continua pe parcursul semestrului L 10%
- actmta‘gle gen teme / referate / eseuri / traduceri / prmectefprezentan 0%

etc.

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala.
Examen scris tip grila cu un singur raspuns corect (50 Tntrebari)
Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acorda nota 5) (saucumse acorddnota 10)
. Cunoagterea unor notiuni generale despre subiect, fara - Prezentarea cu acuratete a subiectului cerut la
posibilitatea de a reda elementele de amanunt. examinare.
- Obtinerea unei medii peste 7 la lucréarile practice. - Note peste 8 |a toate examinarile scrise i
- Prezenta la 50% din cursuri lucrarile practice.

-Prezenta la peste 70% din cursuri

Data completarii
17.09.2020
Titular disciplina, Sef Departament,
Dr. Marian Mitrica Conf.univ.dr.Dan Ulmeanu

Titular de curs,
Dr. Marian Mitrica
Data avizarii in departament
23.09.2020



@ UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FACULTAT
FISA DISCIPLINEI
Facutatea  MEDICINA B S I |
Departamentul Disciplinelor Medico- chlrurglcale si profllactlce ) B ;
Domeniul de studii SANATATE - B
Ciclul de studii Studii universitare de licenta o B -
Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | CHIRURGIE ORO-MAXILO-FACIALA

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplind

Dr. Ana Caruntu

Functja didactica,
numele si prenumele | Dr. Ana Caruntu
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar | Dr. Ana Caruntu

I laborator / stagiu

clinic
Codul disciplinei M.5.9.8 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu Vv Semestrul® 9 Tipul de evaluare finala (E, V) V9
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) | 0 | Numérul de credite 2
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o figa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptamana 1 din care ore de curs: 1 ot -
LI IR - W, (e ~ stagiu clinic ]
Total ore din planul de mvat;amant 14 din care oEe de curs: 14_ Semg;z;:fulilﬁ:t?”— |
To_ta_l ore pe semestru 50— —Toﬁl dci\rﬂegigjidm _3_6
Drsmbupa fondului de timp - - - S Ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - 6. |
2. Studiul dupa manual, suport de curs B - ) 1 10
3. Studiul bibliografiei minimale indicate - ) 4
| 4. Documentare suplimentara in biblioteca - b 2
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR silsau LABORATOR I [ -
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc S - | 2
7.Pregatire |ucrari de control - B B 0
| 8. Pregatire prezentariorale ) 3 - ) 0
9. Pregatire examinare finala ) i - 2
10. Consultatii - o ) 48
11. Documentare pe teren 0
12. Documentare pe Internet - 4
13. Tutoriat N I 0
14. Examinari ) i B 2
15. Alte activitati: 0




Denumirea cursului

CHIRURGIE ORO-MAXILO-FACIALA

Competentele profesionale
specifice disciplinei

Abilitati dobandite de student: :
L Interpretarea corectd a semnelor, simptomelor clinice si paraclinice In vederea elaborarii
diagnosticului prezumtiv specific chirurgiei OMF

L 53 poata stabili un diagnostic precis al patologiei chirurgicale OMF

L s3 poata formula indicatiile terapeutice chirurgicale OMF

| - s& cunoasca etapele de tratament chirurgical B

Competentele transversale

\dentificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a
acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru, riscuri aferente. Identificarea rolurilor si
responsabilitatilor Tntr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de relationare si
munca eficientd in cadrul echipei si in relatie cu pacientul. Utilizarea eficienta a resurselor:
de comunicare si formare profesionala asistata. - )

Obiectivul general al disciplinei

Familiarizarea studentjlor cu patologia Orala si Maxilo-Faciald, punerea unui diagnostic
prezumtiv.
Cunoasterea metodelor de tratament in afectiunile chirurgicale OMF

Obiectivele specifice disciplinei

Determinarea mijloacelor de stabilire a diagnosticului afectiunilor chirurgicale OMF, in
contextul etiopatogenic al acestora

| Stabilirea metodelor de tratament chirurgical impuse de diferite situatii

L Cunoasterea tehnicilor actuale de abordare terapeutica chirurgicala manopere
diagnostice de baza, solicitarea examindrilor complementare adecvate, formularea unui

iagnostic pozitiv si diferential.

Continutul cursului — Programa analitica 14 Ore

1. Sinuzita odontogena

Comunicarea oro-sinusala

Managementul pacientului cu patologie asociata cardio-vasculara

Secvente terapeutice in traumatismele oro-maxilo-faciale

Evaluarea pacientului politrumatizat

Adenitele cronice

Supuratjile difuze oro-maxilo-faciale: flegmonul de plangeu bucal si flegmonul hemifacial

Osteonecroza maxilarelor indusa de terapiile antiosteoclastice (ARONJ)

| oo N ||| P DN

Diagnosticul precoce in cancerul cavitaiji orale

—_
—

. Factorii de prognostic in evolutia pacientilor cu neoplazii ale cavitaii orale

—
AL

. Cancerul cutanat: diagnostic si tratament

i
[

. Parotiditele acute: diagnostic i tratatment

—
(&%)

. Tumorile glandelor salivare

14. Litiaza glandelor salivare

asalwlalalala|lalm]la|l—=|—n]l—=]l—]—

Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica

i

2

Bibliografie minimala

Publishing Bucuresti

1. Adrian Mihail Nistor. Manual de chirurgie orala, anatomie, patologie si tehnici chirurgicale. Ed. Callisto, 2017
2. Bucur A., Navarro C.V., Lowry J., Acero J.: Compendiu de chirurgie oro-maxilo-faciala, Editura 2009 Q Med

3. |. Popescu. Tratat de Chirurgie vol lIl. A Bucur. Chirurgie oro-maxilo-faciala. Ed Academiei Romane, 2007
4, Suport electronic curs predat

| Faciala

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Examinarea corectd a pacientilor cu diferite afectjuni in sfera orald si maxilo-faciala, punerea unui diagnostic prezumtiv gi
recomandarea examinarilor complementare, precum i indrumarea pacientjlor catre seviciul de Chirurgie Orala si Maxilo-




Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Sustinerea cursului prin prezentare orald, sustinere pe suport electronic (prezentari

Curs Power Point), demonstratii fise individuale.

Laborator / stagiu clinic / seminar | Prezentare de caz, stagii in spital, evaluare si examinare a pacientului internat

Standard minim de performantad - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic — la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

Efectuarea anamnezei, a examenului clinic complet si corect, precum si @ unor manopere diagnostice de baza, solicitarea si
interpretarea examinarilor complementare adecvate, formularea unui diagnostic pozitiv si diferential. Realizarea unui plan
terapeutic individualizat si efectuarea manoperelor terapeutice de baza

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) 70% B o
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator 0% ]
| - testarea periodica prin lucrari de control / colocvii B o 15%
- testarea continua pe parcursul semestrului o 18%
- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte efc. i 0 o ]
- alte activitati (lucrari stiintifice, publicatii) 0

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E/V. Examen scris cu subiecte redactionale
Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
_ (saucum se acorda nota 5) | (saucumse acordanota10)
_ e Completarea corecta a tuturor cerintelor
e completarea corecta a unor subiecte la examenul final, cel de la examenul final.

putin 50% (barem minim).
o Utilizarea corecta notiunilor de specialitate

Data completarii

17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
Dr. Anca Caruntu Conf. univ. dr. Ulmeanu Dan loan

Titular de curs,
Dr. Anca Caruntu
Data avizarii in departament
23.09.2020



¥ UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI
Facultatea ~_ MEDICINA - 5 e
Departamentul ~ DISCIPLINE MEDICO-CHIRURGICALE $I PROFILACTICE i
Domeniul de studii SANATATE o
| Ciclul de studii Studii universitare de licenta -

Programul de studii ~ MEDICINA

Denumirea disciplinei | MEODOLOGIA CERCETARII STIINTIFICE MEDICALE

Functia didactica,

numele si prenumele

titularului de
disciplina

S.L.dr. Dorobantu Lucian Florin

Functia didactica,
numele si prenumele | S.L.dr. Dorobantu Lucian Florin
fitularului de curs

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar

/ laborator / stagiu

10. Consultatji

clinic
Codul disciplinei M.5.9.9 Categoria formativa a disciplinei DC
Anul de studiu vV Semestrul* 9 Tipul de evaluare finala (E, V) V9
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) [0 | Numarul de credite 2
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o fisa pentru fiecare semestru
i A tEMANS 1 di A5 1 seminar / laborator /
__ur_ngr e ore pe saptamana in carg ore de .u s._ -  stagiu clinic
: AR : . , seminar / laborator /
Total ore din plaiw.gl_de |_hva;amant 14“ i din care ore de curs: ] 14 " stagiu clinic
Total ore studiu
e Totgl _{_th3_ pe semestru 50 individual 36
Distributia fondului de timp - - - _ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - 5
2. Studiul dupa manual, suport de curs - - S
3. Studiul bibliografiei minimale indicate - o ) 5
4. Documentare suplimentara in biblioteca B 2
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR S B I
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc B - 3
7.Pregatire lucrari de control S - 2|
| 8. Pregatire prezentari orale B "
9. Pregatire examinare finala 0

11. Documentare pe teren

12. Documentare pe Intenet

13. Tutoriat

14. Examinari

15. Alte activitati: - Elaborare Plan de Realizare
- Elaborare Diagrama GANTT




| Denumlrea cursului

~ MEODOLOGIA CERCETARII STIINTIFICE MEDICALE

| Competen;ele profesionale
' specifice disciplinei

formarea si dezvoltarea bazei metodologiei cercetdrii  stiintifice i
managementului proiectelor de cercetare;

formarea si dezvoltarea deprinderilor si aptitudinilor privind conceptul
metodologic, conceptul de proiect si conceptul de management;

dobandirea de cunstiinte referitoare la metodologia cercetarii stiintifice din |
Romania si Comunitatea Europeana

dobandirea de cunstiinte referitoare la metodele de creere, redactare si
distributie a unei lucrari stiintifice

cunostinte avansate in domeniu;

capacitatea de identificare, formulare si solutionare a problemelor de cercetare;
stapanirea metodelor si tehnicilor de cercetare avansata;

cunostinte privind managementul proiectelor de cercetare;

stapanirea procedeelor si solutiilor noi in cercetare;

abilitati de documentare, elaborare si valorificare a lucrarilor stiintifice;

abilitati lingvistice la nivel academic in limbi de circulatie internationala necesare |
documentarii si elaborarii de lucrari stiintifice;

intelegerea si capacitatea de aplicare a principiilor si valorilor eticii cercetarii
stiintifice In domeniul respectiv.

Competentele transversale

insusirea organizarii actuale si a unitajlor de cercetare in Romania.

cunosterea principaleleor ghiduri internationale de reglementare a conduitei de
buna etica si metodologie in cercetarea stiintifica

competente de comunicare, scrisa si orald, in domeniul stiintei si culturii;
competente lingvistice avansate in limbi de circulatje internationala;

utilizarea tehnologiei informatjei i comunicarii;

abilitati de interrelatjonare si de lucru in echipa;

cunostinte de management al resurselor umane, materiale si financiare;

calitaj de conducere;

cunostinte privind managementul carierei, precum i insugirea de tehnici privind
cautarea unui loc de munca si de creare de iocuri de munca pentru altji;
cunostinte privind managementul riscului, crizei si al esecului;

cunostinte privind utilizarea legislatiei in domeniul drepturilor de proprietate
intelectuala;

capacitati de antreprenoriat economic, tehnologic si social.

Obiectivutheﬁeréi al _d"t_s_éﬁiiinei

Obiectivele specifice disciplinei

prezentarea aspectelor legate de metodologia cercetarii stiintifice specnu:a
medicinii

Cunoasterea normelor ce reglementeaza cercetarea in biomedicina.
Identinficarea transgresiunilor principiilor etice Identificarea conflictelor de
interese.

insusirea notjunilor fundamentale ale metodologiei cercetarii stiintfice si ale
etapelor cercetarii;

insusirea obiectivelor cercetarii, reflectarea gi evaluarea rezultatelor cercetarii;
insusirea scopului cercetarii de obtinere de noi cunostinie si de intelegere a
acestora;

insugirea rezultatelor, validarii si transferului rezultatelor, a performantelor
comparative a cercetarii romanesti;

insusirea metodologiei si a programelor nationale de cercetare, dezvoltare §i
inovare;

insusirea metodologiilor si proceselor de ofertare si executie ale unui proiect de
CDI;

insusirea metodologiilor si proceselor de selectie si monitorizare ale proiectelor
de CDI;

Cunoasterea tuturor etapelor implicate in depunerea si solutionarea cererilor
pentru aprobarea studiilor experimentale si/sau clinice

Cunoasterea drepturilor si responsabilitagilor profesionale ce decurg din |
efectuarea cercetarii stiintifice

- Citirea critica si intelegerea unui articol de cercetare din domeniul sanatate




- Cunoasterea etapelor procesului de de revizie - peer review

Continutul cursului — Programa analitica 14 ore

1.

Date inifjale;Introducerea in metodologia cercetarii, definitia termenilor de cercetare fundamentala si
aplicativa (industriala)

2:

Caracteristicile conceptelor; Caracteristicile definitorii ale grupelor de produse 1

Metodologiile si elementele definitorii ale unui proiect; Principiile de baza ale metodologiei si
managementului de proiect;

Metodologia si managementul general al proiectelor;

Planificarea alocarii resurselor pe etape;

Metodologia si managementul organizarii proiectelor de cercetare;

Metodologii si programe de cercetare finantate prin CNCSIS (proiect tip A, AT, TD)

1
1
1
Metodologia controlului procesului de cercetare; 1
1
1

Metodologia si procesul de elaborare a unei propuneri de proiect

2|olol~|o o]~

0.

Metodologia si utilizarea Sistemului Informatic SILMO Ia elaborarea si depunerea electronica a
propunerilor de proiecte

1.

Documentele specifice propunerii de proiect

12.

13.

Schema logica generald a desfasurarii unei competitii de proiecte de cercetare

14,

1
Formulare de ofertare 1
1
1

Aspecte generale privind cercetarea stiintifica si dezvoltarea tehnologica

Continutul laboratorului - Programa analitica

1.

Bibliografie minimala

1.

2.
3.
4

Gheorghe, lon Gh.; Metodologia cercetarii stiintifice, dezvoltarii si inovarii; Editura CEFIN, Romania, 2008;
Enachescu D. - Medicina sociala. Elemente de biostatistica, Ed. UMF Carol Davila, Bucuresti, 2006.

Comes CA, Popescu-Spineni S. — Metodologia cercetarii stiintifice, Ed. Cerma, Bucuresti, 2005.

WHO - Health Research Methodology - A Guide for Training in Research Methods, Regional Office for the
Western Pacific, Manila, 2004

Isac, D.; Cercetarea stiintifica si capitalizarea proprietatii intelectuale, Vol. 2, 2007; Din Revista de politica a stiintei
si scientometriei;

C Baicus. Medicina bazata pe dovezi. Cum interpretam studiile. Editura Medicala Bucuresti, 2007.

S Hulley, S Cummings, WS Browner, DG Grady, TB Newman. Designing clinical research. 4th Edition. Lippincot,
Williams& Wilkins, 2013.

MH Katz. Multivariable analysis. A practical guide for clinicians and public health researchers. Cambridge
University Press, 3rd Edition, 2011.

J Peacock, S Kerry. Presenting medical statistics from proposal to publication. Oxford University Press, 2007,

. DE Grobbee, AW Hoes. Clinical epidemiology. Principles, methods, and applications for clinical research. Jones

and Bartlett Publishers, 2009,

. Suportul de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitafii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Studiul mecanismelor intrinseci caracteristice materiei permite dezvoltarea de laboratoare de cercetare si clinice, rezultand
0 buna insertie a absolventilor pe piata muncii. Programa analitica a disciplinei determina pregatirea unor medici-cercetatori
care vor deservi cetateni/pacient europeni cu drepturi egale si nevoi in crestere.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs

Expunerea interactiva a materialului conform programei analitice, utilizand
retroproiectorul, tabla, calculatorul, PPT

Laborator -




Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice

- Realizarea unui draft de proiect de cercetare

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) | 50% -
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator - - -
| - testarea periodica prin lucrari de control / colocvii o 20%

- testarea continua pe parcursul semestrului 10% I
- activitatile gen teme / referate / eseuri J traduceri / pro1ecte etc. o 20%

- alte activitat]

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E.

- lucrare scrisa descriptiva

-intocmirea unui proiect de cercetare

| Examenul se va sustine fizic sau online pe platforma TEAMS in functie de evolutia pandemiei cu virusul SARS COV2

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
~_ (sau cum se acorda nota 5) _ (sau cum se acorda nota 10) -
e realizarea la nivel minimal a unui pr0|ect de ° cunoagterea integralad a tematicii cursunlor
cercetare B B ]
Data completaril
17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
S.L.dr. Dorobantu Lucian Florin Conf. Univ. Dr. Uimeanu Dan

Titular de curs,
S.L.dr. Dorobantu Lucian Florin

Data avizarii in departament
27.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FACLILTATE A

FISA DISCIPLINEI

Facutatea  MEDICINA - -
Departamentul - Disciplinelor medico-chirurgicale si profilactice B - -
Domeniul de studii SANATATE )
Ciclul de studii - Studii universitare de licenta - B
Programul de studii MEDICINA

Denumirea disciplinei | CHIRURGIE GENERALA |
Functia didactica, _S'e'f_lﬂéréri dr. Florin BOTEA
numele gi prenumele

titularului de
disciplina

Functja didactica, Sef lucrari dr. Florin BOTEA
numele si prenumele
titularului de curs

Functia didactica, S.L. Dr. Florin Botea
numele si prenumele | S.L.dr. Veselu Gabriel
titularului de seminar | Drd. Cirlan Cristian

| laborator / stagiu Dr. Tanase Mihai

clinic Drd. Adina Marinciu
Codul disciplinei M.5.10.10 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu vV Semestrul 10 Tipul de evaluare finala (E, V) E10
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optjonala, F-facultativa) | O | Numérul de credite 4
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o fisa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptaméana 4 din care ore de curs; 2 semmar{ Iablo__rator! 2
— . S R __ stagiuclinic o
Total ore din planul de invatamant 56 din care ore de curs: 28 semmar{ Iaporator / 28
o S AR R _stagiuclinic i
Total ore pe semestru 75 Total ofe studiu 19
| - ) R | ~Individual _
| Distributia fonduluidetimp . _Ore
| 1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - Ny — 1
2. Studiul dupa@ manual, suport de curs - ) 1 1
| 3. Studiul bibliografiei minimale indicate R -
4. Documentare suplimentard in bibliotecd o 2
_S. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR . B . T
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc B d |
7.Pregatire lucrari de control o — - N 1
| 8. Pregatire prezentari orale . — 4
| 9. Pregatire examinare finala - o ~ B S
10. Consultatii _ - i - ) . .
11. Documentarepeteren i B - 1
12. Documentare pe Internet - i G .
13. Tutoriat S - - 1
14. Examinari - i B
15. Alte activitati: 2




Denumirea cursului

CHIRURGIE GENERALA |

o |

Competentele profesionale
specifice disciplinei

Cunoasterea instrumentarului folosit in interventii de mica chirurgie

Deprinderea manevrelor de examinare specifice chirurgiei generale. ingrmrea
pacientului chirurgical

Principii de tehnica chirurgicala si capacitatea de a intelege indicatia, necesitatea
si scopul procedeului chirurgical recomandat

Abilitatea de a concepe singur un plan terapeutic adecvat -

Competentele transversale

Obiectivul general al disciplinei

Obiectivele specifice disciplinei

Utilizarea eficienta a resurselor de comunicare si formare profesionala as:stata '
(portaluri interne, aplicatii specifice, baze de date, aplicatii online), atat in limba
romana cat si intr-o limba de circulatie internationala

Realizarea unei lucrari sau a unui proiect executand cu responsabilitate sarcini
specifice rolului de a lucra intr-o echipa pluridisciplinara :
Insusirea unor abilitati de lucru in echipa, de comunicare orala si scrisa, utilizarea
tehnologiei informatiei, disponibilitate pentru autonomia invatarii si deschiderea |
pentru invatare pe tot parcursul vieti cu respectarea si dezvoltarea eticil
___profesionale SSU———
Insusirea notiunilor de baza privind fiziopatologia, diagnosticul si tratamentul
afectiunilor chirurgicale. Cunoasterea explorarilor imagistice si de laborator.
Atitudinea in urgentele ce apartin sferei chirurgiei generale.

Efectuarea anamnezei si examenului clinic complet, precum si cunoasterea
manoperelor chirurgicale de baza, solicitarea investigatilor complementare
adecvate, formularea unui diagnostic pozitiv si diferential corect.

_ Conceperea si aplicarea unui plan terapeutic adecvat afectiunii indicate N
Cunoasterea particularitatilor patologice si ale asociatilor morbide ale bolnavului
chirurgical, insusirea notiunilor de pregatire preoperatorie si  urmarire
postoperatorie a bolnavului chirurgical precum si cunoasterea principiilor de baza
ale tratamentului chirurgical clasic si al mijloacelor moderne de tratament minim
invaziv

Capacitatea de a se integra intr-o activitate multidisciplinara care sa permita
identificarea solutiei optime terapeutice precum si posibilitatea de adaptare la
munca in echipa

Continutul cursului — Programa analitica

Nr. Ore

TEMA 1. Tumori benigne hepatice

TEMA 2. Tumori maligne hepatice primare

TEMA 3. Tumori maligne hepatice secundare

TEMA 4. Tumorile caii biliare principale

TEMA 5. Cancerul vezicular

TEMA 6. Ampulomul vaterian

TEMA 7. Cancerul pancreatic

TEMA 9. Pancreatita cronica

O | NG|~ Wb —

TEMA 8. Cancerul esofagian

TEMA 10. Cancerul gastric

—_ | —
= o o |

TEMA 11. Traumatismele hepatice

_4
o

TEMA 12. Traumatismele splinei

,_‘
w

TEMA 13. Hipersplenismul. Tumorile splenice

14, TEMA 14. Chirurgia robotica

ReRESRESR LSRR SRR NS ELSR RSN RS R N SN NN SR i S

Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica Nr. Ore

Foaia de observatie clinica. Valori normale sangvine si urinare (vol 1, cap 2-3, pg 12-16)

Tehnica explorarii functionale in bolile hepato-biliare (vol 2, cap 6, pg 105-118)

Tehnica diagnosticului in patologia glandei mamare si a toracelui

1 3
2 3
3. Tehnica diagnosticului in patologia viscerelor abdominal si al aparatului urinar (vol 1, cap 3-4, pg 190-209) 3
4 3
5 3

Tehnica diagnosticului afectiunilor arteriale si venoase (vol 1, cap 5-7, pg 210-221)




6. Asepsia si antisepsia (vol 1, cap 8, pg 32-37). Pansamentele si infasarea (vol 1, cap 28-29, pg 167-173) 3

7. Instrumentarul chirurgical (vol 1, cap 23, pg120-122). Detalii tehnice in chirurgia laparoscopica , 3
pneumoperitoneul si laparoscopia de diagnostic (vol 1, cap 1-3, pg 223-241)

8.  Plagile si sutura chirurgicala (vol 1, cap 25 si 27, pg 139-166). Incizia si drenajul (vol 1, cap 26, pg 143-149). 3
Sondajul vezical (vol 1, cap 15, pg 78-81)

9. interpretarea radioscopiei, a radiografiei, irigografiei, ecografiei si explorarea anorectala (vol 1, cap 4-6, pg 3
17-25)

Bibliografie minimala

1. lIrinel Popescu, sub redactia. Tratat de chirurgie hepatobiliopancreatica si transplant hepatic. Editura Academiei
Roméne, Bucuresti, 2016;

F. Charles Brunicardi. SCHWARTZ. Principiile chirurgiei. Editura ALL 2019. ISBN: 978-606-587-305-6
. Popescu, M. Beuran. Manual de Chirurgie, Ed. Universitatii Carol Davila Bucuresti, vol 1

. Popescu, M. Beuran. Manual de Chirurgie, Ed. Universitatii Carol Davila Bucuresti, vol 2

N Angelescu, Tratat de Patologie Chirurgicala, Ed Medicala 2001, vol 1

4. Angelescu, Tratat de Patologie Chirurgicala, Ed Medicala 2001, vol 2

6. Suportul de curs predat

1 o

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Toate temele predate la curs si stagii practice sunt expuse in materialele didactice si stiintifice ale disciplinei, monografii,
indrumatoare, cursuri in care sunt preluate ultimele date din literatura de specialitate nationala si internationala,
corespunzand la cota maxima asteptarilor reprezentantior comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor
reprezentativi din domeniul sanatatii din tara. Majoritatea temelor expuse au corespondentul continutului stiintific solicitata de
bibliografia concursului national de rezidentiat.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs de 2 ore fara pauza asistat de videoproiectie pe ecran (prezentari in sistem

Curs Power Point); desene pe flipchart si tabla magnetica

Exersarea in salonul si salile de pansamente ale sectiei de chirurgie generala, a
metodelor de examinare, prezentarea cazurilor clinice cu sublinierea leziunilor
specifice si a metodelor de tratament, insusirea tehnicilor de ingrijire a pacientului si a
notiunilor de baza terapeutice si ale principiilor procedeelor chirurgicale. Predarea si
explicarea notiunilor din indrumatoarele de lucrari practice, observarea interventiilor
chirurgicale transmise in direct din blocul operator prin sistemul video integrat in
lampile scialitice, consemnarea zilnica a cazurilor prezentate in caietul de cazuistica al
stagiului, evaluari periodice sub forma de seminare saptamanale si test semestrial.

Laborator / stagiu clinic / seminar

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

Pentru admitere la examenul practic de stagiu:
« Refacerea integrala a absentelor la stagiul clinic
+ Prezenta studentului |a toate seminariile
«  Completarea caietului de cazuistica
+ Promovarea la testele scrise de evaluare de pe parcursul semestrului
Evaluarea la stagiul clinic:
+ Prezentarea orala a cazului clinic selectionat din cazuistica disponibila in Clinica de Chirurgie
+ Efectuarea corecta de manevre clinice inscrise in tehnica examenului obiectiv cu referinte la cazul selectionat
+  Cunoasterea valorilor normale si patologice a constantelor biologice
+  Cunoasterea instrumentarului minim necesar unor mici interventii chirurgicale
* Interpretarea corecta a imagisticii
+  Cunoasterea amanuntita a mijloacelor de asepsie si antisepsie chirurgicala
Pentru admiterea la evaluarea finala:
+ prezentala 80% din cursurile predate
*  promovarea examenului practic oral
+ promovarea testarilor periodice din timpul semestrului




I 1. _promovarea seminariilor saptamanale

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- réspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) 60% -

- raspunsurile finale la lucrérile practice de laborator e 2% o
- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii 5%

- testarea continua pe parcursul semestrului 5% o

- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. %

- alte activitalj (precizal)) 0%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E. lucrare scrisa - test grila
Stagiu practic — prezentare caz clinic
Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acorda nota 5) (sau cum se acorda nota 10) R

*  promovarea examenului de stagiu clinic +  promovarea examenului de stagiu clinic cu minim
+  redactarea sumara a caietului de stagiu nota 9
+  raspuns corect la 3 intrebari din evaluarea finala +  redactarea completa a caietului de stagiu

scrisa sau expunerea partiala a subiectelor din - < raspuns corect si complet |a toate 5 intrebarile din

tematica cursului - evaluarea finala sau expunerea integrala a
+  expunerea corecta dar efectuarea incompleta a subiectelor din tematica chirurgicala

examenului obiectiv al pacientului +  prezentarea corecta a cazului clinic, cu diagnostic
+ cunoasterea aspesiei si antisepsiei chirurgicale diferential complet si corect, principii de tratament
«  cunoasterea aproximativa a scalelor de risc insusite si corect prezentate

anestezico-chirurgicale *+  cunoasterea amanuntita a constantelor biologice si
«  cunoasterea aproximativa a constantelor biologice a datelor de imagistica medicala

si a imagisticii *  cunoasterea amanuntita a scalelor de risc
e prezenta 50% la cursul teoretic anamnezico-chirurgical

_*_prezenta 80% la cursul teoretic

Data completarii,

17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
S.L.dr. Botea Florin Conf. Univ. Dr. Ulmeanu Dan

Titular de curs,
S.L.dr. Botea Florin

Data avizarii In departament,
23.09.2020
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w ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI
Facultatea MEDICINA B
Departamentul DISCIPLINELOR MEDICO-CHIRURGICALE $I PROFILACTICE - |
Domeniul de studii  SANATATE S
Ciclul de studii Studii universitare de licenfa S
Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | MEDICINA INTERNA. GASTROENTEROLOGIE

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplina

Conf. univ. Florentina lonita Radu

Functia didactica,
numele si prenumele | Conf. univ. Florentina lonita Radu
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele | Conf. univ. Florentina lonita Radu

titularului de Dr. Chereja Mirela
seminar/laborator/ | Dr. Gavrila Andrei
stagiu clinic
Codul disciplinei M.5.10.11 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu v Semestrul* 10 Tipul de evaluare finala (E, V) E10
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | 0 | Numérul de credite 5
* Dacé disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o figa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptamana 5 din care ore de curs: 2 semmar_f Iatl_ogator! 3
SR SR, W, . T ___stagiu clinic
Total ore din planul de Tnvaiamant 70 din care ore de curs: 28 sem:sr::;ulizﬁ{?torf 42
Total ore pe semestru 125 Totg | ore ShidiN 55
B B _individual ]
Distributia fondului de timp _ - - Ore
1, Descifrarea si studiul notitelor de curs ) S I
2. Studiul dupa manual, suport de curs 5
3. Studiul bibliografiei minimale indicate S I (N LR
‘4. Documentare suplimentara in biblioteca I
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR - I
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc S
7.Pregatire lucrari de control o - R 5
8. Pregatire prezentari orale B ) 5
9. Pregatire examinare finala - - I
10. Consultatji I
11. Documentare pe teren o - 0 |
12. Documentare pe Internet N
13. Tutoriat e - 0
4. Examingri 0
15. Alte activitati: 0




Denumirea cursului MEDICINA INTERNA. GASTROENTEROLOGIE

Competentele profesionale .
specifice disciplinei

Epidemiologie si criterii de diagnostic de diagnostic Tn afectiunile
gastroenterologice

Cunoasterea principiilorsi a algoritmilor de tratament

Capacitate de interpretare a testelor de laborator si explorarilor paraclinice
uzuale

Cunoasterea principiilpr investigatiilor paraclinice si imagistice

Competentele transversale o

Obiectivul general al disciplinei e

Respectarea si dezvoltarea valorilor si eticii profesionale

Capacitatea de a se integra intr-o activitate multidisciplinara care sa permita
identificarea solutiei optime terapeutice precum si posibilitatea de adaptare la
munca in echipa.

-utilizarea unei baze de date computerizata ce cuprinde investigatii imagistice, de
laborator si documente medicale

Acumularea de cunostinte medicale despre principalele boli gastroenterologice in
vederea recunoasterii, stabilirii conduitei terapeutice si a profilaxiei acestora
Dezvoltarea simtului clinic in elaborarea diagnosticului bolilor gastroenterologice
pe baza cunostiintelor teoretice inbinate cu practica la patul bolnavului si
utilizarea metedelor paraclinice interdisciplinare

Obiectivele specifice disciplinei °

Modalitati de stabilire a diagnosticului pozitiv al afectiunii, diagnosticului
diferential, principiile de tratament, interpretarea rezultatelor

Continutul cursului - Programa analitica

Nr. ore

Evaluarea clinica a semnelor si simptomelor digestive

Investigatii paraclinice in Gastroenterologie

Urgente in Gastroenterologie. Hemoragia digestiva superioara si inferioara

Digestia si absorbtia intestinala. Sindromul de malabsorbtie (Boala celiaca)

Sindroame dispeptice functionale. Constipatia cronica. Diareele cronice.

Boala de reflux gastroesofagian. Escfagita de reflux. Acalazia.

Gastrite. Ulcerul gastro-duodenal. Cancer gastric

00| = |2y el S fear] Bort ==

Bolile inflamatorii intestinale.

«w

Patologia tumorala a tubului digestiv inferior

o

Hepatite acute si cronice

—
.

Ciroza hepatica

no

Tumori hepatice

w

Patologia vezicii biliare si a cailor biliare

_.L
=

Pancreatita acuta. Pancreatita cronica. Tumori pancreatice

RN N

Confinutul laboratorului - Programa analitica Nr. ore

Activitate clinica la patul bolnavului

Participare la investigatii ultrasonografice

Interpretare analize de laborator

Participare |a investigatii endoscop

ice

1
2
3
4, Interpretare imagini radiologice
5
6

Interpretarea unui film CT/RM

— = = =1 =~ =~

Bibliografie

1. Gastroenterologie si hepatologie cl

inica, Anca Trifan, C. Gheorghe, D. Dumitrascu, M. Diculescu, Liana Gheorghe, |.

Sporea, M. Tantau, T. Ciurea 2018, Ed Medicala
2. Note de curs, Anca Trifan, Carol Stanciu, 2017, Editura ,, Gr T Popa” UMF lasi
3. Sleisenger and Fordtran's Gastrointestinal and Liver Disease, 10th edition; Mark Feldman Lawrence S. Friedman,

Lawrence J. Brandt, 2016.

4, Yamada's Textbook of Gastroenterology, 6th edition; Daniel K. Podolsky, Michael Camilleri, J. Gregory Fitz,
Anthony N. Kalloo, Fergus Shanahan, Timothy C. Wang, 2015.




5. Harrison's Gastroenterology and Hepatology, 3rd edition; Dan L. Longo, Anthony S. Fauci, 2010
6. Textbook of Clinical Gastroenterology and Hepatology, 2nd edition; C.J. Hawkey, Jaime Bosch, Joel Richter,
Guadalupe Garcia -Tsao, Francis Chan, 2012.
7. Suportul de curs predat
Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii
« Activitatea practica viitoare a medicului se bazeaza nu numai pe cunostinte teoretice si practice, dar si pe corelare,
rabdare si constiinciozitate deosebita, care se dobandesc prin studiile de specialitate din facultate.
e Medicina interna ofera viitorului medic cunostintele necesare pentru abordarea ulterioara a pacientilor.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs Invatamant programat interactiv; proiectia multimedia a suportului de curs
Activitate la patul pacientului.

Laborator Evaluarea si interpretarea datelor de laborator, imaginilor radiologice, rezultatelor
ecografice, endoscopice si CT/RM.

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice pentru a fi admis la examenul practic

- sacunoasca notiunile de baza privind patologia din sfera medicinii interne,

- sanu aiba mai mult de 20% absente nemotivate si nerecuperate de la lucrarile practice.

- recuperarea absentelor de la lucrarile practice

Ponderea in notare, exprimatain procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total= 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) S A% ]
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator 2%

- testarea periodica prin lucrari de control/ cologvii - 10% ]
- testarea continua pe parcursul semestrului S 10 % i
actmta;ale gen temefreferateleseunftraducertfprmeme etc. A% ]
- alte activitat] 0 %

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E:
lucrare scrisa (descriptiva si test grild)
Examenul se va sustine online sau fata n fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2,

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
~ (saucum se acorda nota 5) (sau cum se acorda nota 10) _
. promovarea examenului practic e cunoasterea aprofundata a notiunilor prwmd
e promovarea lucrérilor de control patologia studiata
e cunoasterea notiunilor de baza privind patologia din o completarea a 90% din subiectele primite la
sfera studiatg, respectiv completarea a minim 50% examen

din subiectele primite la examen

Data completarii

17.09.2020
Titular discipling, Director Departament,
Conf. univ. Florentina lonita Radu Conf, univ. Dr. Dan loan Ulmeanu

Titular de curs,
Conf. univ. Florentina lonita Radu

Data avizarii in departament
23.09.2020



= UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI
| Facultatea  MEDICINA ]
Departamentul DlSCIPLINELOR MEDICO-CHIRU RGICAL_E_ _§I PROFILACTICE B
| Domeniul de studii SANATATE - o i ]
Ciclul de studii Studii universitare de licenta )
Programul de studii MEDICINA

Denumirea disciplinei

DERMATOLOGIE

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplind

PROF. UNIV. DR. ALECU MIHAIL

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de curs

PROF. UNIV. DR. ALECU MIHAIL

Functia didactica,
numele si prenumele

titularului de laborator

AS. UNIV. DR. COSTACHE RADULESCU IONICA
AS. UNIV. DR. MUSETESCU ALINA

Codul disciplinei M.5.10.12 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu v Semestrul* 10 Tipul de evaluare finala (E, V) E10
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) 1 0 ] Numarul de credite 3
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o figé pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptaména 4 din care ore de curs: 2 5_em;q:;{u|i?;g$t0” 2
Total ore din planul de mvatamant 56 din care ore de curs: 28 semmar_! taboramr! 28
S S _ | ] saguglnic [
Total ore pe semestru 75 Toﬂiﬁﬁii;dlu | 19
Distribufia fondului de timp o - - ore |
| 1. Descifrarea i s studiul notitelor de curs ) B 3
2. Studiul dupd manual, suport de curs ) B 4
3. Studiul bibliografiei minimale indicate B B - 4
4. Documentare suplimentar in biblioteca o - 0
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR -
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc - S 0
7.Pregatire lucrari de control o - 0
8. Pregatire prezentdri orale B - - 0
9. Pregatire examinare finala B 3 - N
10. Consultatii - B ) 0
_11. Documentare pe teren B B 0
12, Documentare pe Internet - - 0
[ 13, Tutoriat - _ _ 0
14. Examinari - - - 0
15. Alte activitat): 0




Denumirea cursului Dermatologie

Competentele profesionale Recunoasterea leziunilor speciﬂce-p—ielii si integrarea lor in afectiunile si sindroamele
specifice disciplinei cutanate, notjuni de diagnostic diferential si tratament. Cunoasterea metodelor de

investigatie si terapeutica dematologica.

venerologice inscrise in programa de curs

- Cunostinte despre profilaxie si perioada postterapeuticd a bolilor dermato-

Competentele transversale - capacitate de intelegere

- capacitate de analiza si sinteza

- capacitate de organizare

- formarea unui comportament etic

- capacitate de evaluare si autoevaluare

- capacitate de a lucra In echipa

Obiectivul general al disciplinei | Acumularea de cunostinte medicale 6espre priﬁcibéiele boli derni_afo"—veneroiogiéé?

vederea recunoasteri, stabilirii conduitei terapeutice si a profilaxiei acestor boli

Obiectivele specifice disciplinei “ Cunoas;.érea paﬂiculé_ritét,ilor patoiogicemgi ale asoéiat,ilor morbide ale

al mijloacelor moderne de tratament.

muncé Tn echipa.

bolnavului cu probleme dermatologice, insusirea notiunilor de anamnez3,
urmarire si cunoasterea principiilor de baza ale tratamentului dermatologic! si

» Capacitatea de a se integra intr-o activitate multidisciplinara care sa permita
identificarea solutiei optime terapeutice precum si posibilitatea de adaptare la

Continutul cursului - Programa analitica 28 ore
Curs 1: Notiuni generale;

Aspect general al pielii, structura histologica (celule, straturi, citokine, factori de crestere, elemente de legatura
intercelulara), membrana bazalé, celula stem epidermica. Procese de diferentiere terminala a keratinocitelor: 2h
functia de bariera a pielii

Aspecte patogene ale proceselor cutanate: leziuni elementare ale afectiunilor cutanate

Curs 2: Piodermite

Aspecte generale ale infectiei cutanate; flora normala a tegumentului; mijlocae de aparare antiinfectioasa a

tegumentului. Stafilococii cutanate: etiopatogenie, aspecte clinice, tratatment (foliculite, furuncul, abces, sicozs,
hidrosadenita, impetigo, botriocom, piodermita vegetanta, dermatita exfoliativa). Streptococii cutanate: erizipel, 2h
celulita streptococica, limfangite, impetigo, keilite, gangrena streptococica

Infectii virale: aspecte generale ale virozelor cutanate; epidermoviroze hiperplazice (veruci vulgare, veruci plantare,
vegetatii veneriene); epidermoviroze degenerative; epidermoneuroviroze (infectia herpetica, zona Zoster). Aftoze

Curs 3: Micoze cutane-mucoase

Aspecte generale ale micozelor cutanate (agenti patogeni, leziune); epidermomicoze (herpes circinat tricofitic,

micoze inghinale, micoze plantere, micoze palmare, micoze interdigitale); pilomicoze (microsporia, tricofitia, kerion

celsi, favusul); onicomicoze; micoze sistemice; candidoza; pitiriazis versicolor: eritrasma. 2h
Infectii bacteriene diverse: tuberculoza cutanata; lepra; antraxul: erizipeloidul Rosenbach.

Parazitoze cutanate: scabia,; pediculoza; boald Lyme.

Leziuni provocate de insecte

Curs 4: Psoriazisul

(etiopatogenie, forme clince, tratatment). Pitiriazis rozat Gilbert. Eczematide. :Lichen plan. Lichen scleroatrofic. 2h
Parapsorizis. Sarcoidoza

Curs 5: Boli alergice

notiuni generale de alergologie si imunologie (raspuns imun normal, raspuns imun patologic, tipuri de reactii
alergice).Urticaria. Edemul Quinque. Socul anafilactic. Reactia alergica la medicamente. 2h
Eczema. Dermita de contact. Dermita atopica. Eritem polimorf. Sindromul Stevens- Johnson. Necroza toxic3

epidermica (sindrom Lyell)

Curs 6: Boli autoimune

Lupusul eritematos (cronic si sistemic), sclerodermia (in placi, in banda, scleroza sistemica), dermatomiozita, 2h

~sindromul Sjogren




Vascularite (clasificare, aspecte clinice, tratament)
Prurigo

Curs 7: Afectiuni buloase
Pemfigusul vulgar, pemfigusul seboreic, pemfigusul cicatricial, pemfigoidul bulos, dermatita herpetiforma, boald

Behcet. 2h
Manifestari cutanate in afectiuni dismetanbolice: porfirii, diabet, calcinoze cutanate.
Tulburari de pigmentare: vitiligo, leucodermia, hiperpigmentarile.
Curs 8: Purpure cutanate.
Mastocitoze. Sindromul seboreic (rozacee, dermita seboreicd, alopecie seboreica, acnee vulgara). oh
Insuficientd venoasa cronica (varice superficiale, dermita de staza, ulcerul de gamba). Afectiuni ale parului si
unghiilor.
Curs 9: Leziuni precanceroase
definitie, notiunea de displazie, epiteliom in situ.
Boala Bowen. Boald Paget cutanata. Cheilite. Leucoplazia. %
Leziuni precanceroase provocate de agenti fizici si chimici (ketatoze actinici, radiodermite).
Nevi (definitie, aspecte histologice, aspecte clinice, clasificare, tratament)
Nevi nevocelulari pigmentari (aspecte histologice, aspecte clinice, criterii de malignizare, atitudine terapeutica).
Curs 10: Tumori cutanate benigne
tumori epiteliale (nevi epidermali, veruca seboreica);
tumori ale glandelor sebacee (nev Jadason, adenoame ale glandelor sebacee);
tumori ale glandelor sudoripare (hidroadenoame, poromul ecrin); 2h
tumori ale tesutului conjunctiv (fibrom, keloid, leiomioame, keratoacantomul);
tumori prin retentie (chiste); tumori vasculare (angioame, limfangioame, angiokeratomul); botriomicomul. Boald
Kaposi.
Curs 11: Tumori cutanate maligne
epiteliomul bazocelular; epiteliomul spinocelular; melanomul malign (etiopatogenie, aspecte, histologice aspecte
clinice, , tratament, profilaxie). 2h
Sarcoame cutanate, micozisul fungoid.
Aspecte clinice de metastaze cutanate.
Curs 12: Boli cu transmitere sexuala (1)
infectia sifilitica - istoric, epidemiologie, agent patogen (morfologie, ciclu de viat, dinamica, cultivare), imunitatea
in sifilis (reactii serologice, de diagnostic netreponemice si treponemice), aspecte clinice (sifilis primar, secundar, 2h
tertiar, congenital), diagnostic infectiei sifilitice (clinic, serologic), tratament (terapia cu penicilina, scheme de
tratament, reactia Herxheimer); sifilisul serorezistent, importanta anchetei epidemilogice.
Curs 13: Boli cu transmitere sexuala (2)
uretrita gonococica — epidemiologie, agent patogen, patogenie, aspecte clinice, (infectia gonococica la barbat, Ia
femeie, la virgine), complicatiile uretritei gonocice, gonococii extragenitale, diagnosticul de laborator, tratament,
atitudine post-terapeutica. 2h
Infectia cu Chalmydia: etiologie, epidemiologie, aspecte clinice, complicatii, tratament. Sindromul Reiter.
Limfogranuiomatoza veneriand (boald Nicolas Favre). Infectia cu Trychomonas. Uretrite negonococice banale.
Manifestari cutanate in cursul infectiei HIV.
Curs 14: Boli cutanate cu transmitere ereditara: ichtioza; keratodermiile palmo-plantare; diskeratoza foliculara:
epidermoliza buloasa; xeroderma pigmentosum; boala Recklinghousen; scleroza tuberoasa Bourneville; amiloidoza 2h
cutanata; albinismul
Continutul laboratorului — Programa analitica 28 ore
LP1: Prezentarea de cazuri clinice Tn ambulator si in untitatea cu paturi.
Leziuni elementare: aspecte fiziopalogice, histologice, clinice, mod de prezentare a leziunilor (dispunere, o
eruptie)
Efectuarea examenului clinic dermatologic
LP2: Piodermite: prezentare cazuri clinice, examenul bacteriologic, masuri terapeutice specifice in colectiile
purulente. oh
Infectii virala: prezentare de cazuri clinice, terapia locala in zona Zoster. Tehnica electrocauterizarii (principii
generale, indicatii, accidente, aplicatii in papiloame virale
LP3: Micoze cutanate: prezentare cazuri clinice, examenul microscopic extemporaneu (indicatii, demonstratie,
interpretarea rezultatelor), culturi (pe medii imbogatite), fungigrama; examinarea la ultraviolete. oh
Parazitoze cutanate: prezentare cazuri clinice, examen parazitologic direct pe leziunea de scabie, terapia
locala
LP4: Psoriazisul si alte afectiuni eritemato-scuamoase: prezentare cazuri clinice, tratamentul cortizonic (indicatii, 2h




grade de potenta a preparatelor cortizonice, efecte adverse); tehnica pansamantului ocluziv.Terapia PUVA.
Crioterapia: indicatii, demonstratie, rezultate.

LP5: Bolile alergice: prezentare cazuri clinice, testari cutanate (indicatii, efectuare, interpretarea rezultatelor); teste
epicutane standard (indicatii efectuare, interpretarea rezultatelor). Interpretarea testelor cutanate si de laborator 2h
pentru alergia la medicamente. Consilierea la pacientii cu alergii cutanate

LP6: Boli autoimune: prezentare cazuri clinice, prezentarea aspectelor de imunofluorescenta in boala lupica,

. A Hii 2h
interpretarea modificarilor imunologice din lupus.

LP7: Afectiuni buloase, vascularite: prezentare cazuri clinice, aspecte de imunofluorescenta in afectiunile buloase, o
citodiagnosticul in pemfigusul vulgar, tratamentul local in afectiunile buloase

LP8: Sindromul purpuric. Tulburari de pigmentatie. Insuficienta venoasa cronica, sindromul seboreic; prezentare

cazuri clinice, tratament local in ulcerul de gamba, metode de favorizare a circulatiei venoase (bandajul elastic);

tipuri de pansamente Tn ulcerul de gamba; metode de investigatie a sindromului seboriec: pH-ul cutanat, cantitatea o

de sebum.
Afectiuni ale parului si unghiilor: prezentare cazuri clinice, terapii si proceduri de sustinere a firului de par, terapii si
proceduri de indepartare a firului de par excedentar.

LP9: Leziuni precanceroase: prezentare cazuri clinice, tratamentul cu laser (principii, indicatii, prezentare, utilizare
laser cu CO2 si laser vascular). 2h
Dermatoscopia: indicatii, utlizare, limite, aplicatii in cazul leziunilor nevice.

LP10: Tumori cutanate benigne: prezentare cazuri clinice, tehnica de excizie/biopsie in cazul tumorilor cutanate

benigne. Terapii alternative la excizia cutanata in tumori cutanate benigne. Terapia fotodinamica. ¢
LP11: Tumori cutanate maligne: prezentare cazuri clinice, indicatii, modul de efectuare a exciziei cutanate. Terapii
alternative la excizia cutanata in tumori cutanate maligne nemelanice.Aspecte particulare ale terapiei tumorilor 2h
pigmentare.

LP12: Infectia sifilitica: prezentare cazuri clinice, interpretarea rezultatelor investigatiilor serologice (buletine de M
analiza), elemente de ancheta epidemiologica. Consilierea la pacinetji cu boli cu transmitere sexuala.

LP13: Uretrite gonococice si infectia cu Chlamydia: prezentare cazuri clinice, examenul bacteriologic al secretiei oh

uretrale, interpretarea rezultatelor serologice in infectia cu Chlamydia.Consilierea la pacientii HIV pozitivi.

LP14: Boli cutanate cu transmitere genetica: prezentare cazuri clinice, aspecte particulare ale terapiei locale in
epidermoliza buloasa. 2h
Investigatia genetica in dermatologie.

Bibliografie minimala

1.DERMATO-VENEROLOGIE. Alecu Mihail, lonica Costache, Alina Musetescu Ed. Didactica si Pedagogica 2010

2. DERMATO-VENEROLOGIE STOMATOLOGICA Justin-Dumitru Diaconu Ed. Protransilvania 2003

3. DERMATOLOGIE Alexandru Dimitrescu, Ed, National 2002

4, TRATAT DE TERAPEUTICA DERMATO-VENEROLOGICA Justin Diaconu, Ed. Viata Medicald Roméaneasca 2002

5. BOLI TRANSMISE PE CALE SEXUALA Gheorghe Bucur, Calin Giurcaneanu Ed. Celsius 2000

6. Braun Falco's Dermatology Third Ed. 2009, O. Braun Falco (editor emeritus). Editors WHC Burgdorf, G. Plewing, HH
Wolff, M. Landthaler Springer.

7. Ghid Practic de Dermatologie Oxford. Susan Burge, Rubeta Matin, Dinny Wallis, Calin Giurcaneanu, Florica Sandru, Ed.
Hipocrate, 2019

8. Suport de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatji

1. Activitatea practica viitoare a medicului se bazeaza nu numai pe cunostinte teoretice si practice, dar si pe corelare,
rabdare si constiinciozitate deosebita, care se dobandesc prin studiile de specialitate din facultate.
2. Dermatologia ofera viitorului medic cunostintele necesare pentru abordarea holistica, ulterioard a pacientilor,

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Expunere liberd, Prezentare electronica, Power Point, metode specifice de predare

Curs fata-in-fata, activitate interactiva

Activitate n clinica la pacienti

Prezentare de cazuri clinice (cazuri din patologia prezentata la curs),cazuri din
Laborator patologia generala dermato-venerologica

Discutji asupra cazurilor clinice.

Prezentarea de tehnici si metode de tratament specifice dermato-venerologiei




Standard minim de performanta - barem minim de activitafi ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea finald

Pentru a participa la evaluarea finala la lucrari practice trebuie ca:
- Prezenta sa fie integrala la lucrari
- participare/prezentare a cel putin 2 cazuri clinice (leziuni elementare, diagnostic si tratament)
- efectuarea uneia din manevrele practice prezentate
Pentru a participa la examenul final este necesara:
- prezenta |a lucrari practice
- nota minima de trecere la lucrari

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) o 40% i
- raspunsurile finale a lucrarile practice de laborator | 30% B
- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii N 10% -
- testarea continua pe parcursul semestrului _ - 20% B
| - activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. i B 0% )
- alte activitat (precizatj) 0%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E/V.
Examen scris cu subiecte descriptive
Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acorda nota 5) . _ (saucumseacordanotat0)

Raspunsuri corecte la 50% din intrebarile din Raspunsuri corecte la toate intrebarile orale, 3-5
intrebarile orale, sau 6 intrebari din grila de 10 intrebari, sau toate raspunsurile corecte din grila de
intrebari. examen.
Cunostinte  superficiale la  examenul clinic, Efectuarea corectd a examenului clinic stabilirea
diagnostic si tratament al unui caz clinic corectd a diagnosticului si terapiei la un caz clinic.
Activitate satisfacatoare la testarea pe parcursul Activitate foarte buna la testarea pe parcursul
semestrului/ evaluare lucrari practice semestrului / evaluare lucrari practice.
Prezenia la lucrari si promovarea la examenul
practic.

Data completarii
17.09.2020

Titular disciplina, Sef Departament,
Prof. Univ. Dr. Alecu Mihail
Conf. univ. Dr. Dan loan Ulmeanu

Titular de curs,
Prof. Univ, Dr. Alecu Mihail

Data avizarii in departament
23.09.2020



———— UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

Facultatea S ~ MEDICINA o __a. : .

Departamentul ) Disciplinelor Medico-Chirurgicale si Profilactice B -
_Domeniul de studii SANATATE - -

Ciclul de studii - Studii universitare de licentd o e
Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | UROLOGIE
FunEfié didactica, |
numele si prenumele

titularului de
disciplind

Dr. Streza Bogdan

Functia didactica,
numele si prenumele | Dr. Streza Bogdan
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar

/ laborator / stagiu

Dr. Streza Bogdan
Dr. Merticariu Mircea

8. Pregatire prezentari orale
9. Pregatire examinare finala

clinic
Codul disciplinei M.5.10.13 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu v Semestrul* 10 Tipul de evaluare finala (E, V) E10
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) | 0 | Numarul de credite 3
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeazé cate o fisd pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptamana 4 din care ore de curs: 2 semmar{ iapo;aiorf 2
- - - _ ) ) el stagiuclnic | "
Total ore din planul de invatamant 56 din care ore de curs: 28 semmarf Iat:fogatorf 28
NG M - _ - | stagiuclinic | 77
Total ore pe semestru 19 TOt.al e studiy 19
e I B __individual T
| Distributia fonduluidetimp I . | ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - - - 3
| 2. Studiul dupa manual, suport de curs ~ L3
| 3. Studiul bibliografiei minimale indicate B - 2 |
4. Documentare suplimentara in biblioteca S B o 2
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR silsau LABORATOR 1.3
6. Realizare teme, referate, eseuri, fraduceri etc - 1.0
_/.Pregatire |ucrari de control 2

10. Consultatii

11. Documentare pe teren.

12. Documentare pe Internet

[ 13 Tutoriat

14, Examinari

15, Alte activitati:

COooo o MO




Denumirea cursului _UROLOGIE

Competentele profesionale o
specifice disciplinei o

Cunoasterea instrumentarului folosit in interventiile urologice.
Deprinderea manevrelor de examinare specifice urologiei. Ingrijirea pre si
postoperatorie a pacientului urologic.

Principii de tehnica chirurgicala urologica deschisa si endoscopica si capacitatea de
a intelege indicatia, necesitatea si si scopul procedeului interventional recomandat.
Abilitatea de a concepe un plan terapeutic adecvat.

Competentele transversale o

Utlilizarea eficienta a resurselor de comunicare si formare profesionala asistata
(portaluri Interne, aplicatii specificice, baze de date, aplicatii on-line) atat in Ib.
Romana cat si intr-o limba de circulatie internationala.

Realizarea unei lucrari sau a unui proiect executand cu responsabilitate sarcini
specifice rolului de a lucra intr-o echipa pluridisiplinara.

Insusirea unor abilitati de lucru in echipa, de comunicare orala si scrisa, utilizarea
tehnologiei informatiei, disponibilitate pentru autonomia invatarii si deshiderea
pentru invatare pe tot parcursul vietii, cu respectarea si dezvoltarea eticii
profesionale.

Obiectivul general al disciplinei | o

Insusirea notiunilor de baza privind fiziopatologia, diagnosticul si tratamentul
afectiunilor urologice.

Efectuarea anamnezei si examenului clinic complet precum si cunoasterea
manoperelor urologice de baza, solicitarea investigatiilor complementare adecvate,
formularea unui diagnostic pozitiv si diferential corect.

Recunoasterea unei urgente cu caracter urologic

Obiectivele specifice disciplinei | o

Conceperea si aplicarea unui plan terapeutic adecvat afectiunii identificate. -
Cunosterea particularitatilor patologice si ale asociatilor morbide ale bolnavului
urologic, insusirea notiunilor de pregatire preoperatorie si urmarire postoperatorie a
bolnavului urologic precum si cunosterea principiilor de baza ale tratamentului

chirurgical clasic si al mijloacelor moderne de tratament minim invaziv.

Continutul cursului - Programa analitica Nr. ore

TEMA 1. Semiologia urologica 9
* Manifestari generale ale afectiunilor urologice. Tulburarile de mictiune. Modificari calitative ale urinii

TEMA 2. Examenul clinic al pacientului urologic 9
» Examinarea clinica a aparatului uro-genital la nivelul diverselor segmente anatomice.

TEMA 3. Examinari paraclinice urologice
¢ Examenul de laborator. 2
o Explorarile imagistice uro-genitale.

TEMA 4. Infectiile nespecifice ala aparatului uro-genital 5
« Cistitele,pielonefritele, pionefrita, flegmonul perinefretic, pionefroza

TEMA 5. Infectiile specifice ale tractului urinar-TBC urogenitala
* ttio-patogenie,manifestari clinice, investigatii paraclinice. 2
e Scheme de tratament

TEMA 6. Litiaza aparatului urinar
e Patogenia litiazel. 9
« Simptomatologia si consecintele anatomo-patologice ale litiazei urinare
 Protocoale de examinare si terapeutice

TEMA 7. Insuficienta renala
e Insuficienta renala acuta. 9
* Insuficienta renala de cauza urologica
e Insuficienta renala cronica de cauza urologica

TEMA 8. Tumorile renale
e Tumorile renale benigne. )
e Tumorile renale maligne
e Cancerul parenchimatos la copii

TEMA 9. Tumorile cailor urinare
e Tumorile cailor urinare superioare 2
e Simptomatologie, examenul clinic,diagnostic,tratament. -




TEMA 10. Tumorile prostatice benigne

e Adenomul de prostata. 2
» Fiziopatologie,manifestari clinice,diagnostic,tratament
TEMA 11. Cancerul prostatic
o Etiologie factori favorizanti. 2
e Anatomie patologica, stadializare TNM,diagnostic.
e Protocol de investigarie,tratament.
TEMA 12. Tumorile testiculare
e FEtiologie,stadializare 9
e Protocolul de investigatie.
e Tratament
TEMA 13. Afectiunile scrotului si funiculului spermatic
e Anatomie,anomalii
e Torsiunea cordonului spermatic,hernia inghinala congenitala
o Traumatismele,patologia inflamatorie a scrotului.
TEMA 14. Traumatismele aparatului uro-genital 5
o Clasificare si descriere pe diverse segmente anatomice
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica Nr. ore
1. Examenul clinic al bolnavului urologic.Simptome determinate de actul mictiunii (L.P.Urologie, pag. 1 - 5) 2
2. Tehnica examenului obiectiv al bolnavului urologic.Principalele organe uro-genitale examinate 9
(L.P.Urologie, pag.6 - 11)
3. Examinari si manevre specific urologice (L.P.Urologie, pag. 12 - 16). 2
4. Recoltarea urinii pentru investigatii de laborator.Sumarul de urina (L.P.Urologie, pag. 17 -21). 2
5. Laboratorul bacteriologic.Cercetarea bacilului Koch (L.P.Urologie, pag.22 - 27). 2
6. Echografia (Ultrasonografia) aparatului urinar (L.P.Urologie, pag. 29 — 32). 2
/. Explorarea radiologica a aparatului urinar.Urografia intravenoasa si alte investigatii radiologice 9
(L.P.Urologie, pag. 33 - 36).
8. Investigatia urologica prin tomografie computerizata si rezonanta magnetica nucleara (L.P.Urologie, pag. 9
37 -41).
9. Explorari radioizotopice in urologie (L.P.Urologie, pag. 42 — 45). 2
10. Investigatia endoscopica a aparatului urinar.Instrumentarul endoscopic si principalele tipuri de interventii 9
endoscopice. (L.P.Urologie, pag. 46-52).
11. Investigatia urodinamica a aparatului urinar (L.P.Urologie,pag. 53 - 57). 2
12. E.S.\W.L. (extracorporealshock wave lithotripsy) (L.P.Urologie, pag. 58-60). 2
13. Chirurgia laparoscopica si robotica in urologie(L.P.Urologie,pag. 61- 63). 2
14. Dializa renala .Principalele instrumente accesorii folosite in urologie.( L.P.Urologie, pag. 64 - 70). 2

Bibliografie minimala

T Catalin Pricop, Cristian Costache, Dan Mischianu - Ghidul stagiului de urologie, Ed. Pim, 2011
lliescu L. Urologie-Lucrari practice, Ed. Universitara , Titu Maiorescu” Bucuresti,2007

Proca E., lliescu L.-Urologie-Curs Universitar, Ed. Universitara , Titu Maiorescu”, Bucuresti, 2004
Sinescu |. Si colab.-Urologie-Lucrari practice, Ed.Univesritara ,Carol Davilla”, Bucuresti, 2006
Smith D.,Donald I-General Urology, XIlI-th ed.Appleton & Lange 1992
Campbell-Walsh,Urology, 9-th ed., Saunders Elsevier,2007

7 Suportul de curs predat

S

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor

profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Toate temele predate la curs si stagii practice sunt expuse in materialele didactice si stiintifice ale disciplinei, monografil,
indrumatoare, cursuri, in care sunt preluate ultimele date din literatura de specialitate nationala si internationala,
corespunzand la cota maxima asteptarilor reprezentantilor comunitaji epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor
reprezentativi din domeniul Sanatatii din tara. Majoritatea temelor expuse au corespondentul continutului stiintific solicitata de

bibliografia concursului national de rezidentiat.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs Activitate didactica fata-in-fat@ cu studentii, cursul prezentat prin metode moderne




asistat de videoproiectie pe ecran (prezentari in sistem Power Point); Desene pe
flipchart si tabla magnetica, curs interactiv

Exersarea in salonul si salile de pansamente ale sectiei de urologie, a metodelor de
examinare, prezentarea cazurilor clinice cu sublinierea leziunilor specifice si a
metodelor de tratament, insugirea tehnicilor de ingrijire a pacientului si a notiunilor de
baza terapeutice si ale principiilor procedeelor urologice. Predarea si explicarea
notiunilor din indrumatoarele de lucrari practice, observarea interventiilor chirurgicale
din sala de operatie, consemnarea zilnica a cazurilor prezentate in caietul de
cazuistica al stagiului, evaluari periodice sub forma de seminare saptaminale si test
semestrial.

Laborator / stagiu clinic / seminar

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de citre student la lucrarile

practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finald

Pentru admitere la examenul practic de stagiu :
» Refacerea integrala a absentelor la stagiul clinic;
* Prezenta studentului la toate seminariile;
o Completarea caietului de cazuistica;
» Promovarea la testele scrise de evaluare de pe parcursul semestrului.
Evaluarea la stagiul clinic :
» Prezentarea orala a cazului clinic selectionat din cazuistica disponibila in Clinica de Urologie:
« Efectuarea corecta de manevre clinice inscrise in tehnica examenului obiectiv cu referinte la cazul selectjonat;
 Cunoasterea valorilor normale si patolgice a constantelor biologice:
o Cunoasterea instrumentarului minim necesar unor mici interventji chirurgicale urologice;
¢ |Interpretarea corecta a imagisticii;
» Cunoasterea amanuntita a mijloacelor de asepsiei si antisepsie chirurgicala.
Pentru admiterea |a evaluarea finala :
* Prezenta la 80% din cursurile predate;
e Promovarea examenului practic oral;
e Promovarea testarilor periodice din timpul semestrului:
e Promovarea seminariilor saptamanale.

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finald) . . . 40% ]

- raspunsurile finale la lucrérile practice de laborator L o 30% B

- testarea periodica prin lucréri de control / colocvii 1%
| - testarea continua pe parcursul semestrului . R 0% B

- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte ete. B %

- alte activital] 0

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E
Lucrare scrisa cu 10 intrebari descriptive din tematica cursurilor predate pe parcursul a 3 ore
Examen practic individual
_Examenul se va sustine online sau faté in faté in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2,
Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
(saucum se acorddnota5) _ (saucum se acorda nota 10) o
e Promovarea examenului de stagiu clinic cu minim nota 9
* Raspuns corect la 5 intrebari din evaluarea finala scrisd e Raspuns corect si complet la intrebarile din evaluarea

sau expunerea partiala a subiectelor din tematica cursului finala urologiei chirurgicala
o Expunerea corecta dar efectuarea incompleta a e Prezentarea corecta a cazului clinic, cu diagnostic
manevrelor clinice de examinare a pacientului diferential complet si corect, principii de tratament insusite

e Descrierea corecta a instrumentarului chirurgical minim si corect prezentate.
necesar unei mici interventji chirurgicale urologice, fara sa | o Identificarea tuturor componentelor trusei chirurgicale
poata adapta trusa chirurgicala la specificul interventiel. precum si adaptarea instrumentarului la specificul

 Cunoasterea asepsiei si antisepsiei chirurgicale interventiei.

 Cunoasterea aproximativa a constantelor biologice si a Cunoasterea amanuntita a constantelor biologice si a
imagisticii. datelor de imagistica medicala




i e Cunoasterea amanuntita a scalelor de risc anestezico-

chriurgical.
Data completarii
17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
Dr. Streza Bogdan Conf. Univ. Dr. Dan Ulmeanu

Titular de seminar / laborator / stagiu clinic,
Titular de curs,

Dr. Streza Bogdan Dr. Streza Bogdan

Data avizarii in departament
23.09.2020




FACULTATE A

UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

Facultatea -  MEDICINA
Depaﬂamentu[ Dlsmplmelor Medico- Chlrurglcale 5| Profllactlce
_Domeniul de studii SANATATE . i )
Ciclul de studii _ Studii universitare de licenta ) ]
Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei

PNEUMOLOGIE

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplina
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Denumirea cursului PNEUMOLOGIE

Competentele profesionale « Dobéandirea de catre student a capacitaji de a corela notjunile teoretice cu

specifice disciplinei activitatea practica in vederea intelegerii diagnosticului si tratamentului

proceselor patologice bronho-pulmonare.
Curs:

patologia pleuro-pulmonard
sa realize diagnosticul diferential al afectiunilor pleuro-pulmonare

si cronica
Lucrari practice si stagiu clinic:
- sarealizeze istoricul afectjunile pleuro-pulmonare

- sainterpreteze testul la tuberculing, examenul radiologic, si testele
functionale respiratorii

Competentele transversale

la manifestari stiintifice medicale;

articole si studii de specialitate;

in invatamantul european

sa cunoasca elementele clinice si paraclinice care orienteaza diagnosticul in

- sacunoasca managementul pacientului cu patologie pleuro-pulmonara acuté

- sarealizeze examenul clinic al pacientului cu afectjuni pleuro-pulmonare
- sacunoasca elementele practice, indicatiile, contraindicatiile si complicatjile
testului la tuberculing, punctiei pleurale si examenului fibrobronhoscopic
Sa demonstreze preocupare pentru perfectionarea profesionala prin participarea

Sa demonstreze implicarea in activitaj stiintifice, cum ar fi elaborarea unor

Sé participe la proiecte avand caracter stiintific, compatibile cu cerintele integrarii

Obiectivul general al disciplinei

afectiunilor bronho-pulmonare

Sa cunoasca particularitafilor de diagnostic, tratament si epidemiologie ale

Obiectivele specifice disciplinei

S& examineze $i sa prezinte un caz clinic cu patologie respiratorie

specifice
Sa stabileasca diagnosticul pozitiv al cazurilor cu patologie respiratorie

S efectueze si sé intepreteze rezultatelor unor teste clinice i paraclinice

Sa managerieze cazurile cu patologie respiratorie conform prevederilor actuale

Confinutul cursului — Programa analitica Nr. Ore
1. BRONHOPNEUMOPATIA OBSTRUCTIVA CRONICA (BPOC)
Defintie, factori de risc, corelatje structura-functie, heterogenitatea patogenica si implicatiile ei clinice, 5
proteaze si anti-proteaze, fiziopatologie, aspect clinic, evolutie si prognostic, complicatji, insuficienta
repiratorie acuta si cordul pulmonar din BPOC, tratament.
2. ASTMUL BRONSIC
Definitie, modificari structurale la nivelul cailor aeriene, celule si mediatori, consecinte funciionale ale 9
inflamatiei la nivelul céilor aeriene, epidemiologie, factori de risc, factori care provoaca sau incita obstructia
bronsica, medicamente utilizate in tratamentul astmului, categorii speciale de astm, complicati.
3. PNEUMONII
Clasificare, incidenta, epidemiologie, etiologie, patogenie, diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, 2
prognostic, tratament. Pneumonii la imunodeprimatji HIV pozitivi si HIV negativi.
4. SUPURATII BRONHO-PULMONARE
a. Bronsiectazile: definifie, prevalenta, anatomie-patologica, patogenie, etiologie, diagnostic,
profilaxie si tratament. 9
b. Abcesul pulmonar: cauze, microbiologie, diagnostic pozitiv i diferential, tratament medical si
chirurgical.
Empiemul: cauze, diagnostic, tratament.
5. ETIOPATOGENIA TUBERCULOZEI
a. Caractere generale ale tuberculozei.
b. Diagnosticul bacteriologic al tuberculozei, metode moderne de diagnostic bacteriologic. 9
¢. Reactja organismului gazda faia de infectja tuberculoasa: fenomenul Koch, reactja la tuberculina,
raspunsul imun in tuberculozd, imunitatea protectoare.
Morfopatologia tuberculozei, tipuri elementare de leziuni tuberculoase
6. CLINICA TUBERCULOZEI )

a. Clasificari ale tuberculozei.




b. Primoinfectia tuberculoasa (tuberculoza primara): patogeneza, caractere generale si forme radio-
clinice, criterii de diagnostic pozitiv si diferential, evolutie si prognostic.
c. Tuberculoza secundara (ftizia): caractere generale, ftiziogeneza, ftizia incipienta si ftizia manifesta,
diagnosticul pozitiv si diferentjal, evolutie si prognostic.
Pleurezia sero-fibrinoasa tuberculoasa: incidenta, morfopatologie, patogeneza, tablou clinico-radiologic,
examenul lichidului pleural, diagnostic pozitiv si diferential, prognostic.

TRATAMENTUL TUBERCULOZEI
a. Metode terapeutice.
b. Medicamente antituberculoase: clasificare, activitate si caracteristici farmacologice, doze, cai si
ritm de administrare.
c. Bazele experimentale ale chimioterapiei: asocierea medicamentelor, administrarea intermitenta,
durata tratamentului.
Conduita terapeutica: regimuri de chimioterapie, monitorizarea pacientilor, efecte adverse si contraindicatji
ale principalelor medicamente antituberculoase, tratamentul esecurilor gi recaderilor, tratamentul in situatji
speciale.

EPIDEMIOLOGIA, PREVENIREA S| COMBATEREA TUBERCULOZEI

a. Procesul epidemiologic: surse, transmisie, populatie receptiva, influenta mediului intern si extern.

b. Endemia tuberculoasa in lume si in Roménia.

c. Miloace de depistare a tuberculozei: depistarea pasiva simptomatica, depistarea activa prin
examinarea radiofotografica, intradermoreactia la tuberculinica si ancheta epidemiologica de
filiatiune.

d. Mijloace de profilaxie a tuberculozei: chimioterapia standardizatd, vaccinarea BCG,
chimioprofilaxia, lupta in focar.

PATOLOGIE PLEURALA
a. Pleurezii: fiziologia si fiziopatologia spafiului pleural, diagnosticul diferential al pleureziilor,
separarea exudatelor de transudate, clasificarea exudatelor.
b. Pneumotoraxul: definitie, fiziologie, clasificare, semne si simptome, tratament.

10. NEOPLASMUL PULMONAR

a. Oncogeneza, clasificare histologica, factori de risc, supraviefuire, depistare, diagnostic si
stadializare, complicatii, sindroame paraneoplazice, tratament si supraveghere, profilaxie.

11, TROMBOEMBOLISMUL PULMONAR

a. Patogenie, factori de risc, diagnosticul trombozei venoase, forme clinice de tromboembolism
pulmonar, investigatii, diagnostic diferential, prognostic, tromboembolisme pulmonare non-
trombotice, profilaxie si tratament.

Hipertensiunea pulmonara

. INSUFICIENTA RESPIRATORIE ACUTA SI CRONICA. CORDUL PULMONAR CRONIC

a. Mecanisme, clasificare, ponderea ventilaiiei si a circulaiiei in insuficien{a respiratorie, aspecte
clinice, complicatii, tratament.
Cordul pulmonar cronic: definitie si descriere, fiziologie si fiziopatologie, sindroame clinice

. SARCOIDOZA

Definitie, histologie si imunopatologie, epidemiologie, etiologie, date clinice si investigatji

. DETERMINAR!I PULMONARE IN BOLILE SISTEMICE

Determinari pulmonare la bolnavii cu boala HIV/SIDA, plamanul in bolile reumatismale si de colagen, in
bolile cardio-vasculare, tulburarile gastro-intestinale si hepatice, boli hematologice, afectjuni renale si
endocrine.

Continutul stagiului clinic - Programa analitica

Nr. Ore

1,

Semne si simptome in afectiuni ale aparatului respirator. Examenul clinic al aparatului respirator..

Foaia de observatie si etapele prezentarii de caz clinic. Prezentare cazuri clinice BPOC

Probe functionale respiratorii (indicatii, contraindicatii, tehnica, interpretare).

Prezentare caz clinic astm.

Explorari imagistice ( radiografia pulmonara, examenul computer tomograf - indicatii, interpretare).

Prezentare caz clinic pneumonie comunitara.

] | | e | e |
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Examenul sputei (recoltare, transport, examinare, interpretarea rezultatelor microscopiei, culturilor,
antibiogramei).

oo

Prezentare caz clinic tuberculoza pulmonara.

Testarea la tuberculina (tipuri, mod de administrare si citire, interpretare, indicatii si contraindicatii, reactii
fals negative si fals pozitive).




10. Prezentare caz clinic pleurezie bacilara.

11. Examenul fibrobronhoscopic (indicatii, contraindicatii, tehnica, interpretare).

12. Prezentare caz clinic neoplasm bronho-pulmonar.

13. Punctia si biopsia pleurala (indicatii, contraindicatii, tehnica, interpretare).

—_ ==

14. Prezentare caz clinic tromboembolism pulmonar.

Bibliografie minimala

1. Mihaltan, Fl:Algoritm de tratament in pneumologie, Bucuresti, Ed. Medicala, 2016

2. Compendiu de specialitati medico-chirurgicale. Volumul | si Il - pentru concursul national de rezidentiat,
Editura Medicala Rezidentiat, Bucuresti, 2016

3. L. Gherasim: Medicina Interng, editia a Il-a, Editura Medicala, 2001

4. Harrison’s: Principles of internal medicine, 20-th edition, 2018

5. C.Marica,C. Didilescu, Gh. Murgoci, M. Tanasescu, O. Arghir- “Compendiu de tuberculoza'- Ed. Curtea
Veche, 2011

6. Suport de curs predat

Coroborarea confinuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

In vederea stabilirii continuturilor i alegerii metodelor de predare/invatare titularul disciplinei organizeaza anual intalnri cu
membrii ai Societatii Romane de Pneumologie, reprezentanti ai Programului National de Control al Tuberculozei, precum §i
precum si cu alte cadre didactice din domeniu, titulare in alte institutii de invatamant superior. Intainirea a vizat identificarea
nevoilor si asteptarilor angajatorilor din domeniu si coordonarea cu alte programe similare din cadrul altor institutii de
invatamant superior.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite
Prelegere interactiva cu studentii fata in fata, curs predat in format electronic PPT
Curs Prezentare a notiunilor de baza insolite de iconografie. Corelaiii diagnostice si
terapeutice)
o i s Prezentarea a investigatjilor clinice si paraclinice, Prezentare cazuri clinice de
Stagiu clinic : :
patologie bronho-pulmonara.

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la stagiul clinic
pentru a fi admis la examenul practic

1.Prezenta obligatorie la lucrarile practice — stagiile clinice cu posibilitatea refacerii a cel mult trei absente.

2.Prezentare caz clinic.

3. Interpretare spirometrie

4. Interpretare gazometrie

5.Prezentare traducere articol din reviste de specialitate internationale (European Respiratory Journal, Breathe, CHEST,
Revue des Maladies Respiratoires)

Promovarea examenului practic este obligatorie in vederea admiterii la examenul final

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) 55% =
- réspunsurile finale la lucrarile practice de laborator B 25% ]
- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii 5%
- testarea continua pe parcursul semestrului | _ - 10%

- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte efc. 5% -
- alte activitat] 0%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala -

- examen practic: interpretarea unei radiografii toracice/ buletin de spirometrie/ buletin de examen bacteriologic al sputei/
buletin de bronhoscopie

- test grila (60 intrebari cu raspunsuri multiple) ce acopera tematica cursurilor

Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.




Ceriﬁ;_e_ﬁlinime pentru nota 5
(sau cum se acorda nota 5)

Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acorda nota 10)

Promovarea examenului practic
1.Recunoasterea criterilor de diagnostic pozitv al
tuberculozei pulmonare
2.Recunoasterea sindroamelor functionale respiratorii.
3.Recunoasterea sindroamelor radiologice pulmonare.
Promovare test grila cu nota 5
I Promovarea examenului practic este obligatorie in vederea
admiterii la examenul final.
1. Insusirea definitiilor afectiunilor bronhopulmonare tratate
in curs
2. Intelegerea criteriilor diagnosticului pozitiv
3. Cunoasterea principiilor de baza in tratamentul afectiunilor
bronhopulmonare
4. Cunoasterea schemelor de tratament in tuberculoza
pulmonara

Promovarea examenului practic cu nota 10

1.Stabilirea diagnosticului radiologic

2.Stabilirea diagnosticului functional

3.Stabilirea diagnosticului bacteriologic

4 Stabilirea diagnosticului bronhoscopic

Promovare test grila cu nota 10

1. Posibilitatea stabilirii diagnosticului pozitiv al afectiunilor
bronho-pulmonare

2. Cunoasterea tratamentului farmacologic si non-
farmacologic afectiunilor bronhopulmonare

Data completarii
17.09.2020

Titular discipling,
Sef lucrari dr. Balteanu Mara Amalia

Titular de curs,
Sef lucrari dr. Balteanu Mara Amalia

Data avizarii in departament
23.09.2020

Sef Departament,
Conf. univ. dr. Dan loan Ulmeanu
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Denumirea cursului

MEDICINA MUNCII, BOLI PROFESIONALE SI EXPERTIZA MEDICALA

Competentele profesionale
specifice disciplinei

Competentele transversale

Obiectivul general al
disciplinei

Obiectivele specifice
disciplinei

o Insusirea notiunilor teoretice si practice previzute Tn programa analitica a
disciplinei de medicina muncii, privind diagnosticul si tratamentul bolilor
profesionale si bolilor legate de profesiune si notiuni privind legislatia de
sanatate si securitate la locul de munca,

e |dentificarea factorilor de risc de la un loc de muncg,

e Formularea diagnosticului prezumtiv al unei boli profesionale sau boli
legate de profesiune,

e Precizarea méasurilor de profilaxie necesare in conditiile expunerii la risc
de imbolnavire la locul de munca,

e Precizarea principiilor de tratament in bolile profesionale si bolile legate de
profesiune,

e Formularea protocolului de investigatii paraclinice si de laborator in
diagnosticul diferitelor boli profesionale si in cadrul controalelor medicale
la angajare si periodice ale populatiei active expusa la risc de imbolnavire

__profesionala

¢ (Capacitate de analiza si sinteza
o (Capacitate de organizare

o Capacitate de intelegere

o Capacitate de evaluare si autoevaluare

e Formarea unui comportament etic

o Capacitate de de a lucra in echipa R
o Prezentarea aspectelor generale privind activitatea medicului de medicina

munci,

e Prezentarea aspectelor legislative privind sanatatea si securitatea Ia locul
de munca,

e Diagnosticul si tratamentul bolilor profesionale si al bolilor legate de
profesiune "

e Recunoasterea hazardelor profesionale

e Prevenirea aparifiei bolilor profesionale

» Diagnosticarea bolilor prefesionale-dia gnosticul diferentjal cu alte boli
neprofesionale. Solicitarea investigatjilor paraclinice si de laborator-
inclusiv cele toxicologice pentru un diagnostic profesional pozitiv

e Tratarea bolilor profesionale pe baza protocoalelor existente in cazul in
care nu au la indemina Clinic de specialitate

e Formarea medicului de medicina generala si de urgenta in privinta
atitudinii urgente in cazul intoxicatjilor acute profesionale

o Insusirea elementelor de monitorizare a pacientului intoxicat sau cu boala
profesionala




Continutul cursului — Programa analitica Nr. ore
Curs 1: MEDICINA MUNCII - GENERALITATI
o Definitie 2
e  Scopurile medicinei muncii
e (Conditia de munca
Curs 2:
e Noxele profesionale
e Actiunea generala a noxelor profesionale asupra organismului 2
e Domeniile componente ale medicinei muncii
e Organizarea si functionarea medicinei muncii pe plan natjonal si international
Curs 3: ERGONOMIE MEDICALA
« Ergonomia (definitie, clasificare, relajile din domeniul ergonomiei, disfunctiile om-masina-mediu, 2
eficienta ergonomiei)
Curs 4: FIZIOLOGIA MUNCII
e Modificarile fiziologice ale organismului in timpul muncii 2
o Capacitatea de munca si factorii care o determina
e Oboseala profesionala
Curs 5: BOLILE PROFESIONALE (1)
e Definitie 2
o Tabelul de boli profesionale legiferat In tara noastra si pe plan international
Curs 6: BOLILE PROFESIONALE (2)
- Generalitali privind diagnosticul pozitiv, tratamentul si profilaxia bolilor profesionale
Bolile legate de profesiune (definitie, tabel)
Curs 7: BOLILE PROFESIONALE ALE APARATULUI RESPIRATOR (1)
o PENUMOCONIOZELE: definitie, etiologie (factori etiologici principali, factori etiologici favorizantj, timp
de expunere profesionald, profesiuni expuse), patogenie generalg, clasificarea pneumoconiozelor
(criteriu anatomo-patologic, radiologic) 2
o JSILICOZA. Definifie. Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Diagnostic pozitiv.
o Diagnostic diferential. Complicatii. Evolutie. Expertiza capacitaii de munca. Tratament. Profilaxie
o AZBESTOZA. Definifie. Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Diagnostic pozitiv.
 Diagnostic diferential. Complicatii. Evolutie. Expertiza capacitatii de munca. Tratament. Profilaxie
Curs 8: BOLILE PROFESIONALE ALE APARATULUI RESPIRATOR (2)
o BISINOZA. Definitie. Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Diagnostic pozitiv.
 Diagnostic diferential. Complicatii. Evolutie. Expertiza capacitatii de munca. Tratament. Profilaxie 2
e ASTMUL BRONSIC PROFESIONAL. Definitie. Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Diagnostic pozitiv.
o Diagnostic diferential. Tratament. Profilaxie
Curs 9: INTOXICATIILE PROFESIONALE (1)
o TOXICELE PROFESIONALE. Definitie. Patrunderea toxicelor in organism. Circulatia, raspandirea,
epozitarea. Biotransformarea toxicelor. Eliminarea toxicelor din organism. Mecanisme de actiune a
toxicelor. Relatii expunere-efect si relatia expunere-raspuns. Indicatori de expunere si indicatori de
efect biologic. Limite admisibile
o INTOXICATIA PROFESIONALA CU PLUMB (plumb metalic, oxizi de plumb, compusi anorganici i 2
compusi organici). Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Diagnostic pozitiv. Diagnostic diferential.
Sechele. Tratament. Profilaxie
o INTOXICATIA PROFESIONALA CU MERCUR (mercur metalic, compusi anorganici si compusi
organici). Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Diagnostic pozitiv. Diagnostic diferential. Tratament.
Profilaxie
Curs 10: INTOXICATIILE PROFESIONALE (2) 9

‘o INTOXICATIA PROFESIONALA CU BENZEN




o Etiologie. Patogenie. Tablou clirjic. Diagnostic pozitiv. Diagnostic diferential. Tratament. Profilaxie
e INTOXICATIA PROFESIONALA CU NITRO SI AMINO-DERIVATI Al HIDROCARBURILOR

AROMATICE Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Diagnostic pozitiv. Diagnostic diferentjal. Tratament.

Profilaxie
e INTOXICATIA PROFESIONALA ACUTA CU OXID DE CARBON
« Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Diagnostic pozitiv. Diagnostic diferential. Tratament. Profilaxie

Curs 11: INTOXICATIILE PROFESIONALE (3)

INTOXICATIA PROFESIONALA GAZE S| VAPORI IRITANTI

Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Tratament. Profilaxie

INTOXICATIA PROFESIONALA CU INSECTO-FUNGICIDE ORGANO FOSFORICE

Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Tratament. Profilaxie

INTOXICATIA PROFESIONALA CU ALCOOL METILIC

Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Diagnostic pozitiv. Diagnostic diferential. Tratament. Profilaxie

Curs 12: BOLI PROFESIONALE DATORATE FACTORILOR FIZICI (1)

e SURDITATEA SI HIPOACUZIA PROFESIONALA

o Definitia surditatii si hipoacuziei profesionale. Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Diagnostic pozitiv.
Diagnostic diferential. Tratament. Profilaxie

e BOLILE PROFESIONALE DATORATE VIBRATIILOR (TREPIDATIILOR)

o Etiologie. Patogenie generala. Boli profesionale datorate vibratiilor cu frecventa 0-2 Hz, cu frecventa
0-20 Hz, cu frecventa 20-200 Hz (Sindromul Raynaud profesional)

Curs 13: BOLI PROFESIONALE DATORATE FACTORILOR FIZICI (2)
o BOLI PROFESIONALE DATORATE MICRCLIMATULUI CALD

e Etiologie. Patogenie. Tablou clinic. Tratament. Profilaxie

o BOLI PROFESIONALE DATORATE MICRCLIMATULUI RECE

» FEtiologie. Patogenie. Tablou clinic. Tratament. Profilaxie

Curs 14: PROBLEME SPECIALE DE MEDICINA MUNCII

o MEDICINA MUNCII LA UNELE CATEGORII SOCIO PROFESIONALE

e Munca sténgaciului, munca celor cu vedere monoculara, munca epilepticului, munca diabeticului

o MEDICINA MUNCII IN DIFERITE RAMURI PROFESIONALE

o Mine. Agricultura. Industria constructoare de masini. Industria textila. Munca la videc-terminale.
Profesiuni medico-sanitare. Transporturi.

Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului — Programa analitica

Nr. ore

Anamneza profesionala

Examenul medical la angajare si controlul medical periodic

Profesiograma

Examinarea radiologica in silicoza

Probe functionale respiratorii

Caz clinic de silicoza

Caz clinic de astm bronsic profesional

Caz clinic de intoxicatie profesionala cu plumb

O|@ N (O]~ N —

Caz clinic de intoxicatie profesionala cu mercur metalic

10 Caz clinic de intoxicatie profesionala cu benzen

11 Modificarile fiziologice ale organismului in timpul muncii

12 Examenul medical la angajare si controlul medical periodic pentru persoanele cu functii in siguranta
circulatiei

13 Audiograma si prezentarea unr cazuri de surditate profesionala

_ 14 Prezentari de caz: cazuri specifice de medicina muncit.
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Bibliografie minimala

1. Suport de curs predat

2. Expertiza medicala, medicina de asigurari, loana Soare, Ed Etna, Bucuresti, 2017

3. Pavel Anca - Manual de medicina muncii, ed. Cargo magazin, Bucuresti, 2002

4. Naghi Eugenia (sub redactie)- Pneumologia, Editura universitaré < Carol Davila>, Bucuresti, 2008

5. Naghi Eugenia (Sub Redactje)- Pneumoconioze, Editura universitara < Carol Davila>, Bucuresti, 2008;

8. Naghi Eugenia (Sub Redactie)- Medicina ocupationala- Editura universitara < Carol Davila>, Bucuresti 2009;
7. Niculescu T., Toma ., Pavel Anca - “Medicina Muncii” Vol.|, Editura Medmun, Bucuresti, 1999;

8. Niculescu T., Toma |, Todea A., Pavel Anca - "Medicina Muncii" Vol.li, Editura Medmun, Bucuresti, 2000;
9. Niculescu T., Toma ., Todea A., Pavel Anca - “Medicina Muncii* Vol lii, Editura Medmun, Bucuresti, 2002;
10. Serban Simina- Medicina Muncu In Transporturi Editura Printech 2003

Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

e Deoarece, deseori pacientul nu ajunge direct la medicul de medicina muncii, atitudinea medicului din orice domeniu,
dar in special din sistemul de urgenta (in cazul intoxicatiilor acute profesionale), a medicului de familie si a medicului
din specialitatile medicale(interne, pneumologie, oncologie, alergologie, gastroenterologie, neurologie, reumatologie,
etc.), recunoasterea sau nerecunoasterea unor imbolnaviri profesionale, dau verdictul asupra stérii de sanatate al
pacientului, asupra capacitaiii sale de munca.

e otodata, recunoasterea noxelor si influentei negative ale acestora asupra sanatatii omului in timp util, face posibila
elaborarea diferitelor programe de sanatate aplicata la nivel de indivizi si la nivelul colectivitati.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Expunere a materiei de studiu sub forma de prelegeri orale si grafice,prelucrat in

S aplicatia Power Paint, curs interactiv bazat pe intrebari si raspunsuri

Prezentari de cazuri clinice si investigatii paraclinice specifice patologiei complexe

Seminar predate la curs, discutii, cazuri clinice, interpretéri buletine de analize

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la
lucrarile practice pentru a fi admis la examenul practic — la seminar pentru a fi admis la verificarea finala

e efectuarea anamnezei profesionale,

e interpretarea corecta a buletinelor de analize(toxicologice,ergonomice, hematologice,biochimice,) si alte investigatii
paracinice

e deprinderea calitatilor necesare stabilirii diagnosticului pozitiv si diferential pentru boala profesionala , precum si a
prinicipiilor de profilaxie si tratament

e asimilarea elementelor de baza ale codului etic profesional.

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluareafinala) 50% B
- raspunsurile finale Ia lucrarile practice de laborator 30% e
- testarea periodica prin lucrari de control /colocvit ) 10% B
- testarea continua pe parcursul semestrului 10% o
- activitdtile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecteetc. 0% |
- alte activitat] 0%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, lucrare scrisa descriptiva
Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
(saucumseacordanotas) ~ (saucum seacorda nota 10)
»  Studentul cunoaste principalele concepte » Studentul cunoaste si foloseste corect principalele
e Anamneza profesionald conceptele si notiunile studiate
o Limbajul de specialitate « Dobéndirea competentelor specifice disciplinei
» Diagnosticul pozitiv in boala profesionala si boala e Folosirea unui limbaj complex de specialitate

legata de profesiune e Rezolvarea a 90% din subiectele de examen
e Rezolvarea a 50% din subiectele de examen e Nota 8 la examenul practic




Rezolvarea unui caz clinic

Data completarii
17.09.2020

Titular discipling,
Dr. El-Agha Nadia

Titular de curs,
Dr. El-Agha Nadia

Data avizarii in departament
23.09.2020

Sef Departament,
Conf. Univ. dr. Dan loan Ulmeanu



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

Facultatea o _ MEDICINA S

Departamentul Disciplinelor Medico-Chirurgicale si Profilactice -
Domeniul de studi ~ SANATATE -

Ciclul de studii Studii universitare de licenta

Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | ABILITATI IN MANOPERE CHIRURGICALE (MODULUL II)

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
discipling

Conf. Univ. Dr. Dan loan Ulmeanu

Functia didactica,
numele si prenumele | Conf. Univ. Dr. Dan loan Ulmeanu
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele | Conf. Univ. Dr. Dan loan Ulmeanu
titularului de seminar | S.L. dr. Botea Florin

/ laborator / stagiu Drd. Marinciu Adina

clinic
Codul disciplinei M.5.10.16 Categoria formativa a discipline DS
Anul de studiu v Semestrul® 10 Tipul de evaluare finala (E, V) V10
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | 0 | Numérul de credite 3
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o fisa pentru fiecare semestru
Numaér de ore pe saptaména 4 din care ore de curs: 2 Smingy iabaraart 2
| I o s s b T - stagiu clinic ]
. o eis n : , seminar / laborator /
Tgtal ore din planul de invatamant _56_ . dm care ore de curs: 28_ | stagiucinic | 23
: ; Total ore studiu
- o fowlorepesemesit | ™ | individual N
Distributia fondului de timp R | Ore
1. Descifrarea §i studiul notitelorde curs . s 3
2. Studiul dupa manual, suport de curs o 1
3. Studiul bibliografiei minimale indicate -
‘4. Documentare suplimentard in biblioteca - 2
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR . 2]
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc S ) R e
1.Pregatire lucrari decontrol N 1
8. Pregatire prezentari orale - B 2
9. Pregatire examinare finala - - 2
10. Consultatji o - - B . 2
11. Documentarepeteren - - 0
12. Documentare pe Internet - o &
13. Tutoriat - e 0
14. Examinari - - 0
15. Alte activitatj: 0




Denumirea cursului

ABILITATI IN MANOPERE CHIRURGICALE (MODULUL 1)

Competentele profesionale
specifice disciplinei

e Cunoasterea instrumentarului folosit in interventiile chirurgicale clasice si
laparoscopice.

 Deprinderea manevrelor de examinare specifice chirurgiei generale. Ingrijirea pre si
postoperatorie a pacientului chirurgical.

e Principii de tehnica chirurgicala si capacitatea de a intelege indicatia, necesitatea si
scopul procedeului chirurgical recomandat.

» Abilitatea de a concepe un plan terapeutic adecvat.

Competentele transversale

 Utlilizarea eficienta a resurselor de comunicare si formare profesionala asistata
(portaluri Interne, aplicatii specificice, baze de date, aplicatii on-line) atat in Ib.
Romana cat si intr-o limba de circulatie internationala.

» Realizarea unei lucrari sau a unui proiect executand cu responsabilitate sarcini
specifice rolului de a lucra intr-o echipa pluridisiplinara.

¢ Insusirea unor abilitati de lucru in echipa, de comunicare orala si scrisa, utilizarea
tehnologiei informatiei, disponibilitate pentru autonomia invatarii si deshiderea
pentru invatare pe tot parcursul vietii, cu respectarea si dezvoltarea eticii

__profesionale.

Obiectivul general al disciplinei

e Insusirea notiunilor de baza privind tratamentul afectiunilor chirurgicale.

e Efectuarea anamnezei si examenului clinic complet precum si cunoasterea
manoperelor chirurgicale de baza, solicitarea investigatilor complementare
adecvate, formularea unui diagnostic pozitiv si diferential corect.

» Conceperea si aplicarea unui plan terapeutic adecvat afectiunii identificate.

Obiectivele specifice disciplinei

» Cunoasterea particularitatilor diverselor tipuri de interventii chirurgicale precum si a
instrumentarului utilizat in decursul acestora.

e Insusirea notiunilor de pregatire preoperatorie si urmarire postoperatorie a
bolnavului chirurgical precum si cunosterea principiilor de baza ale tratamentului
chirurigeal clasic si al mijloacelor moderne de tratament minim invaziv.

e Capacitatea de a se integra intr-o activitate multidisciplinara care sa permita
identificarea solutiei optime terapeutice precum si posibilitatie de adaptare la
munca in echipa.

Continutul cursului — Programa analitica Nr. ore

TEMA 1. Introducere si scurt istoric al chirurgiei miniminvazive. Dificulttile si particularitatile specifice interventiilor

miniminvazive

TEMA 2. Tehnologia, aparatura si instrumentarul necesar interventiilor miniminvazive

TEMA 3. Laparoscopia si chirurgia robotica ca mijloc de diagnostic

TEMA 4. Abordul minim-invaziv al patologiei jonctiunii eso-gastrice

TEMA 5. Abordul minim-invaziv al achalaziei cardiei.

TEMA 6. Abordul minim-invaziv in litiaza de CBP

TEMA 7. Corectia leziunilor iatrogene de cale biliara principala

TEMA 8. Procedee minim-invazive utilizate In chirurgia metabolica

TEMA 9. Apendicectomia laparoscopica

TEMA 10. Abordul minim-invaziv al tumorilor maligne colo-rectale

TEMA 11. Abordul minim-invaziv al herniilor inghinale

TEMA 12. Abordul minim-invaziv al incontinentei urinare de efort si al prolapsului genital

TEMA 13. Abordul minim-invaziv al patologiei chistice benigne ovariene

TEMA 14. Manevre minim-invazive specifice chirurgiei laparoscopice
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Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica Nr. ore

1. Pansamentele si infasarea (vol. |, cap. 28 si 29, pag. 167 - 173).

Asepsia si antisepsia (vol. |, cap. 8, pag. 32 - 37).

2
2, 2
3. Detalii tehnice in chirurgia laparoscopica si laparoscopia de diagnostic. (vol. |, cap. 1,2,3 pag. 223-241). 2
4. Instrumentarul chirurgical destinat chirurgiei clasice (vol. |, cap. 23, pag. 120 -122). 2




5. Instrumentarul chirurgical destinat chirurgiei laparoscopice (vol. |, cap. 23, pag. 120 -122). 2

6.  Echipamentul utilizat in interventiile laparoscapice (sisteme de afisare a imaginilor, sisteme de procesare a a
semnalului, sisteme de stocare, dispozitive de lavaj-aspirare, dispozitive de realizare si mentinere a
pneumoperitoneulu, platforme de electrochirurgie) - (vol. |, cap. 30, pag. 175 — 185).

Plagile si sutura chirurgicala (vol. |, cap. 25 si 27, pag. 139 - 166).

Incizia si drenajul ( vol. |, cap. 26, pag. 143-149).

Tl | B

Sondajul vezical (vol. |, cap. 15, pag. 78- 81).

10. Interpretarea investigatiilor radiologice utilizate in diagnosticul chirurgical (radioscopia, radiografia, irigografia,
colangiografia) (vol. |, cap. 4, 5 si 6, pag. 17 - 25).

NSRS RGN ]

11. Interpretarea investigatiilor ultrasonice utilizate in diagnosticul chirurgical (ecografiei transabdominala,
echografia transvaginald, echografia Doppler venoasa superficiald) (vol. |, cap. 4, 5 si 6, pag. 17 — 25).

12. Investigatiile endoscopice utilizate in diagnosticul patolgiilor chirurgicale (endoscaopie digestiva superioara,
endoscopie digestiva inferioara) - (vol. |, cap. 23, pag. 120 -122).

13. Tehnia suturilor in chirurgia clasica (sutura aponevrozelor, sutura tegumentara, suturi digestive) - (vol. |, cap.
30, pag. 175 - 185),

14. Tehnica suturilor in chirurgia laparoscopica (sutura intracorporeala, sutura extracorporeald, utilizarea
dispozitivelor de sutura mecanica) - (vol. |, cap. 23, pag. 120 -122).

Bibliografie minimala

1. Tehnici chirurgicale. Eugen Tarcoveanu. Ed. Libris SRL, Bucuresti, 2016;

2. Tehnici de Diagnostic si Tratament Chirurgical Utilizate in Patologia Abdominala. Ed. Institutul European. Bucuresti
2017;

Caiete de Tehnici Chirurgicale. Nicolae Angelescu, Florian Popa. Ed. Medicala. Bucuresti, 2011,

F.D. Ungureanu, Tehnici curente in chirurgia clasica si laparoscopica, Ed. Printech, vol. 1, 2005.

F.D. Ungureanu, Tehnici curente Tn chirurgia clasica si laparoscopica, Ed. Printech, vol. 2, 2005.

6.  Suportul de curs predat

e L

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitaiii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatji

Toate temele predate la curs si stagii practice sunt expuse in materialele didactice si stiintifice ale disciplinei, monografii,
indrumatoare, cursuri, in care sunt preluate ultimele date din literatura de specialitate nationala si internationala,
corespunzand la cota maxima asteptarilor reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor
reprezentativi din domeniul Sanatatii din tara. Majoritatea temelor expuse au corespondentul continutului stiintific solicitata de
bibliografia concursului national de rezidentiat.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

- Curs interactiv asistat de videopoieciie pe ecran (prezentari in sistem Power
Curs Point);
- Desene pe flipchart si tabla magnetica.

- Exersarea in salonul si salile de pansamente ale sectiei de chirurgie generala, a
metodelor de examinare, prezentarea cazurilor clinice cu sublinierea leziunilor
specifice si a metodelor de tratament, insusirea tehnicilor de ingrijire a pacientului
si a notiunilor de baza terapeutice si ale principiilor procedeelor chirurgicale.

Laborator / stagiu clinic / seminar - Predarea si explicarea notiunilor din indrumatoarele de lucrari practice,

observarea interventiilor chirurgicale transmise in direct din blocul operator prin

sistemul video integrat in lampile scialitice, consemnarea zilnica a cazurilor
prezentate in caietul de cazuistica al stagiului, evaluari periodice sub forma de
seminare saptaminale si test semestrial.

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finald

Pentru admitere la examenul practic de stagiu :

s Refacerea integrala a absentelor la stagiul clinic;

e Prezenfa studentului la toate seminariile;

o Completarea caietului de cazuistica;

» Promovarea la testele scrise de evaluare de pe parcursul semestrului.
Evaluarea la stagiul clinic :




e Prezentarea orala a cazului clinic selectionat din cazuistica disponibila in Clinica de Chirurgie;

e FEfectuarea corecta de manevre clinice inscrise in tehnica examenului obiectiv cu referinte la cazul selectionat;
« Cunoasterea valorilor normale si patolgice a constantelor biologice;

e Cunoasterea instrumentarului minim necesar unor mici interventjii chirurgicale;

e Interpretarea corecta a imagisticii;

« Cunoasterea amanuntita a mijloacelor de asepsiei si antisepsie chirurgicala.

Pentru admiterea la evaluarea finala :
e Prezenta la 80% din cursurile predate;
e Promovarea examenului practic oral;
e Promovarea testarilor periodice din timpul semestrului;
¢ Promovarea seminariilor saptamanale.

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) | - 40%

- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator - | - 30%

- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii - I '
- prezenta la curs pe parcursul semestrului _ B - 10%

- caietul de stagiu : teme, referate, traduceri, cazuri clinice, prioecte. 10%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala [E] :
Lucrare scrisa cu 5 intrebari din tematica cursurilor predate. Durata examinarii este de 2 ore.
| Examenul se va sustine online sau fata In fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cériﬁ;e minime penffu nota 5

_ 'Céringe'bentru nota 10

| (saucumseacordanotas) . [(saucumseacordanotaf0)
e Promovarea examenului de stagiu clinic; e Promovarea examenului de stagiu clinic cu minim nota 9
¢ Redactarea partiala a caietului de stagiu; ¢ Redactarea completa a caietului de stagiu;

e Raspuns corect la 3 intrebari din evaluarea finala scrisé e Raspuns corect si complet la toate 5 intrebarile din
sau expunerea partiala a subiectelor din tematica evaluarea finala sau expunerea integrala a subiectelor din

cursulu; tematica chirurgicala;
e Expunerea corecta dar efectuarea incompleta a e Prezentarea corecta a cazului clinic, cu diagnostic
examenului obiectiv al pacientului; diferential complet si corect, principii de tratament insusite
o Cunoasterea asepsiei si antisepsiei chirurgicale; si corect prezentate;

e Cunoasterea a 50% din instrumentarul chirurgical clasic ~  Cunoasterea 100% din instrumentarul chirurgical clasic
e Cunoasterea a 60% din instrumentarul chirurgical e Cunoasterea 100% din instrumentarul chirurgical

laparoscopic laparoscopic
« Cunoasterea a minim 50 % din constantele biologice sia e Cunoasterea completd a constantelor biologice si a
imagisticii; datelor de imagistica medicala de interes in chriurgia
e Prezenta 50% la cursul teoretic. generala,

e Prezenta 90% la cursul teoretic.

Data completarii

17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
Conf. Univ. Dr. Dan loan Ulmeanu Conf. Univ. Dr. Ulmeanu Dan loan

Titular de curs,
Conf. Univ. Dr. Dan loan Ulmeanu

Data avizarii in departament
23.09.2020
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| Facullenes MEDICINA | — S
Departamentul Departamentul disciplinelor medico-chirurgicale si profilactice
Domeniul de studil  SANATATE
Ciclul de studii Studii universitare de licenta S
Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | Management proiecte europene

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
discipling
Functia didactica,
numele si prenumele | Dr. Vidu Viorica
titularului de curs
Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar
/ laborator / stagiu

Dr. Vidu Viorica

clinic
Codul disciplinei M.5.10.17 Categoria formativa a disciplinei DC
Anul de studiu v Semestrul* 10 Tipul de evaluare finala (E, V) V10
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | 0 | Numarulde credite 2
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o fisa pentru fiecare semestru
- _ ; _ seminar / laborator /
| |\-umar d.e ore pe saptaména 1 _ d|.nmc:a‘2emc_)_re de curs: 1  stagiu clinic
. o s . ] seminar / laborator /
Total ore din planul de invaiamant i _11_ - _dm care ore @e curs: | 1_4 stagiu clinic
Total ore studiu
- | Total.ore .pe.sen.j?it_rum 50 ndvidual 36
Distributia fondului de timp - _ _ B Ore
| 1. Descifrarea si studiul notitelor de curs S - 5
2. Studiul dupa manual, suport de curs S 10
3. Studiul bibliografiei minimale indicate e )
4. Documentare suplimentara in biblioteca - I R L
| 5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR SRS (. -
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc - - 3
| 7.Pregatire lucrari de control 0

8. Pregatire prezentari orale
9. Pregatire examinare finala
10. Consultatii

12. Documentare pe Internet
_13. Tutoriat

14, Examinri

15. Alte activitati:....

|

| |
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|

|




Denumirea cursului Management proiecte europene

Competentele profesionale Competentele profesionale specifice dobandite in cadrul cursului:

specifice disciplinei = Intelegerea notjunilor de proiect, management de proiect, ciclul de viata al
proiectului, stakeholderi, shareholderi, decizie, work breakdown structure, analiza
a drumului critic, cost, buget, resurse, risc, monitorizare, evaluare, schema logica
a proiectului, analiza SWOT, analiza PERT, SMART,

« Intelegerea rolului managerului de proiect in structura organizatorica si a relajei
timp — cost - performanta,

» Cunoasterea proceselor privind analiza mediului intern si extern ale organizatjei,
estimarea costurilor, construirea echipei de proiect, monitorizarea si evaluarea
proiectului,

= (Capacitatea de a distinge intre activitate si actiune, intre eficienta si eficacitate gi
capacitatea de a sustine importanta planificarii oricarei activitat.

Competentele profesionale specifice dobandite in cadrul lucrarilor practice:

» Capacitatea de a utiliza diferite instrumente specifice managementului de proiect:
analiza SWOT, analiza PERT, diagrama de descompunere a activitatilor unui
proiect (work breakdown structure), diagrama Gantt, bugetul, etc.

» Capacitatea de a programa resursele necesare unui proiect,
» Capacitatea de a privi orice set de activitai cotidiene ca pe un proiect.

Competentele transversale » Capacitatea de a puhe n _ré_lég'i'e' rﬁaﬂagementul de proiect cu alte discipline din |
managementul general,

= Capacitatea de lucru in echipa,
= (Capacitatea de a lua decizii.

Obiectivul general al disciplinei | Dobandirea cunostintelor teoretice cu privire la managementul proiectelor in sanatate

Obiectivele specifice disciplinei | Capacitatea de analiza si sinteza
Capacitatea de organizare

Capacitatea de intelegere

Capacitatea de evaluare gi autoevaluare
Capacitatea de a lucra in echipd

Continutul cursului — Programa analitica 14 ore
1. Conceptul de proiect (istoric, definire, elemente caracteristice, clasificare, restrictii) 2h
2. Managementul de proiect 2h
3. Ciclul de viata al proiectului (etape) 2h
4, Concepte de baza ale managementului de proiect 2h
5. Managementul timpului in cadrul proiectelor 2h
6. Managementul costurilor proiectului 1h
7. Managementul riscurilor in cadrul proiectelor 1h
8. Managementul resurselor proiectului 2h

Bibliografie minimala

1. Tiganiuc Benoni-Legislatie sanitara 2001

2. Tiganiuc Benoni-Management sanitar-notjuni fundamentale de sanatate publica 2004

4. Opran C., Managementul proiectelor, Editura Comunicare.ro

5. Marcu A, Marcu G, Ghid pentru managementul programelor de sanatate, ISPB, 2000

6. Armean P., Management sanitar.Notiuni fundamentale de sanatate publica, Editura Coresi, 2004

7. Vladescu. C., Verboncu, |., Management Sanitar, in lon Petrescu (coord.), Contributii la conturarea modelului romanesc de
management, Ed. Expert, 2015

8. Vladescu, C, Busoi, C., Politici de Sanatate Publica in Uniunea Europeana, Ed. Polirom, 2011

9. Suportul de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Toate temele predate |a curs si stagii practice sunt expuse in materialele didactice si stiintifice ale disciplinei, monografii,




indrumatoare, cursuri, in care sunt preluate ultimele date din literatura de specialitate nationala si internationala,

corespunzand la cota maxima asteptarilor reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatjilor profesionale si angajatorilor

reprezentativi din domeniul sanatatii din tara.

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

IS studii de caz , utilizarea tehnologiei informatiei, prezentare PPT

Lucrari practice -

Prelegere /Prezentarea elementelor metodologice, discutii in grup, exercitii in grup,

Standard minim de performantd - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de citre student la lucrarile

practice pentru a fi admis la examenul practic si pentru a fi admis |a verificarea finala

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) 0%

- raspunsurile finale la lucrérile practice de laborator N -

- testarea periodica prin lucrari de control / colocvii -
- testarea continua pe parcursul semestrului 15%

Ponderea in notare, exprimata in procente

- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. - ] __ 5%

- alte activitat] -

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, V:

Test grila
Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.
Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
o (saucumse acordanotad) - o (sau cum se acorda nota 10)
e Conform baremului de corectare e Conform baremului de corectare
e Cel putin jumatate din subiecte sa fie corecte o Cel putin 90% subiecte corecte

Data completarii

17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
Dr. Vidu Viorica Conf. Univ. Dr. Dan Ulmeanu

Titular de curs,
Dr. Vidu Viorica

Data avizarii in departament
23.09.2020




UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI
Facultatta ~ MEDICINA -
Departamentul ~ DISCIPLINELOR MEDICO-CHIRURGICALE SI PROFILACTICE o
Domeniul de studii SANATATE -
Ciclul de studii Studii universitare de licen{a

Programul de studii MEDICINA

PRACTICA DE SPECIALITATE ANUALA PENTRU INSUSIREA UNOR DEPRINDERI SI

Denumirea disciplinei COMPETENTE MEDICALE

Functia didactica,
numele gi prenumele
titularului de
disciplina

Functia didactica,
numele si prenumele | S.L. DR. Horia Mocanu
responsabilului de | $.L. dr. Mara Balteanu
practica

Functia didactica,
numele si prenumele | S.L. DR. Horia Mocanu
titularului de S.L. dr. Mara Balteanu
verificare

Codul disciplinei M.5.10.18 Categoria formativa a disciplinei DS

Anul de studiu v Semestrul 10 Tipul de evaluare finala (E, V)

V10

Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | 0 | Numarul de credite

* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o figa pentru fiecare semestru

seminar / laborator /

stagiu clinic

seminar / laborator /
“stagiu clinic

Numar de ore pe saptamana 40 din care ore de curs: =

Total ore din planul de invatdmant 160 din care ore de curs: -

40

160

Total ore studiu

Total ore pe semestru 160

Distributia fondului de timp

| individual |

 ore

1. Descifrarea si studiul notitelor de curs
2. Studiul dupa manual, suport de curs

4. Documentare suplimentara in biblioteca

5. Activitate specifica de pregétire SEMINAR sisau LABORATOR

6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc

7.Pregatire lucrari de control
8. Pregétire prezentari orale

9. Pregatire examinare finala
10. Consultatji

| 11. Documentare pe teren
12. Documentare pe Internet

| 13. Tutoriat
| 14. Examinani____

o oo o oo oo ooo oo

15, Alte activita):

oo




Denumirea cursului PRACTICA DE SPECIALITATE ANUALA PENTRU INSUSIREA UNOR
'DEPRINDERI S| COMPETENTE MEDICALE

Competentele profesionale Cunoasterea, Intelegerea, explicarea i interpretarea tuturor cunostintelor teoretice
specifice disciplinei obtinute in cursul anului
- Aplicarea practica a legislatiei sanitare in domeniu si consecintele nerespectarii
acesteia
- Intelegerea necesitatii masurilor de prim ajutor, a activitailor individuale si colective.
Competentele transversale Dezvoltarea ca viitoare cadre medicale cu specificatie directd a valentelor
tridimensionale ale entitatii lor — medic, membru al familiei si participant la viata sociala
Obiectivul general al disciplinei Familiarizarea studentilor cu practica de zi cu zi, fundamentata pe cunostiintele
teoretice obtinute -
Obiectivele specifice disciplinel Intelegerea importantei activitétii practice pentru intreaga carierd medicala.

Continutul cursului - Programa analitica

Nr. ore total 160 ore

Limbajului medical — Completarea, sub indrumare, a unor formulare si Tnscrisuri specifice sectiei/serviciului 30
unde se efectueaza practica, comunicarea cu pacientul privind masurile de educatje pentru sanatate.

Administrativ-managerial - drepturile si obligatile pacientului, obtinerea consim{amantul informat, asigurarea
de malpratice, notiuni generale de management hospitalier, cunoasterea i aplicarea regulilor cuprinse in cadrul 30
“precautiilor universale” notiuni de management hospitalier.

Igieno-dietetice si de microclimat - reguli si metode de dezinfectie, asepsie, antisepsie, regimurile dietetice

specifice si conditii de microclimat, )

Supravegherea pacientilor - interpretarea datelor de monitorizare, inclusiv invaziva, a functiilor vitale,
interpretarea datelor de semiologie si sustinerea unui diagnostic pozitiv si diferential. Semiologia aparatului
cardiovascular;, digestiv, renourinar, genital. Examenul clinic al aparatului cardiovascular, digestiv, renourinar,
genital. Examenul neurologic. Examenul clinic in sindromul febril. Sindroame paraneoplazice. Hemoragia.

40

Manevre medico-chirurgicale - masurarea invaziva a TA, AV, gazometrie sanguing, tratamentul parenteral si
calcularea balantei hidro-ionice tratamentul plagilor, Electrocardiograma, diagnostic EKG, imobilizarea
provizorie/definitiva, tratamentul plagilor, pregatirea pacientilor in vederea efectudrii unor explorari imagistice
(ecografie abdominala, endoscopie, CT,IMR, PETSCAN, radiografii cu substanta de contrast). Pregatire
preoperatorie. Instrumentar chirurgical. Tipuri de anestezie, Utilizarea antibioticelor in chirurgie, Tipuri de incizi,
suturi, cauterizare, drenaj, punctii, sondaje,

40

Bibliografie minimala

1. Proca E., sub red- Tratat de patologie chirurghicala, vol.l, Ed.Med., Bucuresti, 1989;

Vexler L., Danila N.- Mica chirurghie Ed.Junimea, lasi, 1984

Kaufmann A., sub red- Propedeutica si semiologie chirurghicald, Ed.Dacia, Cluj-Napoca, 1986.
Angelescu N.- Tratat de patologie chirurghicala- Ed.Med, vol.1 si 2, Bucuresti, 2001;

Priscu Al.- Chirurghie, vol.1 si 2- Ed.did.ped., Bucuresti, 1994-1995;

Bancu V.E. si colab.- Patologie chirurghicald- Ed.did.ped., Bucuresti, 1983

Angelescu N., Andronescu PD, Chirurgie generala.. Ed.Medicala, Bucuresti, 2000

Prof. Dr. Kikeli Pal Istvan, Profilaxia in medicina de familie, editura Procardia 2001, litografia UMF 2002.
Restian, M. Mateescu, Ghid practic de medicina familiei, Ed. Universitara C. Davila Buc., 1998

© N DO W

Coroborarea confinuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Parcurgerea stagiului de pregatire practica de specialitate permite integrarea viitorului medic intr-un mediu profesional
responsabil, deprinderea colaborarii cu specialisti din diverse domenii, dezvoltarea capacitatii de a a asigura asistenta clinica
intr-o diversitate de problematici corespunzand asteptarilor reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si
angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii.

Modul de transmitere a informatjilor

Forme de activitate [ Metode didactice folosite




Activitate la patul bolnavului Tn spitale si clinici

Prezentarea elementelor metodologice, discutii in grup, exercitiu in grup, analiza de
caz, demonstratii, calcul de doze, prezentari de caz, vizite de documentare, caiet de
practica.

Practica

Standard minim de performanta:
vezi - STANDARDELE PRACTICII DE SPECIALITATE ANUL V-V, BAREM DE PRACTICA Il , Barem de practicé:
Completare caiet de practica, Conventie de practica, Fisa de evaluare a Practicii de specialitate
| Examenul se va sustine online sau fata in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau Tn considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finald)
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator _ -
- testarea periodica prin lucrari de control / colocviilstagii 3 40%

60%

- testarea continud pe parcursul semestrului B _ i -
- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte efc. _ _ -
- alte activitati -

| Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E/V. lucrare scrisa

Cerinte minime pentru nota & Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acorda nota ) ~ (sau cum se acorda nota 10)
« cunostinte pentru nota 5 -50% din notiunile de baza ¢ cunostinte pentru nota 10 - toate
notiunile insusite Tn timpul practicil

Data completarii
17.09.2020

Titular discipling, Sef Departament,
Conf. Univ. dr. Dan loan Ulmeanu

Responsabil de practica,
S.L. DR. Horia Mocanu
S.L. dr. Mara Balteanu

Data avizérii in departament
23.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI
Facultatea ~ MEDICNA -
Departamentul DISCIPLINELOR MEDICO-CHIRURGICALE $I PROFILACTICE B
Domeniul de studii B SANATATE -
| Ciclulde studii __ Studii universitare de licenta - e
Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | GERIATRIE

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplina

Sef de lucrari.dr. Soare loana

Funciia didactica,
numele si prenumele | Sef de lucrari.dr. Soare loana
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar

/ laborator / stagiu

clinic
Codul disciplinei M.0.12 Categoria formativa a discipline DS
Anul de studiu % Semestrul® 10 Tipul de evaluare finala (E, V) V10
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) ] Op | Numarul de credite 2
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o fisa pentru fiecare semestru
’ g A . ) seminar / laborator /
- Numar d? Q_re pe sapta}rrjana B 1 . din care or_e de curs_,_ R 1 | stagiu clinic - 0 )
Total ore din planul de invatamant 14 din care ore de curs; 14 Aeiinar f lat)_orator! 0
; ok B e . Al | stagiu clinic
; . Total ore studiu
N - | Towlorepesemestu | 50 | igvidial | %
Distributia fondului de timp B - B ) | Ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs - - 2
2. Studiul dupa manual, suport de curs - ) - - 2
3. Studiul bibliografiei minimale indicate - - - 2]
4. Documentare suplimentara in bibliotecd S oz
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR 3 4
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc - B &
7 .Pregatire lucrari de control N . 1
8. Pregétire prezentari orale B - B i 12
9. Pregatire examinare finald B ) L2 ]
_10. Consultatii ) & |
11. Documentare pe teren - - - - 2
_12. Documentare pe Intemet - - 3
13. Tutoriat ) N S
14. Examinari - - 1
15. Alte activitatj: 4




Denumirea cursului GERIATRIE

Competentele profesionale e Evaluarea clinica si paraclinica a pacientului varstnic, cu precizarea starii
specifice disciplinei generale si a calitatii vietii

o Evaluarea evolutiei si a prognosticului afectiunilor
e Aprecierea prognosticului de recuperabilitate al pacientului

Competentele transversale ¢ Elemente de indrumare in vederea abtinerii unui ajutor social. Cunoasterea

legislatiei in domeniu,
e Concretizarea actiunilor sociale in programul de reinsertie sociala si a
modalitatilor de realizare

Obiectivul general al disciplinei | o Evaluare in patologia varstniculg_i_c_qnfornﬁli-:..

Obiectivele specifice disciplinei | e Elemente de diagnostic clinic, paraclinic, evolufie, complicatii, sechele,

prognostic, actiuni medicale recuperatorii posibile, evaluarea rezultatelor
explorarilor functionale, nevoi de nursing

adaptative

Alcatuirea planului de recuperare.

e FElemente de stabilire si formulare a diagnosticului functional, a incapacitafii

e Aprecierea gradului de recuperabilitate al unui caz concret (studiu de caz).

Continutul cursului — Programa analitica Nr. Ore
1. Geriatrie, definitia specialitatii, definitia varstnicului, generalitati. Prezentarea Fisei disciplinei. 1
2. Boala, accident, infirmitate, deficienta, handicap, invaliditate. Legislatia de asigurari sociale 1
3. Particularitatile geriatriei in functje de sex i virsta 1
4. Implicatjile sociale ale bolii. Internarea voluntara sau nu in spital sau camin 1
5. Particularitatile cancerului la persoanele varstnice 1
6. Abordarea problematicii mortii de catre cadrele medicale. Pregatirea si sustinerea pacientului. Pregatirea si 1

sustinerea rudelor. Constatarea si declararea decesului.
7. Particularitatile bolilor psihice la persoanele varstnice. 1
8. Accidente rutiere, traumatisme prin cadere, fracturi, tratament, metode de recuperare 1
9. Boli cardiovasculare. Particularitati de tratament si ingrijire. 1
10. Boli pulmonare. Particularitati de tratament si ingrijire. Insuficienta cardio-respiratorie. Oxigenoterapia. 1
11. Boli dermatologice si sexuale 1
12. Bolirenale 1
13. Boli digestive 1
14. Recapitulare cunostinte geriatrie 1

Bibliografie minimala

1. Expertiza medicala. Medicina de asigurari. dr. loana Soare, Ed Etna Bucuresti, 2017
Geriatrie si geropatologie pentru asistentii medicali, Monica Moldoveanu, Ed. All, 2014
Tratat de ingrijiri paliative, Dr. Marinela Olaroiu, 2017, ed 2

C. Bogdan, A. Capisizu, C. Stoianovici: Elemente de nursing geriatric Editura Tipografia de carte Bucuresti 2012

2

3

4

5. Sinteze de ingrijiri paliative pentru asistentii medicali, sub red. Dr. Rahnea Nita Gabriela 2012
6. Terapia cancerului - Ghid practic Lucian Miron, Eduard Bild.: Editura Tehnopress 2003

7. Olaroiu M sub redactia Tratat de ingrijiri paleative la domiciliu, Bucuresti Ed Etna, 2015;

8. Legislatie de asigurari sociale, dr. loana Soare, 2005
9. Legea sanatatii mintale, 487/2002
10. Suportul de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociafiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Actualizare periodica prin participarea la conferinte nationale si congrese internationale in domeniu, studierea legislatiei in
vigoare si a modificarilor ei, corespondenta cu catedre din strainatate

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs

Predare pe baza prezentarilor Powerpoint, prezentare cazuri clinice (pacienti in discutii




interactive cu studentii), dialog interactiv pe baza cunostintelor acumulate pana in
prezent

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) N 70%
| - raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator ' 0% B
- testarea periodica prin lucrari de control /colocvii 0%
- testarea continua pe parcursul semestrului [ 10%
- activitafile gen lucrari la conferinte (unde este cazul) 0% ]
- alte activitatl (prezenta) 10%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E test grila
| Examenul se va sustine online sau fata in faté in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV2.
Cerinte minime pentru nota 5 . Cerinfe pentru nota 10

(sau cum se acorda nota 5) (sau cum se acorda nota 10)

1.Evaluarea clinica a unui pacient conform CIF, Clasificarea =~ e  Dialog interactiv pe durata cursurilor
internationla a functionarii, dizabilitatii si sanatatii (Realizarea « Cunostinte solide de medicina interna si neurologie
examenului clinic general) o e Insusirea in detaliu a modului de evaluare a
2 Evaluarea nevoilor de ingrijiri a unui pacient. pacientului, a legislatiei, participarea la cercetare si
studii
Data completarii
17.09.2020
Titular disciplina, Sef Departament,
Sef de lucrari. dr. Soare loana.. Conf. univ. dr. Dan loan Ulmeanu

Titular de curs,
Sef de lucrari.dr. Soare loana..

Data avizarii in departament
23.09.2020



¥ UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2019-2020

FISA DISCIPLINEI

Facultatea | MEDICINA - - B - -
Departamentul ~ DISCIPLINELOR MEDiCO CHlRURGECALE $1 PROFILACTICE

‘Domeniul de studii SANATATE . ] 3 - ]
Ciclul de studii ~_ Studii universitare de licenta -

Programul de studii MEDICINA

Denumirea disciplinei | MEDICINA REGENERATIVA S| TERAPIE CU CELULE STEM

Funciia _cﬂdacticé,
numele si prenumele | Dr. Mihaela Andreescu
titularului de disciplind

Functja didactica,
numele si prenumele | Dr. Mihaela Andreescu
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar /
laborator / stagiu clinic

Codul disciplinei M.0.13 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu \ Semestrul* 10 Tipul de evaluare finala (E, V) V10
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) | Op ] Numarul de credite 2
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o figa pentru fiecare semesiru
Numar de ore pe saptamana 1 din care ore de curs: 1 semlnar‘f Iapo;atorf 0
. _ — R stagiu clinic_ —
Total ore din planul de Tnvatamant 14 din care ore de curs: 14 semiar . asdtaior) 0
CEPETTEER [ e % | stagiuclinic )
Total ore studiu
| Tgtal pre pe semestry 50 individual 36 |
Distributia fondului de timp__ | Ore
1. Descifrarea i studiul notitelor de curs B @
2. Studiul dupa manual suport de curs i o 2
3 Studiul bibliografiei minimale indicate - - 2
4. Documentare suphmentara in bibliotecad 1 &
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR silsau LABORATOR B 4
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduce ri etc - B o - 2
7.Pregatire lucrari de control 1
8. Pregatire prezentari orale - - i - 2
9. Pregatire examinare finala B B i 2
| 10. Consultafii o B 2
11. Documentare pe teren N 2
12. Documentare pe Internet - 7
13. Tutoriat ) B ) i 5
14, Examinari B X
15. Alte activitati: 0




Denumirea cursului Medicina regenerativa si terapie cu celule stem

Competentele profesionale Insusirea cunostintelor teoretice solide legate de celulele stem:_ae_ﬁnitii, tipuri, aplicatii
specifice disciplinei teraputice.

Indicatiile transplantului de cellule stem hematopoietice.
Complicatiile transplantului de cellule stem hematopoietice.
Aprecierea indicatiei unei terapii cu cellule stem in diferite patologil.

Competentele transversale imbinarea cunostiintelor fundamentale Si p}écﬂce legate de celule stem's'_i apticatiii_e

clinice ale acestora, deschide o paleta larga de patologii si specialitati, deschizand
orizonturi de cercetare si tratamente inovative

Obiectivul general al disciplinei | Insusirea notiunilor legate de celulele stem si medicina regenerativa

Obiectivele specifice disciplinei | Cunoasterea tipurilor de celule stem

Cunoasstrea procedurii de transplant de celule stem hematopoiteice

Continutul cursului — Programa analitica 14 Ore
1. Medicina regenerativa — notiune, continut, sarcini, 2h
2. Celule utilizate in terapia celulara. Celulele stem. Tipurile de celule stem 2h
3. Celulele stem hematopoietice, definitie , surse 2h
4. Transplantul de celule stem hematopoietice ~ descriere procedurd, indicatji 2h
5. Terapia genica si celulele stem 2h
6. Medicina regenerativa aplicativa in practica clinica 2h
7. Medicina regenerativa aplicativa In practica clinica (continuare) 2h
Continutul laboratorului / stagiului clinic / seminarului - Programa analitica Nr. Ore

Bibliografie minimala

Matthias Imohl, Ralf Schmidmaier'Compendiu de hematologie". Editura FARMA MEDIA . 2014

KORBLING M., ESTROV Z., CHAMPLIN R. Adult Stem Cells and Tissue Repair. Bone Marrow Transplantation,
2003; §23-524,

LOU H, DEAN M. Targeted therapy for cancer stem cells: the patched pathway and ABC transporters.

Oncogene. 2007 Feb 26;26(9):1357-60.

MEHRABANI D, HASSANSHAHI MA, TAMADON A, ZARE S, KESHAVARZ S, RAHMANIFAR F, DIANATPOUR M,
KHODABANDEH Z, JAHROMI |, TANIDEH N, RAMZI M, AQABABA H, KUHI-HOSEINABADI O (2015). Adipose
tissue-derived mesenchymal stem cells repair germinal cells of seminiferous tubules of busulfan-induced
azoospermic rats. J Hum Reprod Sci Oct 3; 8:103-110.

NACU V. (2012). Introducere in medicina regenerativa. Medicina regenerativa.

Autologous stem cell transplantation in malignant hemopathies. Alina Tanase, Carmen Orban. Editura Techno
Media, Sibiu, 2015,

Suport curs

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitafii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs

Invatamant programat interactiv; proiectia multimedia a suportului de curs, PPT,
prezentare cazuri clinice

Laborator / stagiu clinic / seminar

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student




La stabilirea notei finale se iau in considerare

i Ponderea in notare, exprimata in procente
' (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) 80 % -
- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator %
- testarea periodica prin lucréri de control / colocvii 10% B
- testarea continua pe parcursul semestrului ) 10%
- activitdtile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecteetc. %
%

- alte activitati

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala,
Lucrare scrisa, grila

Examenul se va sustine online sau fatd in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5
(saucumse acordanotad)

¢ Tipuri de celule stem

¢ Definitia medicinei regenerative

e Aplicatii practice ale medicinei regenrative

« Descriere transplant cu celule stem hematopoietice

Cerinte pentru nota 10
(sau cum se acordd nota 10)

cunoasterea aprofundata a notjunilor privind
celulele stem, aplicatiile practice ale tratamentului cu celule
| stem si medicinei regenerative

Data completarii
17.09.2020

Titular disciplina,

Dr. Mihaela Andreescu

Titular de curs,
Dr. Mihaela Andreescu

Data avizari in departament
23.09.2020

Sef Departament,
Conf. univ. dr. Dan loan Ulmeanu




UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FACULTATE A

DE
MEDICINA

FISA DISCIPLINEI

Facultatea MEDICINA S o
Depattamentul  DISCIPLINELOR PRECLINICE /MEDICO-CHIRURGICALE $I PROFILACTICE
Domeniul de studi SANATATE o

Ciclul de studii Studii universitare delicenfa

Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | BOLI AUTOIMUNE IN DERMATOLOGIE

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplina

Dr. Olteanu Rodica

Functia didactica,
numele si prenumele | Dr. Olteanu Rodica
titularului de curs

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar

/ laborator / stagiu

clinic
Codul disciplinei M.O.14 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu V Semestrul* 10 Tipul de evaluare finala (E, V) V10
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) | Op | Numérul de credite 2

* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza céte o figa pentru fiecare semestru

seminar / laborator /
stagiu clinic

. R, : ) “seminar / laborator /
Total ore din planul de mvatam_a_nt" _ 14 | din (_:are ore de cu_rs_ | 1-_4  staguclnc |

Total ore studiu
individual

Numér de ore pe saptamana 1 din care ore de curs: 1

e . L

Total ore pe semestru 50

Distributia fondului de timp

1. Descifrarea si studiul notitelor de curs

2. Studiul dupa manual, suport de curs

| 3. Studiul bibliogrefiei minimale indicate
4. Documentare suplimentar in biblioteca

5. Activitate specifica de pregétire SEMINAR gi/sau LABORATOR
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc

| 7.Pregatire lucrari de control
8. Pregatire prezentari orale

| 9. Pregatire examinare finala
10. Consultaii

| 11. Documentare pe teren
12. Documentare pe Internet

A

| 13. Tutoriat
14, Examinari

|

ooiomiom!mcomfomimmbg by

15. Alte activitat):




Denumirea cursului Boli autoimune in dermatologie

Competentele profesionale Recunoasterea leziunilor specifice pielii si integrarea lor in afectjunile si sindroamele
specifice disciplinei cutanate, notiuni de diagnostic diferential si tratament. Cunoagterea metodelor de
investigatie si terapeutica dematologica in cazul b0|||0r autolmune dermatologice

Competentele transversale capacitate de Intelegere

- capacitate de analiza si sinteza

- capacitate de organizare

- formarea unui comportament etic

- capacitate de evaluare si autoevaluare

- capacitate de a lucra In echipa

Obiectivul general al disciplinei insus|rea unor cunostinte privind imunologia pielii si a bolilor imune 5: autoimune cu
manifestari cutanate

Obiectivele specifice disciplinei | Cunoasterea particularitatilor patologice si ale asociatilor morbide ale bolnavului cu
afectiuni imune cu manifestare dermatologica, insusirea notiunilor de anamneza,
urmarire si cunoasterea principiilor de baza ale tratamentului dermatologic si
imunologic si al mijloacelor modeme de tratament.

Capacitatea de a se integra intr-o activitate multidisciplinara care sa permita
identificarea solutiei optime terapeutice precum si posibilitatea de adaptare la munca
in echipa.

Continutul cursului - Programa analitica Nr. Ore

Sistemul imun al pielii. Imunitatea innascuta.

Sistemul imun al pielii. Imunitatea adaptativa.

Celulele cutanate implicate in raspunsul imun.

Citokine, chemokine, factori de crestere.

Peptide antimicrobiene.

Keratinocitul, celula cu functji imune.

Boli autoimune cu expresie cutanata. Lupus eritematos, Sclerodermie.

Mecanisme imunologice in afectiuni buloase.

S0 Cof == 1ioa TR | ke fead [ ) —>

Boli alergice cu expresie cutanata.

,.L
o

Investigarea mecanismelor imune in bolile alergice cutanate.

1. Boli cu deficit imun.

i | it | e ] | e | ] e | e | e | =

12. Mecanisme imunologice in psoriazis.

13: Mecanisme imune Tn tumorile cutanate.

s

14. Imunitatea cutanata n infectjile cutanate. 1

Bibliografie minimala

1. DERMATO-VENEROLOGIE Alecu Minail, lonica Costache, Alina Musetescu Ed. Didactica si Pedagogica 2010

3. DERMATOLOGIE Alexandru Dimitrescu, Ed. National 2002

4. TRATAT DE TERAPEUTICA DERMATO-VENEROLOGICA Justin Diaconu, Ed. Viata Medicala Roméaneasca 2002
5. BOLI TRANSMISE PE CALE SEXUALA Gheorghe Bucur, Calin Giurcaneanu Ed. Celsius 2000

6. Braun Falco's Dermatology Third Ed. 2009, O. Braun Falco (editor emeritus). Editors WHC Burgdorf, G. Plewing, HH
Wolff, M. Landthaler Springer.

7. Suport de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale gi angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Activitatea practica viitoare a medicului se bazeaza nu numai pe cunostinte teoretice si practice, dar si pe corelare, rabdare
si constiinciozitate deosebita, care se dobandesc prin studiile de specialitate din facultate.

Bolile autoimune in dermatologie ofera viitorului medic cunostintele suplimentare pentru abordarea holistica, ulterioara a
pacientilor.




Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs

Expunere libera fata in fat3, Prezentare electronica, Power Point, discutii interactive,

prezentari cazuri clinice
Laborator / stagiu clinic / seminar__ | -

finalda

Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

Ponderea in notare, exprimata in procente

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) 80%
| - raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator o | % N
| - testarea periodica prin lucrari de control / colocvii | 10%
- testarea continua pe parcursul semestrului o _ %
- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte efc. R - 10% n
- alte activitatj (precizati) %

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala,
Examinare orala cu bilete ce contin 5 subiecte descriptive
Examenul se va sustine online sau faté in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-CQV 2.

Cerinte minime pentru nota § Cerlnte' pentru nota 10
L  (saucumse acordanotad) | (sau cum se acorda nota 10)
e Réspuns corect la minim 2 intrebari e Raspuns corect la 5 intrebari
Data completarii
17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
Dr. Olteanu Rodica Conf. Univ. Dr. Dan Ulmeanu

Titular de curs,
Dr. Olteanu Rodica

Data avizarii in departament
23.09.2020



o UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCURESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

Facutatea MEDICINA - o S -
Departamentul - Disciplinelor medico-chirurgicale si profilactice -

Domeniul de studii ~ SANATATE _ B

Ciclul de studii - Studii universitare de licenta -

Programul de studii MEDICINA GENERALA

Denumirea disciplinei | NOTIUNI FUNDAMENTALE DE ELECTRO-CHIRURGIE MODERNA

Functia didactica,
numele si prenumele
titularului de
disciplina

$.L. Dr. Dinca Valeriu-Gabi

Functia didactica,
numele si prenumele | $.L. Dr. Dinca Valeriu-Gabi
titularului de curs

Functja didactica,
numele si prenumele
titularului de seminar

/ laborator / stagiu

clinic
Codul disciplinei M.O. 15 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu v Semestrul* 10 Tipul de evaluare finala (E, V) V10
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionald, F-facultativa) | Oop | Numarul de credite 2
" Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o fisd pentru fiecare semestru
Numar de ore pe saptamana 1 din care ore de curs; 1 semmarf lab_oratorf 0
s s _ 5 I ) ~ | stagiuclinic | " |
Total ore din planul de invatamant 14 din care ore de curs: 14 semmarlf |ab_0;ator / 0
e S e - A stagiuclinic | " |
Total ore studiu
B _ Total ore pe .semestri.l___so_m individual 36 |
Distributia fondului de timp i B B | Ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs o 2
2. Studiul dupa manual, suportde curs - | 2]
3. Studiul bibliografiei minimale indicate o i |l 2
4. Documentare suplimentara in bibliotecd , - 2
| 9. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR - 4
6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc 2
/.Pregatire lucrari de control i B 1
8. Pregatire prezentari orale B - - 2
9. Pregétire examinare finald B B 2
10. Consultatii - B &
| 11. Documentare pe teren i 2
12. Documentare pe Internet B - 0
| 13. Tutoriat o ) | B
14. Examinari B - - A




[ 15. Alte activitat: ] | 0 ]

Denumirea cursului Notiuni fundamentale de electro-chirurgie moderna ) _
Competentele profesionale 1. Cunoasterea conceptelor introductive de tehnologie utilizate in serviciile medicale
specifice disciplinei 2. Cunoasterea si intelegerea importantei utilizarii tehnologiei in serviciile medicale

3. Cunoasterea si intelegerea importantei utilizarii aparaturii medicale

4. Cunoasterea utilizarii eficiente a aparaturii medicale in functie de specialozarile
existente in sistemul de sanatate romanesc

5. Capacitatea de identificare a aparaturii medicale pe specialitati

6. Capacitatea utilizarii tehnicilor si instrumentelor medicale -

Competentele transversale 1. Demonstrarea preocuparii pentru perfectionarea profesionala prin antrenarea

abilitatilor de performanta practica
2. Impactul tehnologiilor informationale asupra sistemului de sanatate

Obiectivul general al disciplinei | Are scopul si rolul de a oferi studentilor cunostintele si metode de aplicare a

tehnologiilor medicale care includ instrumente, aparatura si proceduri, cu ajutorul
carora sunt furnizate servicille de ingrijire medicala

Obiectivele specifice disciplinei | -oferirea obonunitatii intelegéﬁi optime a teoriei si practk':'ii tehnoidgiei medicale

-oferirea oportunitatii intelegerii optime a teoriei si practicii atat a instrumentarului cat si
a aparaturii utilizate in domeniul medical pentru diferite specializari medicale
-dezvoltarea intelegerii modului de functionare a instrumentarului de baza si a
aparaturii din domeniul medical

Continutul cursului -~ Programa analitica 14 ore
1. Echipamente de electro-chirurgie 2h
2. Electrocautere 2h
3. Radiocautere 2h
4. Echipamente de criochirurgie 2h
5. Disectoare ultrasonice 2h
6. Echipamente de radiofrecventa 2h
7. Sisteme Toumiquet 2h

Bibliografie minimala

Purcarea V.L., Virgolici H., gheorghe |.R. (2017) - Aparatura medicala — editura Universitara Carol Davila, Bucuresti
Purcarea V.L. (2013) - Aparatura si dispozitive si medicale - editura Universitara Carol Davila, Bucuresti

F.D. Ungureanu, Tehnici curente in chirurgia clasica si laparoscopicd, Ed. Printech, vol. 1, 2005.

F.D. Ungureanu, Tehnici curente In chirurgia clasica si laparoscopicé, Ed. Printech, vol. 2, 2005.

Laparoscopia In Ginecologie. Manual Universitar. Sub redactia Cringu Antoniu lonescu. Editura UMF Carol Davila.
Bucuresti, 2019

Splina. De la laparoscopie la chirurgia robotica si inapoi. Catalin Vasilescu. Editura Medicala, Bucuresti, 2019;
Tratat de Chirurgie. Sub redactia Irinel Popescu. Vol. /] - Chirurgie Generala, Editura Academiei Romane.
Bucuresti, 2009.

Essentials of Robotic Surgery. Kroh Matthew. Editura Springer International Publishin. 2014

Suportul de curs predat

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Continutul disciplinei este in concordanta cu propunerile regasite in alte universitati din tara si din strainatate cu profil medical

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate Metode didactice folosite

Curs

Laptop, videoproiector. Prezentare modern Power Point a notiunilor de baza insotite
de iconografie. Curs interactiv. Raspunsuri la intrebarile studentilor,

Metode de evaluare

Examen scris tip grila




Standard minim de performanta
- calificativele mai mici de nota 5 antreneaza repetarea examenului intr-o sesiune viitoare, pentru proba/probele nepromovate

Ponderea n notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) B 80%

_- raspunsurile finale la lucrarile practice de laborator - _ % |
- testarea periodica prin lucréri de control / colocvii _ - % |
- testarea continua pe parcursul semestrului - o B 10% -

- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. | ~10%

- alte activitati (precizatj) %

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E/V. lucrare scrisa descriptiva
_Examenul se va sustine online sau fata in fat in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.
Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
] (saucumse acordd nota5) (sau cum se acorda nota 10) _
»  Cunoasterea notiunilor minime predate, definirea Cunoasterea aprofundata a tuturor notiunilor

termenilor predate, capacitatea de a efectua un studiu de caz
Data completaril
17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
S.L. Dr. Dinca Valeriu-Gabi Conf. Univ. Dr. Ulmeanu Dan loan

Titular de curs,
S.L. Dr. Dinca Valeriu-Gabi

Data avizarii In departament
23.09.2020



UNIVERSITATEA TITU MAIORESCU DIN BUCU RESTI

W ANUL UNIVERSITAR 2020-2021

FISA DISCIPLINEI

i) ———— T
Departamentul _ __ DISCIPLINELOR MEDICO-CHIRURGICALE $I PROFILACTICE )

Domeniul de studii SANATATE - _

| Ciclul de studii ] Studii universitare de licenta ]
Programul de studii Medicina

Denumirea disciplinei | MEDICINA TRADITIONALA CHINEZA - ACUPUNCTURA
_I;'unctia'didacticé‘ ) ' -
numele si prenumele
titularului de
disciplind

Sef de lucrari, dr. Soare loana

Functia didactica,
numele si prenumele | Sef de lucrari, dr. Soare loana
titularului de curs

Functia didactic3,
numele si prenumele
titularului de seminar

[ laborator / stagiu

clinic
Codul disciplinei M.C.16 Categoria formativa a disciplinei DS
Anul de studiu v Semestrul* 10 Tipul de evaluare finala (E, V) V10
Regimul disciplinei (O-obligatorie, Op-optionala, F-facultativa) [ Op [ Numérul de credite 2
* Daca disciplina are mai multe semestre de studiu, se completeaza cate o fisa pentru fiecare semestru
Numar de ore pe s&ptamana 1 din care ore de curs: 1 seminar { labarator/ 0
inilkiosii s il B DL PR LN L stagiucine | 9
. o e . ) seminar / laborator /
| oEoRdhpenldeindpinit | 14 | dnessomdbeis | #4 stagiucine | °
. Total ore studiu
. o _ | [lowerepsmest | 50 ndvidual | %
| Distributia fondului de timp R | Ore
1. Descifrarea si studiul notitelor de curs S et
| 2. Studiul dup& manual, suport de curs o N
_3. Studiul bibliografiei minimale indicate o 1 4
4. Documentare suplimentara in bibliotecd am mow e i
5. Activitate specifica de pregatire SEMINAR si/sau LABORATOR 1 2
| 6. Realizare teme, referate, eseuri, traduceri etc __ e
| 7.Pregatire lucrari de control B _ | @2 |
| 8. Pregatire prezentari orale S - 2
9. Pregatire examinare finala 6

10. Consultatii ) _
_11. Documentare pe teren

12. Documentare pe Intemet i

13. Tutoriat
14, Examinari

15. Alte activitatj:




Denumirea cursului

MEDICINA TRADITIONALA CHINEZA - ACUPUNCTURA

Competentele profesionale
specifice disciplinei

e Stabilirea indicatiei de acupunctura. Examenul general al pacientului. Cautarea
punctelor de acupunctura pe meridiane. Deciderea formulei de tratament, a
punctelor de acupunctura locale si la distanta, a numarului de sedinte si a
frecventei lor.

» Alegerea acelor de acupunctura. Deprinderea metodei de intepare. Urmarirea
efectelor. Evaluarea bolnavului dupa sedinta de acupunctura, cu notarea feed-
back.

Competentele transversale

e Utilizarea tehnologiei inforfhatiei Si comun_icéﬁ rezolvarea denprobteme Si luarea
deciziilor, recunoasterea si respectul diversitatii si multiculturalitatii.

Obiectivul general al disciplinei

% Deprinderea metodei de tratament prin acupunctura

Obiectivele specifice disciplinei

» Deprinderea unui nou mod de gandire si tratament, prin acupunctura,
caracteristice medicinei chineze, adaptate la medicina moderna

Continutul cursului — Programa analitica Nr. Ore

Prezentarea Fisei disciplinei. Generalitati privind Medicina chineza. Dualitatea Yin-Yang. Cele 5 elemente.

Examenul clinic general. Indicatii generale ale acupuncturii.

Prezentarea trusei de acupunctura. Elemente de protectia muncii in acupunctura.

Detalierea meridianelor de la membrul superior

Detalierea meridianelor de la membrul inferior

Detalierea meridianelor de pe fata dorsala a corpului

Detalierea meridianelor de pe fata ventrala a corpului

Puncte de acupunctura in zona capului

Lo NS | B e na] =

Microsisteme in acupunctura (urechea)

—_
(=]

Laser-terapia de putere mica. Electroacupunctura.

I, Terapia durerii prin acupunctura

12. Terapia afectiunilor din sfera ORL

13. Terapia durerilor lombo-sciatice

14, Recapitulare

— e | et | e e e | e e e e | |

Bibliografie minimala

1. Kiesewalter, Katharina, Breviar de acupunctura, Editura Farmamedia, 2010

Suportul de curs predat

Theodor Caba, Caba, Diagnostic, tratament si puncte noi in acupunctura, Editura AnandaKali, 2000
Manual de acupunctura chineza, Editura medicala Bucuresti, 1982

Teoria si practica acupuncturii modern, sub red. Prof dr. C. lonescu Targoviste, Editura Academiei Romane, 2011

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale i angajatorilor reprezentativi din domeniul Sanatatii

Actualizare periodica prin participarea la conferinte nationale si congrese internationale in domeniu, studierea legislatiei in

vigoare si a modificarilor ei,

Modul de transmitere a informatiilor

Forme de activitate

Metode didactice folosite

Curs

Predare pe baza unor materiale printate, carti din domeniu, stimularea curiozitatii prin
prezentarea trusei si acelor de acupunctura, a aparatului de electroterapie si a celui de
laser-terapie. Ore interactive cu deprinderea examenului clinic general, a palparii
punctelor de acupunctura. Dialog in evaluarea cunostintelor preexistente cursului
privind medicina chineza.

Laborator / stagiu clinic / seminar




Standard minim de performanta - barem minim de activitati ce trebuiesc efectuate de catre student la lucrarile
practice / stagiul clinic pentru a fi admis la examenul practic - la seminar / proiect pentru a fi admis la verificarea
finala

Participarea la 80% dintre cursuri si prezenta la testarea periodica.

Ponderea in notare, exprimata in procente

La stabilirea notei finale se iau in considerare (Total = 100%)

- raspunsurile la examen / verificare (evaluarea finala) 60%
- raspunsurile finale [a lucrarile practice de laborator | 0% ]
| - testarea periodica prin lucrari de control / colocvii R | — 0%
- testarea continud pe parcursul semestrului - 20% -
- activitatile gen teme / referate / eseuri / traduceri / proiecte etc. 0% ]
- alte activitaj (prezenta activa la cursuri) | 20%

Descrieti modalitatile practice de evaluare finala, E/V.
Examen scris -test grila
Examenul se va sustine online sau faté in fata in functie de evolutia pandemiei de coronavirus SARS-COV 2.

Cerinte minime pentru nota 5 Cerinte pentru nota 10
I (saucumseacordanotad) (sau cum se acorda nota 10) -
Cunoasterea perechilor de meridiane, palparea punctelor, Cunoasterea principiilor medicinei traditionale chineze,
examenul clinic general. alegerea si realizarea planului de tratament prin
acupunctura.

Data completarii

17.09.2020
Titular discipling, Sef Departament,
Sef de lucrari, dr, Soare loana Conf. Univ. Dr Dan loan Ulmeanu

Titular de curs,
Sef de lucrari, dr. Soare loana

Data avizarii in departament
23.09.2020



