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INTRODUCERE

Prezenta teza de doctorat a avut ca punct de plecare informatii teoretice, structurate
in sectiunea corespunzdtoare stadiului actual al cunoasterii. Sectiunea dedicata contributiilor
personale este organizata pe 3 directii de cercetare.

Prima directie de cercetare a fost reprezentatd de un studiu statistic cu privire la
incarcarea imediatd a implanturilor dentare la un lot de pacienti. Al doilea studiu a constat in
Aprecierea comparativa prin SEM si EDX a gradului de mineralizare osoasa a tesuturilor
aflate pe suprafata unor explanturi dentare incércate imediat sau tardiv. Al treilea studiu a
fost reprezentat de o analizd comparativd prin metoda elementelor finite a distributiei

tensiunilor si deformatiilor in cazul incarcarii imediate pe implanturi cu diferite lungimi.

Studiu statistic comparativ privind incarcarea imediata, tardiva si precoce

a implanturilor dentare la un lot de pacienti
Scopul prezentului studiu a fost acela de a analiza statistic un lot de pacienti la care s-a
realizat terapie implanto-protetica, cu Incarcare imediata, precoce sau tardiva.
Material si metoda

Studiul s-a desfasurat dupd un protocol aprobat de Comisia de Etica a Facultétii de
Medicind Dentara a Universitatii Titu Maiorescu din Bucuresti (nr. 5/12.01.2017), respectand
declaratia de la Helsinki si drepturile omului, fara a aduce prejudicii pacientilor sau mediului
inconjurator.

Materialul de studiu a fost reprezentat de un lot de pacienti de ambele sexe, cu diferite
tipuri de edentatie, care s-au adresat in perioada ianuarie 2017 - decembrie 2017 unor clinici de
medicina dentard din Bucuresti pentru consult de specialitate si tratament.

Criteriile de includere in studiu au fost:

- Prezenta cel putin a unei edentatii pe una din arcade

- Pacienti clinic sdndtosi sau cu afectiuni generale compensate
- Acceptul includerii in studiu

- Alegerea ca solutie de protezare tratamentul implanto-protetic
- Prezentarea la controale regulate.

Lotul initial a cuprins un numar de 58 pacienti, dar dintre acestia 6 s-au retras din
motive personale, astfel Incat lotul final a cuprins doar 52 de pacienti.

Studiul a fost de tip retrospectiv, pe baza informatiilor selectate din fisele pacientilor.

Lotul de pacienti a fost impartit dupa mai multe criterii (varsta, sex, stare generala de sanatate,
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localizarea edentatiei, tipul de edentatie, cauza pierderii dintilor, numarul de implanturi
inserate, necesitatea realizarii augmentarii substratului osos, tipul de incarcare protetica realizat,
anii de experienta in specialitate a chirurgilor sau proteticienilor care au tratat cazurile, succesul
terapeutic la 2 ani si succesul la 5 ani de la incarcare).

Datele au fost introduse in tabele, prelucrate, corelate si analizate statistic cu Excel
(Office 365) © Microsoft.

Rezultate

Lotul analizat a cuprins 32 paciente si 20 pacienti, cu varste cuprinse intre 35 si 89 ani.
Clasificarea lotului de pacienti pe grupe de varsta si sexe a fost urmatoarea:

- In grupa de varsta 35-45 ani s-au incadrat 15 pacienti, dintre care 10 femei si 5

barbati.

- In grupa de varstd 46-56 ani s-au incadrat 21 pacienti, dintre care 13 femei si 8

barbati.

- In grupa de varsta 57-67 ani s-au incadrat 8 pacienti, dintre care 3 femei si 5 barbati.

- In grupa de varstd 68-78 ani s-au incadrat 3 pacienti de sex feminin.

- In grupa de varsta 79-89 ani s-au incadrat 5 pacienti, dintre care 3 femei si 2 barbati.

In functie de starea generala de sanitate, lotul a cuprins 39 pacienti clinic sanatosi, 7
pacienti hipertensivi, dintre care 2 prezentau si dislipidemie, 4 pacienti cu diabet zaharat tip II,
1 pacient cu o afectiune neurologica si 1 pacient cu tiroiditd autoimuna. Toti ce 13 pacienti cu
afectiuni generale erau compensati sub tratament.

In functie de arcada edentati, lotul a fost impartit in 13 pacienti care prezentau doar
edentatii maxilare, 18 pacienti care prezentau doar edentatii mandibulare si 21 pacienti care
prezentau edentatii pe ambele arcade.

In functie de tipul de edentatie, lotul a cuprins 8 pacienti edentati total, 5 pacienti
edentati doar in regiunea frontala, 36 pacienti cu edentatii doar in regiunile laterale ale arcadelor
si 3 pacienti cu edentatii fronto-laterale.

La lotul studiat, cauza pierderii dintilor a fost reprezentatd majoritar de caria
complicata, urmata indeaproape de parodontopatie si la distantd de traumatisme.

La cei 15 pacienti apartinand grupei de varstd 35-45 ani au fost inserate 33 implanturi,
la grupa de varstd 26-56 ani au fost inserate 79 implanturi, la grupa de varsta 57-67 ani au fost
inserate 47 implanturi, la grupa de varsta 68-79 ani au fost inserate 22 implanturi, iar la grupa
79-89 ani au fost inserate 16 implanturi.

Lotul analizat a fost compus din 29 de pacienti la care s-a efectuat inserare de implanturi

fara augmentare si 23 pacienti la care s-a efectuat inserare de implanturi cu augmentare osoasa..
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Lotul studiat a mai fost clasificat in functie de numarul de augmentari osoase efectuate
pe grupe de varsta si sexe. La femei, cel mai bine a fost reprezentatd grupa de varsta 46-56 ani,
in timp ce la barbati cel mai bine reprezentata a fost grupa de varsta 57-67 ani.

Clasificarea lotului de studiu s-a mai efectuat in functie de tipul de incarcare (imediata,
tardivad sau precoce), in functie de incarcarea imediata efectuata pe sexe si pe grupe de varsta,
in functie de Incdrcarea imediatd efectuatd pe cazuri la care s-a efectuat sau nu augmentare
0s0asa.

Studiul a continuat cu clasificarea lotului in functie de: numarul de implanturi inserate
si experienta in ani a chirurgilor care au efectuat interventiile, experienta in ani a chirurgilor
care au efectuat interventiile si cazurile cu succes sau esec terapeutic la 2 ani si la 5 ani,
experienta in ani a proteticienilor si cele 3 tipuri de incédrcare efectuate, experienta in ani a
proteticienilor si cazurile cu succes sau esec terapeutic la 2 ani si la 5 ani, rata de esec la 5 ani
pentru cele 3 tipuri de Incarcare efectuate.

Concluzii

1. Incircarea imediati a implanturilor dentare este realizati din ce in ce mai frecvent
in cadrul tratamentelor implanto-protetice.

2. Rata de succes terapeutic, indiferent de tipul de incarcare, a fost in prezentul studiu
cu atat mai mare cu cat medicul chirurg, respectiv protetician, au avut o experientd clinica mai
indelungata.

3. La lotul analizat, cea mai mare ratd de succes terapeutic s-a inregistrat pentru
incarcarea tardiva, urmata de incarcarea imediata.

1. Incarcarea imediata a implanturilor dentare este realizati din ce in ce mai frecvent
in cadrul tratamentelor implanto-protetice.

2. Rata de succes terapeutic, indiferent de tipul de incarcare, a fost in prezentul studiu
cu atat mai mare cu cat medicul chirurg, respectiv protetician, au avut o experienta clinicd mai
indelungata.

3. La lotul analizat, cea mai mare ratd de succes terapeutic s-a Inregistrat pentru

incarcarea tardiva, urmata de Incarcarea imediata.



Aprecierea comparativa prin SEM si EDX a gradului de mineralizare
osoasa a tesuturilor aflate pe suprafata unor explanturi dentare

incarcate imediat sau tardiv

Scopul prezentului studiu a fost acela de a evalua comparativ, prin tehnici curente SEM
st EDX, gradul de mineralizare osoasa a tesuturilor aflate pe suprafata unor explanturi dentare
incarcate imediat sau tardiv, pe baza cuantificarii procentelor masice ale unor elemente chimice
din compozitia osului.

Material si metoda

In studiu au fost luate 8 explanturi dentare provenite de la 8 pacienti clinic sanitosi si
nefumatori din portofoliul clinicii de medicind dentard din Bucuresti in care imi desfasor
activitatea. Toate implanturile au fost inserate de catre acelasi medic chirurg, 4 dintre acestea
au fost Incarcate imediat si 4 au fost incércate protetic tardiv de acelasi medic stomatolog.

Dupa ce s-a constatat esecul tratamentului implanto-protetic, ablatia implanturilor s-a
realizat cat mai atraumatic posibil si acestea au fost colectate 1n recipiente sterile si expediate
la Centrul de Cercetare BIOMAT din cadrul Universitétii Politehnica din Bucuresti, unde au
fost supuse analizelor SEM la un microscop Phenom ProX dotat cu spectrofotometru cu
dispersie dupa energii. [134]

Probele nu au necesitat pregétire speciala pentru examinarea la microscopul electronic
de scanning mai sus-mentionat, au fost manipulate cu pense sterile pentru a nu fi contaminate
la atingere si pentru a nu contamina la randul lor persoana care a efectuat analizele SEM si
EDX.

Examinarea SEM s-a realizat de la nivel coronal la nivel apical pentru fiecare implant
in parte la diferite mariri, in functie de zonele de interes. Au fost prelevate imagini
reprezentative pentru fiecare explant (implant pierdut). Analiza EDX a fost efectuatd pentru
fiecare probad intr-un punct, in procente masice si atomice. S-au calculat apoi rapoartele dintre
elementele chimice calciu si azot (Ca/N), fosfor si azot (P/N), respectiv calciu si fosfor (Ca/P)
pentru fiecare din cele 8 mostre.

Valorile rapoartelor dintre cele 3 elemente chimice au fost analizate statistic cu Excel
(Office 365) © Microsoft.

Rezultate

Imaginile preluate aratd ca tesuturile mineralizate nu sunt uniform distribuite la interfata
cu implantul.

Valorile rapoartelor Ca/N, P/N si Ca/P au fost introduse in Excel (Office 365) ©
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Microsoft.

Coeficientii de corelatie ce pot fi considerati semnificativi dupa aplicarea functiei
CORREL sunt doar cel dintre Ca/N --> P/N pentru incarcarea imediata (0,764) si respectiv
Ca/P --> P/N pentru incarcarea tardiva (-0.81).

Concluzii
1. Studierea explantelor la microscopul electronic asociata cu analiza EDX a permis efectuarea
unor aprecieri asupra interfetei os-implant din punct de vedere structural si compozitional,
oferind informatii asupra continutului mineral si organic al osului, comparativ pentru cazuri de
incarcare imediata sau tardiva.

2. Gradul de acoperire a explanturilor cu tesut osos a fost mai bine reprezentat pentru cazurile
cu incarcare imediata.

3. Gradul de mineralizare a tesutului osos ce acoperea explanturile a fost mai mare pentru
cazurile cu incarcare imediata.

4. Limitele prezentului studiu sunt date de numarul redus de probe examinate. Pentru

confirmarea rezultatelor obtinute este necesara extinderea studiului pe loturi mai mari de probe.

Analiza comparativa prin metoda elementelor finite a distributiei
tensiunilor si deformatiilor in cazul incarcarii imediate

pe implanturi cu diferite lungimi

Scopul prezentei cercetari a fost acela de a studia, in cazul incarcarii imediate, efectul
biomecanic produs de lungimea implantului.

Material si metoda

Materialul de studiu a fost reprezentat de o analizd CBCT efectuata unui pacient din
cabinetul de medicind dentard in care imi desfasor activitatea. Simularile s-au efectuat cu
sprijinul centrului de Cercetare BIOMAT — Universitatea Politehnica din Bucuresti. Din CBCT
a fost selectat un segment de os mandibular edentat, care a fost prelucrat cu Mimics Innovation
Suite, respectiv Mimics si 3-matic. Dupa prelucrarea segmentului osos s-au selectat din baza
de date a BIOMAT doud implanturi ale aceluiasi producétor, cu design identic, dar lungime
diferitd — 10, respectiv 13 mm.

Au fost pozitionate mai intai implantul mai scurt si apoi cel mai lung si s-a facut exportul
in format NASTRAN. Acest format este necesar pentru a putea transmite ansamblul geometric
os-implant in ANSYS pentru analiza prin metoda elementelor finite la solicitarea de masticatie.

Pentru a simula incarcarea imediatd nu a fost blocata interfata os-implant si au fost definite



mandibulei proprietdti ce caracterizeaza un os de densitate moderata.

Au fost aplicate pe fiecare din cele doud implanturi o forta de masticatie perpendiculara,
cu o valoare de 200N. Softul ANSYS a calculat valorile minime, maxime si mediile lor
geometrice pentru posibilele solicitari produse atat asupra implantului mai scurt (de 10 mm),
cat si a implantului mai lung (de 13 mm).

Rezultate

Deformarile si tensiunile calculate au variat diferit din punct de vedere valoric pentru
cele doua tipuri de implanturi, iar unele dintre acestea au variat si din punct de vedere al
distributiei.

Concluzii

1. Analiza cu elemente finite este un instrument fiabil care, desi implicd un timp
suplimentar de lucru si necesitd crearea unei echipe multidisciplinare care sa conlucreze
la stabilirea solutiei optime din punct de vedere terapeutic pentru rezolvarea unei situatii
clinice date, permite stabilirea cu acuratete a zonelor vulnerabile, in care se pot produce
suprasolicitari biomecanice, cu impact asupra osteointegrarii implanturilor incarcate
imediat.

2. Lasolicitari in ax de pana la 200 N a implanturilor incarcate imediat am constatat ca nu
se produc tensiuni si deformari excesive, care ar putea periclita obtinerea osteointegrarii
si mentinerea succesului terapeutic pe termen lung.

3. Prezentul studiu aratd ca, in cazul incarcarii imediate, utilizarea unor implanturi de
lungime mai mare (13 mm) reduce cu peste 50% media geometrica a solicitarilor la care
este supusa interfata os-implant fatd de cazul utilizarii unor implanturi mai scurte (10
mm), constatare cu o importanta clinica deosebita.

4. O similitudine pentru ambele tipuri de implanturi este reprezentatd de aparitia
solicitarilor mai crescute la nivelul surubului de fixare a bontului in implant.

5. 1In ceea ce priveste stresul transmis asupra osului, utilizarea implanturilor mai scurte este
asociatd cu solicitarea interfetei os-implant pe toatd lungimea implantului, spre
vestibular, iar utilizarea implanturilor mai lungi solicitda osul mandibular in special la

nivelul apexului implantului.



Concluzii generale, elemente de noutate si perspective

pe care le deschide teza

1. Incarcarea imediati a implanturilor dentare a devenit in ultima perioadi o metoda
terapeutica din ce In ce mai des utilizata, cu o rata de succes apropiatd de incarcarea tardiva,
consideratd ,.traditionala”.

2. Rata de succes terapeutic este direct proportionald, indiferent de tipul de incarcare,
cu experienta clinica a echipei chirurg-protetician.

3. Evaluarea structurala si compozitionala a interfetei os-implant prin analize EDX a
oferit informatii deosebite privind continutul mineral si organic al osului, prin comparatie
pentru cazuri de incarcare imediata sau tardiva.

4. Examinarea SEM a probelor explantate a aratat ca gradul de mineralizare osoasa si
de acoperire a mostrelor cu tesut este mai mare pentru cazurile cu incarcare imediata.

5. In cazul incircarii imediate, utilizarea unor implanturi de lungime mai mare (13
mm) reduce cu peste 50% media geometrica a solicitarilor la care este supusd interfata os-
implant fatd de cazul utilizarii unor implanturi mai scurte (10 mm), constatare cu o importanta
clinica deosebita.

6. Surubul de fixare a bontului implantar a fost componenta cea mai intens solicitata.

7. Lungimea ,,radacinii” artificiale influenteaza la randul ei disiparea fortelor ocluzale.
Daca implantul este mai lung, osul este solicitat in special apical, daca este mai scurt, solicitarea

maxima se produce pe toata lungimea implantului.

Elemente de noutate

Elementele de noutate ale prezentei teze de doctorat sunt reprezentate de evaluarea

incdrcarii imediate a implanturilor dentare In raport cu incarcarea tardiva, prin 3 metode:

- Analiza statisticd comparativa, bazata pe evidente, a unui lot de pacienti la care s-a
realizat Incdrcare imediata sau tardiva.

- Aprecierea comparativd prin SEM si EDX a gradului de mineralizare osoasa a
tesuturilor aflate pe suprafata unor explanturi dentare Incarcate imediat sau tardiv,
pana in prezent realizandu-se studii similare doar pe mini-implanturi ortodontice.

- Analizd comparativd prin metoda elementelor finite a distributiei tensiunilor si

deformatiilor in cazul incarcarii imediate pe implanturi cu diferite lungimi.
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Directii de cercetare viitoare

Cercetdrile efectuate pe parcursul doctoratului deschid noi perspective in intelegerea
modificarilor care au loc la nivelul interfetei os-implant pe durata producerii vindecarii osoase,
dar si in ceea ce priveste modul de transmitere a tensiunilor si deformatiilor in ansamblul os-
implant.

Studiile prezentate pot constitui puncte de plecare pentru cercetdri viitoare, cu impact
asupra imbunatatirii variantelor de tratament oferite pacientilor, cu cresterea consecutiva a

calitatii vietii acestora.
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