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1. Expansiunea diabetului si complicatiilor sale; 2. Homeostazia glucozei; 3. Diabetul zaharat definitie, diagnostic, clasificare; 4. Fiziologia secretiei insulinice; 5. Diabetul zaharat –etiopatogenie, forme clinice (tip 1 si tip 2) ; 6. Diabetul gestational; Diabetul secundar; 7. Tratamentul nonfarmacologic al diabetului; 8. Despre  alimentatia sanatoasa; 9. Recomandari practice privind dieta in DZ;  10. Tratamentul farmacologic al diabetului; 11. Insulinoterapia; 12. Complicatiile diabetului: fiziopatologie, forme clinice; 13. Sindromul metabolic si riscul cardiovascular; 14. Ghid de nutriţie; 15. Noţiuni generale de dietetică; 16. Educaţia sanitară privind dieta, tratamentul, profilaxia complicaţiilor şi sesizarea apariţiei primelor semne ale acestora; necesitatea controlului medical periodic; 17. Dieta – aplicaţii specifice;
