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LISTA DE LUCRĂRI 

a candidatei NEGRESCU MIHAELA-GEORGIANA 
 

1. Lista celor maximum 10 lucrări considerate de candidat a fi cele mai relevante pentru realizările profesionale 

proprii, care sunt incluse în format electronic în dosar şi care se pot regăsi şi în celelalte categorii de lucrări 

menţionate mai jos (cu referințe bibliografice complete): 
 
R1. Tratat de psihoterapie cognitiv-comportamentală, Editura Trei, București, 2023 - coautor Irina Holdevici (703 pagini, 
ISBN 978-606-40-2078-9) 
R2. Hipnoza ericksoniană, Editura Anamarol, Bucureşti, 2010 (238 pagini ISBN 978-606-8049-62-5) 

R3. Dezvoltarea inteligenței emoționale prin tehnici de psihoterapie, Editura Sitech, București, 2020 (250 pagini ISBN 978-
606-11-7591-8) 
R4. Coaching – abordare eclectică de optimizare a performanţelor individuale şi organizaţionale, Editura Academiei 
Naţionale de Informaţii „Mihai Viteazul”, Bucureşti, 2014  (350 pagini ISBN 978-606-532-084-0) 
R5. Inteligenţa emoţională şi percepţia locului de control – articol publicat în Revista de Psihologie, Editura Academiei 
Române, vol. 61, nr.1, ianuarie-martie 2015 (10 pagini. Publicația are codul CNCSIS 579, categoria B+ și este indexată în 
Psycinfo, Index Copernicus, ERIH+, EBSCO, ROAD, OAJI, Google Academic) 
R6.  Developing components of emotional intelligence, as part of the integration policies for the afghan refugees from the 
central-asian countries, articol publicat in Romanian Intelligence Studies Review -RISR-, Editura ANIMV  (coautor 

Veronica Mihalache, 10 pagini. Revista este  recunoscută de  CNATDCU și este indexată în următoarele baze de date: DRJI, 
EBSCO, CEEOL, DOAJ) 
R7. Mechanisms of evaluating the verbal discourse articol publicat în European Academic Reserch, Volum V, Issue 2 / Mai 
2017, (8 pagini, București, ISSN și ISSN-L 2286-4822, Revista este indexată în BDI (DOAJ, IndexCopernicus, 
GoogleAcademic, Academic Journal Data Base etc), Impact Factor:3.4546 (UIF) DRJI Value : 5.9 (B+) (coautor Alina 
Nicolescu) 
R8. Emotional intelligence and the tendency to use dysfunctional cognitive  schemas, articol prezentat în  cadrul  Conferinței  
Internaționale - Psychology and the Realities  of  the Contemporary  Word,  Ediția  a  5-a  (Psiworld  2014), organizată  de  

către Facultatea  de  Psihologie  și  Științele  Educației,  Institutul  de  Psihologie  al  Academiei Romane, Facultatea de 
Psihologie din Universitatea "Titu Maiorescu" și Facultatea de Psihologie din Universitatea "Transilvania" din Brasov, în 
perioada 24 – 26 octombrie 2014. Articolul a fost publicat în Procedia - Social and Behavioural Sciences, editată Elsevier 
indexată in Scopus, (coautor Dimitriu Odette, 6 pagini) 
R9. A challenge of the 3ʳᵈ millennium: the emotional intelligence development, articol prezentat în  cadrul   International 
Conference on Education, Psychology, Economics and Society, Amsterdam, 10-11 mai 2018 (coautor Florentina Hăhăianu. 
Articolul a fost publicat World Academy of Science, Engineering and Technology, International Journal of Educational and 
Pedagogical Sciences, Vol:12, No:05, 2018 indexate în Google Scholar, Semantic 

Scholar, Zenedo, OpenAIRE, BASE, WorldCAT, Sherpa/RoMEO, și alte baze de date, ISNI:0000000091950263, 6 pagini) 
R10. Challenges in decoding and observing the (Non)Verbal Communication, prezentat în cadrul Conferinței RCIC și 
publicat în volumul 7/no.1/2018 – Redefinig Community in Intercultural Context – 17-18.05.2018 ISSN, ISSN-L 2285-2689 
(indexata ISI, coautor Alina Nicolescu - 6 pagini)  
 

2. Teza/tezele de doctorat: 
 

T1. Imaginea instituțiilor din sfera siguranței naționale: studiu de caz Serviciul Român de Informații – domeniul 
SOCIOLOGIE 
T2. Inteligenţă emoţională şi comunicare nonverbală – domeniul PSIHOLOGIE. 
 

3. Brevete de invenţie şi alte titluri de proprietate intelectuală (dacă este cazul): 
 

B1. ………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

4. Cărţi de specialitate şi capitole în cărţi de specialitate (cu referințe bibliografice complete): 
 

C1. Metode şi tehnici psihologice de dezvoltare a abilităţilor specifice ofiţerului de informaţii,  Editura ANI, Bucureşti, 2008 

(195 pagini, ISBN: 978-973-7610-60-7) 

C2. Terorism şi antiterorism în epoca modernă, Editura ANI, Bucureşti, 2008 (coautor Marius Negrescu, 261 de pagini (238 

pagini ISBN 978-973-7610-71-3) 
C3. Hipnoza ericksoniană, Editura Anamarol, Bucureşti, 2010 (238 pagini ISBN 978-606-8049-62-5) 
C4. Imaginea instituţiilor din sfera siguranţei naţionale. Studiu de caz: Serviciul Român de Informaţii, Editura Academiei 
Naționale de Informații, Bucureşti, 2011 (320 pagini, ISBN 978-606-532-057-4)  
C5. Principalele  orientări  în  psihoterapie,  Editura  Academiei  Naţionale  de  Informaţii  „Mihai Viteazul”, Bucureşti, 
2013 (266 pagini, ISBN 978-606-532-085-7) 

https://www.ceeol.com/search/journal-detail?id=320
https://doaj.org/toc/2783-9826
http://uifactor.org/JournalDetails.aspx?jid=16
http://uifactor.org/JournalDetails.aspx?jid=16
http://drji.org/JournalProfile.aspx?jid=2286-4822
https://scholar.google.com/citations?user=kfYkqrMAAAAJ&hl=en
https://www.semanticscholar.org/search?q=World%20Academy%20of%20Science%2C%20Engineering%20and%20Technology&sort=relevance
https://www.semanticscholar.org/search?q=World%20Academy%20of%20Science%2C%20Engineering%20and%20Technology&sort=relevance
https://zenodo.org/communities/waset/?page=1&size=20
https://www.openaire.eu/search/find/publications?keyword=World%20Academy%20of%20Science,%20Engineering%20and%20Technology
https://www.base-search.net/Search/Results?lookfor=World+Academy+of+Science%2C+Engineering+and+Technology+&type=all&oaboost=1&ling=1&name=&newsearch=1&refid=dcbasen
https://www.worldcat.org/search?qt=worldcat_org_all&q=World+Academy+of+Science%2C+Engineering+and+Technology
http://www.sherpa.ac.uk/romeo/search.php?id=566&fIDnum=|&mode=simple&la=en
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C6. Coaching – abordare eclectică de optimizare a performanţelor individuale şi organizaţionale, Editura Academiei 
Naţionale de Informaţii „Mihai Viteazul”, Bucureşti, 2014  (350 pagini ISBN 978-606-532-084-0) 
C7. Dezvoltarea inteligenței emoționale prin tehnici de psihoterapie, Editura Sitech, București, 2020 (250 pagini ISBN 978-

606-11-7591-8) 
C8. Tratat de psihoterapie cognitiv-comportamentală, Editura Trei, București, 2023 (coautor Irina Holdevici, 703 pagini, 
ISBN 978-606-40-2078-9) 
 

5. Articole/studii in extenso în reviste de specialitate (cu referințe bibliografice complete): 
 

A1. Profilul psihologic al luptătorului eficient ce face parte dintr-o unitate specială de luptă – cercetare, publicată în Revista 
“Psihosociologia Mass-media”, Anul X, numărul 2, 2004, editata de Academia Naţională de Informaţii (7 pagini) 
A2. Inteligenţa emoţională şi relevanta ei în profilul psihologic al ofiţerului de informaţii - EQ vs IQ, Revista 
“Psihosociologia Mass-Media”, Anul XI, numărul 1, 2005, editată de Academia Naţională de Informaţii (5 pagini) 
A3. Metode şi tehnici de autoreglare psihică şi de optimizare a performanţelor la militarii ce execută misiuni speciale, 
Revista “Psihosociologia Mass-Media”, Anul X, numărul 3-4, 2004, editată de Academia Naţională de Informaţii (7 pagini) 
A4. PCM (Process Communication Management- instrument util în cunoaşterea precum şi în procesul formativ al 
abilităţilor psihologice utile ofiţerului de informaţii, publicat în Analele Academiei Naţionale de Informaţii, Editura ANI, 
Bucureşti, 2006, nr 9-10 an 2004-2005 (9 pagini) 

A5. Stiluri de negociere, publicat în Revista „Psihosociologia mass-media”, anul XI, numărul 4 pe 2006, Editura ANI (5 
pagini) 
A6. Stiluri de negociere publicat în Revista „Psihosociologia mass-media”, anul XI, numărul 1/ 2007, Editura ANI (4 pagini) 
A7. Imaginea Serviciul Român de Informaţii şi repercusiunile acesteia asupra eficientei instituţiei, publicat în Revista 
„Psihosociologia mass-media”, numărul 4 pe 2008, Editura ANI (8 pagini) 
A8. Accesarea resurselor inconştiente prin utilizarea hipnozei – Revista Psyvolution, nr. 3/august 2010 (ISSN 2068 – 6102) 
(7 pagini) 
A9. Schimbarea perspectivei asupra trecutului prin folosirea hipnozei. The February Man, în Revista Psyvolution, nr. 

4/septembrie 2010 (9 pagini) 
A10. Tehnicile terapeutice dezvoltate de Marge Reddington– Analele Academiei Naţionale de Informaţii Mihai Viteazul, 
Editura ANI, Bucureşti, 2008 (12 pagini) 
A11. Laddering – metodă calitativă de cercetare – Revista Psyvolution, nr. 7/decembrie 2010 (5 pagini) 
A12. Developing components of emotional intelligence, as part of the integration policies for the afghan refugees from the 
central-asian countries, în Revista Româna de Studii de Intelligence volum 12/2014 (coautor Veronica Mihalache, 10 pagini. 
Revista este  recunoscută de  CNATDCU și este indexată în următoarele baze de date: DRJI, EBSCO, CEEOL, DOAJ) 
A13. Dezvoltarea unor componente ale inteligenței emoționale, ca parte a politicilor de integrare a refugiaților afgani în 

statele central-asiatice, în Revista Româna de Studii de Intelligence, nr.12/2014, ISSN 2067-2253 (11 pagini) 
A14. Inteligenţa emoţională şi percepţia locului de control - Revista de Psihologie a Academiei Române, vol. 61, nr.1, 
ianuarie-martie 2015 (10 pagini. Publicația are codul CNCSIS 579, categoria B+ și este indexată în Psycinfo, Index 
Copernicus, ERIH+, EBSCO, ROAD, OAJI, GoogleAcademic) 
A15. Mechanisms of evaluating the Verbal Discourse în European Academic Reserch, Volum V, Issue 2 / Mai 2017, coautor 
Alina Nicolescu (ISSN și ISSN-L 2286-4822, Revista BDI, Impact Factor:3.4546 (UIF) DRJI Value : 5.9 (B+) 
 

6. Publicaţii in extenso, apărute în lucrări ale principalelor conferinţe internaţionale de specialitate (cu referințe 

bibliografice complete): 
 

P1. Elemente de psihologie utile pentru dezvoltarea abilităţilor de comunicare şi în gestionarea stresului, prezentată la Sibiu, 
24-26 noiembrie 2005 la a X-a Sesiune de Comunicări Ştiinţifice  cu participare internaţională cu tema „Leadership şi 
Management la Orizonturile Secolului al XXI-lea” şi publicata la Editura Academiei Forţelor Terestre „Nicolae Bălcescu” a 
Ministerului Apărării Naţionale, Sibiu, 2005 (7 pagini) 
P2. Coachingul - modalitate de creştere a eficienţei personale şi organizaţionale şi în domeniul  serviciilor secrete, prezentat 

la a  XII-a  Sesiune  de  Comunicări  Ştiinţifice  cu  participare internaţională a Academiei Naţionale de Informaţii 16-18 
martie 2006. Comunicarea a fost publicată în volumul I „România în contextul politicii de securitate europeană, Secţiunea 
III- Ştiinţe Socio-umane şi Rolul lor în actualul Mediu de Securitate”, editat sub egida Serviciului Român de Informaţii, la  
Editura ANI, Bucureşti, 2006 (9 pagini) 
P3. Managementul adaptat caracteristicilor individuale ale colaboratorilor- aplicaţii ale PCM-ului (Process Communication 
Management)” – comunicare prezentată la Sesiunea Anuala de Comunicări Ştiinţifice cu Participare Internaţională a 
Universităţii Naţionale de Apărare  Carol  I  cu  tema  “Securitatea  şi  Apărarea  Spaţiului  Sud-Est  European,  în contextual 
transformărilor de la începutul mileniului III” 13-14 aprilie 2006, Bucureşti, şi publicată în vol. 1, “Management 

Educaţional”, secţiunea 10 “Management şi Educaţie”, editura Universităţii Naţionale de Apărare Carol I, Bucureşti, 2006  
(10 pagini) 
P4. Terorismul din perspectiva psihologiei sociale, prezentata la a XIII-a Sesiune de Comunicări Ştiinţifice cu participare 
internaţională a Academiei Naţionale de Informaţii 15-16 martie 2007. Comunicarea a fost publicată în secţiunea III 
„Dinamica inteligence-ului  provocări,  oportunităţi şi priorităţi,  Secţiunea  III-  Dimensiunea  psihosociala  a intelligence-
ului”,  editat  sub  egida  Serviciului  Român  de  Informaţii,  la Editura  ANI, Bucureşti, 2007 (7 pagini) 
P5. Hipnoza ericksoniană şi aplicativitatea acesteia, prezentata la a XIII-a Sesiune de Comunicări Ştiinţifice cu participare 
internaţională a Academiei Naţionale de Informaţii, 2008 (6 pagini) 

P6. Abordarea  experienţelor  din  trecut  în  maniera  ericksoniana,  prezentat la Conferința Internaţionala „Psihologie şi 
Societate” a Universităţii Titu Maiorescu, 2009 - (8 pagini) 

https://www.ceeol.com/search/journal-detail?id=320
https://doaj.org/toc/2783-9826
http://uifactor.org/JournalDetails.aspx?jid=16
http://uifactor.org/JournalDetails.aspx?jid=16
http://drji.org/JournalProfile.aspx?jid=2286-4822


3 
 

P7. Importanţa gestionării imaginii S.R.I. pentru activitatea informativ-operativă -prezentata la a XV-a Sesiune de 
Comunicări  Ştiinţifice cu participare internaţională a Academiei Naţionale de Informaţii "Mihai Viteazul", Guvernare, 
securitate și intelligence în secolul, 2009 - (7pagini) 

P8. Hipnoza  ericksoniană şi  accesarea  resurselor  inconştiente,  Conferința Internaţionala „Psihologie şi Societate” a 
Universităţii Titu Maiorescu, 2010 - (7pagini) 
P9. Conformity to traditional gender norms în couple scale – al XII-lea Congres European de Psihologie (4-8 iulie 2011), 
Istambul, Turcia - (coautor Sonia Vrîncianu, 9 pagini) 
P10. Nivelul  culturii  de  securitate  al  adolescenţilor şi tinerilor,  Conferinţa Internaţionala „Educaţie şi  creativitate  pentru  
o  societate  bazată  pe  cunoaştere”,  Universitatea  Titu Maiorescu, ediţia a V-a, 11-12 noiembrie 2011 (ISBN 978-606-
8002-60-6, ISSN 2248- 003x ISSN-L 2248003x) – (coautor drd. Marius Negrescu - 6 pagini) 
P11. Ipoteze privind influenţa inteligenţei emoţionale asupra comunicării nonverbale, Conferinţa Internaţionala  „Education 

and creativity  for  a  knowledge based society”, Universitatea Titu Maiorescu, ediţia a VI-a, 22-24 noiembrie 2012- (6 
pagini), ISSN 2248-003X, ISBN 978-3-9503145-6-4 
P12. Necesitatea parcurgerii unui program de dezvoltare a inteligenţei emoţionale, la Simpozionul Naţional de Psihologie al 
Poliţiei Române “Noi perspective ale psihologiei aplicate în instituțiile sistemului de securitate națională”, ce a avut loc  în 
perioada 9 – 10 octombrie 2014, în București, Centrul Cultural al Ministerului Afacerilor Interne. În cadrul Simpozionului 
am prezentat articolul publicat într-un volum dedicat Simpozionului la Editura Ministerului Afacerilor Interne (ISSN 2068-
1445- 9 pagini) 
P13: Emotional intelligence and the tendency to use dysfunctional cognitive  schemas prezentat  în  cadrul  Conferinței  

Internaționale  Psychology and the Realities  of  the Contemporary  Word,  Ediția  a  5-a  (Psiworld  2014), organizată  de  
către Facultatea  de  Psihologie  și  Științele  Educației,  Institutul  de  Psihologie  al  Academiei Romane, Facultatea de 
Psihologie din Universitatea "Titu Maiorescu" și Facultatea de Psihologie din Universitatea "Transilvania" din Brasov, în 
perioada 24 – 26 octombrie 2014 Articolul a fost publicat în Procedia - Social and Behavioural Sciences, Editura 
Elsevier,(www.elsevier.com) – indexată in Scopus, (coautor Dimitriu Odette, 6 pagini) 
P14. Success and emotional intelligence: validation of a program for the development of emotional intelligence – research 
project la Conferința Internațională Education and Creativity for a Knowledge Based Society, Ediția a 8-a, organizată de către 
Universitatea "Titu Maiorescu" în perioada 20 – 22 noiembrie 2014 în București (6 pagini) 
P15. Achieving  performance  in  interpreting nonverbal communication, perception of locus of control and success in 

interpersonal relationships, la Conferința  Internațională  Strategic  Changes  in  Security and International Relations 
organizată de Universitatea Naționala de Apărare „Carol I” în perioada 02-03 aprilie 2015. (7 pagini) 
P16. Modalitățile  senzoriale,  inteligența  emoțională, abilitatea de a interpreta comunicarea nonverbală și performanța în 
activitățile ce implică competențe sociale  la  Conferința  Științifică  a  Școlilor  Doctorale  –  Cercetări  Doctorale  în 
domeniul justiție și afaceri interne organizată de Școala Doctorală din cadrul Academiei de  Poliție  „Alexandru  Ioan  Cuza” 
în  data  de  12  iunie  2015  în  București.  Articolul a fost și publicat în volumul Studii de Securitate Publică, Cercetări  
Doctorale  în  domeniul  Ordine  Publică și  Siguranță  Națională,  vol.  4,  Ediție Specială, iunie 2015, Editura Sitech, 
Craiova (Editură acreditată CNCSIS/CNCS– 8 pagini) 

P17. Interpretarea comunicării nonverbale și detecția comportamentului simulat: posibilități și limite – publicat în volumul 
Particularități ale sănătății mentale și sănătății organizaționale în  mediul  operațional  militar,  dedicat  Conferinței  
Internaționale  Militare  de  Științe Comportamentale organizată  de  Centrul  de  Investigații  socio-comportamentale  –  14- 
16.09.2016. 10 pagini, ISBN 978-606-524-171-8 
P18. Importanța identificării și gestionării filtrelor pentru eficientizarea comunicării și managementul stresului, publicat  în  
volumul Provocări  deontologice  și  metodologice  în  științele comportamentale  aplicate  în  mediul  militar,  dedicat  
Conferinței  Naționale  Militare  de Științe Comportamentale cu participare internațională organizată de către Centrul de 
Investigații socio-comportamentale – 07-08.06.2017, 6 pagini, ISBN 978-606-524-189-3 (coautor Negrescu Marius) 

P19. A challenge of the 3rd millenium: the emotional intelligence development, la International Conference on Education, 
Psychology, Economics and Society , Amsterdam, 10-11 mai 2018 (coautor Hahăianu Florentina, 5 pagini) 
P20. Challenges in decoding and observing the (Non)Verbal Communication, publicat în volumul 7/no.1/2018 – Redefinig 
Community in Intercultural Context dedicat Conferinței RCIC – 17-18.05.2018 6 pagini, ISSN, ISSN-L 2285-2689 (indexata 
ISI, coautor Alina Mîlcomente, 6 pagini) 
 

7. Proiecte de cercetare/dezvoltare pe bază de contract/grant (director grant/membru în echipă): 
 

G1. Studii postdoctorale în cadrul Academiei Române, Institutul de Cercetare a Calității Vieții, proiectul ”Pluri și 
interdisciplinaritate în programe doctorale și postdoctorale” cu tema ”Succes și inteligență emoțională. Validarea unui 
program de dezvoltare a inteligenței emoționale” (2014-2015)  
 

8. Alte lucrări şi contribuţii ştiinţifice: 
 

L1. ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

7. Traduceri de lucrări ştiinţifice: 
 

TR1. …………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

Declar pe proprie răspundere că datele prezentate sunt în conformitate cu realitatea 
 

Data: 08.01.2024                            (prenume, nume, semnătura) 
                   Negrescu Mihaela-Georgiana 


