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PLAN DE MASURI PRIVIND ORGANIZAREA ACTIVITATII iN
CADRUL UNIVERSITATII TITU MAIORESCU IN CONDITII DE
SIGURANTA EPIDEMIOLOGICA PENTRU PREVENIREA
fMBOLNAVIRILOR CU VIRUSUL SARS-CoV-2

Prezentul Plan de mdsuri este elaborat in baza si pentru aplicarea prevederilor Ordinului
comun MS-MEC nr. 5487/1494 din 31 august 2020, modificat prin Ordinul comun MS-MEC
nr. 1670 din 29 septembrie 2020.

I. OBLIGATII LEGALE ALE UTM

1. Asigurarea implementirii si coordonirii activititilor (actiuni si masuri) de prevenire a
infectiei cu SARS-CoV-2;

2. Organizarea spatiilor pentru asigurarea distantarii fizice;

3. Organizarea accesului in Universitate;

4. Organizarea programului de invatdmant;

5. Asigurarea misurilor igienico-sanitare de protectie la nivel individual;

6. Asigurarea misurilor igienico-sanitare in UTM;

7. Instruirea personalului si comunicarea permanentd de informatii cétre studenti privind
misurile de prevenire a infectiei cu SARS-CoV-2;

8. Asigurarea misurilor pentru studenti, cadre didactice si alte actegorii de personal din UTM
aflat in grupele de vérsti cu risc si/sau avind afectiuni cronice si/sau dizabilitafi.

IL. ACTIUNI SI MASURI
e GENERALE:

- Stabilirea spatiilor care pot fi folosite in procesul de invatdmant, a cite unui spatiu destinat
izoldrii temporare a cazurilor suspecte in fiecare dintre sediile UTM, desemnarea unei
persoane cu pregitire in domeniul medical, cu atributii in gestionarea gestionarea cazurilor de
suspiciune si imbolndvire cu virusul sars cov 2, a unui responsabil cu coordonarea, la nivel
institutional, activititilor de prevenire a infectarii cu SARS-CoV-2, a céte unui reponsabil
pentru fiecare facultate, aprobarea unei proceduri proprii privind modalitatea de desfasurare a
ativititilor didactice, a circuitului de intrare-iesire, a modului de realizare a igienizarii si
dezinfectiei spatiilor Universitatii.

- Pregitirea Universitatii pentru deschiderea anului universitar, prin:

» Evaluarea infrastructurii prin identificarea spatiilor de care dispune si care pot fi
folosite in procesul de invatdmant, precum si spatiilor pentru izolarea temporara a
cazurilor suspecte,organizarea spatiilor in care se desfisoara activitétile didactice, cu
o dispunere a locurilor ocupate (in masura posibilului), astfel incat sa se asigure
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distantarea fizica de | metru intre studenti/cursanti, precum si intre acestia si cadrul
didactic sau dotarea cu separator in situatia in care distantarea fizicd nu poate fi
asigurata;

Stabilirea circuitelor functionale;

Organizarea spatiilor de recreere;

Evaluarea necesarului de resurse umane,

Asigurarea materialelor de curdtenie, igiend §i dezinfecie,

Asigurarea permanentd a unui stoc de rezerva de materiale de protectie pentru
studenti/cursanti §i personal;

Instruirea personalului pentru aplicarea planului de mdsuri.
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e SPECIFICE:

1. ASIGURAREA COORDONARII ACTIVITATILOR DE PREVENIRE A

INFECTIEI CU SARS-COV-2:

a) Conducerea institutiei de invatamant superior desemneaza un responsabil, dintre
angajatii institutiei de invatdmant superior, care va coordona activititile de
prevenire a infectdrii cu SARS-CoV-2 la nivelul institutiei. Acesta va fi in
legdturd cu personalul medico-sanitar, cu reprezentantii directiilor de sanatate
publica, ai autoritétilor publice locale si ai CJSU, respectiv CMBSU.

b) La nivelul fieciirei facultiti se desemneazi o persoanid responsabild pentru
coordonarea activitatilor de prevenire a infectirii cu SARS-CoV-2.

2. ORGANIZAREA SPATIILOR PENTRU ASIGURAREA DISTANTARII FIZICE
a) Organizarea circuitelor in interiorul institutiei de invdatamdnt superior prin:

v" demarcare cu benzi vizibile care si asigure ''trasee prestabilite' de intrare,
deplasare in interiorul sediilor UTM si de parasire a acestora, facilitind pastrarea unei
distante fizice intre studenti/cursanti.

v" Vor fi amplasate indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, sigeti etc.). Vor fi
limitate intélnirile intre studenti/cursanti, prin stabilirea unor zone de asteptare, astfel
incét sa fie asigurati distantarea fizica.

v La intrarea in UTM si pe coridoare, la intrarea in fiecare sali se monteazi
dispensere/flacoane cu solutie dezinfectanti pentru maini

v" La intrarea in UTM si in toate locurile cu o buni vizibilitate se afiscazi materiale
de informare privind masurile de igiend/protectie.

v" Usile vor fi mentinute deschise, daca este posibil, pentru a evita punctele de contact,
fard sd se impiedice aplicarea regulilor de evacuare in caz de incendiu (spre exemplu,
usile de incendiu neutilizate vor fi mentinute inchise).

v" Usile sélilor in care se desfasoara activititi didactice se mentin deschise panii la sosirea
tuturor studentilor/cursantilor.

b) Organizarea sdlilor in care se desfisoard activitdti didactice

v" Eliminarea mobilierului care nu este necesar si/sau dispunerea mobilierului astfel
incét sd fie obtinutd distantarea de minimum 1 metru intre studenti/cursanti sau
montarea de separatoare transparente in situatia in care distantarea nu este
posibila;
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Stabilirea modului de asezare in sili in functie de configuratia fiecirei sili si de
numirul de studenti/cursanti dintr-o formatie de studiu;

Amplasarea se face astfel incat studentii/cursantii si nu stea fata in fata;

Se pistreazi componenta formatiunilor de studiu. Studentul/Cursantul va putea
schimba formatia de studiu in perioada semestrului doar in situatii justificate. Contactul
intre studentii/cursantii din formatiunile de studiu diferite va fi evitat;

Se limiteazii, pe cat posibil, deplasdrile in sala in care se desfisoara activititi
didactice sau de cercetare pentru realizarea cdrora se impune prezenta fizicd a
studentilor/cursantilor in UTM;

Se limiteaza intlnirile dintre studenti in perimetrul silii, prin stabilirea unui sens de
circulatie in interiorul silii, care poate sé fie indicat prin marcaje aplicate pe podea;

Se asiguri aerisirea sililor in care se desfdsoara activitati didactice inainte de sosirea
studentilor/cursantilor, prin deschiderea ferestrelor timp de minimum 30 de minute,
apoi in timpul pauzelor dintre activititile didactice, minimum 10 minute, la
inceputul si la finalul zilei;

Studentii/Cursantii si personalul didactic/didactic auxiliar/nedidactic vor purta masca
atit in timpul activititilor didactice pentru realizarea cdrora se impune prezenta fizica
a studentilor/cursantilor in UTM, cit si in timpul pauzelor, precum si in toati
perioada in care se afld in interiorul cladirii UTM.

Se stabilesc locurile in care vor fi amplasate cosurile de gunoi destinate
aruncirii/eliminirii mastilor uzate (Se recomanda cosurile de gunoi cu capac si
pedald, prevdizute cu sac in interior).

¢) Organizarea grupurilor sanitare
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Se asigurd decalarea pauzelor, incét sa fie limitat numarul de persoane prezente in
grupurile sanitare si in spaiile comune, cu scopul respectérii distantdrii fizice;

Se posteazi afise la intrarea in aceste spatii numirul maxim de persoane care pot
avea acces simultan;

Se va solicita imperativ respectarea normelor de igieni;

Se verifici in permanentd dacd grupurile sanitare permit studentilor/cursantilor si
personalului si-si spele sau sa isi dezinfecteze mainile (sunt recomandate prosoapele
de hdrtie de unicd folosinid; sunt interzise uscdtoarele electrice de mdini si prosoapele
pentru mdini din material textil);

Se verifici si se face completarea/reincircarea, cu regularitate pe parcursul zilei, a
consumabilelor in cantitati suficiente la toaletd (sdpun lichid, hértie igienica, prosoape
de unici folosinta etc.);

Se verifici realizarea curiteniei zilnice si a dezinfectirii regulate a suprafetelor
atinse in mod frecvent (conform planului de curatenie si dezinfectie);

Se afiseazi materiale de informare (postere) privind igiena corecta.

d) Organizarea sediului secretariatului/ departamentului/decanatului/rectoratului

v
v
v

Cadrele didactice se vor dezinfecta obligatoriu pe maini:

Se va pistra distanta fizicd de minimum 1 metru intre persoane;

Consumul de produse alimentare se va realiza cu precautie din perspectiva respectérii
normelor de igiend.

e) Organizarea curtilor interioare/spatiilor exterioare clidirilor care apartin U ™.
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Se organizeazd mobilierul exterior, astfel incat sa se asigure distantarea fizica,

Curtile interioare/Spatiile exterioare cladirilor care apartin UTM, acolo unde se aduna
de regula persoane din cadrul comunitatii, se maturai si se spali periodic cu jeturi de
api dimineata, inaintea inceperii activititilor didactice.

ORGANIZAREA ACCESULUI IN UNIVERSITATE

Accesul si fluxul de persoane vor fi gestionate la intrarea in institutia de invatdmant
superior de catre persoane desemnate de conducerea institutiei;

Distantarea fizicd va fi mentinuta la intrare, folosind orice mijloc posibil (panouri,
marcaje aplicate pe sol, dispozitive de distanfare, bariere etc.);

Se recomanda intrarea esalonati la intervale orare stabilite, in functie de zone sau
de cladiri (etaj, aripd etc.);

Se asiguri, pe cét posibil, intrarea prin mai multe usi de acces pentru a reduce fluxul
de studenti/cursanti. In cazul in care aceastd separare nu este posibild, respectarea
distantarii fizice a persoanelor care intrd in institutia de invdtamant este esentiala;

Se amplaseaza indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, sdageti etc.);

Ciile de acces (de tip poartd, usd sau intrare previzutd cu turnichet) se mentin
deschise in timpul primirii studentilor/cursantilor, pentru a limita punctele de contact.

Se asigurd comunicarea cu studentii/cursantii, in vederea respectérii intervalelor de
sosire, cu scopul de a evita aglomerarea la intrare;

Dupé dezinfectia mainilor, studentii/cursantii vor merge direct in salile in care sunt
programate activitatile didactice si de cercetare;

ORGANIZAREA PROGRAMULUI DE INVATAMANT (Stabilirea programului
orar)
Organizarea procesului de invataméant va avea in vedere posibilitatea inceperii
cursurilor la intervale orare diferite, desfasurarea activititilor didactice modular.
Actiuni de preventie in timpul pauzelor:
Intervalele aferente pauzelor dintre activitagile didactice se stabilesc in mod
esalonat pentru fiecare formatie de studiu in parte, acolo unde este posibil;
v" Va fi evitata crearea de grupuri de studenti/cursanti din formatii de studiu diferite;
v" Studentii/Cursantii vor respecta pe toatd durata pauzelor pastrarea distantarii fizice;
v Studentii/Cursantii nu vor consuma in comun alimente sau biuturi si nu vor
schimba intre ei obiectele de folosinta personali (telefoane, tablete, instrumente de
scris).

Organizarea activititilor sportive:

v" Se recomandi desfasurarea activitatilor sportive in spatii deschise sau, in cazul in
care acest lucru nu este posibil, dupd un program stabilit si monitorizat de cétre
cadrul didactic;

v Nu vor fi utilizate echipamente sportive care si fie manevrate de toti
studentii/cursantii (sau manevrarea va fi efectuatid doar de cadrul didactic); 1n caz
contrar, va fi asiguratd in mod regulat o dezinfectare adaptata;

v" Orele de educatie fizica efectuate in sala de sport trebuie limitate la activitati
sportive care nu presupun efort mediu/intens, cu asigurarea obligatorie a distantei
fizice de minimum 1,5 metri, situatie in care purtarea méstii nu este indicata;
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Pentru desfisurarea orelor de educatie fizica, studentii/cursantii vor fi instruiti ca
pe tot parcursul activitdgii sa nu fisi atingd fata, gura, ochii, nasul cu mainile
neigienizate;

La inceperea si finalul orelor de educatie fizica, toti studentii/cursantii trebuie sa
efectueze igiena mainilor cu un dezinfectant pe baza de alcool;

Se vor efectua curitenia, dezinfectia cu solutii speciale si aerisirea silii de sport
dupi fiecare activitate didactica cu o formatie de studiu.

d) Organizarea si desfisurarea practicii de specialitate

v

v
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Desfisurarea practicii de specialitate la sediul/punctul de lucru al persoanei juridice
se organizeazi conform reglementdrilor specifice, iar desfisurarea practicii
pedagogice se organizeaza conform reglementarilor specifice din invatdmant;

Va fi limitatd la minimum utilizarea de materiale didactice de catre mai multi
studenti/cursanti, vor fi previzute modalitati de dezinfectare adaptate;

Vor fi organizate activititi individuale pentru a evita schimbul de materiale;
Materialele didactice vor fi curitate si dezinfectate dupa utilizare;

Atunci cand grupe diferite de studenti/cursanti se succeda in laboratoare/spafii de
desfasurare a practicii de specialitate, vor fi realizate curdfenia si dezinfectia
suprafetelor, echipamentelor si a materialelor cu care studentii/cursantii intrd in
contact, dupa fiecare formatie de studii;

Se va asigura o aerisire a spatiilor de minimum 10 minute la fiecare ora;

La finalul orelor vor fi curitate usile, dezinfectate podelele, bancile, scaunele,
mobilierul, materialele si echipamentele de lucru utilizate de studenti/cursanti.

e) Organizarea examenelor

v

v

Examenele vor fi organizate in functie de modalititile stabilite de conducerea
fiecarei facultati, cu respectarea regulilor generale privind accesul, fluxurile de
circulatie si distantarea fizica;

Situatiile speciale, in care temperatura unui student este mai mare de 37,3 C vor fi
solutionate fie prin reprogramarea examenului, fie prin asigurarea unui spafiu
separat, destinat examindrii studentului.

5. ASIGURAREA MASURILOR DE PROTECTIE LA NIVEL INDIVIDUAL

v

v
v
v

Mesaje importante — se vor posta la loc vizibil mesaje referitoare la conduita
prescrisd pentru evitarea imbolndvirii (spdlatul mdinilor, salutul la distantd,
pastrarea distantei, purtarea mdstii etc.);

Spilarea/Dezinfectarea minilor;

Purtarea magtii de protectie;

Distantare de minimum 1 metru.

6. ASIGURAREA MASURILOR IGIENICO-SANITARE iN UTM
v' Se adopti si implementeazi Planul de curitenie si dezinfectie a salilor, care trebuie sa
contina:

operatiunile si ordinea in care se vor efectua;

materialele care se vor utiliza pentru fiecare operatiune (de exemplu, produse de
curitenie, produse biocide destinate suprafetelor etc.);

tehnica ce va fi aplicatd pentru fiecare operatiune;
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- frecventa curiteniei si a dezinfectiei, {indnd cont si de timpul necesar de aerisire a
spatiului

- cine va face curitenia si cine va supraveghea efectuarea conformi a curiteniei,
modalitatea de afisare a monitorizarii (tabel cu cine a efectuat, ora §i cine a
controlat);

- frecventa si durata de aerisire a sililor

Se va afisa la loc vizibil graficul de curdtenie si dezinfectie, care sd contind

operatiunile de curatare si dezinfectie, frecventa acestora, orarul si semnitura persoanei

care le efectueaza si a celei care verifica.

INSTRUIREA PERSONALULUI SI COMUNICAREA PERMANENTA DE
INFORMATII CATRE STUDENTI/CURSANTI PRIVIND MASURILE DE
PREVENIRE A INFECTIEI CU SARS-COV-2

Personalul de specialitate, desemnat de citre UTM va efectua instruirea intregului
personal al Universitatii pentru a observa starea de sanatate a studentilor/cursantilor,
precum si pentru implementarea normelor din prezentul document si va furniza
informatii privind: elemente generale despre infectia SARS-CoV-2, precum cele
privind igiena respiratorie, tehnica spalarii pe madini, recunoasterea simptomelor
COVID-19, modul de purtare si eliminare corectd a mastilor si masurile necesare de
distantare fizica.

Cadrele didactice au obligatia si anunte responsabilul desemnat de citre
conducerea UTM in cazul in care studentii/cursantii prezinti in timpul orelor de curs
simptome specifice.
Instruiri periodice ale studentilor/cursantilor: in prima zi a anului universitar si cel
pufin o dati pe siptimini studentii/cursantii vor fi instruiti de citre personalul
desemnat/cadrele didactice in vederea respectirii masurilor de protectie si preventie
a infectarii cu SARS-CoV-2;
In Universitate (in sili, pe coridoare si in grupurile sanitare) se afiseazi, in locuri
vizibile, postere cu informatii in acest sens.
Studentul/Cursantul are obligatia de a anunta Universitatea cu privire la absenta
sa, in urmatoarele situatii:

v" prezintd simptome specifice;

v" a fost diagnosticat cu SARS-CoV-2;

v" este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-CoV-2 si se aﬂa in

carantind.
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ASIGURAREA MASURILOR PENTRU STUDENTI, CADRE DIDACTICE $I
ALTE CATEGORII DE PERSONAL DIN UTM AFLAT IN GRUPELE DE
VARSTA CU RISC SI/SAU AVAND AFECTIUNI CRONICE SI/SAU
DIZABILITATI

Personalul cu risc de imbolndvire (varstnici, persoane cu diabet zaharat sau alte boli
cronice, persoane cu imunitate deficitard) va reveni in spatiile UTM cu avizul
medicului de medicina muncii;

Studentii/Cursantii care fac parte dintr-un grup cu risc (boli respiratorii cronice severe,
obezitate severd, diabet zaharat tip I, boli inflamatorii, imune/autoimune, boli rare, boli
ereditare de metabolism, dizabilititi, tratament imunosupresiv) vor reveni la
activititile didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizicd in UTM cu
avizul si recomandirile specifice ale medicului curant. Pentru acestia, UTM, prin
responsabilul desemnat de la nivelul Universititii, va identifica solutii pentru
asigurarea procesului educafional online/prin intermediul tehnologiei si al
internetului sau in conditii de siguranta sporite;

Respectarea masurilor de protectie si cele de igiena, recomandate tuturor
studentilor/cursantilor, ~trebuie monitorizate cu atentie sporita in cazul
studentilor/cursantilor cu boli cronice;

Studentii/Cursantii care locuiesc la acelasi domiciliu cu o persoand care face parte dintr-
un grup cu risc se pot, in mod normal, reintoarce la UTM. Pot exista anumite cazuri in
care, dupd o evaluare concretd si individuald a gradului de boald al persoanei respective
si a riscului de contaminare cu SARS-CoV-2 pe care studentul/cursantul il poate
transmite si celor de acasd, se poate recomanda de citre medicul curant ca acel
student/cursant, pentru o perioadd determinatd, si nu se prezinte fizic la
activititile didactice pentru realizarea cirora se impune prezenta fizicd in UTM.
Pentru cei care nu pot reveni la activititile didactice, responsabilul de la nivelul
UTM va ciiuta si identifice solutii pentru asigurarea procesului educational on-
line;

Studentii/Cursantii cu dizabilitati, tindnd cont de specificul afectiunii, vor beneficia de
adaptarea informatiilor si invitarea regulilor de preventie in mod adecvat
dizabilititii specifice.

III. TERMENE

24 sept 2020 — data limita de stabilire de catre Senatul UTM a scenariului de
organizare si desfasurare a activitatilor didactice in UTM, in functie de informarea
ficutd de DSPMB (la data de 7 septembrie 2020), cu privire la situatia
epidemiologica la nivelul Municipiului Bucuresti (criteriul epidemiologic in baza
ciruia se stabileste scenariul este rata incidentei cumulate = nr. lotal de cazuri noi din
ultimele 14 zile/ 1000 locuitori).

Actualizarea siptiméanali a scenariului stabilit, sau ori de céte ori este nevoie.
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IV. SCENARII APLICABILE

Scenariul 1 Participarea fizicd in UTM a tuturor studentilor/cursantilor la toate activititile
didactice, conform programului de desfisurare a acestora, cu respectarea si
aplicarea tuturor normelor de protectie

Scenariul 2 Cursuri derulate online, seminarii organizate partial online, practica, lucrari
practice, laboratoare si proiecte organizate cu prezentd fizica, cu respectarea
tuturor normelor de protectie

Scenariul 3 Pérticiparea tuturor studentilor/cursantilor la activitati didactice online

Alegerea scenariului:

v UTM informeazi MEC cu privire la data inceperii anului universitar.

v DSP informeazi cu o sdptimdna inainte de inceperea anului universitar conducerea
institutiilor de invatdmant superior cu privire la situatia epidemiologici la nivelul fiecarei
localitati in care functioneaza o institutie de invatdmant superior.

v' In baza autonomiei universitare, cu asumarea raspunderii publice si cu respectarea calitatii
actului didactic, UTM decide scenariul de functionare propriu, in concordanta cu:
- situatia epidemiologicd cu o siptdmana inainte de data inceperii anului universitar;
- specificul fiecdrei institutii de invatamant superior.

v Criteriul epidemiologic in baza ciruia se va alege unul dintre cele 3 (trei) scenarii este
rata incidentei cumulate (numdrul total de cazuri noi din ultimele 14 zile, raportat la
1.000 de locuitori).

v’ In fundamentarea deciziei, UTM va utiliza urmitorul rationament:

1. Dacd rata incidentei cumulate este sub 1/1.000 locuitori - se va putea opta intre
scenariul 1 (unu), scenariul 2 (doi) sau scenariul 3 (trei),

2. Dacid rata incidentei cumulate este intre 1-3/1.000 locuitori - se va putea opta pentru
aplicarea scenariului 2 (doi) sau al scenariului 3 (trei),

3. La o ratd a incidentei cumulate peste limita de alertd de 3/1.000 locuitori,
CJSU/CMBSU va realiza o analizd a situatiei epidemiologice din localitate. In functie
de existenta transmiterii comunitare in localitate i de numdrul de focare existente in
unitdtile de invdtamdnt, respectiv in institutiile de invagamdnt superior din localitate,
precum si de alte criterii de risc, CJSU/CMBSU va transmite MEC recomandarea ca
institutia de invatgamdnt superior sd suspende activitdfile didactice pentru realizarea
carora se impune prezenta fizicd a studentilor/cursantilor in institufia de invdyamdnt
(scenariul 3), acestea urmdnd a se desfasura online/prin intermediul tehnologiei si al
internetului, respectiv a fi reprogramate, in cazul celor care nu se pot desfisura astfel.

4. In contextul confirmirii unuia sau mai multor cazuri de COVID-19 la nivelul UTM
se vor aplica criteriile de suspendare a activitdtilor didactice pentru realizarea carora
se impune prezenta fizicd a studentilor/cursantilor in UTM, activitdtile didactice pentru
realizarea cdrora se impune prezenta fizica a studentilor/cursantilor de la respectiva
Jormatie de studiu/din cladirea respectivé/din facultate/din campusul universitar sau
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de la nivelul intregii Universitdti, putdnd fi suspendate pentru 14 zile, acestea urmdnd
a se desfisura online/reprogramate, in cazul celor care nu se pot desfasura online.

V. RESPONSABILI (ACTORI IMPLICATI)

La nivelul INSTITUTIILOR PUBLICE:

- MS, MEC —stabilesc principii si elaboreaza ghiduri, planuri si mésuri,

- DSP/DSPMB - supravegheazd implementarea si aplicarea lor, intervin in cazuri de
infectie in institufii, calculeaza saptamdnal rata infectarii si comunicd rezultatul cdtre
MEC si universitdti,

- CMBSU

- Autoritdtile administratiei publice locale.

La nivelul UTM:

- Senatul UTM — stabileste scenariul, il actualizeaza sdptdmanal, aprobé planul de masuri
si procedura de desfasurare a activitatilor didactice, decide suspendarea activitatilor
didactice ce presupun prezenta fizica, cu avizul DSPMB (care efectueazd ancheta
epidemiologici), decide prelungirea perioadei de suspendare si decide reluarea
activitatilor fat in fata, cu avizul DSPMB si cu triaj epidemiologic riguros.

- Consiliul de Administratie al UTM — propune planul de masuri, numeste persoana cu
atributii in triajul epidemiologic (poate incheia protocol de colaborare cu o unitate
sanitard), responsabilul cu coordonarea, la nivel institutional si responsabilul pentru
fiecare facultate, asiguri infrastructura si resursele umane si financiare necesare aplicarii
planului de masuri.

- Directorul administrativ — elaboreazi si monitorizeaz3 aplicarea planului de curitenie
si dezinfectie a sililor, asigurd afigarea mesajelor necesare, a marcajelor etc.

- Persoana cu atributii in gestionarea cazurilor de suspiciune si imbolnavire cu virusul
SARS CoV 2 (de specialitate medicald).

- Responsabilul cu coordonarea, la nivel institutional, a activititilor de prevenire a
infectirii cu SARS-CoV-2 — tine legatura cu persoana cu atributii in gestionarea
cazurilor de suspiciune si imbolndvire cu virusul SARS CoV 2, cu personalul medico-
sanitar, cu reprezentantii DSPMB, cu autoritatile publice locale, cu CMBSU, coordoneazi
intreaga activitate de prevenire a infectérii cu SARS-CoV-2 desfasuratd in cadrul UTM,
identificd si propune CA-ului si Senatului solutii pentru asigurarea procesului educational
on-line pentru studentii cu dizabilitati.

- Responsabilul pentru fiecare facultate — coordoneazd activitatea de prevenire a
infectarii cu SARS-CoV-2 desfisurati in cadrul facultitii respective si tine legatura
permanent cu responsabilul cu coordonarea, la nivel institutional, raspunde de informarea
permanenti si instruirea studentilor si a personalului, cu privire la masurile luate sau care
urmeaza s fie luate.
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- Director Departament IT — asigura suportul tehnic pentru desfasurarea activitatilor
didactice on line.

- Structura Marketing — asigurd postarea pe website-ul UTM, cu celeritate, a tuturor
materialelor de informare aferente méasurilor luate.

- Administratorul cdminului UTM si Administratorul Cantinei - coordoneaz3 activitatea
de prevenire a infectdrii cu SARS-CoV-2 desfasurata in cadrul Ciminului/Cantinei.

VI. PROTOCOALE

1.

2.

Protocol pentru cantini/cafenea

v

v

RN

Se recomanda, acolo unde este posibil, servirea mesei la pachet, eventual pe bazd de
precomandd,

In cazul in care este asiguratd masa la canting sau in sala de mese, organizarea
intervalelor aferente meselor si a accesului se va realiza astfel incdt sd se evite
aglomerdrile de persoane;

Respectarea mdasurilor de distantare fizicd se aplicd in orice context i in orice spatiu,
atdt la masd, cdt si pentru intervalele de tranzit, circulatie, distribuirea produselor
alimentare etc.;

Gestionarea echipamentelor si obiectelor specifice (tavi, tacamuri, carafe pentru apd
etc.) va fi adaprata, astfel incdt contactele sa fie limitate. Se recomandd folosirea de
tacamuri de unicd folosingd,

Inainte si dupd fiecare masa studentilor/cursangilor li se va recomanda spdlarea
mdinilor §i respectarea normelor de igiend,

Masca va fi scoasa doar in momentul in care studentii se vor aseza la masd;

Sala de mese va fi aerisita inainte si dupd masa,

Se va realiza cu strictefe curdfenia si dezinfectia sdlilor de mese, conform planului de
curdfenie §i dezinfectie.

Protocol pentru cimine

v

v
v

Inainte de redeschiderea caminului se vor efectua curdtenia §i dezinfectia
corespunzdtoare a tuturor spafiilor comune §i de cazare,

Vor fi efectuate zilnic curdtenia si dezinfectia spatiilor colective/comune;

Masuri de protectie:

-- Vor fi stabilite modalitatile de ocupare a caminului, in functie de numdrul de studenti
cazafi;

-- Camerele vor fi repartizate in functie de efectivele de studenti, cu respectarea
distantarii fizice de cel putin 1 m intre paturi;

-- Vor fi atribuite camere in regim de locuire de 2 (doi) studenti per camerd sau, dacé
acest lucru nu este posibil, din pricina numdrului mare de solicitari de cazare din
partea studentilor, camerele vor fi ocupate de studenti din aceeasi formatie de studiu,
pentru a limita contactul studentilor din formatii de studiu diferite, cu respectarea
prevederilor art. 55 din anexa la Ordinul ministrului sandtdtii nr. 119/2014 pentru
aprobarea Normelor de igiend si sandtate publicd privind mediul de viata al populatiei,
cu modificarile si completdrile ulterioare;
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-- Va fi asiguratd o dotare optimd a grupurilor sanitare comune, in special cu sdpun
lichid: dacd este cazul, vor fi furnizate studentilor cazafi in camin solutii lichide pe
bazd de alcool in cantitdfi suficiente;

-- Vor fi limitate deplasdrile in cadrul caminului §i se vor evita aglomerarile;

-- Purtarea mastii este obligatorie in spatiile comune;

- Studentii vor fi instruifi in permanentd cu privire la respectarea mdsurilor de
protectie individuala,

-- Spatiile comune vor fi curdate, dezinfectate si aerisite in mod regulat;

-- Se va evita utilizarea de covoare/mochete;

—- Studentii care sunt cazati in cdimin au obligatia sd pdstreze curdfenia, sd dezinfecteze
si sd aeriseasca in mod regulat camerele;

-- Se va recomanda accesul prin rolatie in spatiile comune (sali de baie, sali de mese
sau sdli destinate utilizérii comune), astfel incdt sd fie posibild o dezinfectarea adaptatd
specificului fiecdrui spafiu,

-- Li se va recomanda studentilor sd evite, pe cdt posibil, spafiile comune, iar
activitdtile sa se desfasoare in camera proprie;

-- Personalul care se ocupd de pazd/supraveghere va fi instruit cu privire la regulile
specifice de functionare a caminului in perioada respectivd;

-- In situatia aparitiei unui caz suspect sau confirmat cu SARS-CoV-2, se va pune in
aplicare protocolul de izolare si se va anunfa DSP sau se va apela serviciul de urgentd
Ii2;

-- Studentul confirmat se va izola la domiciliu sau in cadyul unui spital, cu conditia ca
deplasarea cdtre aceste locatii sd se facd printr-un mijloc de transport personal;

-- Contactii de camerd ai studentului confirmat vor fi carantinafi in camera de camin,
dacd aceasta are grup sanitar propriu, sau in izolator;

-- Pentru studentii aflati i carantind in camin se vor furniza alimente la usa camerei.

3. Protocol de triaj

a) Trigjul epidemiologic al studentilor/cursantilor se efectueazd conform prevederilor legale
in vigoare, respectiv Ordinul ministrului sanatdfii nr. 653/2001 privind asistenja medicald a
prescolarilor, elevilor si studentilor, cu modificarile si completarile ulterioare.

b) Trigjul zilnic:

-- studentii/cursantii trebuie sd fie clar informai si sd infeleagd de ce persoanele cu simptome
nu trebuie sa participe la activitdtile didactice pentru realizarea cdrora se impune prezenfa
fizica in UTM;

-- intreaga comunitate academicd trebuie si colaboreze in observarea studentilor/cursantilor,
cadrelor didactice si altor categorii de personal pentru a diminua riscurile de infectare.
Triajul zilnic se efectueazd de cdtre studenti/cursanfi acasd prin masurarea temperaturii
corporale i aprecierea propriei stdri de sandtate, in urma cdreia fiecare decide cu privire la
propria participare la activitdtile didactice pentru realizarea carora se impune prezenfa fizica
in UTM.

Nu se vor prezenta la activitdtile didactice pentru realizarea carora se impune prezenid fizica
a in UTM in ziua respectiva:

-- cei cu temperaturd mai mare de 37,3°C si/sau simptomatologie specifica infectarii cu SARS-
CoV-2 (tuse, dificultdti in respirafie - scurtarea respirafiei, diaree, varsaturi) sau alte boli
infectocontagioase;

-- cei confirmati cu infectie cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de izolare la domiciliu;

11
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-- cei care sunt declarati contacti apropiati cu o persoand infectatd cu SARS-CoV-2, aflati in
perioada de carantind la domiciliu/carantind institutionalizatd.

Studentii/Cursantii se pot prezenta la activitatile didactice pentru realizarea cdrora se impune
prezenta fizica in UTM in ziua respectiva.:

-- cdnd nu se regdsesc in niciuna dintre situatiile de mai sus,

-- dacd sunt in posesia unui rezultat negativ al testului COVID-19 in cazul in care unul dintre
membrii familiei/apropiafi prezintd simptome de infectie a tractului respirator;

-- cei cu simptome tipice de alergie la polen (alergii cunoscute la polen, nasul curgdtor cu
secretie nazald clard, ochi curgdtori/prurit).

In cazul in care studentii/cursantii prezintd in timpul activitatilor didactice pentru realizarea
carora se impune prezenia fizica in UTM o stare febrild sau simptomatologie specifici
infectarii cu SARS-CoV-2, se aplici protocolul de izolare.

Revenirea in colectivitate a studentilor/cursantilor care au avut probleme de sanditate si au
absentat de la activitatile didactice pentru realizarea cdrora se impune prezenta fizicd in UTM
se va realiza obligatoriu in baza unei adeverinte medicale care sd precizeze diagnosticul §i pe
care studentul/cursantul o va preda secretariatului la prima activitate didacticd. Adeveringele
vor fi centralizate la nivelul cabinetului medical/ la nivelul persoanei desemnate de conducerea
institufiei de invd{amadnt superior.

Cadrele didactice, personalul didactic auxiliar si nedidactic care prezintd simptome specifice
unei afectiuni cu potential infectios (febra, tuse, dureri de cap, dureri in gdt, dificultdyi de
respiratie, diaree, varsaturi) se izoleazd la domiciliu, contacteazda medicul de familie si anunfa
de indata pe responsabilul desemnat de conducerea institutiei de invatamant superior.

4. Protocol pentru transport — nu este cazul
5. Protocol de izolare a studentilor/cursantilor bolnavi

Se aplica in cazul in care studentii/cursantii prezintd, in timpul activitdfilor didactice pentru
realizarea cdrora se impune prezenfa fizicd in UTM si in camine, febrd si/sau simptomatologie
de tip respirator (de exemplu, tuse, dificultati in respiratie) sau alte simptome de boald
infectioasa (varsdturi, diaree, mialgii, stare generald modificatd).

- Izolarea imediatd a studentului/cursantului. Studentul/Cursantul va purta mascd, va fi
separat de restul formatiei de studiu din care face parte/colegilor de camerd si va fi
supravegheat pdana cand va fi preluat §i va pardsi Universitatea insotit. Mdsurile de protectie
individuald vor fi respectate cu strictete. Se va deschide o fereastrd pentru aerisire;

- Daca in perioada izolarii studentul/cursantul care prezintd simptome foloseste grupul
sanitar, acesta trebuie curdtat §i dezinfectat, folosind produse de curdtare avizate, inainte de
a fi folosit de oricine altcineva;

- Nu se va transporta studentul/cursantul la medicul de familie, farmacie, serviciul de urgentd
sau spital, decdt in situatia in care simptomele/semnele sunt severe, caz in care se va apela
serviciul de urgenta 112;

- Persoana care ajutd studentul/cursantul izolat trebuie sd evite contactul cu acesta, sd poarte
mascda i se va spala bine pe mdini timp de minimum 20 de secunde;

- Igienizarea incaperii se face cu dezinfectant special, dupd ce studentul/cursantul a plecat,
pentru a reduce riscul de a transmite infectia la alte persoane;

12
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- Studentul/Cursantul va reveni la activitdtile didactice pentru realizarea cdrora se impune
prezenta fizici in UTM, respectiv in cdmin, cu adeverintd medicald, eliberata de medicul
curant/medicul de familie, cu precizarea diagnosticului.

VIL CRITERII DE SUSPENDARE A ACTIVITATII DIDACTICE

v in cazul aparitiei unui caz/mai multor cazuri de COVID-19 in UTM, situatia va fi
analizatd de DSPMB impreuna cu conducerea UTM;

v Decizia de suspendare a activititilor didactice pentru realizarea cérora se impune
prezenta fizica a studentilor/cursantilor in UTM se stabileste prin hotirére a Senatului
UTM (cu respectarea mdsurilor stabilite Ordinul nr. 5487/2020 si a reglementdrilor
generale si sectoriale din Uniunea Europeand privind minimul orelor de practica), in
urmitoarele circumstante: '

a) La aparitia unui caz confirmat de imbolnavire cu COVID-19 in una dintre formatiile de
studiu din UTM care au desfisurat activititile didactice cu prezenta fizicd a
studentilor/cursantilor, se suspendi pentru o perioadi de 14 zile activitatile didactice care
presupun prezenta fizici, la nivelul formatiei de studiu respective. In situatia in care intr-o
sald isi desfasoara activitgile didactice 2 (doud) sau mai multe formatii de studiu, se vor
suspenda activitatile didactice care presupun prezenta fizicd doar pentru formatia de studiu in
care a fost confirmat cazul COVID-19, se va face curdtenie, dezinfectie si aerisire, urmand ca
studentii/cursantii din ciclul urmator sa isi desfisoare normal activitatile;

b)La aparitia 2 mai mult de 3 (trei) cazuri confirmate de imbolnavire cu COVID-19, in
formatii de studiu diferite, in urma anchetei epidemiologice, se poate lua decizia suspendirii
activititile didactice la respectivele formatii de studiu/din cladirea respectivi/din
facultatea respectivii/de la nivelul intregii Universititi, pe o perioadi de 14 zile de la data
de debut a ultimului caz;

¢)in cazul aparitiei de cazuri de imbolnavire cu COVID-19 in rindul cadrelor didactice,
acestea au obligatia de a anunta responsabilul facutitii, care, la randul siu, va anunta
responsabilul de la nivelul Universitatii. Acesta care va informa DSP despre eveniment.
DSP va efectua ancheta epidemiologici si va analiza situatia impreuna cu conducerea UTM si
vor decide impreund masurile care se impun.

- Personalul care efectueazi curdtenia in Universitate si cel care este responsabil de paza UTM,
in conditiile in care nu au intrat in contact cu cazul confirmat cu COVID-19, isi vor desfasura
activitatea in continuare;

- In perioada de suspendare partiald sau totald a activitatilor didactice pentru realizarea cérora
se impune prezenta fizicd a studentilor/cursantilor in UTM, conducerea Universitatii va
dispune realizarea urmatoarelor activitati obligatorii:

-- curitenia si aerisirea salilor;

-- dezinfectia spatiilor institutiei de invatdmant superior (séli, holuri, toalete);

- DSP va informa conducerea UTM care sunt toti contactii directi ai cazurilor confirmate in
vederea aplicdrii masurilor de carantind/izolare;
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- Reluarea activitafilor didactice care presupun prezenta fizicd a studentilor/cursantilor in
UTM, in conditii de sigurantd sanitard, se dispune prin hotdrire a Senatului UTM, dupi
obtinerea avizului DSP, care certificd indeplinirea conditiilor de sigurantd epidemiologici
pentru reluarea activitatii;

- In functie de situatia epidemiologic la nivel judetean/al Municipiului Bucuresti, DSP poate
recomanda prelungirea perioadei de suspendare temporard partiald/totald a activititilor
didactice care presupun prezenta fizicd a studentilor in Universitate.

Prezentul Plan de mdsuri a fost aprobat prin Hotdrdrea Senatului nr.125/30.09.2020 si intrd
in vigoare la aceeasi datd.
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