MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII

UNIVERSITATEA , TITU MAIORESCU” DIN BUCURESTI 50_900']

Calea Vacaresti, nr. 187, sector 4, Bucuresti, cod 040051 W
tel.: 021 316 16 46, fax: 021 311 22 97, e-mail: rectorat@univ.utm.ro, www.utm.ro "

UNIVERSITATEA “TITU MAIORESCU” BUCURESTI
FACULTATEA DE MEDICINA DENTARA
SCOALA DOCTORALA

MEMORIU STIINTIFIC
privind lucrarea de doctorat
»,WATERIALE NANOSTRUCTURATE PENTRU APLICATII
STOMATOLOGICE

PROF. UNIV. DR. FLORENTINA CORNELIA BiCLESANU

Acreditata prin Legea 239/2002. cod fiscal RO 4337662, cont IBAN RO90BTRL04301202N01816XX, cont IBAN RO49RNCB0546029228350001




MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII %
UNIVERSITATEA , TITU MAIORESCU” DIN BUCURESTI Bg?;?oi

Calea Vacaresti, nr. 187, sector 4, Bucuresti, cod 040051
tel.: 021 316 16 46, fax: 021 311 22 97, e-mail: rectorat@univ.utm.ro, www.utm.ro

Subsemnata Florentina Cornelia Biclesanu, Profesor Universitar la Facultatea de
Medicina dentard din cadrul Universitatii Titu Maiorescu Bucuresti, in calitate de conducator
al tezei de doctorat intitulata “ MATERIALE NANOSTRUCTURATE PENTRU APLICATII
STOMATOLOGICE”, realizata de dna dr Ana Maria Gianina COSTACHE (cas.REHNER),

medic stomatolog, mentionez urmatoarele aprecieri privind teza mai sus-mentionata,

Cercetarea nanomaterialelor este un domeniu in plina expansiune, iar impactul sdu
asupra stomatologiei moderne poate aduce beneficii considerabile in ceea ce priveste
siguranta, eficienta si durabilitatea tratamentelor.

Aceasta lucrare a explorat utilizarea nanomaterialelor n stomatologie, axandu-se pe
dezvoltarea de materiale avansate, inovatoare, care combinad proprietati antimicrobiene,
antitumorale si biocompatibile. Tema contribuie la umplerea unui gol in literatura de
specialitate privind utilizarea materialelor nanostructurate in regenerarea osoasa si prevenirea
infectiilor peri-implantare, oferind solutii noi pentru problemele clinice actuale. Prin urmare,
acest subiect are potentialul de a imbunatati semnificativ rezultatele clinice si de a redefini
standardele in tratamentele stomatologice prin facilitarea dezvoltdrii unor tratamente
personalizate, adaptate cerintelor fiecarui pacient, contribuind la progresul general al
domeniului stomatologic.

Structura tezei respectd standardele stiintifice impuse, fiind editatd pe parcursul a 145
de pagini, cuprinde 9 capitole documentate de o bibliografie consistentd alcatuita din 244 de
titluri.

Teza analizata incepe cu o prezentare succinta dar consistentd si bine documentatd a
datelor recente din literatura de specialitate legate de caracteristicile materialelor
nanostructurate si tehnicile de obtinere a lor, de domeniile dentare unde se aplica si de
aspecte legate de biocompatibilitate si perspectiva unor eventuale efecte toxice ale acestor
nanoparticule.

Cercetarea personald a adus contributii semnificative in domeniul utilizarii
nanomaterialelor pentru aplicatii stomatologice prin dezvoltarea si testarea unor noi materiale
inovatoare cu proprietati avansate si realizarea unei analize statistice riguroasa asupra
factorilor de risc implicati in esecul implanturilor dentare prin transformarea unor date brute

in informatii semnificative documentate stiintific.
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Studiul a evidentiat statistic influenta unor variabile precum fumatul, diabetul,
hipertensiunea arteriala, indicele corporal, complianta la indicatiile post-operatorii si numarul
de implanturi asupra evolutiei pacientilor si a ratei de succes a tratamentului implantologic.
Analiza statistica riguroasa a permis cuantificarea impactului variabilelor luate in calcul si a
oferit o baza obiectiva pentru optimizarea procesului decizional clinic, cu integrarea unei
abordari multidisciplinare pentru Tmbunatatirea implantologiei dentare. Studiul prezinta o
perspectiva valoroasa asupra factorilor de risc implicati in succesul implanturilor dentare si
asupra modului in care acestia pot fi gestionati eficient.

Materialele inovatoare, propuse in cercetarea personala a tezei, reprezinta o directie
promitatoare pentru optimizarea tratamentelor stomatologice, reducerea riscurilor de infectii
si Tmbundtatirea calitatii vietii pacientilor. Studiile realizate combind expertiza in chimia
materialelor, biologia celulara si ingineria biomedicala pentru a propune solutii inovatoare
care depasesc limitarile materialelor conventionale utilizate in stomatologia actuala.
Materialele dezvoltate si testate au avut ca tema sintetizarea unui nou tip de nanoparticule
compozite Zn.SnOa acoperite cu SiO: si functionalizate cu 5-Fluorouracil (5-FU), cu
potential ridicat pentru utilizarea in regenerarea osoasa si terapia combinatd antimicrobiana si
antitumorala. Straturile de Si0: si 5-Fluorouracil aplicate pe Zn.SnO4 au adaugat un
beneficiu terapeutic suplimentar, conferind nanoparticulelor capacitatea de a inhiba bacteriile
Gram-pozitive si de a reduce viabilitatea celulelor tumorale prin mecanisme de stres oxidativ.
De asemenea, s-au sintetizat si testat straturi de acoperire inovatoare pe baza de PMMA
imbogdtite cu nanoparticule de ZnO si ZnO-Ag, concepute special pentru a oferi protectie
bonturilor dentare impotriva infectiilor si formarii biofilmului.

Evaludrile in vitro realizate pentru testarea acestor materiale inovatoare (difractia de raze X,
spectroscopia FTIR, microscopia de baleiaj, microscopia in infrarosu, teste antimicrobiene si
de biocompatibilitate) au confirmat biocompatibilitatea acestor materiale, fara a genera efecte
citotoxice sau pro-inflamatorii, ceea ce le recomanda pentru utilizare clinica in stomatologie.
Cercetarea a deschis perspective noi asupra utilizarii nanomaterialelor pentru prevenirea
infectiilor peri-implantare, optimizarea osteointegrarii si reducerea complicatiilor post-
operatorii.

Materialele propuse in aceasta cercetare reprezinta o directie promitdtoare pentru optimizarea

tratamentelor stomatologice, reducerea riscurilor de infectii si imbunatatirea calitatii vietii
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pacientilor. De asemenea, nanotehnologia faciliteaza dezvoltarea unor tratamente
personalizate, adaptate cerintelor fiecarui pacient, contribuind la progresul general al
domeniului stomatologic.

Tematica acestei teze de doctorat contribuie la elucidarea unei problematici intens disputata
in mediul stiintific privind utilizarea materialelor nanostructurate in regenerarea osoasa si
prevenirea infectiilor peri-implantare, oferind solutii noi pentru problemele clinice actuale.
Prin urmare, acest subiect are potentialul de a imbunatéti semnificativ rezultatele clinice si de

a redefini standardele in tratamentele stomatologice.
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