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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE MODEL

CONCURS DE ADMITERE LA PROGRAMUL DE STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA
PSIHOLOGIE,

TEST - GRILA

1.) Psihologia este definita ca “Stiinta care studiaza Sinele unic si individual al omului concret” de catre:
a. William James;

b. J.B. Watson;

c. Carl Rogers.

2.) Senzatiile realizeaza cea mai simpla legatura cu lumea si cu sine. Sunt definite ca fiind:
a. procese psihice elementare;

b. insusiri psihice specifice omului;

C. manifestari ale gandirii.

3.) Individul:

a. este un produs determinat Tn Tntregime biologic;
b. este un produs determinat socio-istoric;

c. este un produs determinat moral.

4.) Motivatia reprezinta:

a. probabilitatea apriorica de a reusitei;

b. ansamblul stimulilor interni care determina comportamentul;
C. un act de vointa.

5.) Primul laborator de Psihologie experimentala a fost infiintat in anul 1879 de catre:
a. Abraham Maslow;

b. Constantin Radulescu Motru;

c. Wilhelm Wundt.

6.) Durata senzatiei corespunde, in general, duratei actiunii stimulului. Trebuie 1nsa sa se tind seama de
perioada de latenta care se refera la:

a. mentinerea unei imagini consecutive, dupa incetarea actiunii stimulului;

b. aparitia senzatiei dupa un interval de cca. 100 — 150 de miimi de secunda,

c. constientizarea trairii afective asociate.

7.) Persoana:

a. este un produs determinat Tn Tntregime biologic;
b. este un produs determinat socio-istoric;

c. este un produs determinat moral.

8.) Cand apare motivatia?

a. la finalul unui vis;

b. odata cu existenta capacitatii de reactualizare;

C. atunci cand in organism se produce un dezechilibru ce se cere imperios refacut.

pg. 1



MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII R
UNIVERSITATEA ,TITU MAIORESCU” DIN BUCURESTI B‘gﬁ;?oi
s

Calea Vacaresti, nr. 187, sector 4, Bucuresti, cod 040051
tel.: 021 316 16 46, fax: 021 311 22 97, e-mail: rectorat@univ.utm.ro, www.utm.ro

9.) Care dintre urmatorii psihologi a definit psihologia ca fiind “studiul stiintific al inconstientului’?
a. Alfred Adler;

b. Carl Rogers;

¢. Sigmund Freud.

10.) Durata senzatiei corespunde, in general, duratei actiunii stimulului. Trebuie 1nsa sa se tind seama de
efectul de postactiune care se refera la:

a. mentinerea unei imagini consecutive, dupa incetarea actiunii stimulului;

b. aparitia senzatiei dupa un interval de cca. 100 — 150 de miimi de secunda,

c. constientizarea trairii afective associate.

11.) Temperamentul reprezinta:

a. latura dinamico-energetica a personalititii;

b. latura instrumental-operationald a personalitatii;
c. latura rezolutiv-reproductiva a personalitatii.

12.) Definitoriu pentru motivatie este faptul ca ea:

a. instigd, impulsioneaza, declanseaza actiunea,;

b. mentine in cdmpul constiintei anumite reprezentari clare;

c. declanseaza o succesiune de operatii de parcurgere a cAmpului stimulator extern.

13.) Obiectul psihologiei este de natura nonsubstantiala, este o entitate de ordin:
a. relational, comunicational si informational;

b. estetic, etic si moral;

c. ideologic, metafizic si ideal.

14.) Analizatorul este un ansamblu care face posibild aparitia senzatiilor. Receptorul este o componenta a
analizatorului care:

a. transforma energia excitantilor exteriori in influx nervos;

b. face o analiza primara a influxului nervos si un prim filtraj sensorial;

c. asigurd autoreglarea analizatorului, in vederea receptionarii cat mai bune a stimulului.

15.) Aptitudinilie reprezinta:

a. latura dinamico-energetica a personalitatii;

b. latura instrumental-operationald a personalitatii;
c. latura rezolutiv-reproductiva a personalitatii.

16.) Functia de directionare a motivatiei se refera la:

a. scoaterea reciprocd 1n evidentd a doi stimuli cu caracteristici contrare;

b. evaluarea si modelarea informatiei intr-o maniera cat mai abstracta si subiectiva;
C. orientarea si centrarea atentiei pe scop, pe obiectiv.

17.) Care dintre urmatoarele metode ajuta in urmarirea diferitelor manifestari comportamentale?
a. metoda observatiei;

b. metoda experimentului;

C. metoda biografica.
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18.) E. Kretschmer a pus in legdturd aspectul somatic cu unele manifestari temperamentale, descriind
urmatoarele tipuri temperamentale:

a. picnic, astenic, atletic, displastic;

b. sangvinic, coleric, flegmatic, melancolic;

c. visceroton, somatoton, cerebroton.

19.) Una dintre cele mai importante intrebari care ilustreaza procesul comunicarii este:
a. cine este cel care comunica?

b. cine este cel care face o actiune?

c. care este finalitatea actiunii?

20.) Functia de sustinere si energizare a motivatiei se refera la:

a. timpul care se scurge intre momentul aparitiei semnalului si cel al inregistrarii prezentei lui de céitre
creier;

b. mentinerea in activare a comportamentului declansat pana la consumarea adecvata a starii de necesitate;
c. forta motrica a dezvoltarii psihice umane.

21.) In practica psihologica este utilizati ca tehnica pentru reducerea agresivittii:
a. analiza de continut;

b. expunerea la modele nonagresive;

C. anamneza.

22.) Una dintre legile generale ale senzatiilor este legea intensitatii, care se refera la faptul ca:

a. sensibilitatea analizatorului se poate modifica sub actiunea repetata a stimulului;

b. un excitant produce o senzatie numai daca atinge o anumita intensitate;

c. dacd un stimul este foarte important pentru o persoand, atunci el este repede si bine receptionat chiar
daca intensitatea lui este mica.

23.) Comunicarea este conditionata de:

a. utilizarea unui repertoriu comun de gestica;

b. utilizarea unui repertoriu comun de coduri si sisteme de semne, simboluri;
c. utilizarea unui repertoriu comun de informatii.

24.) Trebuintele semnalizeaza:

a. cerintele de reechilibrare in forma unor stari si imbolduri specifice;
b. integrarea multinivelara si procesarea informatiei;

c. efectele diferite produse de catre influenta externa.

25.) Psihologia este:

a. stiinta care studiaza legile fizicii;

b. stiinta care studiaza psihicul recurgénd la un ansamblu de metode obiective, in vederea desprinderii
legitatii lui de functionare, in scopul cunoasterii, optimizarii §i ameliorarii existentei umane;

c. stiinta care studiaza comportamentul animal.

RASPUNSURI CORECTE: 1 —c); 2 -a); 3—-a); 4—b); 5-c); 6 —b); 7—b); 8 —¢c); 9 —c); 10 — a);
11 -a); 12 —a); 13 - a); 14 —a); 15— b); 16 —¢); 17 — a); 18 — a); 19 — a); 20 — b); 21 — b); 22 — b);
23 -D); 24 —a); 25 - ).

pg. 3



