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FIŞA DE AUTOEVALUARE 
a îndeplinirii standardelor minimale necesare şi obligatorii de prezentare la concurs pentru 

postul de Şef de Lucrări, domeniul Medicină1 
 
Subsemnatul/a  Petruț Ștefana-Maria , având documentul de identitate seria  DD  , nr.  953508 , data 
naşterii: an  1991 , lună  12 , zi  24 , în calitate de candidat la concursul de ocupare a postului didactic 
de Şef de Lucrări, Facultatea de Medicină, Departamentul Disciplinelor Preclinice, disciplinele 
postului: Biochimie, Biochimia cavității orale, poziția 38 din statul de funcții, publicat în Monitorul 
Oficial al României nr. 117, Partea a III-a, din 29 aprilie 2025, declar pe propria răspundere 
următoarele: 

 
Cu privire la îndeplinirea cumulativă a condițiilor de prezentare la concurs pentru postul de șef de 
lucrări în domeniul Medicină, în conformitate cu prevederile Legii Învățământului Superior nr. 
199/2023, cu modificările și completările ulterioare, cu prevederile din Metodologia-Cadru de concurs 
pentru ocuparea posturilor didactice și de cercetare vacante din învățământul superior aprobată prin 
Hotărârea de Guvern nr. 1339/2023, cu modificările și completările ulterioare și conform cu 
Metodologia proprie de concurs pentru ocuparea posturilor didactice și de cercetare vacante a 
Universității Titu Maiorescu: 

1. Dețin diploma de licență în domeniul    Biologie   , programul de studii    Biochimie  , 
seria   LA  , nr.   0008730  , obținută la      Universitatea din București       . 

 
2. Dețin diploma de doctor în domeniul    Biologie   , seria   J  , nr.   0050627  , obținută la         

Universitatea din București    . 
 

3. Dețin certificatul de absolvire a unui program de formare psihopedagogică de nivel II, 
seria   Ae  , nr.   0009616  , obținută la       Universitatea din București       . În caz contrar, 
mă angajez ca, în cazul în care voi reuși la concurs, voi urma și voi absolvi un astfel de 
program în maximum doi ani de la angajarea în Universitate.2 

 
4. Am atașat la dosarul de concurs cursul universitar/suportul de curs elaborat de mine pentru 

fiecare dintre disciplinele de predare din postul pentru care mă înscriu la concurs, în 
format tipărit sau/și în format electronic, după cum urmează: 

 
1. Suport de curs  - Biochimie 
2. Suport de curs  - Biochimia cavității orale  

 
5. Am publicat 4 articole in extenso (minimum 4) în calitate autor/coautor, în reviste de 

specialitate sau volume recunoscute în domeniul științific MEDICINĂ, de la ultima 
promovare (anul 2022) (sau, în cazul candidaților care provin din afara învățământului 
superior, în ultimii 5 ani), după cum urmează (autor/autori, titlul articolului, titlul 
revistei/volumului, locul publicării, editura, an, ISSN/ISBN): 

 
1. Petrut S. M., Bragaru A. M., Munteanu A. E., Moldovan A. D., Moldovan C. A., 

Rusu, E., 2025. Gut over Mind: Exploring the Powerful Gut–Brain Axis. Nutrients, 
17(5), 842. 

 
1 Se prezintă obligatoriu şi în format PDF, obținut prin conversie a fișierului Word sau Excel, cu 
semnătura în clar, fără semnătura olografă (nu scanat). 
2 Pentru candidații care provin din afara învățământului superior. 
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2. Petrut S. M., Nicodin M., Rusu E., 2024. Exopolysaccharides from lactic acid 
bacteria: unleashing their full potential. International Conference Education and 
Creativity for a Knowledge Based Society, ISSN 2248-0064, ISBN 978-3-9593145. 

3. Bragaru A. M.,  Petrut S. M., Nicodin M.,  Moldovan C. A., Rusu E., 2024. The role 
of systemic hypoxia in anastomotic healing and long-term survival after colorectal 
cancer surgery. International Conference Education and Creativity for a Knowledge 
Based Society, ISSN 2248-0064, ISBN 978-3-9593145. 

4. Nicodin M.,  Popescu A., Petrut S. M., Bragaru A. M., Dalaty M., Badiu D., Rusu E., 
Nicodin O., 2024. Clinical outcomes of vaginal versus abdominal hysterectomy: a 
pilot study in women with uterine fibroids. International Conference Education and 
Creativity for a Knowledge Based Society, ISSN 2248-0064, ISBN 978-3-9593145. 

6. Am publicat, în calitate de autor sau coautor, 1 cărți (minimum una) într-o editură 
recunoscută în domeniul științific MEDICINĂ, de la ultima promovare (anul 2022) (sau, 
în cazul candidaților care provin din afara învățământului superior, în ultimii 5 ani), după 
cum urmează (autor/autori, titlul, locul publicării, editura, an, ISBN): 

 
1. Rusu E.,  Petrut S. M., 2024. Biochemistry. Lab book for students, Ed. Universitara, 

ISBN: 9786062819194.   

 
Alte date considerate relevante de către candidat (dacă este cazul): 
____________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 

 
Subsemnatul Petruț Ștefana-Maria, candidat la concursul pentru ocuparea postului de șef de 
lucrări, Facultatea de Medicină, Departamentul Disciplinelor Preclinice, poziția 38 din 
statul de funcții, declar pe proprie răspundere, cunoscând prevederile Codului Penal privind 
falsul în declarații, că îndeplinesc toate standardele minimale necesare şi obligatorii de 
prezentare la concurs prevăzute de Metodologia proprie cu privire la ocuparea posturilor 
didactice și de cercetare vacante a Universității Titu Maiorescu în momentul înscrierii la 
concurs și susțin veridicitatea informațiilor prezentate în prezenta fișă de autoevaluare. De 
asemenea, declar că toate lucrările mele menționate ca fiind incluse Baze de Date 
Internaționale (dacă este cazul) sunt vizibile în aceste baze, în dreptul numelui meu, la această 
dată. 
 

 
 
 
Data 11.06.2025                                Candidat, 
        (prenume, nume, semnătură) 
 

Petruț Ștefana-Maria 


