FISA DE AUTOEVALUARE
a Indeplinirii standardelor minimale necesare si obligatorii de prezentare la concurs pentru
postul de Sef de Lucriri, domeniul Medicina'

Subsemnatul/a _Petrut Stefana-Maria , avand documentul de identitate seria |l nr.- data
nasterii: an [ TunZ I in calitate de candidat la concursul de ocupare a postului didactic
de Sef de Lucriri, Facultatea de Medicina, Departamentul Disciplinelor Preclinice, disciplinele
postului: Biochimie, Biochimia cavititii orale, pozitia 38 din statul de functii, publicat in Monitorul
Oficial al Roméniei nr. 117, Partea a Ill-a, din 29 aprilie 2025, declar pe propria raspundere
urmatoarele:

Cu privire la indeplinirea cumulativa a conditiilor de prezentare la concurs pentru postul de sef de
lucriiri in domeniul Medicind, in conformitate cu prevederile Legii Invitimantului Superior nr.
199/2023, cu modificarile si completarile ulterioare, cu prevederile din Metodologia-Cadru de concurs
pentru ocuparea posturilor didactice si de cercetare vacante din invatamantul superior aprobata prin
Hotararea de Guvern nr. 1339/2023, cu modificdrile si completarile ulterioare si conform cu
Metodologia proprie de concurs pentru ocuparea posturilor didactice si de cercetare vacante a
Universitatii Titu Maiorescu.

1. Detin diploma de licenta in domeniul _ Biologie , programul de studii _ Biochimie ,

seria _obginuté la __ Universitatea din Bucuresti
2. Detin diploma de doctor in domeniul _ Biologie ,-- obtinuta la

Universitatea din Bucuresti

3. Deti ificatul de absolvire a unui program de formare psihopedagogica de nivel II,
S nr. _, obtinuti la Universitatea din Bucuresti . In caz contrar,
ma angajez ca, In cazul 1n care voi reusi la concurs, voi urma si voi absolvi un astfel de

program in maximum doi ani de la angajarea in Universitate.>

4. Am atasat la dosarul de concurs cursul universitar/suportul de curs elaborat de mine pentru
fiecare dintre disciplinele de predare din postul pentru care ma inscriu la concurs, in
format tiparit sau/si in format electronic, dupa cum urmeaza:

1. Suport de curs - Biochimie
2. Suport de curs - Biochimia cavitatii orale

5. Am publicat 4 articole in extenso (minimum 4) In calitate autor/coautor, in reviste de
specialitate sau volume recunoscute in domeniul stiintific MEDICINA, de la ultima
promovare (anul 2022) (sau, in cazul candidatilor care provin din afara invatamantului
superior, in ultimii 5 ani), dupd cum urmeazd (autor/autori, titlul articolului, titlul
revistei/volumului, locul publicarii, editura, an, ISSN/ISBN):

1. Petrut S. M., Bragaru A. M., Munteanu A. E., Moldovan A. D., Moldovan C. A.,
Rusu, E., 2025. Gut over Mind: Exploring the Powerful Gut—Brain Axis. Nutrients,
17(5), 842.

! Se prezinti obligatoriu si in format PDF, obtinut prin conversie a fisierului Word sau Excel, cu
semnitura in clar, fira semnitura olografa (nu scanat).
2 Pentru candidatii care provin din afara invatimantului superior.

1



2. Petrut S. M., Nicodin M., Rusu E., 2024. Exopolysaccharides from lactic acid
bacteria: unleashing their full potential. International Conference Education and
Creativity for a Knowledge Based Society, ISSN 2248-0064, ISBN 978-3-9593145.

3. Bragaru A. M., Petrut S. M., Nicodin M., Moldovan C. A., Rusu E., 2024. The role
of systemic hypoxia in anastomotic healing and long-term survival after colorectal
cancer surgery. International Conference Education and Creativity for a Knowledge
Based Society, ISSN 2248-0064, ISBN 978-3-9593145.

4. Nicodin M., Popescu A., Petrut S. M., Bragaru A. M., Dalaty M., Badiu D., Rusu E.,
Nicodin O., 2024. Clinical outcomes of vaginal versus abdominal hysterectomy: a
pilot study in women with uterine fibroids. International Conference Education and
Creativity for a Knowledge Based Society, ISSN 2248-0064, ISBN 978-3-9593145.

6. Am publicat, in calitate de autor sau coautor, 1 cirti (minimum una) intr-o editurd
recunoscuti in domeniul stiintific MEDICINA, de la ultima promovare (anul 2022) (sau,
in cazul candidatilor care provin din afara invatimantului superior, in ultimii 5 ani), dupa
cum urmeaza (autor/autori, titlul, locul publicarii, editura, an, ISBN):

1. RusuE., Petrut S. M., 2024. Biochemistry. Lab book for students, Ed. Universitara,
ISBN: 9786062819194,

Alte date considerate relevante de catre candidat (daca este cazul):

Subsemnatul Petrut Stefana-Maria, candidat la concursul pentru ocuparea postului de sef de
lucriri, Facultatea de Medicind, Departamentul Disciplinelor Preclinice, pozitia 38 din
statul de functii, declar pe proprie raspundere, cunoscand prevederile Codului Penal privind
falsul in declaratii, cd indeplinesc toate standardele minimale necesare si obligatorii de
prezentare la concurs prevazute de Metodologia proprie cu privire la ocuparea posturilor
didactice si de cercetare vacante a Universitatii Titu Maiorescu in momentul inscrierii la
concurs si sustin veridicitatea informatiilor prezentate in prezenta fisd de autoevaluare. De
asemenea, declar cd toate lucrarile mele mentionate ca fiind incluse Baze de Date
Internationale (daca este cazul) sunt vizibile 1n aceste baze, in dreptul numelui meu, la aceasta
data.

Data 11.06.2025 Candidat,
(prenume, nume, semnatura)

Petrut Stefana-Maria




