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Rezumat

Teza de doctorat ,,Studii experimentale referitoare la o serie de materiale dentare novatoare”
analizeazd utilizarea si performanta materialelor inovatoare in protetica fixa, cu accent pe
proprietdti mecanice, rezistenta la degradare si comportament biomecanic. Evolutia tehnologiilor
CAD/CAM si imprimdrii 3D a revolutionat fabricarea restaurdrilor protetice, oferind precizie,
estetica imbunatatita si biocompatibilitate.

Lucrarea este structurata in doud sectiuni: partea teoreticd, care detaliaza materialele dentare
si metodele de manufacturare, si partea experimentald, care investigheaza performanta acestora in
conditii simulate. Restaurarile protetice fixe sunt analizate din perspectiva structurii, compozitiei
chimice si comportamentului mecanic, cu accent pe dioxidul de zirconiu, disilicatul de litiu si
materialele polimerice imprimate 3D.

In ceea ce priveste metodele de fabricatie, tehnicile traditionale sunt comparate cu cele
moderne, iar Metoda Elementelor Finite (MEF) este utilizatd pentru analiza distributiei tensiunilor
si comportamentului biomecanic al restaurarilor.

Partea experimentald se axeaza pe trei directii:

1. Evaluarea degradarii prin imersie in saliva artificiala, pentru a determina stabilitatea
chimica si modificarile morfologice ale materialelor in timp.

2. Analiza comportamentului biomecanic prin metoda elementelor finite, utilizatd pentru a
evalua distributia tensiunilor in cazul unei lucrari protetice pluridentare.

3. Studiul experimental al rezistentei la compresiune, pentru a compara performanta mecanica

a materialelor inovatoare.

Rezultatele cercetarii aratd ca dioxidul de zirconiu prezintd o rezistentd biomecanica
superioard, fiind ideal pentru restaurdrile supuse unor solicitari ocluzale intense. Disilicatul de litiu,
desi mai putin rezistent, se remarcd prin proprietdti estetice superioare, fiind preferat in zona
frontala. Materialele compozite imprimate 3D, desi promitatoare datoritd posibilitatilor de
personalizare, au o rezistentd mecanica limitata, ceea ce le recomanda mai degraba pentru utilizari
provizorii sau in zone cu forte biomecanice reduse.

Pe baza concluziilor obtinute, lucrarea subliniazd necesitatea optimizarii materialelor
polimerice imprimate 3D si integreaza noile descoperiri In strategii de utilizare clinicd optimizate.
Studiul contribuie la intelegerea aprofundata a materialelor restaurative moderne si ofera date

esentiale pentru Tmbunatatirea durabilitatii si esteticii restaurarilor protetice fixe.



