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Documentarea teoreticd a fost realizats prin consultarea si analiza unui numar
impresionant de 282 de lucriri de specialitate, ceea ce confers soliditate metodologica si
profunzime argumentativa intregului demers. Competentele academice si de cercetare
dobandite la un nivel inalt sunt reflectate in modul in care candidatul a reusit sa elaboreze o
sintezd coerentd, atdt teoretica, cat si aplicativd, integrand numeroase concepte, date si

perspective specifice stiintelor medicale contemporane.

Lucrarea analizeaza, in mod sistematic sl integrativ, activitatea antimicrobiana a mai
multor extracte provenite din specii vegetale autohtone — Taraxacum officinale, Chelidonium
majus, Silybum marianum si Artemisia annua — asupra unor tulpini bacteriene si fungice.
Investigatiile calitative $i cantitative realizate evidentiazd eficienta acestor extracte in
inhibarea cresterii microbiene si a formarii biofilmelor, demonstrand un potential terapeutic
semnificativ. Dintre acestea, Silybum marianum s-a remarcat printr-o actiune marcati asupra
tulpinilor Gram-pozitive, iar extractele alcoolice din Artemisia annua au demonstrat un

spectru larg de actiune antimicrobiani.

Un aport valoros al cercetirii il constituie includerea studiilor privind sinteza si
caracterizarea nanoparticulelor metalice (aur si argint), utilizdnd extracte din Artemisia
annua, Salix alba si Melissa officinalis. Aceste nanoparticule au fost incorporate in formulri
farmaceutice topice — precum hidrogeluri si unguente — si au fost testate pentru activitati
antimicrobiene, antiinflamatorii si antitumorale. Rezultatele relevi un profil biologic
favorabil, in special in cazul nanoparticulelor de argint, care au demonstrat stabilitate

coloidala, activitate antibacteriana ridicats si o toxicitate redusa asupra celulelor umane.

De asemenea, lucrarea include evaluri privind potentialul antioxidant al extractelor
studiate, subliniind corelatiile dintre continutul de compusi fenolici si activitatea de captare a
radicalilor liberi. In acest context, Artemisia annua si Taraxacum officinale s-au evidentiat
printr-un profil antioxidant superior, ceea ce le recomandi pentru utilizari preventive in

afectiuni asociate cu stresul oxidativ.

Un alt punct de interes il constituie investigarea efectelor antitumorale in vitro ale
combinatiei dintre extractele vegetale si nanoparticulele metalice asupra liniilor celulare
canceroase (de san, hepatic, colonic). Aceste combinatii au generat un efect sinergic, cu
eficientd comparabili sau superioara tratamentelor standard, dar cu un profil de toxicitate
redus asupra celulelor sinitoase — aspect deosebit de promititor pentru viitoarele terapii

oncologice personalizate.



Subsemnata, CRISTIANA TANASE, Profesor Universitar la Facultatea de Medicina
din cadrul Universitatii Titu Maiorescu din Bucuresti, in calitate de conducator al tezei de
doctorat Studii privind efectul antimicrobian s1 antioxidant al unor compusi naturali
bioactivi; realizarea de complexe pe bazd de nanoparticule de aur si argint prin sintezd verde
cu compusi bioactivi din extracte vegetale, lucrare elaborati de d] doctorand DANIEL

CORD, formulez urmitoarele aprecieri privind teza mai sus-mentionati:

Teza de doctorat supusa evaludrii reprezinta rezultatul unei cercetari complexe,
interdisciplinare, desfasurate cu rigoare stiintificd, ce abordeazi problematica actuala si
deosebit de relevanti a utilizarii extractelor vegetale si a nanomaterialelor obtinute prin

sinteza verde in scopuri medicale si farmaceutice.

Structura generala a tezei respecta riguros cerintele unei lucriri stiintifice avansate,
fiind redactata pe parcursul a 176 de pagini cu organizare clard si coerents, Impartita in doua

parti principale: Partea Generali si Partea Speciali.

Partea Generala, cuprinde 39 pagini, fiind structurati in trej capitole principale care

oferd suportul teoretic necesar intelegerii si fundamentarii directiilor experimentale ale
cercetarii. Primul capitol analizeazi rolul compusilor naturali in terapiile moderne, prin
evidentierea principalelor tinte moleculare ale compusilor bioactivi cu efect antiproliferativ si
a mecanismelor implicate in raspunsul imunologic antimicrobian. A] doilea capitol este
abordeazd prezentarea sistemicd a compusilor bioactivi extrasi urmitoarele plante
medicinale :Artemisia annua, Silybum marianum, Chelidonium majus, Taraxacum
officinale si Salix alba. In cel de-al treilea capitol sunt descries metodele de sinteza chimici si
sinteza verde ("green”) ale nanoparticulelor de aur, punand accent pe relevanta acestora in

context biomedical.

Partea Speciala, cuprinde 136 pagini fiind alcituiti din dous capitole care detaliazi
activitatea experimentali a doctorandului. Capitolul al patrulea analizeaza evaluarea
capacitatii antioxidante sl antimicrobiene a extracelor din Silybum marianum, Artemisia
annua si Chelidonium majus, utilizand atat metodele cantitaive cat si calitative. In ultimul
capitol doctorandul trateazi diverse sisteme avansate de administrare a compusilor
antimicrobieni si antitumorali, prin sintezd”green” a nanoparticulelor de aur s argint
functionalizate cu extracte vegetale, evaluand proprietétile fizico-chimice, activitatea

biologica, precum si potentialul sinergic in context oncologic.



Lucrarea contine, de asemenea, o analizi critici si echilibrati a limitarilor studiului,
precum lipsa testarilor in vivo, variabilitatea compozitiei extractelor vegetale in functie de
conditiile de recoltare, precum si testarea pe un numar limitat de tulpini bacteriene. Aceste
limitari sunt prezentate transparent si contextualizate corespunzator, ceea ce denoti o buni

intelegere a rigorilor cercetirij stiintifice.

Prin caracterul siu multidisciplinar, prin rigoarea metodologica si prin rezultatele
obtinute, teza aduce contributii originale in domeniul biotehnologiei verzi si in cel al
cercetarii medicale avansate. Integrarea compusilor naturali in dezvoltarea de nanomateriale
cu aplicatii terapeutice ofers perspective inovatoare in lupta impotriva infectiilor rezistente la
tratamentele conventionale si in crearea unor solutii sustenabile pentru medicina viitorului.
Aceste contributii s-au concretizat prin publicarea, in calitate de autor principal, a trei articole
stiintifice in reviste cotate IS, indexate Web of Science, cu factor de impact mai mare de 3.4,
a unui articol in extenso intr-o revistd indexatd PubMed, precum si a unui articol intr-o
revista cotatd IS/, indexati Web of Science, cu factor de impact 0,5. De asemenea, rezultatele
au fost diseminate in cadrul a patru manifestari stiintifice nationale si internationale, sub
forma de prezentiri orale si postere, reflectdnd vizibilitatea s1 relevanta academica a

cercetarii.

In concluzie, consider ci teza intruneste toate cerintele unei lucriri de doctorat de
inaltd calitate stiintifica, avand caracter de noutate, aplicabilitate practici si contributii

relevante la avansarea cunoasterii in domeniul stiintelor medicale.

Propun, in mod argumentat, acordarea titlului stiintific de Doctor in Stiinte
Medicale domnului doctorand CORD DANIEL.




