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1. Lucrarea de doctorat (Universitate, Facultate, Anul sustinerii)
e [maginea institutiilor din sfera sigurantei nationale: studiu de caz Serviciul Romdn de
Informatii — domeniul SOCIOLOGIE

o Inteligenta emotionala si comunicare nonverbald — domeniul PSIHOLOGIE.

2. Articole
2.1. Articole in reviste indexate ISI cu factor de impact

2.2.Articole 1n reviste indexate ISI fara factor de impact

o Challenges in decoding and observing the (Non)Verbal Communication, publicat in
volumul 7/n0.1/2018 — Redefinig Community in Intercultural Context dedicat Conferintei
RCIC —17-18.05.2018 ISSN, ISSN-L 2285-2689 (indexata ISI, coautor Alina Milcomente,
6 pagini

2.3.Articole 1n reviste indexate BDI

e Developing components of emotional intelligence, as part of the integration policies for
the afghan refugees from the central-asian countries, in Revista Romana de Studii de
Intelligence volum 12/2014 (coautor Veronica Mihalache, 10 pagini. Revista
este recunoscutd de CNATDCU si este indexatd in urmatoarele baze de date: DRJI,
EBSCO, CEEOL, DOAJ)

e Dezvoltarea unor componente ale inteligentei emotionale, ca parte a politicilor de
integrare a refugiatilor afgani in statele central-asiatice, In Revista Romana de Studii de
Intelligence, nr.12/2014, ISSN 2067-2253 (11 pagini)

o [nteligenta emotionala si perceptia locului de control - Revista de Psihologie a Academiei
Romane, vol. 61, nr.1, ianuarie-martie 2015 (10 pagini. Publicatia are codul CNCSIS 579,
categoria B+ si este indexata in Psycinfo, /ndex Copernicus, ERIH+, EBSCO, ROAD,
OAIJI, GoogleAcademic)

e  Mechanisms of evaluating the Verbal Discourse in European Academic Reserch, Volum V,
Issue 2 / Mai 2017, coautor Alina Nicolescu (ISSN si ISSN-L 2286-4822, Revista BDI,
Impact Factor:3.4546 (UIF) DRJI Value : 5.9 (B+)


https://www.ceeol.com/search/journal-detail?id=320
https://doaj.org/toc/2783-9826
http://uifactor.org/JournalDetails.aspx?jid=16
http://uifactor.org/JournalDetails.aspx?jid=16
http://drji.org/JournalProfile.aspx?jid=2286-4822

2.4.Articole 1n alte reviste ISSN

Profilul psihologic al luptatorului eficient ce face parte dintr-o unitate speciala de lupta —
cercetare, publicatd in Revista “Psihosociologia Mass-media”, Anul X, numarul 2, 2004,
editata de Academia Nationald de Informatii (7 pagini)

Inteligenta emotionala si relevanta ei in profilul psihologic al ofiterului de informatii - EQ
vs 10, Revista “Psihosociologia Mass-Media”, Anul XI, numarul 1, 2005, editata de
Academia Nationala de Informatii (5 pagini)

Metode si tehnici de autoreglare psihica si de optimizare a performantelor la militarii ce
executa misiuni speciale, Revista “Psihosociologia Mass-Media”, Anul X, numarul 3-4,
2004, editatd de Academia Nationala de Informatii (7 pagini)

Stiluri de negociere, publicat In Revista ,,Psihosociologia mass-media”, anul XI, numarul
4 pe 2006, Editura ANI (5 pagini)

Stiluri de negociere publicat in Revista ,,Psihosociologia mass-media”, anul XI, numarul
1/ 2007, Editura ANI (4 pagini)

Imaginea Serviciul Romdn de Informatiisi repercusiunile acesteia asupra eficientei
institutiei, publicat In Revista ,,Psihosociologia mass-media”, numarul 4 pe 2008, Editura
ANI (8 pagini)

Accesarea resurselor inconstiente prin utilizarea hipnozei — Revista Psyvolution, nr.
3/august 2010 (ISSN 2068 — 6102) (7 pagini)

Schimbarea perspectivei asupra trecutului prin folosirea hipnozei. The February Man, in
Revista Psyvolution, nr. 4/septembrie 2010 (9 pagini)

Laddering — metoda calitativa de cercetare — Revista Psyvolution, nr. 7/decembrie 2010 (5

pagini)

Carti
3.1. Carti de autor

e Metode si tehnici psihologice de dezvoltare a abilitatilor specifice ofiterului de
informatii, Editura ANI, Bucuresti, 2008 (195 pagini)

e Hipnoza ericksoniana, Editura Anamarol, Bucuresti, 2010 (238 pagini)

o [maginea institutiilor din sfera sigurantei nationale. Studiu de caz: Serviciul
Romdn de Informatii, Editura Academiei Nationale de Informatii, Bucuresti, 2011
(320 pagini)

e Principalele orientari in psihoterapie, Editura Academiei Nationale de
Informatii ,,Mihai Viteazul”, Bucuresti, 2013 (266 pagini)

o (Coaching — abordare eclectica de optimizare a performantelor individuale si
organizationale, Editura Academiei Nationale de Informatii ,,Mihai Viteazul”,
Bucuresti, 2014 (350 pagini)

o Dezvoltarea inteligentei emotionale prin tehnici de psihoterapie, Editura Sitech,
Bucuresti, 2020 (250 pagini)



3.2. Carti de coautor
o Terorism §i antiterorism in epoca modernd, Editura ANI, Bucuresti, 2008 (coautor
Marius Negrescu, 261 de pagini)
o Tratat de psihoterapie cognitiv-comportamentala, Editura Trei, Bucuresti, 2023
(coautor Irina Holdevici, 703 pagini)
e Hipnoza clinica, Editura Trei, Bucuresti, 2024 (coautor Irina Holdevici, 654

pagini)

3.3. Carti coordonate
3.4. Capitole 1n volume colective

e PCM (Process Communication Management- instrument util in cunoasterea precum §i in
procesul formativ al abilitatilor psihologice utile ofiterului de informatii, publicat in
Analele Academiei Nationale de Informatii, Editura ANI, Bucuresti, 2006, nr 9-10 an 2004-
2005 (9 pagini)

o Tehnicile terapeutice dezvoltate de Marge Reddington— Analele Academiei Nationale de
Informatii Mihai Viteazul, Editura ANI, Bucuresti, 2008 (12 pagini)

4. Citari
4.1. Citari 1n lucrari indexate Web of Science: 12
4.2. Citari In lucrari clasificate Al si A2
4.3. Citari 1n alte lucrari (ISBN, ISSN sau alte incadrari internationale): 9

5. Proiecte si granturi
5.1. Proiecte de cercetare

5.2. Proiecte de dezvoltare (POS DRU, POS CCE, etc.)

e Studii postdoctorale in cadrul proiectului ID141086 gestionat de Academia Romana,
Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii ”Pluri si interdisciplinaritate in programe doctorale
si postdoctorale” cu tema “Succes si inteligenta emotionala. Validarea unui program de
dezvoltare a inteligentei emotionale” (2014-2015)

5.3. Proiecte LLL (Erasmus, Comenius, Leonardo, etc.)

6. Prezentari sustinute la conferinte
6.1. Conferinte internationale

P1. Elemente de psihologie utile pentru dezvoltarea abilitatilor de comunicare §i in gestionarea
stresului, prezentata la Sibiu, 24-26 noiembrie 2005 la a X-a Sesiune de Comunicari Stiintifice cu
participare internationald a cu tema ,,Leadership si Management la Orizonturile Secolului al XXI-
lea” si publicata la Editura Academiei Fortelor Terestre ,,Nicolae Balcescu” a Ministerului Apararii
Nationale, Sibiu, 2005 (7 pagini)



P2. Coachingul - modalitate de crestere a eficientei personale §i organizationale §i in domeniul
serviciilor secrete, prezentat la a Xll-a Sesiune de Comunicari Stiintifice cu participare
internationalda a Academiei Nationale de Informatii 16-18 martie 2006. Comunicarea a fost
publicata in volumul I ,,Romania in contextul politicii de securitate europeana, Sectiunea III-
Stiinte Socio-umane si Rolul lor in actualul Mediu de Securitate”, editat sub egida Serviciului
Roman de Informatii, la Editura ANI, Bucuresti, 2006 (9 pagini)

P3. Managementul adaptat caracteristicilor individuale ale colaboratorilor- aplicatii ale PCM-
ului (Process Communication Management)” — comunicare prezentatd la Sesiunea Anuala de
Comunicari Stiintifice cu Participare Internationald a Universitatii Nationale de Aparare Carol I
cu tema “Securitatea si Apdrarea Spatiului Sud-Est European, in contextual transformarilor
de la inceputul mileniului I1I”” 13-14 aprilie 2006, Bucuresti, si publicata in vol. 1, “Management
Educational”, sectiunea 10 “Management si Educatie”, editura Universitatii Nationale de Aparare
Carol I, Bucuresti, 2006 (10 pagini)

P4. Terorismul din perspectiva psihologiei sociale, prezentata la a XIII-a Sesiune de Comunicari
Stiintifice cu participare internationald a Academiei Nationale de Informatii 15-16 martie 2007.
Comunicarea a fost publicata in sectiunea III ,,Dinamica inteligence-ului provocari, oportunitati
si prioritati, Sectiunea III- Dimensiunea psihosociala a intelligence-ului”, editat sub egida
Serviciului Romén de Informatii, la Editura ANI, Bucuresti, 2007 (7 pagini)

PS. Hipnoza ericksonianasi aplicativitatea acesteia, prezentata la a XIII-a Sesiune de Comunicari
Stiintifice cu participare internationala a Academiei Nationale de Informatii, 2008 (6 pagini)

P6. Abordarea experientelor din trecut in maniera ericksoniana, prezentat la Conferinta
Internationala ,,Psihologie si Societate” a Universitatii Titu Maiorescu, 2009 - (8 pagini)

P7. Importanta gestionarii imaginii S.R.1. pentru activitatea informativ-operativa-prezentata la a
XV-a Sesiune de Comunicari Stiintifice cu participare internationald a Academiei Nationale de
Informatii "Mihai Viteazul", Guvernare, securitate si intelligence in secolul, 2009 - (7pagini)

P8. Hipnoza ericksoniana si accesarea resurselor inconstiente, Conferinta Internationala
,Psihologie si Societate” a Universitatii Titu Maiorescu, 2010 - (7pagini)

P9. Conformity to traditional gender norms in couple scale — al XlI-lea Congres European de
Psihologie (4-8 1ulie 2011), Istambul, Turcia - (coautor Sonia Vrincianu, 9 pagini)

P10. Nivelul culturii de securitate al adolescentilor si tinerilor, Conferinta Internationala
,EBducatie §i creativitate pentru o societate bazatd pe cunoastere”, Universitatea Titu
Maiorescu, editia a V-a, 11-12 noiembrie 2011 (ISBN 978-606-8002-60-6, ISSN 2248- 003x
ISSN-L 2248003x) — (coautor drd. Marius Negrescu - 6 pagini)

P11. Ipoteze privind influenta inteligentei emotionale asupra comunicarii nonverbale, Conferinta
Internationala ,,Education and creativity for a knowledge based society”, Universitatea Titu
Maiorescu, edifia a VI-a, 22-24 noiembrie 2012- (6 pagini), ISSN 2248-003X, ISBN 978-3-
9503145-6-4



P12. Necesitatea parcurgerii unui program de dezvoltare a inteligentei emotionale, la Simpozionul
National de Psihologie al Politiei Roméane “Noi perspective ale psihologiei aplicate in institutiile
sistemului de securitate nationald”, ce a avut loc in perioada 9 — 10 octombrie 2014, in Bucuresti,
Centrul Cultural al Ministerului Afacerilor Interne. In cadrul Simpozionului am prezentat articolul
publicat intr-un volum dedicat Simpozionului la Editura Ministerului Afacerilor Interne (ISSN
2068-1445- 9 pagini)

P13: Emotional intelligence and the tendency to use dysfunctional cognitive schemas prezentat in
cadrul Conferintei Internationale Psychology and the Realities of the Contemporary Word,
Editia a 5-a (Psiworld 2014), organizata de catre Facultatea de Psihologie si Stiintele
Educatiei, Institutul de Psihologie al Academiei Romane, Facultatea de Psihologie din
Universitatea "Titu Maiorescu" si Facultatea de Psihologie din Universitatea "Transilvania" din
Brasov, in perioada 24 — 26 octombrie 2014 Articolul a fost publicat in Procedia - Social and
Behavioural Sciences, Editura Elsevier,(www.elsevier.com) — indexatd in Scopus, (coautor
Dimitriu Odette, 6 pagini)

P14. Success and emotional intelligence: validation of a programme for the development of
emotional intelligence — research project la Conferinta Internationald Education and Creativity for
a KnowledgeBased Society, Editia a 8-a, organizata de catre Universitatea "Titu Maiorescu" in
perioada 20 — 22 noiembrie 2014 in Bucuresti, Calea Vacaresti, nr. 187: In cadrul Conferintei a
fost prezentat (6 pagini)

P15. Achieving performance in interpreting nonverbal communication, perception of locus of
control and success in interpersonal relationships, la Conferinta Internationala Strategic Changes
in Security and International Relations organizatd de Universitatea Nationala de Aparare ,,Carol
I”” in perioada 02-03 aprilie 2015. (7 pagini)

P16. Modalitatile senzoriale, inteligenta emotionala, abilitatea de a interpreta comunicarea
nonverbala si performanta in activitatile ce implica competente sociale la Conferinta Stiintifica
a Scolilor Doctorale — Cercetari Doctorale in domeniul justitie si afaceri interne organizata de
Scoala Doctorala din cadrul Academiei de Politie ,,Alexandru loan Cuza” in data de 12 iunie
2015 in Bucuresti. Articolul a fost si publicat in volumul Studii de Securitate Publica, Cercetari
Doctorale in domeniul Ordine Publicd si Sigurantd Nationald, vol. 4, Editie Speciald, iunie
2015, Editura Sitech, Craiova (Editura acreditata CNCSIS/CNCS— 8 pagini)

e, .

limite — publicat In volumul Particularitati ale sdnatdtii mentale si sanatatii organizationale in
mediul operational militar dedicat Conferintei Internationale Militare de Stiinte
Comportamentale organizatd de Centrul de Investigatii sociocomportamentale — 14-
16.09.2016. ISBN 978-606-524-171-8

P18.

P19. A challenge of the 3rd millenium: the emotional intelligence development, la International
Conference on Education, Psychology, Economicsand Society , Amsterdam, 10-11 mai 2018
(coautor Hahaianu Florentina, 5 pagini)



P20.)

6.2.Conferinte nationale

Importanta identificarii si gestionarii filtrelor pentru eficientizarea comunicarii §i
managementul stresului, publicat in volumul Provocari deontologice si metodologice
in stiintele comportamentale aplicate in mediul militar dedicat Conferintei Nationale
Militare de Stiinte Comportamentale cu participare internationald organizatd de catre
Centrul de Investigatii sociocomportamentale — 07-08.06.2017. ISBN 978-606-524-189-3

Afiliere si reprezentare

7.1. Afiliere la Organizatii stiintifice nationale si internationale

7.2. Afiliere la Organizatii profesionale nationale si internationale
Colegiul Psihologilor din Romania

Asociatia de Hipnoterapie si Psihoterapie Cognitiv-Comportamentald
7.3. Afiliere 1n colectivul editorial al unor edituri si/sau reviste stiintifice



