
UNIVERSITATEA "TITU MAIORESCU" DIN BUCUREŞTI

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE

FORMA DE ÎNVĂŢĂMÂNT: MASTER - PSIHOLOGIA SPORTULUI

ANUL UNIVERSITAR 2025-2026

NR. DATA ORELE SALA DISCIPLINA CADRUL DIDACTIC

1 18.01.2026 PROIECT -

PRACTICĂ PSIHOLOGICĂ (INTERVENŢII 

PSIHOLOGICE ÎN SPORTUL DE 

PERFORMANŢĂ) I

Lect.univ.dr. Florentina TONIŢA

2 20.01.2026 PROIECT -
PSIHODIAGNOZĂ ÎN SPORTUL DE 

PERFORMANŢĂ I
Conf.univ. dr. Barbara CRĂCIUN

3 21.01.2026 PROIECT - PSIHOLOGIE CLINICĂ Prof.univ.dr. Eugen AVRAM

4 26.01.2026 PROIECT -
PSIHOLOGIA PERFORMANŢEI SPORTIVE;

SOLICITĂRI PSIHICE IN SPORT
Lect.univ.dr. Florentina TONIŢA

5 02.02.2026 PROIECT -
PRACTICA REGLĂRII ŞI AUTOREGLĂRII ÎN 

SPORTUL DE PERFORMANŢĂ I
Prof.univ.dr. Irina HOLDEVICI

19 ianuarie - 08 februarie 2026

SESIUNE DE EXAMENE DE IARNĂ

SEM. I


