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Psiholog principal, formator si supervizor, Psihoterapie – Psihanaliză, 
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AFILIERE PROFESIONALA  Membru direct al Asociaţiei Internaţionale de Psihanaliză (IPA) 

 Membru titular al Societăţii Române de Psihanaliză 

 Membru al Asociatiei Internationale de Psihanaliza si Psihoterapie 

Relationala (IARPP) 

 Presedinte si membru fondator Insight – Asociația pentru promovarea 

psihanalizei teoretice si clinice 

 

 

 

EXPERIENŢA 
PROFESIONALĂ 

 

1998 – prezent  Universitatea Titu Maiorescu, Facultatea de Psihologie, Prof. Univ., Discipline: 

Introducere în Psihanaliză, Rezistență și interpretarea rezistenței, Transferul și 

interpretarea transferului, Procesul analitic, Transferul analistului 

2004 – 2011 Universitatea Titu Maiorescu, Facultatea de Psihologie, Șef catedră 

Psihologie și Psihoterapie 

1994 – prezent Editura Trei, Director general, coordonator colecție „Biblioteca de 

Psihanaliză”,”Psihologie Practică”, „Psihanaliză contemporană” 

1991 – 2000 Universitatea București, Facultatea de Filosofie, Prof. univ. Asociat, discipline 

Psihanaliza filosofică, Filosofia Inconștientului 

mailto:vdz@edituratrei.ro


1994 – 1998 Universitatea București, Facultatea de Psihologie și Științele 

educației, Prof. Univ. Asociat, discipline: Tehnica Psihanalizei (secția 

Psihologie) și Psihanaliză și Pedagogie (secția Pedagogie) 

1994 – 1998 Institutul de Filosofie al Academiei Române, Cercetător științific principal 

1975 – 1994 Laboratorul de Antropologie al Institutului V. Babeș, Cercetător 

Științific principal 

1966 – 1975 Institutul de Filosofie al Academiei Române, Cercetător științific 
 

 

Activitate psihanalitică: 

 

 

2011 – prezent – coordonator al programului de formare în psihoterapie psihanalitică, Asociatia 

Insight pentru promovarea psihanalizei teoretice și clinice 

2000 – prezent – conducător de seminar teoretic lunar în cadrul programului de formare al 

Societății Române de Psihanaliză 

2009 – 2013 - Vicepreşedinte al Societăţii Române de Psihanaliză, responsabil cu activitatea 

științifică 

2008 – 2010 – director al Revistei Române de Psihanaliză 

2011 – 2024 – profesor la Școala de vară Psihanaliză și film, Asociația Insight, 10 ediții 

2012 - – profesor la Şcoala de Psihanaliză, Geoagiu Băi 

2010 - – profesor la Şcoala de Vară a Mediatorilor, Sâmbăta de Sus 

2009 – profesor la Şcoala de Vară de Psihanaliză de la Băile Felix 

2008– profesor la Şcoala de Vară de Psihanaliză de la Sinaia 

2007 – profesor la Şcoala de Vară de Psihanaliză de la Timişoara (Herculane) 

1998 – 2006: Preşedinte al Societății Române de Psihanaliză 

1997 – Membru direct al IPA (International Psychoanalytic Association), psihanalist formator şi 

supervizor al Societății Române de Psihanaliză 

1994 – 1998: Vicepreşedinte al Societății Române de Psihanaliză 

1991–1993: Conducătorul unui grup clinic în cadrul Societății Române de Psihanaliză 

1990 – Membru fondator al Societății Române de Psihanaliză 

1988 – Debutul practicii psihanalitice 

 

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

 
 

 

februarie 1975 Doctor în filosofie cu tema Etică şi psihanaliză, Universitatea 



București, Facultatea de Filosofie 
 

octombrie 1968 – iulie 

1973 

octombrie 1960 – iulie 

1965 

Universitatea din București, Facultatea de Filologie, specialitatea lb. 

Germană, lb. Engleză 

 

Universitatea din București, Facultatea de Filosofie, secția 

Pedagogie 

septembrie 1955- iulie 1959 Liceul Mihai Viteazul Bucuresti 

 

 

 

Premii: 

 

2018 - Premiul Academiei Romane „Constantin Rădulescu-Motru” pentru cartea Filosofia 

inconștientului 

 

Lucrări publicate: 

 

Carti: 

 

 In cautarea sinelui, Ed. Trei, 2021

 Filosofia inconștientului, editie definitivă, Editura Trei, Bucureşti, 2016

 Introducere în Psihanaliza freudiană și postfreudiană, (ediţia a treia), Editura Trei, Bucureşti, 

2015.

 Intre logica inimii si logica mintii, Editura Trei, 2014

 De la filosofie la psihanaliza si retur, Ed. Trei, 2014 (coautor, Leonid Dragomir)

 Nevroza balcanică, Editura Trei, București, 2012

 Povestiri de psihoterapie româneascä, coordonator volum şi autor, Editura Trei, Bucureşti 

2009.

 Nedreptatea ontică, Editura Trei, Bucureşti, 1995.

 Etică și etologie, Editura Ştiinţifică şi enciclopedică, Bucureşti 1982.

 Etică si psihanaliză, Editura Ştiinţifică, Bucureşti 1973.



Articole/studii publicate în reviste de specialitate (selecție): 

 

 

 

 Zamfirescu, V.D. (2024) O victorie a instinctului morții? Revista de psihanaliză relaționala nr. 1/2024, Edi 

 Zamfirescu, V.D. (2013). Freud Between the Clinical Practice and the Theory of Technique. Rev. Roum. 

 Psychanal., 6:69-76. 

 Vincent, M., Zamfirescu, V.D. (2012). The Change of Psychoanalysis at Freud and After Freud 

 Commentary on What Changes in Psychoanalysis? What is to be Changed in Psychoanalysis?: 

 (Quels changements dans la psychanalyse? Que changer encore dans la psychanalyse?). Rev. 

 Roum. Psychanal., 5:109-111. 

 Zamfirescu, V.D. (2012). The Rule of Abstinence and Countertransference. 

 Rev. Roum. Psychanal., 5:80-88. 

 Zamfirescu, V.D. (2011). The Crisis of Psychoanalysis and the Change of the Psychoanalytical 

 Institutions. Rev. Roum. Psychanal., 4:123-135. 

 „Haine de soi chez les Roumaines", Revue Roumaine de psychanalyse, nr 3, 2010„

 Un nouveau commencement", Revue Roumaine de Psychanalyse, nr. 1, 2008.

 „ Preliminarii la o filosofie a inconștientului ", Familia, Oradea, nr. 4,5,6, 1995.

 „Trends in German Humanethologie", Annuaire roumain d'anthropologie, tomme 29, 1992.

 „Die Psychoanalyse in Rumanien", Annuaire roumain d'anthropologie, tomme 29, 1992

 „Die Wiederkehr des Verdrängten", Werkblatt, Austria, nr. 28, 1992.

 „Dialog über Infantilisierung", Werkblatt, Austria, nr. 28, 1992

 „ Un text reprezentativ ", Viaţa Românească, 8, 1990. ,

 „Jung-un post modern ", Jurnalul literar, 3 - 16, 1990

 „Structura umanismului ", Revista de istorie şi teorie literară, 3-8, 1989.

 „ Un exemplu de analiză arhetipală ", Revista de istorie şi teorie literară, 3-4, 1989.

 „ La originile criticii arhetipale ", Revista de istorie şi teorie literară, nr. 2, 1989. .

 „Simboluri arhetipale în desenele lui Eminescu", Revista de istorie şi teorie literară, nr.1-2, 

1989.

 „ Studiu introductiv la Doctrina substanței Camil Petrescu ", Editura Ştünţifică şi 

Enciclopedică, 1988.

 „Antilogicismus in Camil Petrescus Philosophie und Literatur", Cahier roumains d'etudes 

litteraires, 1, 1987.



 „ O filosofie a concretului ", în Cahiers roumains d'etudes litteraires, nr. 3, 1985.

 „Spre o definiţie a antropologiei", Revista de filosofie, nr. 5, 1985.

 „Filosofie, cultură și psihanaliză la Lucian Blaga", Rune roumaine, nr. 3-4, 1985.

 „Ein rumaenische Volksaberglaubein Licht der Ethologie", Annuaire roumain 

d'anthropologie, tomme 20, 1983.

 Die Definitioneu des Menschen und die Ethologie", Révue roumaine des sciences socials, nr. 

1, 1982.

 „Moments psychique dans la genese de la valeur morale: le ressentiment”, in Révue 

roumaine des sciences socials, nr. 2, 1972.

 „Psihanaliză și artă", în volumul Estetico-filosofică şi ştiinţele artei, 1972.

 „Normativ, descriptiv şi explicativ in etică", în volumul Etos şi contemporaneitate, 

Editura Ştiinţifică, 1971.

 „ Optimismul lui Albert Camus ", Revista de filosofie, nr. 4, 1968.

 „Contraidealul moral", Revista de filosofie nr, 5, 1967.

 

 

Traduceri de lucrări ştiinţifice (selecție): 

 

 

 Agresivitatea umană de Iraeneus Eibesfeldt, traducere din germană, Editura Trei, 2009.

 Eseuri de psihanaliză aplicată de S. Freud, traducere din germană, Editura Trei, 1996.

 Critica facultăţii de judecare de Immanuel Kant, traducere din germană în colaborare cu Al. 

Surdu, Editura Trei, 1995.

 În lumea arhetipurilor de C.G. Jung, traducere din germană, Editura Jurnalul Literar, 1994.

 Vocabularul psihanalizei de J. Laplanche şi J.B. Pontelis, traducere din franceză, în colaborare, 

coordonare terminologică, Editura Humanitas, 1994.

 

4. Comunicări științifice: 

 

 

2012 – Freud între teoria şi clinica tehnicii, Conferinţa Internaţională “Pluralismul în psihanaliză”, Bucureşti 

2011 – Regula abstinenței și contratransfer, Conferința Internațională “Contratransferul în psihanaliza 

contemporană”, Societatea Română de Psihanaliză, București 

2010 – Criza psihanalizei și schimbarea instituțiilor psihanalitice, Conferința Internatională “, Schimbarea în 

psihanaliză, psihanaliza în schimbare”, Societatea Română de Psihanaliză, Bucureșt2009 - Durerile 



psihanalistului, Conferința Intematională "Psihologie siSocietate", Universitatea Titu Maiorescu, București 

2009 – Colaborarea Româno-Franceză la UTM, Conferința Internațională ”Psihologie și Societate", 

Universitatea Titu Maiorescu, București 

2008- Ura de sine la romani, Colocviul International de Psihanaliză, Bucureș ti 

2008 – Psihanaliza la Universitatea Titu Maiorescu. Pagini de istorie contemporană, Conferința 

Internațională ”Psihologie și Societate”, Universitatea Titu Maiorescu 

1994 – Tendințe în psihanaliza aplicată contemporană, Conferința anuală a SRP 

1993 – Psihanaliza comunismului, Conferința anuală a SRP 

1992 – Situația psihanalizei în România, conferință la Casa memorială S. Freud din Viena 

1992 – Psihanaliză și etologie, Institutul de Etologie Umană Max Planck, Andecs 

1990 – Psihanaliza în România, conferință ținută la Ambasada României din Paris 


