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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE
DOMENIUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER ,,PSIHOLOGIE”

Programul de studii universitare de master ,,Psihologie clinica, hipnoza si interventii

terapeutice de scurta durata”.

Obiectivele programului de master:

e Dobandirea de cunostinte, abilitai si atitudini in domeniul psihologiei clinice, a
hipnoterapiei si a interventiilor terapeutice de scurta durata, precum si in domeniul consilierii
psihologice.

e Cunostinte si abilitati pentru realizarea unui psihodiagnostic clinic complet al
functiilor psihice ale unei persoane.

e Proiectarea si implementarea unui program de interventie psihologicd in psihologia
clinica.

e Cunoasterea principalelor manifestdri de patologie sociala si familiala cu impact in
starea de sanatate si dezvoltare psihica personala.

e Cunoasterea principalelor strategii metodologice, evaluative, preventive §i curative
psihologice in asistarea tulburarilor psihice, psihosomatice si de adaptare sociala.

e Formarea capacitatii de utilizare eficienta a tehnicilor de hipnoterapie ericksoniana.

e Familiarizarea cu aspectele legale, etice si profesionale ale practicii din domeniul

psihologiei clinice.
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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE
DOMENIUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER ,,PSIHOLOGIE”

Programul de studii universitare de master ,,Psihologie scolara si consiliere

educationala”.

Obiectivele programului de master:

e Dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini in domeniul psihologiei scolare si a
consilierii educationale.

e Asigurarea unei cunoasteri specializate cu privire la organizarea si functionarea
domeniilor de aplicatie a psihologiei scolare.

e Cunoasterea si aplicarea principalelor strategii metodologice evaluative si de
interventie psihologicd in domeniul educatiei.

e Abilitarea pentru a desfasura activitati de consiliere scolara, vocationald si de
consultantd in domeniul educatiei.

e Abilitarea in elaborarea programelor de dezvoltare personald aplicate copiilor,
parintilor si cadrelor didactice.

e Cunoasterea si operationalizarea programelor de consultanta si consiliere individuala
si de grup in mediul educational.

e Familiarizarea cu aspectele legale, etice si profesionale ale practicii din domeniul

psihologiei scolare si consilierii educationale.
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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE
DOMENIUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER ,,PSIHOLOGIE”

Programul de studii universitare de master ,Psihoterapii cognitiv -

comportamentale”.

Obiectivele programului de master:

¢ Cunoasterea principalelor teorii din paradigma cognitiv-comportamentala.

e Cunostinte si abilitati pentru realizarea unui psihodiagnostic clinic din perspectiva
teoriei cognitiv-comportamentala.

e Dezvoltarea cunostintelor si abilitatilor privind realizarea conceptualizarii cognitiv-
comportamentale a unui caz.

e Formarea de abilitati si aptitudini privind dezvoltarea si mentinerea relatiei
terapeutice in interventia cognitiv-comportamentala.

e Cunoasterea principalelor strategii metodologice, evaluative, preventive §i curative
psihologice in asistarea tulburarilor psihice, psihosomatice si de adaptare sociala.

e Dezvoltarea capacitatii de a particulariza interventia terapeuticd la caracteristicile
pacientului.

e Familiarizarea cu aspectele legale, etice si profesionale ale practicii din domeniul

psihoterapiei cognitiv-comportamentala.
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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE
DOMENIUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER ,,PSIHOLOGIE”

Programul de studii universitare de master ,,Psihologia resurselor umane”.

Obiectivele programului de master:

¢ Cunostinte pentru intelegerea si analiza comportamentului de munca in organizatiile
contemporane.

¢ Cunostinte si abilitati de proiectare si utilizare a unei strategii de recrutare si selectie
a personalului.

e Cunostinte si abilitdti de evaluare psihologicd a personalului si psihodiagnostic a
personalitatii angajatilor .

e Competente pentru initierea si sustinerea unui demers de dezvoltarea carierei
profesionale, de instruire a personalului din organizatii.

o Abilitati pentru utilizarea tehnicilor si metodelor de perfectionare profesionald la
nivel individual si de grup.

e Cunostinte necesare pentru realizarea unei diagnoze a elementelor de patologie
organizationald si de interventie ameliorativa.

e Familiarizarea cu aspectele legale, etice si profesionale ale practicii din domeniul

psihologiei resurselor umane.
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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE
DOMENIUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER ,,PSIHOLOGIE”

Programul de studii universitare de master ,,Tehnici de comunicare si influenta

sociala”.

Obiectivele programului de master:

¢ Cunoasterea principalelor teorii ale psihologiei comunicarii si influentei sociale.

e Cunoasterea si operationalizarea tehnicilor si mijloacelor de investigare a
fenomenelor de comunicare sociald i organizationala.

o Abilitati de intelegere si utilizare a mecanismelor psihosociale care conditioneaza
dinamica relatiilor interpersonale, de grup si organizationale.

e Cunoasterea si abilitarea de a utiliza metode si tehnici de comunicare si influenta in
cadrul diferitelor structuri sociale (grupuri, organizatii, etc.).

o Abilitati de elaborare a unor metode si strategii de eficientizare a comunicarii sociale
si organizationale, de crestere calitativd a mediului comunicational.

e Abilitati de elaborare si operationalizare a unor modele de negociere si de aplanare a
conflictelor 1n plan social si organizational.

e Familiarizarea cu aspectele legale, etice si profesionale ale practicii din domeniul

psihologiei sociale si a psihologiei comunicarii.
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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE
DOMENIUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER ,,PSIHOLOGIE”

Programul de studii universitare de master ,,Psihologie judiciara”.

Obiectivele programului de master:

¢ Cunoagsterea principalelor concepte, modele si teorii din psihologia judiciara.

e Cunoasterea si operationalizarea metodelor si strategiilor de investigare si/sau
cercetare a comportamentelor infractionale.

e Abilitati de analiza si interpretare corecta a campului faptei precum si al celorlalte
locatii relationate cu savarsirea infractiunii.

e Cunoasterea si operationalizarea tehnicilor de profiling psihologic in activitatea de
identificare a infractorilor.

e Abilitatea de a dezvolta un model comportamental al infractorului combinand
caracteristici psihologice, sociologice, educationale, culturale, economice, etc.

e Cunoasterea si operationalizarea conceptelor si teoriilor fundamentale din domeniul
victimologiei in studierea, explicarea si prognozarea criminalitdtii.

e Familiarizarea cu aspectele legale, etice si profesionale ale practicii din domeniul

psihologiei judiciare.
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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE
DOMENIUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER ,,PSIHOLOGIE”

Programul de studii universitare de master ,,Psihologia sportului”.

Obiectivele programului de master:

e Cunoasterea caracteristicilor si trasaturilor de personalitate a sportivilor.

¢ Cunoasterea si utilizarea metodelor de investigare psihodiagnostica cu aplicabilitate
Tn domeniul sportiv.

e Dezvoltarea cunostintelor si abilitdtilor necesare unei investigatii psihodiagnostice la
sportivi si realizarea de profile psihocomportamentale ale sportivilor.

e Cunoasterea si utilizarea metodelor si tehnicilor de naturd psihologica pentru
cresterea performantei sportive.

e Abilitatea de a concepe si operationaliza metode si strategii de motivare a sportivilor
in antrenamente $i competifii sportive.

e Cunoasterea si utilizarea metodelor de relaxare si contracarare a stresului din
activitatile sportive.

e Familiarizarea cu aspectele legale, etice si profesionale ale practicii din domeniul

psihologiei sportului.
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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE
DOMENIUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER ,,PSIHOLOGIE”

Programul de studii universitare de master ,,Psihanaliza”.

Obiectivele programului de master:

e Cunoasterea conceptelor si teoriilor psihanalitice.

¢ Cunoasterea tehnicilor de interventie terapeutica specifice psihanalizei si dezvoltarea
de abilitati psihoterapeutice in interventia de tip psihanalitic.

e Cunoasterea, intelegerea si utilizarea relatiei analitice din interventia psihanalitica.

e Formarea abilitatilor de identificare a conflictului psihic si de proiectare si derulare a
unui demers terapeutic de tip psihanalitic.

e Cunoasterea proceselor psihopatologice si identificarea tulburérilor de tip psihiatric
in conduita 1 comportament.

e Cunoasterea si aplicarea metodelor de investigatie in evaluarea clinica si realizarea
de profile psihocomportamentale a personalitatii.

e Familiarizarea cu aspectele legale, etice si profesionale ale practicii din domeniul

psihanalizei.



