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NOTA IMPORTANTA!

Pentru fiecare caz clinic solicitat Tn acest caiet de activitate de practica de vara
trebuie sa prezentati urmatoarele date de identificare ale pacientului: initiale,
sex, varsta, numarul FO, data internarii.

Coperta contine elemente grafice generate Al cu AdobeFirefly (c) 2026.
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Ziua 1-Data:
Circuitele in cadrul spitalului:




Ziua 2-Data:
Spalarea mainilor




Ziua 3— Data:

Schimbarea lenjeriei de pat (pacient imobilizat sau nu) si schimbarea lenjeriei de
corp la pacientul imobilizat




Ziua 4 -Data:
Toaleta pacientului imobilizat la pat




Ziua 5—-Data:
Schimbarea pozitiei pacientului imobilizat, adinamic; mobilizarea pacientului




Ziua 6—Data:
Alimentarea activa si alimentarea pasiva




Ziua 7-Data:

Masurarea si notarea temperaturii (minim doua cazuri — pentru fiecare caz:
initiale pacient, sex, varsta si valoare)




Ziua 8 — Data:

Masurarea si notarea pulsului (minim doua cazuri — pentru fiecare caz: initiale
pacient, sex, varsta si valoare)




Ziua 9—-Data:

Masurarea si notarea presiunii sangelui (minim doua cazuri — pentru fiecare caz:
initiale pacient, sex, varsta si valoare)




Ziua 10 - Data:

Masurarea si notarea respiratiei (minim doua cazuri — pentru fiecare caz: initiale
pacient, sex, varsta si valoare):




Ziua 11 - Data:
Masurarea si notarea inaltimii si a greutatii corporale (minim doua cazuri — pentru
fiecare caz: initiale pacient, sex, varsta si valori):




Ziua 12 — Data:

Recoltarea sangelui pentru examene de laborator (minim doua cazuri — fiecare
caz: initiale pacient, sex si varsta):




Ziua 13 —Data:
Recoltarea probelor de urina pentru examene de laborator (minim doua cazuri -
fiecare caz: initiale pacient, sex si varsta):




Ziua 14 - Data:
Recoltarea materiilor fecale pentru examene de laborator (minim doua cazuri -
fiecare caz: initiale pacient, sex si varsta):




Ziua 15 - Data:
Recoltarea exudatului faringian (minim doua cazuri - fiecare caz: initiale pacient,
sex si varsta):




Ziua 16— Data:

Recoltarea sputei prin expectoratie (minim doua cazuri — fiecare caz: initiale
pacient, sex si varsta):




Ziua 17 - Data:
Recoltarea secretiilor (minim doua cazuri — fiecare caz: initiale pacient, sex si
varsta):




Ziua 18 - Data:
Administrarea medicamentelor pe cale orala (minim doua cazuri — pentru fiecare
caz: initiale pacient, sex si varsta):




Ziua 19 - Data:

Administrarea medicamentelor prin injectii parenterale, intramusculare,
subcutanate, intradermice, prin injectie intravenoasa direct (minim doua cazuri -
pentru fiecare caz: initiale pacient, sex si varsta, cale de administrare):




Ziua 20 - Data:

Administrarea medicamentelor pe mucoasa cojunctivala, pe cale nazala si in
conductul auditiv extern prin instilatie (minim doua cazuri — pentru fiecare caz:
initiale pacient, sex si varsta, cale de administrare):

Tutore practica:

Semnatura tutore practica:
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