
FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea Titu Maiorescu Bucureşti 

1.2. Facultatea Facultatea de Ştiinţele Educației, Comunicare și Relații 

Internaționale 

1.3. Departamentul Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

1.4. Domeniul de studii Relaţii Internaţionale şi Studii Europene 

1.5. Ciclul de studii Master 

1.6. Programul de studii/Calificarea Relaţii Internaţionale şi Cooperare strategică 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea 

disciplinei 

Practica de specialitate 

2.2. Titularul 

activităţilor de curs 

 

2.3. Titularul 

activităţilor de seminar 

Lect. univ. dr. Adriana SAULIUC 

2.4. Anul de studiu:  II 2.5. Semestrul  I 2.6. Tipul de 

evaluare 

V 2.7. Regimul 

disciplinei  

S 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână 4 din care: curs 2 3.3. seminar/laborator 2 

3.4. Total ore din planul de 

învăţământ 

56 din care: curs 28 3.6. seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  

Pregătire seminarii/laboratoare, teme referate, portofolii şi eseuri  

Tutoriat  

Examinări  

Alte activităţi....  

3.7. Total ore studiu individual  

3.8. Total ore pe semestru 60 

3.9. Numărul de credite 5 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nicio disciplină anterioară nu este obligatorie  

4.2. de competenţe Cursul este destinat masteranzilor din anul I 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Prezența la unitatea de practică de minim 90 de ore 

5.2. de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

Sală de seminar cu videoproiector, whiteboard  

 

6. Rezultatele învățării 

Cunoștințe - Masterandul recunoaște, analizează și explică concepte, strategii, instrumente din 

sfera organizațiilor internaționale și a altor actori internaționali. 

- masterandul analizează exemplele de cooperare internațională puse la dispoziție de 

profesor sau identificate individual.  

- Masterandul dovedește cunoașterea aprofundată și înțelegere complexă a 

domeniului relațiilor internaționale și studiilor europene.  

Aptitudini - Masterandul dezvoltă și demonstrează cunoașterea aprofundată și înțelegerea 



complexă a unui domeniu de cercetare, inclusiv a cercetării responsabile, a 

principiilor etice și de integritate academică în materie de cercetare. 

- Masterandul elaborează documente de cercetare sau susține prezentări pentru a 

raporta rezultatele unui proiect de cercetare și analiză desfășurat, indicând 

procedurile de analiză și metodele care au condus la rezultatele respective, precum și 

posibile interpretări ale rezultatelor.  

- Masterandul aplică principiile etice fundamentale și legislația în domeniul 

cercetării științifice, inclusiv în ceea ce privește aspectele legate de integritatea 

cercetării. Efectuează, revizuiește sau raportează cercetări, evitând comportamentele 

greșite, cum ar fi fabricarea, falsificarea și plagiatul.  

Responsabilități și 

autonomie 

- Masterandul vorbește într-un mod structurat, deliberat și față în față cu un grup de 

ascultători pentru a-i informa sau influența. 

- Masterandul pronunță și apără hotărâri pe baza dovezilor interne și a criteriilor 

externe.  

- Masterandul evaluează critici credibilitatea și fiabilitatea informațiilor înainte de a 

le utiliza sau de a le transmite altora și dezvoltă o gândire independentă și critică.  

- Masterandul este în măsură să evalueze și să analizeze informațiile și sursele 

acestora. Acesta demonstrează capacitatea de a accesa și de a avea o înțelegere 

critică atât a formelor tradiționale, cât și a celor noi de mass-media și social-media, 

precum și a rolului și funcției acestora în societățile democratice.  

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivele 

generale ale 

disciplinei 

Obiective generale ale cursului: 

- Stagiul de practică desfăşurat de către studenţi în organizaţiile  (unităţi de 

practică) urmăreşte cunoaşterea şi înţelegerea aprofundată a mediului 

internațional  

7.2. Obiective 

specifice 
Obiective specifice ale cursului: 

- Prin procesul de documentare în cadrul unităţii de practică studenţii vor 

cunoaşte şi vor înţelege: metodele şi tehnicile folosite în organizarea şi 

conducerea unei cercetări specifice unității de practică; 

- Prin participarea la stagiul de practică se urmăreşte ca fiecare student să 

dezvolte: abilităţi de a lucra în echipă; capacitatea de a respecta termenele de 

elaborare a diferitelor materiale şi rapoarte; spirit de iniţiativă. 

 

8. Conţinuturi  

8.1. Practica de specialitate Metode de predare Observaţii 

Prezentarea generală a unităţii de practică   

Interacțiunea cu departamentele unității de practică cu 

activitate similară domeniului de studiu al masteranzilor 

  

Activități specifice unității de practică: 

- Aprofundare domeniu: actori, procese, fenomene etc. 

 

  

Gestionarea datelor în scopul redactării unei analize pe un 

subiect din domeniu 

  

Prezentarea rezultatului cercetării şi argumentarea rezultatelor 

obţinute 

  

Dezbatere colocvială privind metodele folosite.   

8.2. Seminar/laborator Metode de predare  

   

   

   

Bibliografie 

-  



 

10. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

- Disciplina este elaborată pe baza unor manuale și materiale de cercetare din domeniu recunoscute 

internațional   

- Majoritatea tematicilor tratate în cadrul cursului și seminariilor se înscriu în plaja de actualitate a nevoilor și 

intereselor de studiu și cercetare în domeniu  

- Cadrele didactice dețin experiență didactică și de cercetare în domeniul de studiu căruia îi este circumscrisă 

disciplina 

 

11. Evaluare 

Tip activitate 11.1. Criterii de evaluare 11.2. Metode de evaluare 11.3. Pondere din nota 

finală 

    

11.5. Seminar - cunoaștere și înțelegere; 

- abilitatea de explicare 

și interpretare; 

- rezolvarea completă și 

corectă a cerințelor. 

- prezentarea (individual sau 

în echipă) a unui studiu de 

caz. 

- Participare la lucrările în 

echipă. 

100% 

11.6. Standard minim de performanţă: 

Cunoașterea principalelor concepte din instrumentarul teoretic al disciplinei. 

Abilitatea de a utiliza corect limbajul științific specific domeniului studiat. 

Minimum nota 5 la seminar; prezentarea corectă a unui studiu de caz pe o tematică specifică domeniului studiat. 

Minimum nota 5 la examen. 

 

  

 Data completării:                       Semnătura titularului de curs                Semnătura titularului de seminar 

          

                17.09.2025                                                                                            Lect. univ. dr. Adriana  SAULIUC 

 

 

 

 

 Data avizării în departament:        Semnătura directorului de departament:  

                24.09.2025                                                   


