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Curriculum vitae 
Europass 

INFORMATII  PERSONALE 

Nume/prenume 
Telefon(oane) 

E-mail (uri) 
Nationalitate (-tati) 

EXPERIENTA PROFESIONALA 

• Perioda 
• Functia sau postul ocupat 

CRISTINA MARGHIOALA 
(STAN) 

 română 

2018 - prezent 
Lector Universitar Doctor (titular) 

• Activitati si responsabilitati principale ● activităţi didactice şi de cercetare (susținerea de cursuri, seminarii şi laboratoare practice, pregătirea activităţii
didactice, evaluarea directă a studenţilor, participarea la activităţi de cercetare individuale sau de grup, participarea la 
conferinţe naţionale şi internaţionale, editarea de materiale didactice, publicarea rezultatelor cercetărilor, coordonare 
lucrări de licenţă, activităţi administrative specifice catedrei) 

● titular de curs pentru cursul – Redactarea  materialelor de relaţii publice 
● titular de curs pentru cursul – Semiotică 
● titular de curs pentru cursul – Comunicare verbală şi nonverbală 
● titular de curs pentru cursul – Editare în limbaje specializate 
● titular de curs pentru cursul – Didactica domeniului om și societate (Pedagogia Învățământului primar și preșcolar) 
● titular de curs pentru cursul – Didactica specializării Comunicare și Relații Publice (Departamentul de pregătire a 
personalului didactic)) 

Coordonator - Practica de specialitate, nivel licență 
Coordonator - Practica de specialitate, nivel master 
Coordonator – Master Comunicare instituţională şi management organizaţional  

• Numele si adresa angajatorului Universitatea Titu Maiorescu București, Facultatea de Ştiinţele Comunicării şi Relaţii Internaţionale 
• tipul activitatii  sau sectorul de activitate Învăţământ universitar, comunicare, jurnalism 

• Perioda 2022 - prezent 
• Functia sau postul ocupat Lector Universitar Doctor (asociat) 

• Activitati si responsabilitati principale ● activităţi didactice şi de cercetare (susținerea de cursuri, seminarii şi laboratoare practice, pregătirea activităţii
didactice, evaluarea directă a studenţilor, participarea la activităţi de cercetare individuale sau de grup, participarea la 
conferinţe naţionale şi internaţionale, editarea de materiale didactice, publicarea rezultatelor cercetărilor, coordonare 
lucrări de licenţă, activităţi administrative specifice catedrei) 

● titular de curs pentru cursul – Semiotica vizualului 
● titular de curs pentru cursul – Comunicare și relații publice în artele vizuale 

• Numele si adresa angajatorului Universitatea Națională de Arte  București 
• tipul activitatii  sau sectorul de activitate Învăţământ universitar 

• Perioda 2016 - 2018 
• Functia sau postul ocupat Lector Universitar Doctor (titular) 

• Activitati si responsabilitati principale ● activităţi didactice şi de cercetare (susținerea de cursuri, seminarii şi laboratoare practice, pregătirea activităţii
didactice, evaluarea directă a studenţilor, participarea la activităţi de cercetare individuale sau de grup, participarea la 
conferinţe naţionale şi internaţionale, editarea de materiale didactice, publicarea rezultatelor cercetărilor, coordonare 
lucrări de licenţă, activităţi administrative specifice catedrei) 

● titular de curs pentru cursul – Comunicare cu presa 
● titular de curs pentru cursul – Sociologia opiniei publice 
● titular de curs pentru cursul – Antropologia mass-media 
● titular de curs pentru cursul – Tehnici de redactare în comunicare 

Director al Comisiei pentru Evaluarea şi Asigurarea Calităţii.  
Responsabilităţi: monitorizarea şi raportarea evaluării calităţii didactice, evaluarea cadrelor didactice de către studenţi. 

• Numele si adresa angajatorului Universitatea Creştină Dimitrie Cantemir București, Facultatea de Ştiinţe politice 
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• tipul activitatii  sau sectorul de activitate Învăţământ universitar, comunicare, jurnalism 

• Perioda 2015 - 2016 
• Functia sau postul ocupat Lector Universitar Doctor (asociat) 

• Activitati si responsabilitati principale ● activităţi didactice şi de cercetare (susținerea unui curs de specialitate şi a seminarului, pregătirea activităţii didactice, 
evaluarea directă a studenţilor, participarea la activităţi de cercetare individuale sau de grup, participarea la conferinţe 
naţionale şi internaţionale, editarea de materiale didactice, publicarea rezultatelor cercetărilor, activităţi administrative 
specifice catedrei) 
● titular de curs pentru cursul – Psihopedagogie specială 

• Numele si adresa angajatorului Universitatea Creştină Dimitrie Cantemir București, Facultatea de Ştiinţe ale Educaţiei 
• tipul activitatii  sau sectorul de activitate Învăţământ universitar, psihologie 

• Perioda 2014 – 2016 
• Functia sau postul ocupat Lector Universitar Doctor (asociat) 

• Activitati si responsabilitati principale ● activităţi didactice şi de cercetare (susținerea de cursuri, seminarii şi laboratoare practice, pregătirea activităţii
didactice, evaluarea directă a studenţilor, participarea la activităţi de cercetare individuale sau de grup, participarea la 
conferinţe naţionale şi internaţionale, editarea de materiale didactice, publicarea rezultatelor cercetărilor, activităţi 
administrative specifice catedrei) 
● titular de curs pentru cursul – Psihologia alimentației umane 
● tematică din domeniul cursului: 
- psihologia comportamentului alimentar, antropologia alimentației umane, gust și diferențe culturale 

• Numele si adresa angajatorului Universitatea Politehnica București, Facultatea de Sisteme Biotehnice
• tipul activitatii  sau sectorul de activitate Învăţământ universitar, psihologie 

• Perioda 2007 - 2014 
• Functia sau postul ocupat Asistent Universitar Doctor (titular) 

• Activitati si responsabilitati principale ● activităţi didactice şi de cercetare (susţinerea de seminarii şi laboratoare practice, pregătirea activităţii didactice, 
evaluarea directă a studenţilor, participarea la activităţi de cercetare individuale sau de grup, participarea la conferinţe 
naţionale şi internaţionale, editarea de materiale didactice, publicarea rezultatelor cercetărilor, activităţi administrative 
specifice catedrei, coordonarea practicii de specialitate a studenţilor) 
● susţinerea următoarelor laboratoare: 
- specializarea  Jurnalism: Antropologia mass-media, Jurnalism şi studii culturale, Jurnalism popular, Jurnalism practic, 
Imaginar și mentalităţi în etnopsihologia românească 
- specializarea Comunicare: Comunicare și imaginar social, Tehnici de cercetare în comunicare, Deontologia comunicării 
vizuale, Redactarea materialelor în activităţile de relaţii publice, Psihologia comunicării, Sociologia comunicării, 
Comunicare nonverbală, Analiza produselor publicitare 
● titular de curs pentru cursul practic – Ancheta jurnalistică 
● titular de curs pentru cursul practic – Presa scrisă 

• Numele si adresa angajatorului Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Jurnalism, Comunicare şi Relaţii Publice 
• tipul activitatii  sau sectorul de activitate Învăţământ universitar, comunicare, jurnalism 

• Perioda 2009-prezent 
• Functia sau postul ocupat Coordonator proiecte culturale 

• Activitati si responsabilitati principale ● directorul proiectului “Tabăra de sculptură Măgura pentru artişti”, tabără de creativitate pentru tineri sculptori,  pictori, 
scriitori 
● editor, coautor al unui Ghid cultural-turistic despre judeţul Buzău (2009) 
● organizarea de tabere de creaţie pentru tineri din zone defavorizate, ediţiile 2009, 2010, 2011, 2012 în Tabăra Poiana 
Pinului Buzău 
● organizarea de tabere de creaţie pentru tineri artişti, în zona Măgura Buzău 
● organizarea de tabere de terapie prin artă pentru tineri în zona Măgura Buzău 
● organizarea de workshopuri de terapie prin artă pentru grupuri în zona Poiana Pinului, Vulcanii Noroioşi, Buzău 

• Numele si adresa angajatorului Asociaţia Pro Eurocult 
• tipul activitatii  sau sectorul de activitate proiecte fonduri nerambursabile 

• Perioda 2000-2008 
• Functia sau postul ocupat Redactor (contract de colaborare permanentă) 

• Activitati si responsabilitati principale ● redactarea de anchete, documentare şi reportaje culturale, 
● interviuri cu personalităţi culturale 
● din 2004, autoarea rubricii permanente “Cercetarea românească”, 
● din 2006, autoarea rubricii permanente “Media” (rubrică de popularizare a domeniului ştiinţific al comunicării) 
● acoperirea evenimentelor socio-culturale de amploare: târguri de carte, festivaluri, gale 
● editorialist 

• Numele si adresa angajatorului Trustul Media Pro, ulterior Publimedia International,
Ziarul financiar (suplimentul cultural  al Ziarului de duminică) 

• tipul activitatii  sau sectorul de activitate Mass-media 

• Perioda 1998-2007 
• Functia sau postul ocupat Editor (contract pe perioadă nedeterminată)  

• Activitati si responsabilitati principale ● conceperea titlurilor pentru prima pagină, design-ul primei pagini 
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● redactarea de articole pentru secţiile Cultură şi Reportaj 
• Numele si adresa angajatorului SC Dramiral Media Group SRL, cotidianul Curentul 

• tipul activitatii  sau sectorul de activitate Mass-media 

• Perioda 1996-1997 
• Functia sau postul ocupat Şef departament Desktop publishing  

• Activitati si responsabilitati principale ● conceperea primei pagini, 
● coordonarea Departamentului Desktop publishing, 
● design grafic, conceperea artistică a publicaţiei 

• Numele si adresa angajatorului Cotidianul Cronica română 
• tipul activitatii  sau sectorul de activitate Mass-media, publicitate 

• Perioda 1995-1996 
• Functia sau postul ocupat Secretar general de redacţie  

• Activitati si responsabilitati principale ● coordonarea Departamentului de Editare, stilizare texte 
● conceperea primei pagini, designul grafic al publicaţiei, 
● conceperea artistică a publicaţiei, 
● coordonarea corespondenţilor locali 

• Numele si adresa angajatorului Publicaţia Expresul de Marţi 
• tipul activitatii  sau sectorul de activitate Mass-media 

• Perioda 1993-1995 
• Functia sau postul ocupat Tehnoredactor  

Şef departament Corespondenţi locali 
• Activitati si responsabilitati principale ● conceperea grafică a textelor, coordonarea Departamentului de Editare Tehnică, design grafic, conceperea artistică a 

publicaţiei 
● coordonarea corespondenţilor locali 

• Numele si adresa angajatorului Săptămânalul Expres 
• tipul activitatii  sau sectorul de activitate Mass-media 

EDUCATIE SI FORMARE 

• Perioda 2010-2013 
• Calificarea / diploma obtinuta Doctor în sociologie (interdisciplinar cu antropologie culturală) cu teza „Abordări ale faptului divers în emisiunile 

informative tv din România” 
• discipline principale studiate / 

competente profesionale dobandite 
● istoria sociologiei, structura socială, studiul valorilor sociale, studiul comunităţilor umane, cercetare sociologică 
avansată, sociologia opiniei publice, sociologia violenţei, antropologie socială, antropologie culturală, antropologia mass-
media, imaginar social şi reprezentări 

• numele si tipul institutiei de invatamant/ 
furnizorului de formare 

Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială, Universitatea din Bucureşti 

• Perioda 2009-2011 
• Calificarea / diploma obtinuta Psihoterapeut, membră a Asociaţiei de Psihoterapie Integrativă 

• discipline principale studiate / 
competente profesionale dobandite 

● bazele psihoterapiei integrative, Şcoala Richard Erskine, psihoterapie cognitiv-comportamentală, psihoterapie 
psihanalitică, analiza jungiană, analiza tranzacţională, hipnoza, psihosomatică 

• numele si tipul institutiei de invatamant/ 
furnizorului de formare 

Asociaţia de Psihoterapie Integrativă, Colegiul Psihologilor din România 

• Perioda 2009-2010 
• Calificarea / diploma obtinuta Sociolog, magister în „Devianţă Socială, control şi prevenţie”, 

• discipline principale studiate / 
competente profesionale dobandite 

● specialist în sociologia devianţei, prevenirea fenomenului de devianţă şi criminalitate, controlul şi prevenţia devianţei 

• numele si tipul institutiei de invatamant/ 
furnizorului de formare 

Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială, Universitatea din Bucureşti 

•nivelul in clasificarea nationala sau
internationala 

master 

• Perioda 2006-2009 
• Calificarea / diploma obtinuta Licenţiat în psihologie 

• discipline principale studiate / 
competente profesionale dobandite 

● specialist în psihologie generală 

• numele si tipul institutiei de invatamant/ 
furnizorului de formare 

Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Universitatea din Bucureşti 

•nivelul in clasificarea nationala sau
internationala 

licenţă 

• Perioda 1999-2003 
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• Calificarea / diploma obtinuta Licenţiat în jurnalism 
• discipline principale studiate / 

competente profesionale dobandite 
● specialist în jurnalism 

• numele si tipul institutiei de invatamant/ 
furnizorului de formare 

Facultatea de Jurnalism şi Ştiinţele Comunicării, Universitatea din Bucureşti 

•nivelul in clasificarea nationala sau
internationala 

licenţă 

LIMBA (I) MATERNA (E) româna 

Limbi straine: 1 – franceză, 2 – engleză 

Autoevaluare  
• Nivel european (*) 

Limba străină 1 
Limba străină 2 

Intelegere Vorbire Scriere 
Ascultare Citire Participare la 

conversatie 
Discurs oral Exprimare scrisa 

B2 B2 B2 B2 B2 B2 B2 B2 B2 B2 B2 B2 
B1 B1 B1 B1 B1 B1 B1 B1 B1 B1 B1 B1 

(* NIVELUL CADRULUI EUROPEAN COMUN DE REFERINTA PENTRU LIMBI STRAINE) 

COMPETENTE SI ABILITATI SOCIALE sociabilitate, fire neconflictuală, abilitatea de a lucra în echipă 

COMPETENTE SI APTITUDINI ORGANIZATORICE  planificare, coordonarea unui departament în presa scrisă, coordonarea de proiecte culturale 

COMPETENTE SI APTITUDINI DE UTILIZARE A 
CALCULATORULUI . 

editare text (Microsoft Word), editare tabele (Microsoft Office Excel), paginare (QuarkXPress), prelucrare foto 
(Photoshop), navigare Internet (orice soft), motoare de căutare şi verificare informaţii, softuri pentru învăţământ online: 
Zoom soft, Teams Windows 

PERMIS (E) DE CONDUCERE B 

 INFORMATII SUPLIMENTARE  ● Psihoterapeut cu drept de liberă practică, membră a Colegiului Psihologilor din România, membră a Asociaţiei de 
Psihoterapie Integrativă (API), Şcoala Richard G. Erskine - fondatorul şi preşedintele Asociaţiei Internaţionale de 
Psihoterapie Integrativă. 

● Membră a Copyro – Societate de gestiune colectivă a drepturilor de autor 

● Colaborări - articole de opinie şi reportaj - cu Evenimentul zilei şi Revista Flacăra (2008, 2009) 

Invitat al Radio România Actualităţi, emisiunea Probleme la zi, realizator Alexandra Andon, 27 noiembrie 2015 
http://www.romania-actualitati.ro/romania_are_cei_mai_multi_proprietari_de_locuinte_din_ue_e_bine_sau_nu-83729 
Jurat al competiţiei de responsabilitate socială corporativă, “Romanian CSR Awards”, ediţia 2013, un proiect csrmedia.ro 
Invitat al TVR 1, emisiunea Jurnal matinal, rubrica “De ce-aş citi”, realizator Tudor Călin Zarojanu, 24 august 2012 
Invitat al TVR 1, emisiunea Jurnal matinal, rubrica “De ce-aş citi”, realizator Tudor Călin Zarojanu, 17 august 2012 
Invitat al Radio France Internationale, tema dezbaterii: Senzaţionalismul şi dresura de public, realizator Radu 
Paraschivescu 27 mai 2009 
Invitat al Radio BBC, studioul ştirilor, realizator Filip Standavid, noiembrie 2004 

Declar pe proprie răspundere că datele prezentate sunt în conformitate cu realitatea 

Semnătura 

LIMBA (I) STRAINA (E) CONOSCUTA (E) 

http://www.romania-actualitati.ro/romania_are_cei_mai_multi_proprietari_de_locuinte_din_ue_e_bine_sau_nu-83729

