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Curriculum vitae
Europass

Informaţii personale
Nume / Prenume Blendea Corneliu Dan

Adresă(e) Calea Dorobanților, nr. 70
București (România)

Mobil (+4)0722229999
E-mail(uri) danblendea@gmail.com

Naţionalitate(-tăţi) Română

Data naşterii 13/10/1962

Sex Bărbătesc

Experienţa profesională
Perioada 2008 → Prezent

Funcţia sau postul ocupat Medic Șef Secție Clinică

Numele şi adresa angajatorului Secția Clinică Universitară de Recuperare Medicină Fizică și Balneologie
Spitalul Clinic Județean de Urgență Ilfov

Perioada 2013 → Prezent
Funcţia sau postul ocupat Președinte

Numele şi adresa angajatorului Comisia de Evaluare a Persoanelor cu Handicap
Consiliul Județean Ilfov

Perioada 2016 → Prezent
Funcţia sau postul ocupat Conferențiar Universitar / Șef Lucrări

Șef Catedră Medicină Fizică și Reabilitare

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină Generală
Universitatea „Titu Maiorescu” București

Perioada 2016 → Prezent
Funcţia sau postul ocupat Președinte

Numele şi adresa angajatorului Societatea Române de Medicină Fizică, de Recuperare şi Balneoclimatologie
România
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Perioada
Funcţia sau postul ocupat

2018 → Prezent
Președinte

Numele şi adresa angajatorului Consiliul Etic
Spitalul Clinic Județean de Urgență Ilfov

Perioada
Funcția sau postul ocupat

Numele şi adresa angajatorului

2014 → Prezent
Membru
Comisia Naționale de Medicină Fizică și Reabilitare
Ministerul Sănătății

Perioada 2007 → Prezent
Funcţia sau postul ocupat Șef Lucrări / Lector Universitar

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicină Generală
Universitatea „Titu Maiorescu” București

Perioada 2003 → Prezent
Funcţia sau postul ocupat Medic primar Recuperare Medicină Fizică și Balneologie (R.M.F.B.)

Numele şi adresa angajatorului Secția Clinică de Recuperare Medicină Fizică și Balneologie
Spitalul Clinic Județean de Urgență Ilfov

Perioada 2016 - 2022
Funcţia sau postul ocupat Conferențiar Universitar

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Kinetoterapie
Universitatea Națională de Educație Fizică și Sport București

Perioada
Funcția sau postul ocupat

Numele şi adresa angajatorului

2014 - 2017
Președinte
Comisia Naționale de Reabilitare Medicală
Ministerul Sănătății

Perioada 2016 - 2018
Funcţia sau postul ocupat Manager Proiect

Numele şi adresa angajatorului Proiect cofinanțat din Fonduri Europene prin Programul de Servicii Economice Sociale -
Centrul de Recuperarea Medicina Fizică și Balneologie și Centrul Metropolitan de Reabilitare
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Perioada
Funcţia sau postul ocupat

Numele şi adresa angajatorului

Perioada
Funcţia sau postul ocupat

2013 - 2015
Manager Proiect
Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Sectorial
Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013 – „Investește în oameni” - „Calificare, Recalificare
ș i Angajare Asistată pe Piața Muncii a Persoanelor cu Dizabilități”

2012 - 2015
Membru

Numele şi adresa angajatorului Senat
Universitatea „Titu Maiorescu” București

Perioada 2006 - 2008
Funcţia sau postul ocupat Medic Șef Secție

Numele şi adresa angajatorului Secția de Recuperare Medicină Fizică și Balneologie
Spitalul Clinic Județean de Urgență Ilfov

Perioada 2006 - 2008
Funcţia sau postul ocupat Director Executiv

Numele şi adresa angajatorului Direcția de Sănătate Publică Ilfov
Ministerul Sănătății

Perioada 2004 - 2006
Funcţia sau postul ocupat Medic Șef Secție

Numele şi adresa angajatorului Secția de Recuperare Medicină Fizică și Balneologie
Spitalul Județean de Urgență Ilfov

Perioada 2004 - 2006
Funcţia sau postul ocupat Director Executiv

Numele şi adresa angajatorului Autoritatea de Sănătate Publică Ilfov
Ministerul Sănătății Publice

Perioada 2000 - 2004
Funcţia sau postul ocupat Medic specialist Balneologie și Recuperare Medicala

Numele şi adresa angajatorului Secția de Recuperare Medicină Fizică și Balneologie
Spitalul Județean Ilfov

Perioada 2003 - 2004
Funcţia sau postul ocupat Președinte

Numele şi adresa angajatorului Comisia Superioară de Expertiză Medicală a Persoanelor cu Handicap
Guvernul României - Autoritatea Națională pentru Persoane cu Handicap

Perioada 2003 – 2004
Funcţia sau postul ocupat Director General

Numele şi adresa angajatorului Direcția Sanitară Ilfov
Ministerul Sănătății



Curriculum vitae al
Dr. Corneliu Dan BLENDEA

4

Perioada 2000 - 2003
Funcţia sau postul ocupat Inspector Șef

Numele şi adresa angajatorului Inspectoratul de Stat pentru Persoane cu Handicap - Ilfov
Autoritatea Națională pentru Persoane cu Handicap

Perioada 1995 – 2000
Funcţia sau postul ocupat Medic rezident Balneologie și Recuperare Medicala

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic al Municipiului Bucureș ti
Ministerul Sănătății

Perioada 1993 - 1995
Funcţia sau postul ocupat Consilier Ministru

Numele şi adresa angajatorului Secretariatul de Stat pentru Persoanele cu Handicap
Guvernul României

Perioada 1992 – 1995
Funcţia sau postul ocupat Med ic Șef

Numele şi adresa angajatorului Comisia de Sănătate
Primăria Sectorului 4, Bucureș ti

Perioada 1992 – 1995
Funcţia sau postul ocupat Director

Numele şi adresa angajatorului Centrul de Sănătate ”22 Decembrie” (România)

Perioada 1991 – 1992
Funcţia sau postul ocupat Medic practicant

Numele şi adresa angajatorului Centrul Spitalicesc ”Lille” (Franța)

Perioada 1990 - 1991
Funcţia sau postul ocupat Președinte

Numele şi adresa angajatorului Comisiei de Sănătate
Consiliul Provizoriu de Uniune Națională

Perioada
Funcţia sau postul ocupat

1988 - 1990
Medic stagiar

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Municipal Bucureș ti
Ministerul Sănătății

Perioada 1982 - 1988
Funcţia sau postul ocupat Student

Numele şi adresa angajatorului Facultatea de Medicina Generala
Institutul de Medicină Timișoara
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Grad profesional
Perioada 2004 - Prezent

Grad Medic Primar Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie. Adeverință seria A, nr
0023781/15.09.2004. Confirmare prin OMS nr. 1124/2004

Perioada 2000 - 2004
Grad Medic Specialist Balneologie și Recuperare Medicală. Adeverință seria A, nr

01864/29.12.2000. Confirmare prin OMS nr. 1011/2000. Prin OMS 254/2000 denumirea
specialității a fost modificată în Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie

Perioada 1996 - 2000
Grad Medic Rezident Balneologie și Recuperare Medicală, Adeverință nr. 7069/26.11.1995/

Direcția Sanitară a Municipiului București. Confirmare prin OMS nr. 1011/2000. Prin OMS
254/2000 denumirea specialității a fost modificată în Recuperare, Medicină Fizică și
Balneologie

Perioada 1989
Grad Doctor – Medic, Institutul de Medicina Timișoara, Facultatea de Medicina și Farmacie. Diplomă

nr 12/30.01.1989, seria G, Nr. 2012

Grad didactic
Perioada 2016 - 2022

Grad Conferențiar Universitar, Ministerul Educație Naționale și Cercetării Științifice, Universitatea
Națională de Educație Fizică și Sport, Facultatea de Kinetoterapie

Perioada 2007 - Prezent
Grad Șef de Lucrări, Universitatea Titu Maiorescu București, Catedra de Medicină Fizică și

Reabilitare

Perioada 1991 -1993
Grad Asistent Universitar, Universitatea Ecologică București, Catedra de Anatomie

Perioada 1988 -1990
Grad Preparator Universitar, Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” - București,

Catedra de Fiziologie

Grad academic
Perioada 2005 - 2011

Grad Doctor în medicină/Diploma de Doctor nr. 88 / 31.01.2012 confirmare prin OM 6468 /07.12.2011
Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” - București

Grad managerial medical
Perioada 2007 - Prezent

Grad Medic Șef Secție Clinică Universitară, Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie - Spitalul
Clinic Județean de Urgență Ilfov

Perioada 2005 - 2007



Curriculum vitae al
Dr. Corneliu Dan BLENDEA

6

Grad Medic Șef Secție, Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie - Spitalul Județean Ilfov

Competente profesionale
Perioada 2008 - Prezent

Competență Managementul serviciilor de sănătate. Atestat de studii complementare seria C nr. 021930 /
16.07.2008

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ /
furnizorului de formare

Ministerul Sănătății Publice - Centrul Național de Perfecționare în Domeniul Sanitar București

Perioada 1996 - Prezent
Competență Acupunctură. Certificat de competență seria C nr. 004636 din 27.12.2000

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Sănătății Centrul de Perfecționare Postuniversitară a Medicilor si Farmaciștilor

Educaţie şi formare
Perioada 2024

Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Reabilitarea respiratorie
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ

/ furnizorului de formare
Societatea Romana de Pneumologie

Perioada 2024
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Expert achiziții publice

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Muncii și solidarității sociale - Ministerul Educației

Perioada 2023
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Piciorul diabetic

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Societatea Națională de Medicină de Familie

Perioada 2022
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Responsabil cu protecția datelor cu caracter personal

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Muncii și solidarității sociale - Ministerul Educației

Perioada 2021
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Reglementari privind protecția radiologică în radiologia de diagnostic

și radiologia intervențională
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ

/ furnizorului de formare
Ministerul Sănătății - Școala Națională de Sănătate Publică, Management și Perfecționare în
Domeniul Sanitar București

Perioada 2019
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire – I. Metodologii moderne în reabilitarea bolilor reumatice, II. Aspecte

teoretico-practice de abordare a lombosciatalgiilor, III. Nursing in medicină fizică si reabilitare
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ

/ furnizorului de formare
Ministerul Sănătății – Colegiul Medicilor din România
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Perioada 2018
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Dezvoltarea cadrului instituțional de implementare a normelor de etica

si deontologie academică
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ

/ furnizorului de formare
Ministerul Educației Naționale

Perioada 2016
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire – Balneologie și recuperarea medicală

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

41 st ISMH WORLD CONGRESS - ROMÂNIA

Perioada 2016
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Recuperarea robotică, analiza mișcării, recuperarea funcțională și

posturologie
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ

/ furnizorului de formare
Centrul Național Clinic de Recuperare, Neuropsihomotorie, Copii - București

Perioada 2015- 2016
Calificarea / diploma obţinută Diplomă de studii postuniversitare de Specialitate - MANAGEMENTUL STRATEGIC AL

AFACERILOR INTERNE
Științe militare, Informații si Ordine Publica

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

ACADEMIA DE POLIȚIE - Colegiul Național de Afaceri Interne

Perioada 2014
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire – Durerea lombară acută

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Universitatea de Medicină și Farmacie “Carol Davila” - București

Perioada 2012 - 2013
Calificarea / diploma obţinută Diplomă de studii postuniversitare de Specialitate – FORMARE SPECIALIZATĂ PENTRU

OCUPAREA UNEI FUNCȚII PUBLICE CORESPUNZĂTOARE CATEGORIEI ÎNĂLȚILOR
FUNCȚIONARI PUBLICI

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Dezvoltării Regionale și Administrației Publice - Agenția Națională a Funcționarilor Publici

Perioada 2011- 2012
Calificarea / diploma obţinută Diplomă de studii postuniversitare de Specialitate – SECURITATE ȘI SIGURANȚĂ NAȚIONALĂ

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Serviciul Roman de Informații - Academia Naționala de informații “Mihai Viteazul” - Colegiul Național
de Informații

Perioada 2011 - 2012
Calificarea / diploma obţinută Autorizație - Mediator

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Consiliul de Mediere - Romania

Perioada 2011 - 2012
Calificarea / diploma obţinută Diplomă de studii postuniversitare de Specialitate – RELAȚII INTERNAȚIONALE

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Institutul Diplomatic Român
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Perioada 2012
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Utilizare calculator și prelucrare informații

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Educației Naționale - Ministerul Muncii

Perioada 2012
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Auditor in domeniul calității

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Educației Naționale - Ministerul Muncii

Perioada 2012
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Atestare - Auditul calității în domeniul sanitar

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Sănătății - Școala Națională de Sănătate Publică, Management și Perfecționare în
Domeniul Sanitar București

Perioada 2009
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Sisteme de management al calității conforme cu SR EN ISO 9001: 2008

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Prosim Consult SRL

Perioada 2009 - 2010
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Manager

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Educației, Cercetării și Tineretului

Perioada 2008

Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Formator

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Educației Naționale - Ministerul Muncii

Perioada 2007 – 2008
Calificarea / diploma obţinută Atestat de studii complementare - MANAGEMENTUL SERVICIULUI DE SĂNĂTATE

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Sănătății Publice

Perioada 2006 – 2007
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Dezvoltarea de abilități pentru proiectele din administrația publică

locală II
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ

/ furnizorului de formare
Ministerul Administrației și Internelor

Perioada 2007
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Osteoporoza

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

International Osteoporosis Fondation

Perioada 2006
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Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Dezvoltarea de abilități pentru proiectele din administrația publică
locală I

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Administrației și Internelor

Perioada 2006
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Management Spitalicesc

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Sănătății - Școala Națională de Sănătate Publică, Management și Perfecționare în
Domeniul Sanitar București

Perioada 2006
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire - Managementul Spitalelor Publice

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Georgetown University

Perioada 2004
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire – Probleme actuale ale securității și apărării naționale

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Universitatea Națională de Apărare

Perioada 2003 – 2005
Calificarea / diploma obţinută Diplomă de studii postuniversitare de Master - SPAȚIUL PUBLIC EUROPEAN

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

SNSPA - Facultatea de Administrație Publică

Perioada 2004
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Absolvire – Probleme actuale ale securității și apărării naționale

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Universitatea Națională de Apărare

Perioada 2003
Calificarea / diploma obţinută Diplomă de studii postuniversitare de Specialitate – APĂRARE ȘI SIGURANȚĂ NAȚIONALĂ

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Apărării Naționale, Colegiul Național de Apărare

Perioada 2000 - 2001
Calificarea / diploma obţinută Diplomă de studii postuniversitare de Specialitate - MANAGEMENT

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Școala Națională de Studii Politice și Administrative

Perioada 1994 - 1996
Calificarea / diploma obţinută Certificat de Competență – ACUPUNCTURĂ

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Centrul de Perfecționare a Medicilor și Farmaciștilor

Perioada 1990
Calificarea / diploma obţinută Atestat - Impresar - Organizator Spectacole

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Culturii
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Perioada 1990
Calificarea / diploma obţinută Atestat - Editor

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ
/ furnizorului de formare

Ministerul Culturii

Aptitudini şi competenţe
personale

Limba(i) maternă(e) Română

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)
Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la
conversaţie

Discurs oral Exprimare scrisă

Franceză C1 Utilizator
experimentat C1 Utilizator

experimentat C1 Utilizator
experimentat C1 Utilizator

experimentat C1 Utilizator
experimentat

Engleză C2 Utilizator
experimentat C2 Utilizator

experimentat C2 Utilizator
experimentat C2 Utilizator

experimentat C2 Utilizator
experimentat

Italiană B2 Utilizator
independent B2 Utilizator

independent B2 Utilizator
independent B2 Utilizator

independent B2 Utilizator
independent

Spaniolă A2 Nivel elementar A2 Nivel elementar A2 Nivel elementar A2 Nivel elementar A2 Nivel elementar

Rusă A2 Nivel elementar A2 Nivel elementar A2 Nivel elementar A2 Nivel elementar A2 Nivel elementar
(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine

Competenţe şi abilităţi sociale  Capacitate avansată de comunicare didactică și științifică, dobândită prin activitate universitară și
participare la conferințe naționale și internaționale

 Abilități de coordonare și integrare în echipe multidisciplinare (medicină, recuperare, cercetare)
 Competențe de leadership dezvoltate prin funcții de conducere academică și administrativă
 Capacitate de negociere, mediere și luare a deciziilor în contexte instituționale complexe
 Relaționare eficientă cu pacienții, studenții și cadrele medicale
 Adaptabilitate ridicată în medii profesionale diverse (clinic, universitar, administrativ)

Competenţe şi aptitudini
organizatorice

 Experiență extinsă în management universitar și medical, dobândită prin funcții de conducere (șef
catedră, conferențiar universitar, director executiv, manager de proiect)

 Capacitate de planificare strategică și organizare instituțională în domeniul educațional și sanitar
 Coordonarea activităților didactice, clinice și de cercetare la nivel universitar și spitalicesc
 Managementul proiectelor finanțate din fonduri europene și naționale
 Organizarea și supervizarea echipelor multidisciplinare și a activităților academice
 Coordonarea lucrărilor de licență, disertație și activităților de cercetare științifică
 Implementarea și monitorizarea programelor de dezvoltare instituțională
 Capacitate de luare a deciziilor în contexte administrative și organizaționale complexe

Competenţe şi aptitudini tehnice  Competențe avansate în medicină fizică, recuperare medicală și balneologie (R.M.F.B.), cu
aplicarea tehnicilor moderne de reabilitare

 Expertiză în elaborarea și implementarea programelor de kinetoterapie personalizate pentru
diverse patologii (neurologice, ortopedice, reumatologice)

 Utilizarea tehnologiilor moderne de recuperare (electroterapie, ultrasunete, TENS, terapii
combinate)

 Experiență în evaluarea funcțională și monitorizarea progresului pacienților prin metode clinice și
instrumente specifice

 Competențe în coordonarea activității clinice și integrarea protocoalelor terapeutice multidisciplinare
 Experiență în cercetare clinică aplicată și implementarea rezultatelor în practica medicală
 Utilizarea tehnologiilor emergente în reabilitare (telemedicină, telereabilitare, robotică medicală)
 Elaborarea și aplicarea ghidurilor și protocoalelor terapeutice în recuperare medicală
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Competenţe şi aptitudini de utilizare
a calculatorului

 Utilizare a pachetului Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) pentru redactare științifică, analiză
de date și prezentări academice

 Utilizarea platformelor educaționale și de e-learning în activitatea didactică universitară
 Accesarea și utilizarea bazelor de date științifice (PubMed, Scopus, Web of Science) pentru

cercetare și documentare
 Redactarea și publicarea articolelor științifice utilizând instrumente digitale specifice
 Utilizarea aplicațiilor pentru managementul referințelor bibliografice (ex: EndNote, Mendeley)
 Competențe în utilizarea tehnologiilor digitale în medicina modernă (telemedicină, telereabilitare)
 Utilizarea software-urilor pentru analiza și prezentarea datelor în cercetarea medicală

Competenţe şi aptitudini artistice  Formare artistică dobândită în cadrul învățământului de specialitate, cu dezvoltarea sensibilității
estetice și a capacității de expresie creativă

 Competențe în domeniul impresariatului artistic și al activităților editoriale, validate prin atestate
profesionale

 Capacitate de integrare a dimensiunii culturale și artistice în activitatea profesională, cu impact
asupra comunicării și relaționării interdisciplinare

 Abilități de conceptualizare și valorificare a elementelor artistice în contexte educaționale și
științifice

 Interes constant pentru promovarea culturii și a creativității ca elemente complementare dezvoltării
profesionale

Alte competenţe şi aptitudini  Practicant de arte marțiale (Jiu-Jitsu), deținător al gradului de centură neagră 2 Dan, demonstrând
disciplină, autocontrol și capacitate de gestionare a situațiilor complexe

 Competențe privind utilizarea responsabilă a armamentului, certificate prin deținerea permisului
legal, cu respectarea cadrului normativ în vigoare

 Interes pentru dezvoltarea interdisciplinară la intersecția dintre medicină, management și domeniul
securității

 Capacitate de adaptare la situații cu grad ridicat de responsabilitate și solicitare psihologică
 Abilități de autocontrol, reziliență și gestionare a stresului în contexte profesionale complexe

Permis(e) de conducere  Permis auto categoria B
 Permis conducere ambarcațiune categoria A,B,C

Hobby

Anexe

 Practicarea artelor marțiale (Jiu-Jitsu), orientată spre dezvoltarea disciplinei, autocontrolului și
echilibrului psihofizic

 Interes pentru activități sportive și de menținere a sănătății, în concordanță cu domeniul profesional
 Lectura literaturii de specialitate și interdisciplinare (medicină, management, securitate)
 Participarea la evenimente științifice și culturale
 Interes pentru inovație și dezvoltare în domeniul recuperării medicale și tehnologiilor asociate

1. Anexa 1 – Lucrări științifice, cărți și capitole de specialitate, articole publicate în reviste cotate
ISI și BDI, cursuri, proiecte, cercetare științifică

2. Anexa 2 – Participări la manifestări științifice naționale și internaționale
3. Anexa 3 – Diplome, premii, distincții
4. Anexa 4 – Afiliere la asociații și organizații profesionale

Dr. Corneliu Dan BLENDEA
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ANEXA 1

Lucrări științifice, cărți și capitole de specialitate, articole publicate în reviste cotate ISI și
BDI, cursuri, proiecte, cercetare științifică

A. TEZĂ DE DOCTORAT

1. Corneliu Dan BLENDEA, “METODE FARMACOLOGICE ȘI FARMACOCINETICE
DE CERCETARE COMPARATIVE A EFECTELOR ANALGEZICE ÎN
TRATAMENTUL SI RECUPERAREA CU ASOCIERI MEDICAMENTOASE”,
Universitatea de Medicina și Farmacie “Carol Davila” București, 2011, Conducător Științific
Acad. Prof. Univ. Dr. Victor Voicu

B. CĂRȚI

 Corneliu Dan BLENDEA, “RECUPERARE MEDICALĂ ÎN DISFUNCȚIILE SEXUALE”,
București, Editura EXPANS, 2026, COLECȚIA „Medicina fără frontiere”, ISBN 978-630-
95330-0-5

 Corneliu Dan BLENDEA, “RECUPERARE ȘI MEDICINĂ CUANTICĂ”, București, Editura
EXPANS, 2026, COLECȚIA „Medicina fără frontiere”, ISBN 978-630-95330-1-2

 Corneliu Dan BLENDEA, “ROBOTICA MEDICALĂ ÎN RECUPERAREA FUNCȚIONALĂ”,
București, Editura EXPANS, 2026, COLECȚIA „Medicina fără frontiere”, ISBN 978-630-
95330-2-9,

 Corneliu Dan BLENDEA, “DESTIN ȘI NEUROCUANTICĂ”, București, Editura OLIMP,
2012, COLECȚIA „Medicina fără frontiere”, ISBN 978-973-1806-58-7

 Corneliu Dan BLENDEA, Renata Bacoș, “BIOCLIMATOLOGIE”, București, Editura
OLIMP, 2011, COLECȚIA „Medicina fără frontiere”, ISBN 978-973-1806-57-0

 Corneliu Dan BLENDEA,“EFICIENȚA APLICĂRII PROGRAMELOR DE
KINETOTERAPIE LA PACIENȚII PURTĂTORI DE PROTEZĂ DE GENUNCHI”, București,
Editura OLIMP, 2011, COLECȚIA „Medicina fără frontiere”, ISBN 978-973-1806-55-6

 Corneliu Dan BLENDEA, „CULTURA ORGANIZAȚIONALĂ”, București, Editura OLIMP,
2010, COLECȚIA „Medicina fără frontiere”, ISBN 978-973-1806-53-2

 Corneliu Dan BLENDEA, „STUDIU COMPARATIV ASUPRA PROGRAMELOR DE
RECUPERARE ÎN ALGONEURODISTROFII”, București, Editura OLIMP, 2010, Colecția
„Medicina fără frontiere”, ISBN 978-973-1806-54-9

 Corneliu Dan BLENDEA, „ROLUL CUREI BALNEARE ÎN TRATAMENTUL ARTROZEI
DE GENUNCHI”, București, Editura OLIMP, 2010, COLECȚIA „Medicina fără frontiere”,
ISBN 978-973-1806-52-5

 Corneliu Dan BLENDEA, “EVOLUȚII ÎN MEDIUL INTERNAȚIONAL DE SECURITATE
LA ÎNCEPUTUL MILENIULUI TREI”, București, Editura Colegiului Național de Apărare”,
2005
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C. CURSURI, MANUALE, ÎNDRUMARE

1. Corneliu Dan BLENDEA, “GHID CLINIC DE RECUPERARE MEDICALĂ INTEGRATIVĂ-
Protocoale, algoritmi și aplicații practice în Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie”,
București, Editura EXPANS, 2026, COLECȚIA „Medicina fără frontiere”, ISBN 978-630-
95330-3-6, i.c.a.

2. Corneliu Dan BLENDEA, “COMPENDIUM DE RECUPERARE, MEDICINĂ FIZICĂ ȘI
BALNEOLOGIE - Note de curs și lucrări practice”, București, Editura EXPANS, 2026,
COLECȚIA „Medicina fără frontiere”, ISBN 978-630-95330-4-3, i.c.a

3. Gelu Onose, Delia Cinteză, Elena-Valentina Ionescu, Elena-Roxana Țucmeanu, Corneliu Dan
BLENDEA, „GHID COROLAR MONOGRAFIC DE BALNEOCLIMATOLOGIE – BALNEAȚIE,
CRENOTERAPIE ȘI CLIMATOTERAPIE”, București, Editura Carol Davila, ISBN: 978-606-
011-292-1, Mai 2024

4. Coordonator/Îndrumător Lucrare de Licență (180 lucrări) Facultatea de Medicină Generală –
Universitatea Titu Maiorescu București

5. Coordonator/Îndrumător Lucrare de Licență (25 lucrări) Facultatea de Asistență Medicină
Generală – Universitatea Titu Maiorescu București

6. Coordonator/Îndrumător Lucrare de Licență (52 lucrări) Facultatea de Kinetoterapie –
Universitatea Națională de Educație Fizică și Sport București

7. Coordonator/Îndrumător Lucrare de Disertație (40 lucrări) Facultatea de Kinetoterapie –
Universitatea Națională de Educație Fizică și Sport București

D. ARTICOLE PUBLICATE IN REVISTE COTATE ISI (AUTOR PRINCIPAL)

1. Cuculici, Ș. A., Groșeanu, F., Blendea, C. D., Teoibaș-Șerban, D., & Cristea, Ș. (2025). Finite
Element Analysis of Tibial Stem Extensions in Total Knee Arthroplasty: Influence of Varus–
Valgus Loading and Fatigue Resistance. Balneo and PRM Research Journal 2025, 16 (3), 873.
FI=1,1 (Q3) – autor corespondent
https://doi.org/10.12680/balneo.2025.873

2. Stanciu, L. I., Dan Blendea, C., Cursaru, A., Crețu, B., Teoibaș-Șerban, D., & Cîrstoiu, C.
(2025). Quality of Life in Patients Diagnosed with Avascular Osteonecrosis. Balneo and PRM
Research Journal 2025, 16 (3), 870. FI=1,1 (Q3) – autor corespondent
https://doi.org/10.12680/balneo.2025.870

3. Blendea, C. D., Khan, M. T., Stoian, M., Gligore, T. C. I., Cuculici, Ș., Stanciu, I. L., ... &
Teoibaș-Șerban, D. (2025). Advances in Minimally Invasive Treatments for Prostate Cancer:
A review of the Role of Ultrasound Therapy and Laser therapy. Balneo & PRM Research
Journal, 16(2). FI=1,1 (Q3) – prim autor
https://doi.org/10.12680/balneo.2025.827

4. Stanciu, L. I., Blendea, C. D., Teoibaș-Șerban, D., & Cîrstoiu, C. (2025). Where
Endocrinology Meets Orthopaedics: A Comprehensive Review of Aseptic Bone Necrosis in
Cushing’s Syndrome. Balneo & PRM Research Journal, 16(2). FI=1,1 (Q3) – autor
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corespondent
https://doi.org/10.12680/balneo.2025.823

5. Dragoi, R., Popescu, M. N., Popa, D., Andriș, R., & Blendea, D. C. (2024). 745 Therapeutic
Effects of Superinductive Magnetic Filed on Low Back Pain. Balneo and PRM Research
Journal, 15(4). FI=1,1 (Q3) – ultim autor
https://doi.org/10.12680/balneo.2024.745

6. Munteanu, C., Galaction, A. I., Poștaru, M., Rotariu, M., Turnea, M., & Blendea, C. D. (2024).
Hydrogen sulfide modulation of matrix metalloproteinases and CD147/EMMPRIN:
mechanistic pathways and impact on atherosclerosis progression. Biomedicines, 12(9), 1951.
FI=3,9 (Q2) – ultim autor
https://doi.org/10.3390/biomedicines12091951

7. Munteanu, C., Galaction, A. I., Turnea, M., Blendea, C. D., Rotariu, M., & Poștaru, M. (2024).
Redox homeostasis, gut microbiota, and epigenetics in neurodegenerative diseases: a
systematic review. Antioxidants, 13(9), 1062. FI=6,6 (Q1) – autor correspondent
https://doi.org/10.3390/antiox13091062

8. Munteanu, C., Teoibas-Serban, D., Iordache, L., Balaurea, M., & Blendea, C. D. (2021).
Water intake meets the Water from inside the human body–physiological, cultural, and health
perspectives-Synthetic and Systematic literature review. Balneo and PRM Research
Journal, 12(3), 196-209. FI=1,1 (Q3) – ultim autor
https://doi.org/10.12680/balneo.2021.439

9. Teoibas-Serban, D., Iordache, L., & Blendea, D. (2020). The ascent and decline of a great
balneological resort: Pucioasa. Balneo Research Journal, 11(4), 498-500. FI=1,1 (Q3) – ultim
autor
https://doi.org/10.12680/balneo.2020.387

10. Teoibas-Serban, D., Iordache, L., Stan, V., & Blendea, D. (2020). Prevention of lumbar disc
herniation in young adult population–Collecting data for the awareness campaign. Balneo
Research Journal, 11(4), 520-523. FI=1,1 (Q3) – ultim autor
https://doi.org/10.12680/balneo.2020.392

E. ARTICOLE PUBLICATE IN REVISTE COTATE ISI (COAUTOR)

1. Iordache, M.P.; Buliman, A.; Costea-Firan, C.; Gligore, T.C.I.; Cazacu, I.S.; Stoian, M.;
Teoibas,¸ Serban, D.; Blendea, C.-D.; Protosevici, M.G.-I.; Tanase, C.; et al.. (2025).
Immunological and inflammatory biomarkers in the prognosis, prevention, and treatment of
ischemic stroke: a review of a decade of advancement. International Journal of Molecular
Sciences, 26(16), 7928. FI=4,9 (Q1)
https://doi.org/10.3390/ijms26167928

2. Tache-Codreanu, D. L., David, I., Tache-Codreanu, A. M., Sporea, C., Burcea, C. C., Blendea,
D. C., ... & Cioca, I. E. (2025). RESWT in Shoulder Periarthritis: Does the Protocol Intensity
Matter?—A Quasi-Experimental Non-Randomized Comparative Study. Life, 15(6), 922.
FI=3,4 (Q1)
https://doi.org/10.3390/life15060922

3. Apostol, S., Stanciu, L. E., Blendea, C. D., Nedelcu, A. D., Apostol, E., Apostol, D., &
Bordei, P. (2025). Rehabilitation treatment of coxo-femoral osteo-arthritis-a usefull
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alternative. Balneo & PRM Research Journal, 16(2). FI=1,1 (Q3)
https://doi.org/10.12680/balneo.2025.813

4. Tache-Codreanu, D. L., David, I., Blendea, D. C., Tache-Codreanu, A. M., Morcov, M. V.,
Tache-Codreanu, A., & Sporea, C. (2025). Impact of a Multidisciplinary Functional Recovery
Program on Post-Lung Transplant Outcomes: A One-Year Follow-Up. Balneo & PRM
Research Journal, 16(2). FI=1,1 (Q3)
https://doi.org/10.12680/balneo.2025.801

5. Mihăilescu, A. A., Onisâi, M., Alexandru, A., Teodorescu, M., Aliuș, C., Blendea, C. D., ... &
Grădinaru, S. (2024). A comparative analysis between enhanced recovery after surgery and
traditional care in the management of obstructive colorectal cancer. Medicina, 60(8), 1319.
FI=2,4 (Q1)
https://doi.org/10.3390/medicina60081319

6. Teoibas-Serban, D., Blendea, C. D., & Mihaltan, F. (2022). Kinesiotherapy and physical
activity in COPD and Asthma Patients–A Review. Balneo and PRM Research Journal, 13(2),
507-507. FI=1,1 (Q3)
https://doi.org/10.12680/balneo.2022.507

7. Onose, G., Anghelescu, A., Blendea, D., Ciobanu, V., Daia, C., Firan, F. C., ... & Munteanu,
C. (2022). Cellular and molecular targets for non-invasive, non-pharmacological
therapeutic/rehabilitative interventions in acute ischemic stroke. International Journal of
Molecular Sciences, 23(2), 907. FI=4,9 (Q1)
https://doi.org/10.3390/ijms23020907

8. Onose, G., Anghelescu, A., Blendea, C. D., Ciobanu, V., Daia, C. O., Firan, F. C., ... &
Popescu, C. (2021). Non-invasive, non-pharmacological/bio-technological interventions
towards neurorestoration upshot after ischemic stroke, in adults—Systematic, synthetic,
literature review. Frontiers in Bioscience-Landmark, 26(11), 1204-1239. FI=3,115 (Q3)
DOI:10.52586/5020

F. ABSTRACTE PREZENTATE LA CONFERINȚE INTERNAȚIONALE INDEXATE ISI

1. Apostol, P., Dinu, S., Gurban, P., Iordache, F., Blendea, D., Cardos, G., A rare case of colorectal
cancer with coexistence of two different KRAS mutations, 51st Conference of the European-
Society-of-Human-Genetics (ESHG) in conjunction with the European Meeting on Psychosocial
Aspects of Genetics (EMPAG), Volume 27, page 434-434, Supplement 1, Meeting Abstract
P12.112D, FI=3,657 (Q2) https://0n11lmz7w-y-https-www-webofscience-com.z.e-
nformation.ro/wos/woscc/full-record/WOS:000489313104008

2. V. Korendovych, J. Schoenherr, T. Duerdoth, F. Schumann, D. Blendea, D. Spiridon, H. Abdellatif,
M. Sarholz, AB1060 Whipple disease with initial presentation as non-erosive seronegative

polyarthritis: a case report from a single centre, Annals of the Rheumatic Diseases, Volume 77,
Supplement2, June 2018, Page 1642, Meeting Abstract AB1060 FI=14,299 (Q1)
https://doi.org/10.1136/annrheumdis-2018-eular.5903, https://0n11lmz7w-y-https-www-
webofscience-com.z.e-nformation.ro/wos/woscc/full-record/WOS:000444351005050

G. ARTICOLE PUBLICATE IN REVISTE INDEXATE BDI

1. Mihailescu, A. A., Gradinaru, S., Kraft, A., Blendea, C. D., Capitanu, B. S., & Neagu, S. I.
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(2025). Enhanced rehabilitation after surgery: principles in the treatment of emergency
complicated colorectal cancers–a narrative review. Journal of Medicine and Life, 18(3), 179.
https://doi.org/10.25122/jml-2025-0049

2. Onose, G., Blendea, D., Munteanu, C., & Popescu, C. (2024). Tribute of respect and
admiration in commemoration of three memorable medical and academic events–contributive
memories, new achievements and perspectives. Romanian Journal of Medical
Rehabilitation, 1(2). PP 83–90 RJMRPMB; ISSN 3044 – 8786; ISSN-L 3044 – 8778

3. Firan, F.C., Blendea, C.D., Onose, G. (2020). Our Research Regarding Neurorehabilitation
Outcomes of The Treatment with Calf Blood Deproteinized Medicine (Actovegin®) in
Subacute/Subchronic Stages of Ischemic Stroke Patients–Preliminary Results. Romanian
Journal of medical Practice, 15(2), 71., 216-224,
DOI:10.37897/RJMO.2020.2.17

4. Surdu, O., Onose, G., Blendea, C. D., & Surdu, T. V. (2016). Evergreen Balneology-The
Romanian Paradigm: Inception and way ahead. La Presse Thermale et Climatique, 153, 189.

5. Blendea, C. D. (2016). Model of cognitive and behavioural therapy for patients with post-
traumatic stress disorder (PTSD). DISCOBOLUL, 21.

6. Blendea, C. D. (2016). Contribution regarding the treatment of aseptic osteonecrosis of the
femural head by kinesiotherapy means. Physical Education, Sport and Kinetotherapy, 1(43),
52-58.

7. Andone, I., Daia, C., Spircu, T., Popescu, C., Onose, L., Chircu, M., Dumitru Badiu, C.,
Stoian, A.D, Blendea C. D., Onose, G. Our clinical experience concerning patients diagnosed
or suspected of borreliosis/lyme disease. Proc. Rom. Acad., Series B, 2015, 17(3), p. 233–244

8. Onose, G., Haras, M. A., Sinescu, C. J., Daia, C. O., Andone, I., Onose, V. L., ... & Blendea,
C. D. (2013). Basic Wellness Features and Some Related Actions Propensive for Active and
Healthy Ageing. World Medical Journal, 59(4). ISSN 0049-8122

9. Blendea, C. D., Mircioiu, I., Sandulovici, R., Ghiciuc, C., Pricopciuc, L., Mircioiu, C., &
Voicu, V. (2011). Non-inferiority study concerning a new analgesic formulation versus an
acetylsalicylic acid, acetaminophen and caffeine fixed combination in patients with
headache. Therapeutics, Pharmacology & Clinical Toxicology, 15(3).

H. ARTICOLE PUBLICATE IN VOLUMELE UNOR MANIFESTĂRI ȘTIINȚIFICE
NAȚIONALE ȘI INTERNAȚIONALE

1. Corneliu Dan BLENDEA, Mihaela-Corina Bucur, Vasile Cîrlig, Himanshu Bansal - The
Platelet-Rich Plasma–Halotherapy Synergy: A New Paradigm in the Treatment of
Osteoarthritis Congresul Național de Medicina Fizică, de Recuperare si Balneologie cu
participare internațională, Covasna 23-25 Aprilie 2026

2. Bădulescu Alexandru, Burlacu Andreea, Pintrijel Andreea, Teoibaș-Șerban Doroteea-Elena,
Corneliu Dan BLENDEA, – Balneotherapy and Hydrotherapy in Neurological Disorders of
the Aging Population: A Literature Review, Congresul National de Medicina Fizica, de
Recuperare si Balneologie cu participare internațională, Covasna 23-25 Aprilie 2026

3. Corneliu Dan BLENDEA, Teoibas-Serban Doroteea - Shaping the Future of Rehabilitation
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in Romania: Telemedicine, Telerehabilitation, Legislation, and Innovation – Congresul
National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională,
Covasna 23-25 Aprilie 2026

4. Teoibas-Serban Doroteea, Popa Ana-Elena, Iordache Cristina, Corneliu Dan BLENDEA,
The Role of SIS Therapy in Modern Rehabilitation Medicine – Congresul National de
Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională, Covasna 23-25
Aprilie 2026

5. Francesca Botos, Alessandra Neagu, Doroteea Teoibas-Serban, Carmen Firan-Costea,
Corneliu Dan BLENDEA, - Acupressure: An Integrative Therapeutic Approach in the
Management of Spinal Pain, Congresul National de Medicina Fizica, de Recuperare si
Balneologie cu participare internațională, Covasna 23-25 Aprilie 2026

6. Anisia Cortea, Miruna Comănici, Amedeea Bilius, Iulia Manea, Doroteea Teoibas-Serban,
Corneliu Dan BLENDEA, Post-Stroke Algoneurodystrophy: Recognition and
Rehabilitation-Based Management, Congresul National de Medicină Fizică, de Recuperare si
Balneologie cu participare internațională, Covasna 23-25 Aprilie 2026

7. Francesca Ioana BOTOȘ, Geo-Răzvan NICA, Adina Luana MINTIC, Carmen FIRAN
COSTEA, Corneliu Dan BLENDEA, CRYPTOGENIC STROKE WITH MASSIVE
EDEMA AND TOTAL CRANIECTOMY: A MULTIDISCIPLINARY APPROACH – A
CASE REPORT, Congresul Aniversar Reunit de Medicina Fizica, de Recuperare si
Balneoclimatologie național cu participare internațională, 2-5 iunie 2025, București

8. Jessica Cristina BUJOR-GRECU, Ecaterina SCURTU, Elena Teodora MANOLI, Ana Maria
Elena CALIN, Corneliu Dan BLENDEA, Doroteea Elena TEOIBAS-SERBAN - BODY
AWARENESS AND SOMATIC THERAPIES IN CHRONIC PAIN MANAGEMENT,
Congresul Aniversar Reunit de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneoclimatologie național
cu participare internațională, 2-5 iunie 2025, București

9. Andreea BURLACU, Andreea PINTRIJEL, Alessandra NEAGU, Doroteea TEOIBAS-
SERBAN, Corneliu Dan BLENDEA, MOST FREQUENTLY ENCOUNTERED
PATHOLOGIES IN THE REHABILITATION OUTPATIENT CLINIC AND THE
THERAPIES USED TO TREAT THEM REPORT – PREZENTARE – Congresul Aniversar
Reunit de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneoclimatologie național cu participare
internațională, 2-5 iunie 2025, București

10. Claudiu GLIGORE, Carmen COSTEA-FIRAN, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu
Dan BLENDEA, - REHABILITATION OF PATIENTS WITH DISABILITY CAUSED BY
IMMUNE-MEDIATED RHEUMATIC PATHOLOGIES, Congresul Aniversar Reunit de
Medicina Fizica, de Recuperare si Balneoclimatologie național cu participare internațională, 2-
5 iunie 2025, București

11. Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan BLENDEA, ANXIETY-INDUCED
HYPERALGESIA SYNDROME – Congresul Aniversar Reunit de Medicina Fizica, de
Recuperare si Balneoclimatologie național cu participare internațională, 2-5 iunie 2025,
București

12. Ana-Maria-Teodora VIȘINESCU, Doroteea Elena TEOIBAȘ ȘERBAN, Corneliu Dan
BLENDEA, RETURN-TO-PLAY AT THE BORDER OF SPECIALTIES, Congresul
Aniversar Reunit de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneoclimatologie național cu
participare internațională, 2-5 iunie 2025, București
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13. Corneliu Dan BLENDEA, As. Univ. Dr. D.E. Teoibaş-Şerban, Dr. M. Stoian –Telemedicina
în recuperarea medicală – Conferința: „ȘTIINȚĂ ȘI SOLIDARITATE PENTRU VIITORUL
COPILULUI CU DIZABILITĂȚI”, Centrul Național Clinic de Recuperare
Neuropsihomotorie Copii „Robănescu - Pădure”, 03 Decembrie 2025

14. Corneliu Dan BLENDEA, Importanta colaborării interdisciplinare în reabilitarea pacienților
cu afecțiuni complexe, Sinergie Medicala – Conferință națională, 16-18 mai 2025, Brașov,
online

15. Alexandru BĂDULESCU, Anda-Andreea IFRIM, Alexandru PROICEA, Ana-Maria
GANEA-BAICU-VLAD, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan BLENDEA,
EFFICACY, SAFETY AND INDICATIONS OF MULTIMODAL REHABILITATION
PROTOCOLS FOLLOWING INGUINAL HERNIA REPAIR: A LITERATURE REVIEW,
Congresul Aniversar Reunit de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneoclimatologie național
cu participare internațională, 2-5 iunie 2025, București

16. Corneliu Dan BLENDEA, MEDICAL REHABILITATION: PAST, PRESENT, AND
FUTURE, Congresul Aniversar Reunit de Medicina Fizica, de Recuperare si
Balneoclimatologie național cu participare internațională, 2-5 iunie 2025, Bucureștii

17. Doroteea Teoibaș-Șerban, Corneliu Dan BLENDEA, Electrotherapy in respiratory pathology,
Al 28-lea Congres Național al Societății Romane de Pneumologie, 13-16 noiembrie 2024,
Sinaia.

18. Lucian Stanciu, Doroteea Teoibas-Serban, Stefan Cuculici, Corneliu Dan BLENDEA,
Femoral head aseptic necrosis (Osteonecrosis) after femoral neck fracture, Congersul National
de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională, Timișoara 1-5
Septembrie 2023. Balneo and PRM Research Journal. 2023;14(3):595 Full Text DOI
10.12680/balneo.2023.595

19. Ioana Albu, Alexandru-Marian Proicea, Doroteea Teoibas-Serban, Corneliu Dan BLENDEA,
The importance of foot and ankle rehabilitation – Congresul Național de Medicina Fizica, de
Recuperare și Balneologie cu participare internațională, Timișoara 1-5 Septembrie 2023.
Balneo and PRM Research Journal. 2023;14(3):595 Full Text DOI 10.12680/balneo.2023.595

20. Olga Surdu, Traian-Virgiliu Surdu, Mădălina-Gabriela Iliescu, Sibel Mujdaba, Roxana- Elena
Țucmeanu, ElenaValentina Ionescu, Liliana-Elena Stanciu, Adina Petcu, Constantin Munteanu,
Doroteea Teoibas –Șerban, Florentina Carmen Firan, Corneliu Dan BLENDEA, Gelu Onose,
Iulian-Alin Țucmeanu -EPIDEMIOLOGIC DATA ON PATIENTS UNDERGOING
BALNEAL REHABILITATION POST COVID-19 IN 2021, Congersul National de Medicina
Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională, Timisoara 1-5 Septembrie
2023. Balneo and PRM Research Journal. 2023;14(3):595 Full Text DOI
10.12680/balneo.2023.595

21. Lucian Stanciu, Doroteea Teoibas-Serban, Stefan Cuculici, Corneliu Dan BLENDEA,
Restitutio ad integrum after distal radial epiphysis fractures, Congresul National de Medicina
Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională, Timișoara 1-5 Septembrie
2023. Balneo and PRM Research Journal. 2023;14(3):595 Full Text DOI
10.12680/balneo.2023.595

22. Giulia Adelina Dinu, Doroteea Teoibas-Serban, Corneliu Dan BLENDEA, Rehabilitation of
a case of tibia-femoral dislocation complicated with rupture of the popliteal artery - Case
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Report – PREZENTARE – Congresul National de Medicina Fizica, de Recuperare si
Balneologie cu participare internațională, Timișoara 1-5 Septembrie 2023. Balneo and PRM
Research Journal. 2023;14(3):595 Full Text DOI 10.12680/balneo.2023.595

23. Alexandru PROICEA, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan BLENDEA, Knee
Rehabilitation Procedures – Conventional and Alternative, Congersul National de Medicina
Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională, Slănic Moldova, 3-7
Septembrie 2022/ Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM Research Journal.
2021;13(3): P9. DOI: 10.12680/balneo.2021.510

24. Ana Maria Elena CALIN, Ana-Maria VLAD, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan
BLENDEA, The Benefits of Zumba Fitness in Rehabilitation – POSTER – Congersul
National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională,
Slanic Moldova, 3-7 Septembrie 2022/ Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM
Research Journal. 2021;13(3): P17. DOI: 10.12680/balneo.2021.510

25. Corneliu Dan BLENDEA, Doroteea Teoibas-Serban. Recuperarea speciala a pacienților cu
durere exacerbata pe fond psihogen – Congresul National de FIZIOTERAPIE al Colegiului
Fizioterapeuților din Romania, Iași, 7-9 Octombrie 2022

26. Maria Verginia DRAGOMIR, Vasile CÎRLIG, Răsvan CONSTANTINESCU, Corneliu Dan
BLENDEA, PRP and Ozone Therapy in Osteoarthritis – Congersul National de Medicina
Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională, Slănic Moldova, 3-7
Septembrie 2022/ Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM Research Journal.
2021;13(3): L88. DOI: 10.12680/balneo.2021.510

27. Ana-Maria VLAD, Ana Maria Elena CALIN, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan
BLENDEA, Rehabilitation in Young Patients with Stroke after Drug Abuse, Congresul
National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională,
Slănic Moldova, 3-7 Septembrie 2022/ Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM
Research Journal. 2021;13(3): L94. DOI: 10.12680/balneo.2021.510

28. Matei REBENCIUC, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan BLENDEA, Olănești
Balneological Resort – a Future Perspective, Congersul National de Medicina Fizica, de
Recuperare si Balneologie cu participare internațională, Slănic Moldova, 3-7 Septembrie 2022/
Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM Research Journal. 2021;13(3): L04. DOI:
10.12680/balneo.2021.510

29. Anca ADAM, Iolanda-Maria PANAITIU, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan
BLENDEA, The Role of Nutrition in Combating Inflammation and in Pain Management –
Congresul National de Medicină Fizică, de Recuperare si Balneologie cu participare
internațională, Slănic Moldova, 3-7 Septembrie 2022/ Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022.
Balneo and PRM Research Journal. 2021;13(3): L07. DOI: 10.12680/balneo.2021.510

30. Ioana ALBU, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan BLENDEA, Charcot-Marie-
Tooth disease – a review – Congresul National de Medicină Fizică, de Recuperare si
Balneologie cu participare internationala, Slănic Moldova, 3-7 Septembrie 2022/ Techirghiol,
7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM Research Journal. 2021;13(3): L08. DOI:
10.12680/balneo.2021.510

31. Lucian STANCIU, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Stefan CUCULICI, Corneliu Dan
BLENDEA, Osteonecrosis – What we know? – Congresul National de Medicina Fizica, de
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Recuperare si Balneologie cu participare internationala, Slănic Moldova, 3-7 Septembrie 2022/
Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM Research Journal. 2021;13(3): L09. DOI:
10.12680/balneo.2021.510

32. Cezara MIHAILOV, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan BLENDEA, Flexible
flatfoot in children and adolescents: clinical aspects and algorithmic approach – Congresul
National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională,
Slănic Moldova, 3-7 Septembrie 2022/ Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM
Research Journal. 2021;13(3): L10. DOI: 10.12680/balneo.2021.510

33. Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Lucian STANCIU, Stefan CUCULICI, Carmen FIRAN, Ana-
Maria VLAD, Ana Maria Elena CALIN, Mariana LOLA, Liviu IORDACHE, Corneliu Dan
BLENDEA, Correlation between Anxiety or Depression and Pain in Rehabilitation Patients –
PREZENTARE – Congresul National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie cu
participare internațională, Slănic Moldova, 3-7 Septembrie 2022/ Techirghiol, 7-10
Septembrie 2022. Balneo and PRM Research Journal. 2021;13(3): L16. DOI:
10.12680/balneo.2021.510,

34. Ana-Elena STOIAN, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan BLENDEA
Administration and Management in Private Rehabilitation Medical Units – Congresul National
de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională, Slănic
Moldova, 3-7 Septembrie 2022/ Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM
Research Journal. 2021;13(3): L48. DOI: 10.12680/balneo.2021.510

35. Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan BLENDEA, Florin MIHALTAN.
Kinesiotherapy and Physical Activity in COPD and Asthma Patients – A Review – Congresul
National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională,
Slănic Moldova, 3-7 Septembrie 2022/ Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM
Research Journal. 2021;13(3): L86. DOI: 10.12680/balneo.2021.510

36. Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan BLENDEA, Florin MIHALTAN. Deep
Oscillation Therapy for Pulmonary Rehabilitation – Congresul National de Medicina Fizica,
de Recuperare si Balneologie cu participare internațională, Slănic Moldova, 3-7 Septembrie
2022/ Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM Research Journal. 2021;13(3):
L87. DOI: 10.12680/balneo.2021.510

37. Ecaterina SCURTU, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan BLENDEA, Mind
Controlled Bionic Limbs – The Future of Prosthetics, Congresul National de Medicina Fizica,
de Recuperare si Balneologie cu participare internațională, Slănic Moldova, 3-7 Septembrie
2022/ Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM Research Journal. 2021;13(3): P7.
DOI: 10.12680/balneo.2021.510

38. Elana MANOLI, Doroteea TEOIBAS-SERBAN, Corneliu Dan BLENDEA, Transcutaneous
Electrical Nerve Stimulation – An Alternative way to Treat Primary Dysmenorrhea, Congresul
National de Medicina Fizica, de Recuperare si Balneologie cu participare internațională,
Slănic Moldova, 3-7 Septembrie 2022/ Techirghiol, 7-10 Septembrie 2022. Balneo and PRM
Research Journal. 2021;13(3): P8. DOI: 10.12680/balneo.2021.510

39. TEOIBAS-SERBAN Doroteea, ADAM Anca, Corneliu Dan BLENDEA, THE EFFECTS
ON THE PANDEMIC ON MEDICAL PERSONNEL, Congresul National de Medicina Fizica,
de Recuperare si Balneologie cu participare internațională, COVASNA, 1-5 Septembrie 2021;
Balneo and PRM Research Journal 12, (3): L5. DOI:
http://dx.doi.org/10.12680/balneo.2021.452
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40. TEOIBAS-SERBAN Doroteea, IORDACHE Liviu, Corneliu Dan BLENDEA, THE
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AND TREATMENT OF CERVICAL DISC HERNIATION, Congresul National de Medicina
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I. PROIECTE DE CERCETARE/ DEZVOLTARE/ GRANT

 2024 - - Director de Proiect - Cod Proiect 309058, Programul Educație și Ocupare, Apel:
PEO/71/PEO_P7/OP4/SO4.5/PO_A49, Competențe pentru viitor, valoare
200.000 EUR, Admis

 2021 - - Manager de Proiect - Cod Proiect 148647, Programul Operațional Capital Uman
(POCU) 2014 – 2020, Apel: POCU/879/4/16, Inovare în economia socială
pentru mediul rural, cod proiect -Telerecuperare, Telemedicina, valoare
500.000 EUR, Admis

 2021- - Manager de Proiect - Cod Proiect 142304, Programul Operațional Capital Uman
(POCU) 2014 – 2020, Apel: POCU/829/6/13, Fă-ți afacerea ta! Susținerea
inițiativelor antreprenoriale pentru studenți și doctoranzi, valoare 500.000
EUR, Admis

 2016 – 2018 - Manager de Proiect - Proiect cofinanțat din Fonduri Europene prin Programul
de Servicii Economice Sociale - SES - Centrul Metropolitan de Reabilitare,
valoare 200.000 EUR, Implementat

 2016 – 2018 - Manager de Proiect - Proiect cofinanțat din Fonduri Europene prin Programul
de Servicii Economice Sociale - SES - Centrul de Recuperarea Medicina
Fizică și Balneologie, valoare 200.000 EUR, Implementat

 2013 – 2015 - Manager de Proiect - Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin
Programul Operațional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013
– „Investește în oameni” - „Calificare, Recalificare și Angajare Asistată pe
Piața Muncii a Persoanelor cu Dizabilități”. POSDRU/ 165/6.2/S/142809,
valoare 2.000.000 EUR, Implementat

Dr. Corneliu Dan BLENDEA
Semnătura



ANEXA 2

Participări la manifestări științifice naționale și internaționale

A. Manifestări științifice naționale

1. Manifestare
științifică:

Congresul Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie

Locație si
dată:

Covasna, 23-25.04.2026

Calitate: Președinte

2. Manifestare
științifică:

Conferința „Știință și solidaritate pentru viitorul copilului cu dizabilități”,
Zilele Academice, ediția a VII-a

Locație si
dată:

Centrul Național Clinic de Recuperare Neuropsihomotorie Copii „Robănescu
– Pădure”
București, 03.12.2025

Calitate: Invitat

3. Manifestare
științifică:

Congresul Aniversar Reunit de Medicină Fizică, de Recuperare și
Balneoclimatologie

Locație si
dată:

Palatul Parlamentului, București, 02-05.06.2025

Calitate: Președinte

4. Manifestare
științifică:

Sinergie Medicală – Perspective interdisciplinare pentru progresul în
fizioterapie

Locație si
dată:

București, 16-18.05.2025

Calitate: Invitat

5. Manifestare
științifică:

Atelierul „Pacientul cu diabet – de la afecțiune la soluții terapeutice”

Locație si
dată:

București, 13.03.2025

Calitate: Invitat

6. Manifestare
științifică:

Congresul Institutului Național de Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie

Locație si
dată:

Băile Herculane, 26-28.11.2025

Calitate: Invitat

7. Manifestare
științifică:

Școala de iarnă

Locație si 01-03.12.2024



dată:
Calitate: Invitat

8. Manifestare
științifică:

Al 28-lea Congres Național al Societății Române de Pneumologie

Locație si
dată:

Sinaia, 14-16.11.2024

Calitate: Invitat

9. Manifestare
științifică:

Școala de Excelență a Institutului Național de Recuperare, Medicină Fizică și
Balneoclimatologie

Locație si
dată:

Putna, 24-28.09.2024

Calitate: Invitat

10.
Manifestare
științifică:

Congresul Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie cu
participare internațională

Locație si
dată:

Techirghiol, 21-22.05.2024

Calitate: Președinte

11.
Manifestare
științifică:

„Protecție și siguranță pentru pacienții cu insuficiență cardiacă, pe întreg
spectrul fracției de ejecție”

Locație si
dată:

București, 30.01.2024

Calitate: Invitat

12. Manifestare
științifică:

Colegiul Național de Afaceri Interne

Locație si
dată:

București, 18.01.2024

Calitate: Invitat

13.
Manifestare
științifică:

Congresul Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie cu
participare internațională,

Locație si
dată:

Timișoara, 01-05.09.2023

Calitate: Președinte

14.
Manifestare
științifică:

Conferința „Zilele academice ale Centrului Național Clinic de Recuperare
Neuropsihomotorie Copii «Dr. N. Robănescu»”, ediția a VI-a

Locație si
dată:

București, 14-15.09.2023

Calitate: Invitat

15.
Manifestare
științifică:

Conferințele Naționale ale Secțiunilor și Grupurilor de Lucru din cadrul
Societății Române de Pneumologie

Locație si
dată:

22-24.09.2022



Calitate: Invitat

16.
Manifestare
științifică:

Congresul Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie cu
participare internațională

Locație si
dată:

Slănic Moldova / Techirghiol, 03-10.09.2022

Calitate: Președinte

17.
Manifestare
științifică:

Congresul Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie cu
participare internațională

Locație si
dată:

Covasna, 01-05.09.2021

Calitate: Președinte

18.
Manifestare
științifică:

Al XXVI-lea Congres Național al Societății Române de Pneumologie

Locație si
dată:

Online, 05-08.11.2020

Calitate: Invitat

19. Manifestare
științifică: Congresul Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie cu

participare internațională, online, 02-05 septembrie 2020

Locație si
dată: Online, 02-05.09.2020

Calitate: Președinte

20. Manifestare
științifică:

Webinarul celei de-a VIII-a Conferințe a Colegiului Medicilor din Municipiul
București

Locație si
dată:

Online, 25-27.06.2020

Calitate: Invitat

21. Manifestare
științifică: Congresul Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie cu

participare internațională

Locație si
dată: Galați, 01-06.09.2019

Calitate: Președinte

22. Manifestare
științifică: Conferința „Techirghiol – 120 ani de balneologie românească. Tradiție și

modernism”

Locație si
dată: Techirghiol, 28-29.09.2019

Calitate: Invitat



23. Manifestare
științifică: Conferința Națională cu participare internațională „Dimensiunea integrativă a

valorificării resurselor sanogene din arealul Lacului Techirghiol”

Locație si
dată: Techirghiol, 29.06– 1.07.2018

Calitate: Invitat

24. Manifestare
științifică:

Conferința Națională de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie cu
participare internațională

Locație si
dată: Cluj-Napoca/ Turda, 22-26.05.2018

Calitate: Presedinte

25. Manifestare
științifică:

Conferința Națională cu vizibilitate internațională “Abordări comprehensive în
problematica durerii și patologia vertebro-medulară - în contextul marcării
Zilei internaționale a leziunilor mielice (SCI Day)”

Locație si
dată: Constanța și Techirghiol, 03-05.09.2017

Calitate: Invitat

26. Manifestare
științifică: Congresul Național Anual al S.R.M.F.R.B. cu participare internațională

Locație si
dată: Techirghiol, 25-27.05.2017

Calitate: Președinte

27. Manifestare
științifică: Conferința „Balneologie maritimă, medicină fizică și de recuperare – tradiție,

modernitate și inovație”

Locație si
dată: Techirghiol, 01-04.09. 2016

Calitate: Invitat

28. Manifestare
științifică:

Universitatea Națională de Apărare “Carol I” - 12th edition of International
Conference eLearning and Software for Education

Locație si
dată:

București, 21.04.2016

Calitate: Invitat

29. Manifestare
științifică: Certificate of Participation – International Conference eLearning and Software

for Education



Locație si
dată: București, 21.04.2016

Calitate: Invitat

30. Manifestare
științifică: „116 ani de balneologie la Techirghiol – primul stabiliment balnear din

Dobrogea”

Locație si
dată:

Techirghiol, 06.2015

Calitate: Invitat

31. Manifestare
științifică: Conferința Asociației Române de Balneologie

Locație si
dată: Băile Tușnad, 28-31.05.2015

Calitate: Invitat

32. Manifestare
științifică: a XII-a Conferință Națională de Balneologie și Recuperare Medicală

Locație si
dată: Mamaia, 11-13.09.2014

Calitate: Invitat

33. Manifestare
științifică: Forumul Internațional de Medicină Alopată și Alternativă „Pacientul,

beneficiar al medicinei alopate și alternative”

Locație si
dată: București, 29-30.03.2013

Calitate: Invitat

34. Manifestare
științifică: Al 35-lea Congres Național Anual de Medicină Fizică și Recuperare

Locație si
dată: Poiana Brașov, 24-27.11.2012

Calitate: Invitat

35. Manifestare
științifică: Simpozionul „Considerații în tratamentul bolii artrozice și al osteoporozei”

Locație si
dată: București, 18.10.2012

Calitate: Invitat



36. Manifestare
științifică: Certificat de participare – Simpozionul Internațional de Terapie Shockwave,

Locație si
dată:

București, 25.09.2012

Calitate: Invitat

37. Manifestare
științifică: Simpozionul „Inovație prin tehnologie în tratamentul modern al inflamației”

Locație si
dată: București, 08.05.2012

Calitate: Invitat

38. Manifestare
științifică: Congresul Român de Reumatologie „Tratamentul modern în reumatologie”

Locație si
dată: Brașov, 23-26.11.2011

Calitate: Invitat

39. Manifestare
științifică: Al 34-lea Congres Național Anual de Medicină Fizică și Recuperare

Locație si
dată: Poiana Brașov, 2-5.11.2011

Calitate: Invitat

40. Manifestare
științifică: A IX-a Conferință Națională de Balneologie

Locație si
dată: Neptun, 12-14.05.2011

Calitate: Invitat

41. Manifestare
științifică: Simpozionul „Boala artrozică: definiții și controverse”

Locație si
dată: București, 11-12.04.2011

Calitate: Invitat
42. Manifestare

științifică: Simpozionul „Abordarea terapeutică multidisciplinară: durere, cardiologie și
gastroenterologie”

Locație si
dată: București, 16.11.2010



Calitate: Invitat
43. Manifestare

științifică: Simpozionul „Abordări terapeutice în durere cronică / Osteoporoza –
prevenție și tratament”

Locație si
dată: București, 06-07.08.2010

Calitate: Invitat

44. Manifestare
științifică: Simpozionul „Teorii și concepte de ultimă oră în Terapia Durerii”

Locație si
dată: București, 24.02.2010

Calitate: Invitat

45. Manifestare
științifică: Congresul Român de Reumatologie „Reumatologia – o specialitate în

progres”,

Locație si
dată: Brașov, 6-10.10.2009

Calitate: Invitat

46. Manifestare
științifică: Al 32-lea Congres Național Anual de Medicină Fizică și Recuperare

Locație si
dată: Poiana Brașov, 28-31.10.2009

Calitate: Invitat

47. Manifestare
științifică: A IX-a Conferință Națională de Aterotromboză

Locație si
dată: București, 03-04.04.2009

Calitate Invitat

48. Manifestare
științifică: Simpozionul „Osteoporoza la zi – date clinice și statistice”

Locație si
dată: București, 13-14.03.2009

Calitate Invitat

49. Manifestare
științifică: Al 31-lea Congres Național Anual de Medicină Fizică și Recuperare



Locație si
dată: Poiana Brașov, 29.10 – 01.11.2008

Calitate Invitat

50. Manifestare
științifică: Certificat de participare – Simpozionul „Actualități în vaccinologie”

Locație si
dată: București, 11.06.2008

Calitate Invitat

51. Manifestare
științifică: Simpozionul „Actualități în tratamentul hipertensiunii arteriale”

Locație si
dată: București, 28.02.2008

Calitate Invitat

52. Manifestare
științifică: International Osteoporosis Foundation – IOF Osteoporosis Diagnosis Course

Locație si
dată: Cluj-Napoca, 11-14.04.2007

Calitate Invitat

53. Manifestare
științifică: A V-a Conferință a Fundației Române de Osteoartrologie „OsArt”

Locație si
dată: Cluj-Napoca, 11-14.04.2007

Calitate Invitat
54. Manifestare

științifică: Conferința Internațională „Planeta Intoxicată”

Locație si
dată: București, 04-06.05.2007

Calitate Invitat

55. Manifestare
științifică: Forumul Național de Neurologie

Locație si
dată: Sovata, 02-04.02.2007

Calitate Invitat



56. Manifestare
științifică: Al 30-lea Congres Național Anual de Medicină Fizică și Recuperare

Locație si
dată: București, 14-17.09.2007

Calitate Invitat

57. Manifestare
științifică: Simpozionul „Actualități în practica medicală în sezonul rece”

Locație si
dată:

București, 20-21.11.2006

Calitate Invitat

58. Manifestare
științifică: Al 29-lea Congres Național de Medicină Fizică și Recuperare

Locație si
dată: Poiana Brașov, 01-04.11.2006

Calitate Invitat

59. Manifestare
științifică: Manifestarea „O nouă abordare terapeutică în managementul

hipercolesterolemiei”

Locație si
dată: București, 2006

Calitate Invitat

60. Manifestare
științifică: Conferința „Evaluarea Programelor Naționale de Sănătate din Județul Ilfov”

Locație si
dată: București, 10.02.2006

Calitate Invitat

61. Manifestare
științifică: Conferința „Actualități în ecografia prostatei”

Locație si
dată: București, 11.06.2005

Calitate Invitat

62. Manifestare
științifică: Conferința „Abordarea modernă în afecțiuni cu incidență crescută în asistența

medicală ambulatorie”



Locație si
dată: București, 08,04.2005

Calitate Invitat

63. Manifestare
științifică: Conferința „Actualități în asistența medicală ambulatorie”

Locație si
dată: București, 11.03.2005

Calitate Invitat
64. Manifestare

științifică: Al IV-lea Congres Național de Medicină Fizică și Recuperare

Locație si
dată: București, 19-21.10.2000

Calitate Invitat

65. Manifestare
științifică: Congresul Balneologiei Românești 2000

Locație si
dată: Olănești, 25-27.05.2000

Calitate Invitat

66. Manifestare
științifică: Congresul “Centenarul balneologiei pe litoralul românesc 1899-1999”

Locație si
dată: Techirghiol, 02.10.1999

Calitate Invitat

B. Manifestări științifice internaționale

1. Manifestare
științifică:

The 47th ISMHWorld Congress

Locație si dată: Techirghiol, 23-25.05.2024

Calitate: Co-Președinte

2. Manifestare
științifică:

41st ISMH World Congress „Balneologie și recuperare medicală”



Locație si dată: București, 19-21.05.2016

Calitate: Invitat

3. Manifestare
științifică:

16th European Congress of Physical and Rehabilitation Medicine

Locație si dată: Brugge, Belgia2008

Calitate: Invitat

4. Manifestare științifică: IOF Regionals – 3rd Asia-Pacific Osteoporosis Meeting

Locație si dată: Kuala Lumpur, Malaysia, 13-16 decembrie 2012
Calitate: Invitat

5. Manifestare
științifică: ACR/ARHP Annual Meeting,

Locație si dată:
Washington D.C., U.S.A., 9-14.11.2012

Calitate: Invitat

6.
Manifestare științifică: ECCEO11-IOF European Congress on Osteoporosis and Osteoarthritis

Locație si dată: Valencia, Spania, 23-26 martie 2011

Calitate: Invitat

Dr. Corneliu Dan BLENDEA
Semnătura



ANEXA 3

Diplome, premii, distincții

A. DIPLOME

1 Instituția emitentă: Societatea Română de Medicină Fizică, de Recuperare și
Balneologie – Congresul Aniversar Reunit

Locația și data: București, Palatul Parlamentului, 02-05.06.2025
Diploma obținută: Diplomă de Merit

2 Instituția emitentă: Societatea Română de Pneumologie – Congresul Național
de Pneumologie

Locația și data: Sinaia, 13-16.11.2024
Diploma obținută: Diplomă de Lector

3 Instituția emitentă: Colegiul National de Afaceri Interne
Locația și data: București, 18.01.2024
Diploma obținută: Diplomă de Onoare

4 Instituția emitentă: Societatea Română de Medicină Fizică, de Recuperare și
Balneologie, Asociația Română de Balneologie – Congresul
Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie

Locația și data: Slănic Moldova/ Techirghiol, 03.10.09.2022
Diploma obținută: Diplomă de Onoare

5 Instituția emitentă: Ministerul Administrației și Internelor – Jandarmeria
Română

Locația și data: București, 26.04.2012
Diploma obținută: Diplomă de Excelență

6 Instituția emitentă: Inspectoratul pentru Situații de Urgență Ilfov
Locația și data: București, 01.02.2004
Diploma obținută: Diplomă de Excelență

7 Instituția emitentă: Consiliul Județean Ilfov
Locația și data: București, 01.12.2003
Diploma obținută: Diplomă de excelență, Medalie jubiliară

8 Instituția emitentă: Ministerul Apărării Naționale – Comandamentul
Transmisiuni

Locația și data: București, 01.10.2003
Diploma obținută: Diplomă de Onoare

9 Instituția emitentă: Consiliul Frontului Salvării Naționale
Locația și data: București, 22.12.1989
Diploma obținută: Diplomă de Onoare



B. PREMII

1. Congresul Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie (cu participare
internațională) – Covasna, 23-25.04.2026 – PREMIUL I

2. Congresul Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie (cu participare
internațională) – Covasna, 23-25.04.2026 – PREMIUL DE EXCELENȚĂ
ACADEMICĂ

3. Gala Capital „Performeri din sănătate” – București, 10.10.2025 – PREMIUL
PENTRU EXCELENȚĂ

4. Gala Celebrităților – Dobrogea, 2025 – PREMIUL PUBLICULUI

5. Gala Celebrităților, ediția a VIII-a – București, 2025 – PREMIUL PUBLICULUI

6. Top 100 „Performeri din sănătate” – 2025 – PREMIUL PENTRU EXCELENȚĂ

7. Gala Celebrităților – București, 2024 – PREMIUL PUBLICULUI

8. Congresul Național de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie (cu participare
internațională) – Timișoara, 01-05.09.2023 – PREMIUL SPECIAL

9. Romanian Official Premium Board – București, 04.07.2022 – MENTOR
INSPIRAȚIONAL AL ROMÂNIEI CONTEMPORANE

10. Romanian Official Premium Board – București, 01.11.2021 – AMBASADOR
EMERIT AL SPIRITUALITĂȚII ROMÂNEȘTI

11. Congresul Național de Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie (cu participare
internațională) – Galați, 05.09.2019 – AMBASADOR AL SPECIALITĂȚII
RECUPERĂRII, MEDICINEI FIZICE ȘI BALNEOLOGIEI

C. DISTINCTII

1. Ordinul Meritul Sanitar în grad de Ofițer cu însemn pentru civili, conferit de
Președintele României, Ion Iliescu, prin Decret nr. 1102 / 10.12.2004 în semn de
apreciere pentru contribuția deosebită în cercetarea și practica medical, pentru
serviciile aduse la îmbunătățirea stării de sănătate a populației, pentru priceperea, grija
și devotamentul arătate în îngrijirea bolnavilor în cadrul DSP Ilfov, cu ocazia Zilei
României.

2. Ordinul Victoria Revoluție Române din 1989, conferit de Președintele României,
Ion Iliescu, prin Decret nr. 1168 / 22.12.2004, în semn de cinstire a faptelor deosebite
în lupta pentru victoria Revoluției.



3. Titlul de Luptător pentru Victoria Revoluție Române din decembrie 1989, conferit
de Președintele României, Ion Iliescu, prin Decret nr. 226 / 22.12.1992, în semn de
prețuire a spiritului de sacrificiu manifestat în lupta pentru victoria Revoluție din
decembrie 1989.

Dr. Corneliu Dan BLENDEA
Semnătura



ANEXA 4

Afiliere la asociații și organizații profesionale

1. Societatea Română de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneoclimatologie
(SRMFRB) – Președinte

2. Asociația Română de Baleologie (ARB) – Membru

3. Societatea Română de NeuroReabilitare (ROSNERA) – Membru

4. Societatea Română de Patologie, Terapie si Recuperare Vertebro- Medulara
(ROSCOS) – Membru

5. Asociația Medicala Română (AMR) – Membru

6. Societatea Română de Electroterapie (SRE) – Membru

7. Colegiul Medicilor din Romania (CMR) – Membru

8. International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM) –
Membership

9. International Society of Medical Hydrology and Climatology (ISMH) –
Membership

10. International Spinal Cord Society (ISCOS) – Membership

11. World Federation for NeuroRehabilitation (WFNR) – Membership

12. Federation Mondiale du Technique et Climatotherapie Hidrothermale (FEMTEC)
– Membre

13. Axia Journal of Physical Medicine and Rehabilitation – Board of editorial
membership

Dr. Corneliu Dan BLENDEA

Semnătura


