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Teza de abilitare cu titlul ,ANALIZA INTEGRATIVA A FACTORILOR GENETICI SI
NONGENETICI IN PATOLOGIA BOLILOR UMANEY, structuratd conform recomandarilor
CNATDCU din Romania, prezintd evolutia activitatii mele profesionale in domeniul bolilor
monogenice si poligenice, este o sinteza a activitatilor stiintifice, academice si profesionale pe care
le-am intreprins dupd sustinerea tezei mele de doctorat in anul 2010 cu titlul ’Studiul mutatiilor
genelor predispozante pentru cancerul colorectal” sub conducerea regretatului profesor universitar
dr. GAVRILA Lucian.

Sectiunea “Realizari stiintifice, profesionale si academice” este structuratd in 3 capitole
principale: Capitolul I - Directii de cercetare stiintifica si rezultate; Capitolul II - Evolutie si
realizari profesionale si Capitolul III - Evolutie si realizari academice.

In Capitolul I, selectia directiilor de cercetare prezentate in teza de abilitare ,,ANALIZA
INTEGRATIVA A FACTORILOR GENETICI SI NONGENETICI IN PATOLOGIA BOLILOR
UMANE” a fost ghidata de necesitatea de a reflecta caracterul multidisciplinar al formarii si
activitatii mele. Am optat pentru o structurd care sa surprindd evolutia de la cercetarea
fundamentald/clinica specifica etapei postdoctorale catre o perspectiva integrativa, centratd pe
analiza multifactoriald a bolilor monogenice si poligenice. Contributiile profesionale sunt
organizate 1n trei directii majore:

- ANALIZA MULTIFACTORIALA A BOLILOR MONOGENICE

- ANALIZA MULTIFACTORIALA A BOLILOR POLIGENICE

- ANALIZA MULTIFACTORIALA A FACTORILOR NONGENETICI SI

FARMACOLOGICI IN BOLILE UMANE

Fiecare directie a fost aleasd pentru a evidentia: - consecventa in investigarea unor patologii
cu impact social major (ex. atrofia musculard spinala - AMS; cancer colorectal - CCR; diabet
zaharat tip 1/2 - DZT1 si DZT2); - capacitatea de a coordona echipe si proiecte complexe (prin
implicarea in proiecte nationale/internationale ca director sau colaborator) si - relevanta clinica
directd a rezultatelor (sustinuta de publicatii In care am avut rol de autor principal / corespondent).

Mentionez ca fiecare capitol sau subcapitol prezintd succint contextul si obiectivele
cercetdrii, principalele rezultate si implicatiile lor, iar la final subliniazd importanta problemei
abordate si modul in care au fost diseminate rezultatele.

In Capitolul II, am prezentat etapele dezvoltirii carierei mele profesionale, rezumatul tezei
de doctorat, am prezentat proiectele de cercetare / educationale la care am luat parte, si am
prezentat experienta mea de management si conducere.

Impactul si recunoasterea activitatii mele profesionale sunt demonstrate de o prezenta

constantd in fluxul stiintific national si international. Aceasta se reflecta in publicarea de carti si



articole in edituri si reviste de specialitate, alaturi de citari in publicatii indexate ISI. De asemenea,
vizibilitatea comunitatii stiintifice este atestatd prin prezentari la conferinte internationale,
implicarea n comitete de organizare sau stiintifice, calitatea de membru 1n asociatii profesionale,
precum si prin activitatea de recenzor si membru in colective redactionale ale unor reviste cotate
ISI si BDI. Am 26 articole publicate in reviste internationale cotate ISI cu factor de impact, dintre
care 11 1n calitate de prim autor si 5 in reviste cu factor de impact peste 2.5 (IF mediu = 3.973).
Din analiza raportului citarilor efectuata in Web of Science, articolele publicate au acumulat peste
143 de citari, reflectate Intr-un H-index = 8, iar din analiza efectuatd in Google Academic articolele
publicate au acumulat peste 345 de citari, reflectate intr-un H-index = 11.

In Capitolul III am prezentat evolutia si realizirile mele academice, parcursul academic in
cadrul UTM - Facultatea de Medicind, lucrérile de licentd pe care le-am coordonat, precum si
comisiile la care am participat in calitate de referent.

In sectiunea ”Planuri de evolutie si dezvoltare a carierei” am elaborat un plan de dezvoltare
a carierei mele pe termen mediu si lung care vizeaza o abordare integrata, care integreaza armonios
cercetarea stiintificd de avangardd, modernizarea actului didactic medical si ridicarea standardelor
de performanta in activitatea clinica universitard. Pe termen scurt si mediu, pentru consolidarea
directiilor de cercetare si management stiintific, obiectivul meu principal va fi transformarea
experientei acumulate Tn managementul granturilor (ex: CNCSIS, PNII) intr-o platforma de
cercetare sustenabild, prin atragerea de fonduri prin depunerea de proiecte in calitate de
Investigator Principal in cadrul competitiilor nationale (PN IV) si internationale (Horizon Europe),
axate pe domeniile Medicina si Biologie moleculara. Pilonul central al strategiei mele de
dezvoltare va fi abordarea multidisciplinard, prin incurajarea doctoranzilor de a colabora cu centre
de cercetare conexe pentru a valorifica parteneriatele mele institutionale actuale. In pregitirea
acestora voi pune accent pe transferul de competente manageriale, prin instruirea doctoranzilor nu
doar in tehnici de laborator sau clinice, ci si In managementul datelor si etica cercetarii stiintifice.

Sectiunea finald contine referinte bibliografice utilizate pentru integrarea activitatilor de
cercetare descrise In sectiunile anterioare.

In concluzie, prezenta tezi de abilitare fundamenteaz teoretic si valideaza empiric un model
integrat de mentorat si management academic. Acesta este capabil sa asigure progresul stiintific
continuu si sa pastreze in acelasi timp nucleul valoric si umanist indispensabil evolutiei medicinei

contemporane.



