
 

Curriculum vitae 

 
  
Informații personale  
Nume / Prenume Andra D. Marinescu 
Adresă Sibiu, Romania 
Telefon +40743141471 
E-mail marinescu.andra.denis@gmail.com 
Naționalitate Română 
  
Locul de munca vizat/ 
Domeniul ocupațional 

Sănătate 

  
Experiența profesională  
Perioada 2024 - prezent 
Funcția sau postul ocupat Medic rezident Pneumologie 
Numele și adresa angajatorului Spitalul de Pneumoftiziologie Sibiu, România 
Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Sănătate 

  
Perioada 2024 - prezent 
Funcția sau postul ocupat Medic specialist Medicina de familie 
Numele și adresa angajatorului SC Echomed Codreanu SRL, Sibiu, România 
Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Sănătate 

  
Perioada 2017 - 2023 
Funcția sau postul ocupat Medic rezident 
Numele și adresa angajatorului Spitalul Clinic Județean de Urgență Sibiu, Romania 
Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Sănătate 

  
Educație si formare  
Perioada 2022 - prezent 
Calificarea  /Diploma obținută Diploma de Doctor in Științe Medicale 
Numele şi tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea Titu Maiorescu, București, Facultatea De Medicina, IOSUD 

Nivelul în clasificarea națională 
sau internațională 

Doctorat 

  
Perioada 2024 - 2025 
Calificarea  /Diploma obținută Diploma de Master 
Numele şi tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea Lucian Blaga Sibiu, Facultatea de Medicina 

Nivelul în clasificarea națională 
sau internațională 

Managementul serviciilor de sănătate 

  
Perioada 2024 - 2025 
Calificarea  /Diploma obținută Programul compact de studii psihopedagogice cu regim postuniversitar, Nivelul I+II 
Numele şi tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea Titu Maiorescu București, Facultatea de Științele Educației, Comunicare și Relații Internaționale, 
Departamentului de Specialitate cu Profil Psihopedagogic 

Nivelul în clasificarea națională 
sau internațională 

Program de formare psihopedagogică 



Perioada 2024 
Calificarea  /Diploma obținută Competență în Îngrijiri Paliative 
Numele şi tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 

Ministerul Sănătății – Direcția Reglementare și Formare Profesională Medicală 

Nivelul în clasificarea națională 
sau internațională 

Atestat în Îngrijiri Paliative 

  
Perioada 2024 
Calificarea  /Diploma obținută Competență în Ultrasonografie generală Nivel I+II 
Numele şi tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 

Ministerul Sănătății – Direcția Reglementare și Formare Profesională Medicală 

Nivelul în clasificarea națională 
sau internațională 

Atestat in Ultrasonografie generală 

  
Perioada 2022 - 2024 
Calificarea  /Diploma obținută Diploma de Master 
Numele şi tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea Transilvania Brașov, Facultatea de Medicina 

Nivelul în clasificarea națională 
sau internațională 

Managementul și strategiile în Îngrijiri Paliative 

  
Perioada 2023 
Calificarea  /Diploma obținută Medic specialist Medicina de Familie 
Numele şi tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 

Ministerul Sănătății – Direcția Reglementare și Formare Profesională Medicală 

Nivelul în clasificarea națională 
sau internațională 

Diplomă de medic specialist 

  
Perioada 2010 - 2016 
Calificarea  /Diploma obținută Diploma de Medic 
Numele şi tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 

Universitatea Lucian Blaga, Sibiu, Facultatea de Medicină 

Nivelul în clasificarea națională 
sau internațională 

Diploma de Licență 

  
Perioada 2004 - 2007 
Calificarea  /Diploma obținută Diploma de Bacalaureat 
Numele şi tipul instituției de 
învățământ / furnizorului de 
formare 

Colegiul National Samuel von Brukenthal, Sibiu 

Nivelul în clasificarea națională 
sau internațională 

Bacalaureat 

  
Aptitudini si competențe 
personale 

 

Limba maternă Română 
Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare Înțelegere Vorbire Scriere 

Nivel european Ascultare Citire Ascultare Citire Ascultare Citire 

Limba C2 Germană C2 Germană C2 Germană C2 Germană C2 Germană C2 Germană 

Limba C2 Engleză C2 Engleză C2 Engleză C2 Engleză C2 Engleză C2 Engleză 

Limba A2 Franceză A2 Franceză A2 Franceză A2 Franceză A2 Franceză A2 Franceză 

  
Competențe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Word (avansat): stiluri, secțiuni, cuprins automat, revizuiri („track changes”). 
Excel (intermediar–avansat): tabele, formule uzuale, grafice, formatare condițională, pivot de bază. 
PowerPoint (avansat): prezentări academice, template-uri, export conferințe. 
Internet & documentare: căutări în baze de date, colecție și sintetizare a informației. 
Colaborare online: e-mail, partajare documente, videoconferințe. 



Alte competente si aptitudini Deutsches Sprachdiplom der Kultusministerkonferenz – Stufe II (DSD II, B2/C1), emis de Kultusministerkonferenz, 
examen administrat de ZfA, obținut în 2007, Susținut la: Colegiul National samuel von Brukenthal, Sibiu, România. 

Permis de conducere Categoria B 
  
Informații suplimentare  
Articole științifice Marinescu, A. D., & Costache, V. S. (2025). Instruments Used to Assess Health-Related Quality of Life in Valvular 

Heart Disease: A Narrative Review. Cureus, 17(10).  

Marinescu, A. D., Oprea, S. A., & Costache, V. S. (2025). Does Minimally Invasive Valve Surgery Improve Quality 

of Life Compared to Sternotomy? A Systematic Review. Journal of Clinical Medicine, 14(24), 8660.  

Marinescu, A.D., Costache, V. S. (2025). Quality of Life of Patients Undergoing Heart Valve Interventions: An 

Integrative Review of Studies Using the 36-Item Short Form Health Survey (SF-36) Questionnaire. Cureus, 17(11).  

Marinescu, A.D., Costache A, Oprea S A, et al. (March 12, 2026) Feasibility of EuroQoL-5 Dimensions (EQ-5D) 

and EuroQoL Visual Analogue Scale (EQ-VAS) Assessment in Routine Postoperative Follow-Up After Surgical and 

Transcatheter Heart Valve Interventions: A Pragmatic Cross-Sectional Pilot Study. Cureus 18(3): e105117. 

doi:10.7759/cureus.105117. 

Marinescu, A.D., Costache, A., Oprea, S.A. et al. Early outcomes and resource utilization across contemporary 

transcatheter and surgical valve interventions: a single-center observational study. BMC Res Notes (2026). DOI: 

10.1186/s13104-026-07824-4.  

 Marinescu AD, Moșoiu D. Perceptions of patients and caregivers regarding palliative care in progressive chronic 
pulmonary diseases. Paliatia. 2024;17(4):21–30. Publicat la 18 decembrie 2024. (ISSN: 1844-7058). Indexat in BDI 
(EBSCO, SCIPIO) 

 Marinescu AD. General knowledge of palliative care among patients with incurable illnesses and their caregivers – a 
systematic review. Paliatia. 2023;16(2):22–27. Publicat în aprilie 2023. (ISSN: 1844-7058). Indexat in BDI (EBSCO, 
SCIPIO) 

  
Congrese – participare activă 31.10.2019 – 02.11.2019 
 Conferința Națională: Actualități si perspective in Medicina Invaziva 
 Case Report – Male breast cancer – Marinescu AD, Coca RM, Tănăsescu C, et al. 
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