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Universitatea Tiiu Maiorescu, Bucuresti, Strada Da&mbovnicului Nr. 22, Bucuresti, 040441, Romaénia
WwWwW Utm.rc

= Conducere academicd

- Supravegherea curriculumului $i a programelor: Asigurarea faptului ¢c& programele
departamentuiui respectd standardele academice si de acreditare, aliniindu-le cu
misiunea universitatii. Aceasta include actualizarea cursurilor, promovarea inovatiei in
metodele de predare si susiinerea initiativelor interdisciplinare.

- Dezvoltarea cercetdrii: Promovarea si sprijinirea activitatilor de cercetare in randul
cadrelor didactice, oblinerea de finantare si construirea de colabordri cu organizatii
externe pentru a spori reputatia academica a departamentului.

* Management administrativ si strategic

- Alocarea resurselor. Gestionarea bugetelor, personalului si facilitatitor pentru a asigura
functicnarea eficientad si sustenabild a departamentului. Acest lucru include recrutarea
cadrelor didactice, mentoratul pentru personalul junior si supervizarea evaludrilor de
performanta.

- Planificare strategica: Elaborarea obiectivelor pe termen lung pentru departament,
inclusiv extinderea programelor, promovarea diversitdlii si incluziunii, precum si
adaptarea la schimbdrife din peisajul academic sau profesional.

* Implicare comunitara si extema

- Sprijin pentru studenti si cadre didactice: Actionarea ca intermediar intre administratia
universitatii si departament, sustindnd oblinerea de resurse si abordand nevoile
studentilor si afe personalului.

- Colaborare cu périile interesate: Construirea de parteneriate cu industria, absolventi si
alte institutii pentru a speri oportunitatile de stagii, finantare a cercetarii si angajare a
absolventilor.

Sectorul de activitate  Educatie universitard si cercetare stiintifici

Conferentiar in Anatomie si Embriologie, Facultatea de Medicina

Universitatea Titu Majorescu, Bucuresti, Strada Dambovnicului Nr. 22, Bucuresti, 040441, Roménia
www.uim.ro
= Activitili de predare si indatoriri academice pentru specializéile Medicing si Asistentd Medicala
- Coordonarea si sustinerea activitatilor didactice (cursuri, lucrdri practice, seminare) de
anatomie si embriologie, cu integrarea metodelor moderne de predare {modelare 3D,
disectii virtuale, platforme digitale).
- Eflaborarea si evaluarea sistemelor de examinare (scris, oral, practic), cu feedback
academic structurat.
- Coordonare metodologicd a cadrelor didactice mai tinere implicale in aclivitatea
didactica.
= Cercetare si activitati stiintifice pentru specializnle Medicing si Asistentd Medicala
- Initierea si coordonarea proiectelor de cercetare in anatomie, embriclogie si stinte
biomedicale conexe.
- Publicarea si diseminarea rezultatelor in reviste de specialitate si la conferinte nationale
sl internationale; mentorat stiintific pentru studenti.
= Contributii administrative si de sarviciu pantru specializérile Medicing si Asistentd Medicald
- Mentorat academic pentru studenti si cadre didactice.
- Participare activd in comisii si structuri academice pentru planificare curriculara si
asigurarea calitatii.
= Realizarea lucréritor practice de anatomie cu studentii din Specializarea Medicing in Emba englez3
ca umare a obtinerii Certificatuiui PROFEX de competent in limba engleza pentru scopun medicale.
= Sefuf Serviciului de utilizare a cadavrelor

Sectorul de activitate  Educatie universitard si cercetare sfiintifica

Lector Universitar - Anatomie si Embriclogie, Facultatea de Medicing

Universitatea Titu Maiorescu, Bucuresti, Strada Dambovnicului 22, Bucuresti, 040441, Romaénia
www.uim.ro
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= Activitati de predare i indaioriri academice pentru specializdrle Medicini si Asistenid Medicala

- Livrarea curriculumului: Pregdtirea si sustinerea de lectii, sesiuni de laborator si tutoriale
pe teme de anatomie si embriologie, asigurandu-se ci materialui este captivant si aliniat
cu rezuitatele programuiui, utilizand tehnici inovative de predare, precum modelarea 3D
sau disactiile virluale, pentru a imbun&tati invatarea.

- Evaluarea studentilor: Crearea si nofarea examenelor, temelor si evaluérilor practice
pentru a evalua intelegerea si aplicarea conceptelor anatomice si embriofogice de cétre
studenti. Oferirea de feedback constructiv pentru a sprijini dezvoltarea academic3.

= Cercetare si activitai stiintifice pentru specializérile Medicing si Asistentd Medicald

- Dezvoltare a cercetdrii: Angajarea In cercetare legatd de anatomie, embriclogie sau
stiinfele biomedicale conexe, implichnd studii experimentale, colabordri clinice si
dezvoltarea de noi metode de predare in educatia anatomisi.

- Publicare si diseminare: Publicarea descoperiiilor Tn jurnale recenzate de specialitate,
prezentarea la conferinte $i contribuirea la avansarea domeniului prin mentorarea
studentilor sau colegilor in inifiative de cercetare.

= Confribufii administrative si de serviciu peniru specializarile Medicina si Asistentd Medicald

- Sprijin pentru studenti: Oferirea de ghidaj academic st mentorat studentilor, ajutandu-i
sd navigheze prin teme complexe si trasee profesionale n medicind, biclogie sau
cercetare.

- Implicare in departament: Participarea la sedintele departamentale, planificarea
curriculumului si eforturile de asigurare a calitéti pentru mentinerea unor standarde
inafte in predare §i cercetare.

= Realizarea lucrérilor practice de anatomie cu studentii din Specializarea Medicing In limba engleza
ca urmare a oblinerii Cerificatului PROFEX de competenta in limba englezd pantru scopuri medicale.
= Directoru! Serviciului de exploatare a cadavrelor

Sectorul de activitate Educatie universitara si cercetare stiintifica

Asistent universitar - Anatomie si Embriologie, Facultatea de Medicina

Universitatea Titu Maiorescu, Bucurasti, Strada Dambovnicului 22, Bucuresti, 040441, Romania
www.utm.ro

= Realizarea lucririlor practice de anaiomie cu studentii din Specializarea Medicind si Asistenta
Medicala

= Direclorul Serviciului de utilizare a cadavrelor

Sectorul de activitate Educatie universitard si cercetare stiintific

Preparator - Anatomie si Embriologie, Facultatea de Medicina

Universifalea Titw Maiorescu, Bucuresti, Strada Dambovnicului 22, Bucuresti, 040441, Romania
WWw.UM.Io

= Realizarea lucrarilor practice de anatomie cu studentil din Specializarea Medicing si Asistenta
Medicala

* Directorul Serviciului de utilizare a cadavrelor

Sectorul de activitate Educatie universitara si cercetare stiintific

Competenta digitala, inclusiv de siguranta pe internet si securitate

cibemetica
Avangarde Business Group S.R.L.

Doclor in Stiinfe Medicale EQF 8
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Universitatea Ovidius - Constanta - terna abordatd Morfologia normalé si varianiele arterelor si
rervilor membrului superior”, coordonator stiintific Univ. Prof. Dr. Petru Bordei

= Anatomie, Histologie, Patologie Anatomica, Imagistica Medicala
Certificat de absolvire al Programului de Formare Psihopedagogica EQF5
(Nivel I si Nivel 1I)

Universitatea Titu Maiorescu — Bucuresti

= Psihologie educationald, Pedagogie, Abilitati de predare
Doctor Medic — medie examen de ficenta 10 EQF7
Facultatea de Medicing, Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila din Bucuresti

= Discipline fundamentale, de domeniu si de spacialitate corespunzétoare curriculurnului medical.

Absolvent de liceu — Profil Chimie — Biologie EQF 3
Colegiul Nationai Mihai Viteazul din Bucuresti

» Discipline specifice cuniculumului liceal.

L]
1. Masuri de prim ajutor. Nofiuni de bazd pentru sfudenfi, Razvan Adam, Dan loan
Manastireanu, [oan Sorin Tudorache, Cosmin Moldovan. Editura Hamagiu, 2023.
ISBN/ISSN: 978-606-27-2297-5,
hilps:fferww hamangiu.ro/upload/cuprins_exiras/masuri-de-prim-ajutor exiras pdf

2. First aid measures. Basics for students. Razvan Adam, Dan loan Manastireanu, loan
Sorin Tudorache, Cosmin Moldovan. Editura Hamagiu, 2023. ISBN/ISSN: 978-606-
27-2298-2,

SRarany. iu.ro/upload/cuprins _exiras/first-aid-measures-basics-for-
students exiras pdf

3. Teste de pregatire pentru admilerea in invalamantul superior medical. Editia a 5-a.
Daniel Cochior, Bogdan-loan Coculescu, Silviu Epuran, Minerva Claudia Ghinescu,
Tudor Harsovescu, Zoltan Janos Kover, Razvan Rosulescu, loan Sorin Tudorache,
Dan loan Umeanu, Simona Gabriela Viaic. Editura Hamagiu, 2022. ISBN/ISSN: 978-
606-27-1921-0

Yl i rofiested i tru-admiterea-in-invatamantu 0r-
medical ediizaba

4. Anatomia chirurgicala a tubului digestiv si a glandelor anexe. Valeriu Gabi Dinca,
Alexandra Ligia Dinca, Sorin loan Tudorache, Tudor Harsovescu, Cristian Daniel
Marica. Editura Printech, 2021. ISBN: 978-606-23-1301-2
hiips-/faleph bibnat ro/F/383GA2GRC22SHEPX1HPYPCIPLMNH2TIPN7JSFNTIEPHGM
464540959 unc=full- set-seidset number=0252748&ssi_entry=000001&format=09%

5. Analomia chirurgicala a aparatuluj locomtor. Valeriu Gabi Dinca, Alexandra Ligia
Dinca, Sorin loan Tudorache, Tudor Harsovescu, Cristian Daniel Marica. Editura
Printech, 2021, ISBN; 978-606-23-1302-8
hitps-ifaleph bibnat ro/FFUEAEQCC3DL 2T41G1QPH Y8 12UINB896C49RIECHTEKVECIE
BLX944200 mc=full-set-sei&sel number=0253168set entry=000003&formai=999

6. Neuroanatomie. loan Sorin Tudorache, Mihai Calin Tanasi, Andrei Denis Voichiteiu,
Tudor Harsovescu. Editura Universitara, 2018. ISBN: 978-606-28-0763-4
hitps-fferarw edilurauniversitara. ro/medicina-
Imeurpanatomie himi?srsid=AfmBOop9F HxNmXB=BISm3i DMsbNh1GKH nzcg0hJSP
SWHEIO8D

7. Teste de pregatire pentru admiterea in invatamaniul superior medical. Editia a 4-a.

Daniel Cochior, Bogdan-loan Coculescu, Silviu Epuran, Minerva Claudia Ghinescu,
Tuder Harsovescu, Zoltan Janos Kover, Razvan Rosulescu, loan Sorin Tudorache,
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Dan loan Ulmeanu, Simona Gabriela Viaic. Editura Hamagiu, 2017. ISBN/ISSN: 978-
606-27-0876-4
hitps:/www.hamangiu.ro/leste-de-pregalire-pentru-admiterea-in-invatemantul-superior-
medical-
22ersiid=AfmBOopwl 02 JoVEZ Y8AmBmSweoEhaENTeSudCaPQdsmWRs7584Da c9

Teste de pregalire pentru admilerea in invatemnantul superior medical. Edilia a 3-a.
Caniel Cochior, Bogdan-loan Coculescu, Silviu Epuran, Minerva Claudia Ghinescu,
Tudor Harsovescu, Zoltan Janos Kover, Razvan Rosulescy, lean Sorin Tudorache,
Dan loan Ulmeanu, Simena Gabriela Viaic. Editura Hamagiu, 2016. ISBN/ISSN: 978-
606-27-0617-3

htips:/Awww. hamangiu. rofleste-tde-pregatire-peniru-admiterea-in-invatamantul-superior-
medicalfsumar

Teste de pregdtire pentru admiterea in invalGmantul superior medical - editia a doua,

revizuitd gi addugild. Cristian Adrian Stan, Constantin Béldet, Bogdan-loan Coculescu,

Gabi-Valeriu Dincd, Silviu Epuran, luliana Gherasim, Tudor Hargovescu, Ciprian

Istode, Mihai Célin Tanasi, loan Sorin Tudorache, Simona Gabriela Vlaic. Ediiura

Etna, 2015. ISBN: 978-973-1795-64-5

hitps JAwww.researchqgate net/publication/281842486 Teste de pregatire pentru admiterea
in_imvatamantul superior medical -

editia a doua revizuita si adaugiai#ffiliTextFieContent

Teste de pregéatire pentru admiterea In Inva{dmantul superior medical. Cristian Adrian

Stan, Constantin Baladet, Bogdan-loan Coculescu, Gabi-Valeriu Dinca, Silviu Epuran,

luliana Gherasim, Tudor Harsovescu, Ciprian Isfode, Mihai C&lin Tanasi, loan Sorin

Tudorache, Simona Gabriela Vlaic. Editura Etna, 2014. ISBN: 978-973-1795-64-56

https:ihwww.researchaate. net/publication/264217355_Teste de pregalire pentru admiterea
in_invatamantul superior medical

Andreescu, M ; Tudorache, 5! ; Moldovan, CA ; Moldovan, AD ; Cochior, D ; Popov,
V' ; Andreescu, B ; lonescu, D ; Padurariu-Covit, MD, The Immunologic Paradox of BTK
inhibitors in Chronic Lymphocylic Leukemia: Selectivity, Hypogammaglobulinemia, and
Infection Risk, MDPI, 18 {10}, 2026, JIF 5.2, 10.3390/cancers18101621

Hincu, MA ; Nicoara, DA ; Niculef, E ; Ambrose, L ; Tatu, AL ; Matei, MN ; Bujoreanu-
Bezman, L ; Nicolescu, AC ; Negreanu-Pifjol, T ; Tudorache, &, Rosacea
and Hippophae rhamnoides: A Phylonulrient Approach to Skin Repair (The Systematic
Review), MDPT, 62 (4), 2026, JIF 2.9, 10.3380/medicinab2040676

Nicolescu, O ; Mitache, MM ; Mitache, A ; Niculescu, AG ; Garofil, D ; Strambu,
VDE ; Cochior, D ; Rusu, E; Moldovan, C ; Tudorache, §;Poiana, IR ; Spinu,
D ; Munteanu, AE ; Necula, M;Vrancianu, CO ; Stanescu, AMA, Clinical
Manifestations and Morialify Predictors of COVID-19 in Patients Undergoing Chronic
Hemodialysis: A Retrospective Cohort Study from Romania, MDFI AG, 15 (3), 2026,
JIF 3, 10.3320/jcm 15031067

A.L. Dinca, A. Diaconu, R.D. Birla, B.l. Coculescu, V.G. Dinca, 1.5. Tudorache, L.
Stoica, C. Marica, E.C. Coculescu, E. Panaitescu, G. Manole, S.M. Constantinoiu,
SYSTEMIC INFLAMMATORY MARKERS - PROGNOSTIC VALUE IN OVARIAN
CANCER, EDITURA ACAD ROMANE, 20 (2), 162-169, 2025, JIF 07,
10.4183/aeh.2024.162

Dinca, AL; Dinca, VG; Daia, C; Marica, CD; Marica, RE; Tudorache, IS; Dobre,
AM; Coroescu, M; Baean, LM; Muraru, MQ; Criveanu, M; Birla, RD; Ciuc, DM,
Debulking Surgery, Survival Oufcomes, and Rehabilitation in Advanced Ovaran
Cancer: A Narrative Review, ROMANIAN ASSOC BALNEOLOGY, 16 (4) , 2025, JIF
1.1, 10.12680/balne.2025.930

Andreescu, M; Tudorache, Sl; Moldovan, CA; Andreescu, B, IL-4 and Brentuximab

Vedotin in Mycosis Fungoides: A Perspective on Potential Therapeutic Interactions and
Future Research Directions, MDPI, 47 (8), 2025, JIF 3, 10.3390/cimb47080536

[S—— Page 4/t



Tudorache loan Sorin

Simionescu, O ; Tudorache, Sl, Aufoimmune pemphigus: difficufties in diagnosis and
the molecular mechanisms underiving the disease, FRONTIERS MEDIA SA, 16, 2025,
JIF 5.9, 10.3389/Mimmu.2025.1481093

Bunea, Maria Cristina; Constantin, ! ; Tudorache, 8 ; Rusali, Lavinia Maria; Bordei, P.,
The participation of the Superior and inferior Thyroid Arferies in the vascularization of
the thyroid gfand, MEDICAL-SURGICAL JOURNAL - REVISTA MEDICO-
CHIRURGICALA, 128 (2), 250-256, 2024, JiF 0,1, 10.22551/MSJ.2024.02.06

Constantin, Marian; Chifiriuvc, Mariana Carmen; Mihaescu, Grigore; Corcionivoschi,
Nicolae; Burlibasa, Liliana; Bleotu, Coralia; Tudorache, Sorin; Mitache, Magda
Mihaela; Filip, Roxana; Munteanu, Simona-Gloria; Pircalabioru, Gratiela Gradisteanu,
Microbiome and cancer: from mechanislic implications in disease progression and
treafment io development of novel anitifumoral sirategies, FRONTIERS [N
IMMUNOLOGY, 15, 1373504, 2024, JIF 5.7, 10.3389/fimmu.2024 1373504

Simionescu, Olga; Petrica, Marian; Avram, Alina Mariana; Costache, Mariana; Scuriu,
Lucian G.; Tudorache, Sorin loan; lorga, Polixenia Georgeta; Grigore, Mariana,
Dermoscopy of skin metastases in advanced cancer-systemic (visceral, hematologic)
and cufaneous, FRONTIERS IN MEDICINE, 11, 1445811, 2024, JIF 3.1,
10.3389/fmed.2024.1445811

Bunea, Maria Cristina; Rusali, Lavinia Maria; Tudorache, Sorin loan; Bratu, lulian
Catalin; Bordei, Petiu, Considerations on the morphology of the thyroid ima artery,
SURGICAL AND RADIOLOGIC ANATOMY, 46 (1), 91-99, 2024, JIF 1.4,
10.1007/s00276-023-03268-8

Bunea, Maria Cristina; Rusali, Lavinia Maria; Bratu, {ulian Catalin; Tudorache, Sorin;
Bordel, Petru, Considerations on the onrigin of the inferior thyroid artery emerging from
the subclavian artery delermined by CT examinafion, SURGICAL AND RADIOLOGIC
ANATOMY, 45 (B), 721-727, 2023, JIF 1.4, 10.1007/s00276-023-03140-9

Dinca, Valeriu-Gabi; Diaconu, Adriana; Coculescu, Bogdan-lean; Dinca, Alexandra-
Ligia; Ciuc, Diana Mihaela; Birla, Rodica Daniela; Marica, Cristian Daniel; Tudorache,
Sorin loan; Manole, Gheorghe; Coculescu, Elena Claudia, Adipongctin - stratification
biomarker in diastolic cardiac dysfunction, JOURNAL OF ENZYME INHIBITION AND
MEDICINAL CHEMISTRY, 38 (1), 2171030, 2023, JIF 5.6,
10.1080/14756366.2023.2171030

Adam, Razvan; Moldovan, Cosmin; Tudorache, Sorin; Harsovescu, Tudor; Orban,
Carmen; Pogarasteanu, Mark; Rusu, Elena, Patfellar Resurfacing in Tolal Knee
Arthroplasty, a Never-Ending Controversy, Case Report and Literalure Review,
DIAGNOSTICS, 13 (3), 383, 2023, JIF 3.6, 10.3390/diagnostics 13030383

Censtantin, Marian; Matanie, Cristina; Petrescu, Livia; Bolocan, Alexandra; Andronic,
Octavian; Bleotu, Coralia; Mitache, Mihaela Magdalena; Tudorache, Sorin; Vrancianu,
Corneliv Ovidiu, Landscape of Genetic Mulations in Appendiceal Cancers, CANCERS,
15 (14), 3581, 2023, JIF 5.2, 10.3390/cancers 15143591

Dinca, Alexandra-Ligia; Diaconu, Adriana; Birla, Rodica Daniela; Coculescu, Bogdan-
loan; Dinca, Valeriu-Gabi; Manole, Gheorghe; Marica, Cristian; Tudorache, loan Sorin;
Panaitescu, Eugenia; Constantineiu, Silviu Marian; Coculescu, Elena Claudia, Systemic
inflammation factors as survival prognosis markers in ovarian ngoplasm and the
refationship  wilh  cancer-associated  inflammalory  medialors-a  review,
INTERNATIONAL JOURNAL OF iIMMUNOPATHOLOGY AND PHARMACCLOGY, 37,
1-19, 2023, JIF 3.5, 10.1177/03946320231178769

Constantin, Marian; Vrancianu, Ovidiu; Mihaescu, Grigore; Bleotu, Coralia; Tudorache,
loan; Cristian, Roxana; Crunteanu, loana; Mitache, Magda, /nsights into the roles of
microbiome in non-sterile cavilies cancers. Romanian Biotechnological Letters. 27,
3796-3818, 2023, 10.25083/rbl/27 .6/3796.3818.

Constantin, Marian; Cristian, Roxana; Crunteanu, loana; Tudorache, loan; Vrancianu,
Ovidiu. Lifeslyle fealures as co-factors in head and neck cancer development.
ROMANIAN  BIOTECHNOLOGICAL LETTERS, 28, 3850-3958, 2023,
10.25083/rbl/28.2/3950.3958.
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Adam, Razvan; Antoniac, lulian; Negoita, Silviu; Moldovan, Cosmin; Rusu, Elena;
Orban, Camen; Tudorache, Sorin; Harsovescu, Tudor, In Vivo Study of Local and
Systemic Responses to Clinical Use of Mg-1Ca Bioresorbable Orthopedic Implants,
DIAGNOSTICS, 12 (8}, 1966, 2022, JIF 3.6, 10.3390/diagnostics 12081966

Adam, Razvan, Harsovescu, Tudor; Tudorache, Sorin; Moldovan, Cosmin;
Pogarasteanu, Mark; Dumitru, Adrian; Orban, Carmen, Primary Bone Lesions in Rosai-
Dorfman Disease, a Rare Case and Diagnostic Challenge-Case Report and Literature
Review, DIAGNOSTICS, 12 (4), 783, 2022, JIF 3.6, 10.3390/diagnostics 12040783

Diaconu, Adriana; Coculescu, Bogdan-loan; Manole, Gheorghe; Vultur, Horaiiu;
Coculescu, Elena Claudia; Stocheci, Cristina Maria; Tudorache, loan-Sorin; Dinca,
Alexandra-Ligia; Dinca, Valeriu Gabi, Lipoprotein-associated phospholipase A2 (Lp-
PLAZ) - possible diagnostic and risk biomarker in chronic ischaemic heart disease,
JOURNAL OF ENZYME INHIBITION AND MEDICINAL CHEMISTRY, 36 (1), 68-73,
2021, JIF 5.6, 10.1080/14756366.2020.1839447

Coculescu, Bogdan loan; Manole, Gheorghe; Dinca, Alexandra-Ligia; Harsovescu,
Tudor; Tudorache, loan Sorin, The Possible Serum Complex-Biomarkers for the Early
Diagnosis of Diastolic Dysfunction with Preserved Sysfolic Function, REVISTA DE
CHIMIE, 70 {6), 2229-2231, 2019, JIF 1.755, 10.37358/RC.19.6.7311

Bordei, Petru; Surdy, Loredana Stefania; Serbanescu, Lucian; Tudorache, loan Sorin,
Morphomelry of the Placental Vessels, REVISTA DE CHIMIE, 70 (11), 41194122,
2019, JIF 1.755, 10.37358/RC.70.19.11.7715

Tudorache, Sorin [oan; Coculescu, Bogdan loan; Manole, Gheorghe; Harsovescu,
Tudor; Tone, Magdalena Bianca; Dinca, Alexandra-Ligia, Myeloperoxidase (MPO),
Possible Biomarker in Heart Failure, REVISTA DE CHIMIE, 70 (8), 2173-2178, 2019,
JIF 1.755, 10.37358/RC.19.6.7299

Tudorache, loan Sorin; Toader, Qana Daniela; Petrescu, Eliana; Rusu, Elena;
Harsovescu, Tuder; Voichitoiu, Andrei Dennis, Nifrous Oxide - a Viable and Modem
Alternative for Inhalation Analgesia in Labor, REVISTA DE CHIMIE, 70 (5), 1703-1708,
2019, 1.755, 10.37358/RC.19.5.7197

Golli, Andreea Loredana; Nitu, Floarea Mimi; Balasoiu, Maria; Nemes, Roxana Maria;
Tudorache, Sorin loan; Boca, Beatrice Mahler; Clteanu, Mihai, Bacterial Isclates from
Endotracheal Aspirates and their Anfimicrobial Resistance Fattern in Patients from
Intensive Care Unit, REVISTA DE CHIMIE, 70 (9), 3299-3304, 2019, JIF 1.755,
10.37358/RC.19.9.7538

Memes, Roxana Maria; Furtunescu, Florentina Ligia; Tudorache, loan Sorin;
Harsovescu, Tudor; Nemes, Alexandra Floriana; Pirnau, Mironela, Lung Body
Plethysmography: From Funclional to Clinical Aspects for Prediction of Quality of Life in
Patients with Chronic Pulmonary Obstruclion, REVISTA DE CHIMIE, 70 (11), 3935-
3941, 2019, JIF 1.755, 10.37358/RC.70.19.11.7676

Barbu, Madalina Gabriefa; Thompson, Dana Claudia; Condrat, Carmen Elena:
Tudorache, loan Sorin; Voichitoiu, Andrei Dennis; Cretoiu, Dragos; Toader, Oana
Daniela; Suciu, Nicolae, Mafernal lodine Deficiency and Late Outcomes in Child's
Davelopment, REVISTA DE CHIMIE, 70 (8), 3024-3026, 2019, JIF 1.755,
10.37358/RC.19.8.7479

Alexescu, Teodora Gabricla; Bordea, loana Roxana; Cozma, Angela; Rajnoveanuy,
Ruxandra; Buzeianu, Anca Dana; Nemes, Roxana Maria; Tudorache, Sorin loan;
Boca, Beatrice Mahler; Todea, Doina Adina, Metabolic Profile and the Risk of Early
Atherosclerosis in Patients with Obesily and Overweight, REVISTA DE CHIMIE, 70 (10),
3627-3633, 2019, JIF 1.755, 10.37358/RC.19.10.7610

Motoc, Nicoleta Stefania; Martinovici, Paula; Boca, Beatrice Mahler; Tudorache, loan
Sorin; Harsovescu, Tudor; Furiunescu, Florentina Ligia; Man, Milena Adina; Pop,
Carmen Monica, Neufrophil-to-fymphocyte ratio (NLR) and Platelets-to-lymphocyie
(PLR} Ratio in Patients with Exacerbation of Bronchiectasis, REVISTA DE CHIMIE, 70
(11), 38892-3892, 2019, JIF 1.755, 10.37358/RC.70.19.11.7665
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Lesan, Andrei; Man, Milena Adina; Nemes, Roxana Maria; Harsovescu, Tudor;
Tudorache, loan Sorin; Boca, Beatrice Mahler; Pop, Carmen Monica, Serum
Interleukin 4 and 6 Levels Measured Using the ELISA Method in Patients with Acquired
Bronchiectasis Compared fo Healthy Subjects. An anti-inflammatory and pro-
inflammatfory relation, REVISTA DE CHIMIE, 70 (7), 2410-2414, 2019, JIF 1.755,
10.37358/RC.19.7.7351

Musat, Simeona Nicoleta; Nemes, Maria Roxana; Moldovan, Cosmin Alec; Harsovescu,
Tudor; Tudorache, loan Sorin; Nemes, Alexandra Floriana; lon, Laura; Rusu, Elena,
The Evolution of Measles in Romania Between 2016 and 2018 A comprehesive
overview, REVISTA DE CHIMIE, 70 (10), 3665-3670, 2019, JIF 1.755,
10.37358/RC.12.10.7619

Motoc, Nicoleta Stefania; Man, Milena Adina; Tudorache, Sorin loan; Rusu, Elena;
Brailescu, Consuela Monica; Boca, Beatrice Mahler; Campean, Andrada Urda; Pop,
Carmen Monica, The Importance of Mask Type and Mask Materials in Sleep Apnea
Patients, REVISTA DE CHIMIE, 70 (9), 3273-3276, 2018, JIF 1.755,
10.37358/RC.19.9.75633

Stefan, Mihaela Gabriela; Condrat, Carmen Elena; Gusa, Lavinia; Toader, Oana
Daniela; Voichitoiu, Andrei-Dennis; Cretoiu, Dragos; Tudorache, loan Sorin; Suciu,
Nicolae, Neuroactive Molecules in the Etiofogy of Postpartum Depression An overview,
REVISTA DE CHIMIE, 70 (8), 2885-2888, 2019, JIF 1.755, 10.37358/RC.19.8.7450

Thompson, Dana Claudia; Barbu, Madalina Gabriela; Toader, Oana Daniela; Pop,
Lucian; Voichitoiu, Andrei Dennis; Suciu, Nicolag; Tudorache, loan Sorin; Predescu,
Dragos, The Characteristics of Microbiome in Newboms and Children and the Effects
of Antibiotic Use, REVISTA DE CHIMIE, 70 (8), 2795-2797, 2019, JIF 1.755,
10.37358/RC.19.8.7429

Petrut, Stefana; Rusu, Elena; Tudorache, loan Sorin; Pelinescu, Diana; Sarbu, lonela;
Stoica, lleana; Vassu, Taliana, influence of Various Carbon Sources on Growth and
Biomass Accumulation of Some Lactic Acid Bacteria Strains |, REVISTA DE CHIMIE,
70 (7), 2434-2438, 2019, JIF 1.755, 10.37358/RC.19.7.7356

Coculescu, Bogdan lean; Harsovescu, Tudor; Tudorache, loan Sorin; Manole,
Gheorghe, PON-1, Fossible Biomarker for Diagnosis But Also for Risk in Diastolic
Dysfunction with Preserved Ejection Fraction, REVISTA DE CHIMIE, 70 (4), 1210-1214,
2019, JIF 1.755, 10.37358/RC.19.4.7093

Gorecki, Gabriel; Rusu, Elena; Moldovan, Horatiu; Tudorache, loan 5., Reaclive
nitrogen species and cardiovascular diseases, ROMANIAN JOURNAL OF MILITARY
MEDICINE, 121 (2), 11-15, 2018, JIF 0.3, 10.55453/jmm.2018.121.2.1

Tudorache 1S, lonescu C, Bordei P, Artery varalions of the upper iimb, Revista
Roméand de Anatomie Functionald gi Clinica, Macro si Microscopica si de Antropologie
Vol. XVI, Nr. 1, pp. 7 - 9, lasi, Romania, 2017, ISSN 1583-4028 B+ category, BDI
Indexed

Bizadea M, Clipa A, Bordei P, Tudorache LS, Lumbar Spinal Stenosis and the Baastrup
Syndrome: Clinical Case, Revista Romana de Anatomie Funclionald si Clinicd, Macro
si Microscopicd si de Antropologie Vol. XVI, Nr. 3, pp. 234 — 237, lasi, Roménia, 2017,
[SSN 1583-4026 B+ category, BDI Indexed

Tudorache 1.5, Bordei P, lliescu D.M, Formation, trajectory and distribution variants of
the median nerve of the feius, ARS Medica Tomitanz, Vol. 23, Nr. 3, pp. 148 — 155,
Constanta, Romania, 2017, ISSN 1841-4036 B+ category, BDI indexed

Mihai Calin Tanasi, Florin Mihail Filipoiu, loan Sorin Tudorache, Valeriv Gabi Dinca,
Mihnea Ghinescu, Tudor Harsovescu, Contributions fo the study of human parotid gland
innervation, Clinical Anatomy, vol. 27 nr. 8, p. 943, Wiley Online Library, 2014, ISSN-
1098-2353 I8}, Impact Factor:1,824 {Thomson Reuters)

Tudor Hargovescu, Florin Mihail Filipoiu, Mihnea Ghinescu, loan Sorin Tudorache,
Ciprian Istode, Mihai Calin Tanasi, Rightf ovarian agenesia associated with ectopic lefl
ovary due fo insufficient descensus ovarii process, Clinical Anatomy, vol. 27 nr. 6, p.
936, Wiley Online Library, 2014, ISSN-1098-2353 IS], Impact Factor:1,824 (Thomson
Reuters)
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- T.Harsovescu, M, F. Filipoiy, I.S. Tudorache, G.V. Dinca, C. Istode, C. M. Tanasi, Liver
histological changes associated with oxidative stress in experimental portal
hypertension, Revista Argentina de Anatomia Clinica Asociacion, vol. 5 nr. 2, p. 1186,
2013, ISSN-1852-8023 B+ categeory, BD! Indexed

- F.M. Filipoiu, M. Enyedi, 1.8, Tudorache, M. Tanasi, T. Hargsovescu, V.G. Dinc3,
Contributions lo the dorsal mesocardium morphological sfudy in the rat embryo, Surgical
and Radiologic Anatomy, vol. 33, supplement 1, Springer Verfag, 2011, ISSN-0930-
1038 I8!, Impact Factor: 1,051 {Thomson Reuters)

- M. Tanasi, T. Hérsovescu, B. Balmes, C. Istode, V.G. Dinci, [.8. Tudorache,
Anatornical variant of inferior vena cava, Surgical and Radiologic Anatomy, vol. 33,
supplement 1, Springer Verlag, 2011, ISSN-0930-1038 ISl, Impact Factor:1,051
(Thomson Reuters)

S V.G. Dincd, F. Filipoiu, 8. Badoiu, LS. Tudorache, T. Harsovescu, M. Tanasi,
Displaying inleratrial Bachmann’s bundle variations by dissection, Surgical and
Radiologic Anatomy, vol. 33, supplement 1, Springer Verlag, 2011, ISSN-0830-1038 IS,
Impact Factor:1,051 (Thomson Reuters)

= Tudeorache |. S., Dinca G. V., Balmes |. B, Tanasi C. M., Harsovescu T., Istode C,
Importance of MR imaging technigues in evaluafion of neck arteries, Acta Medico
Biotechnica vol. 04 supp. 1, Maribor, 2011, ISSN-185-5640

- Tanasi C. M., Harsovescu T., Balmesg | B, istode C., Dincd G. V., Tudorache L. S,
Complex cardiac and vascular malformations associaled with Patau syndrome, Acta
Medico Biotechnica vol. 04 supp. 1, Maribor, 2011, ISSN-185-5640

- Dincd G. V. , Tanasi C. M., Balmes . B., Harsovescu T., Istode C., Tudorache 1. §,
Caudal regression syndrome - a post-aborfum 3D CT scan reconstruction study of the
skefeton, Acta Medico Biotechnica vol. 04 supp. 1, Maribor, 2011, ISSN-185-5640

- Hérsovescu T., Balmes . B, Tanasi C. M., Dincad G. V., Tudorache 1. 8., Istode C,
Evaluation of mesio-vestibular proportions of the maxiflary anterior teeth - the esthelic
smile, Acta Medico Biotechnica vol. 04 supp. 1, Maribor, 2011, ISSN-185-5640

- Tudor Harsovescu, Marius Vlad, Nicolae lonescu, Mihai Calin Tanasi, Gabi-Valeriu
Dinca, loan Sorin Tudorache, Modificdri ale angioarhitectonicii gastrice induse de
hipertensiunea porlald experimentald, Clujul Medical,; 84, Supl. 2 - Vol. 2, pp. 207 —
211, Cluj, Romania, 2011, ISSN 1222-2118, B+ category, BDI Indexed

- Tudor Hargovescu, Gabi-Valeriu Dincd, Mihai Cilin Tanasi, loan Sorin Tudorache,
loan Bogdan Balmes, Ciprian [stode, Modificdr struclurale hepafice cauzate de stresul
nifro-oxidaftiv in hipertensiunea porfald experimentald, Clujul Medical,; 84, Supl. 2 - Vol.
2, pp- 212 - 217, Cluj, Roméania, 2011, ISSN 1222-2119 B+ category, BDI Indexed
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Englezi B2 B2 B2 B2 B1
Examen de competentd PROFEX pentru limba englez in scopurl medicale — Citire, primavara 2018
Franceza B1 B1 B1 B1 A2

Nivele: A1/2. Utiizator de baza - B1/2: Utiizator independent - C1/2: Utiizator avenss
Cadnd European Comum de Refedinta pentru Limbi

Abilitai de comunicare = Comunicarea sficients este esentiald pentru predare si colaborare intr-un mediu universitar.
= Comunicare verbala
- Claritate n explicatie: Abilitatea de a transmite concepte complexe intr-un mod clar si
accesibil pantru diverse audienie de studenti.
- Prezentare captivantd: Compstentd Tn sustinerea de leclii cu entuziasm, folosind
modulalia vocii si limbajul corpului pentru a capta atentia.
- Tntrebéri interactive: Abilitatea de a incuraja parficiparea studentilor prin Intrebari
provocatoare si discufii,
= Comunicare scris
- Scriere academicd: Abilitatea de a crea notite de lectie structurate, concise si
informative, lucrdri de cercetare $i materiale de studiu.
- Feedback si evaluare: Competenta in a oferi feedback detaliat si constructiv studentilor
pe tema lucrarilor practice $i a examenelor.
- Corespondenta formala: Abilitéti puternice Tn comunicarea profesionald prin email cu
studentii, colegii si colaboratori externi.
= Comunicare nonverbald
- Ascultare activd: Demonsireazé afentie Tn timpul discufilor cu studentii si colegii,
promevand un dialog deschis.
- Empatie si accesibilifate: Foloseste indicii nonverbale, cum ar fi limbajul corpului deschis
i expresiile faciale, pentru a crea un mediu de invatare primitor.
= Comunicare digital& si tehnologica
- Competente in utilizarea instrumentelor de invatare online: Abilitatea de a utiliza
platforme online (de exemplu, Zoom, Blackboard sau Moodle) pentru predare virtuali si
comunicare.
- Comunicare vizuald: Abilitatea de a crea si prezenta materiale vizual atractive, cum ar
fi slide-uri gi infografice, pentru a Tmbunatéti infelegerea.
= Comunicare interpersonala
- Adaptabilitate: Comunic3 eficient cu persoane din diverse culturi, medii academice si
profesionale.
- Rezolvarea conflictelor: Abilitatea de a media dezacorduri si de a aborda preocupérile
studentilor cu tact si diplomatie.
- Mentorat: Oferé sfaiuri clare si personalizate pentru & sprijini dezvoltarea academica si
profesionalé a studentilor.

Abilitafi organizationale / = Abilitatea de a organiza planul de lucru, atributiile s responsabilitatile infr-un mod eficient si la timp
managenale  « Receptivitate si adaptare rapidi, demonstrats chiar printr-o bursd Erasmus + Mohilitate pentru

personalul didactic la:

+  Facultatea de Medicing a Universitétii Ramat Gan din Israel, intre 27 mai si 2 junie 2018

= Facultatea de Medicina a Universitatii Sapienza din Roma, ltalia, intre 5 si 11 septembrie 2018

= Facultatea de Medicind a Universitdtii din Coimbra, Portugalia, Tntre & si 10 mai 2019

= Facultatea de Medicing a Universitétii din Bologna, italia, intre 17 si 19 iunie 2021

= Facultatea de Medicind a Universitdti din Bologna, Italia, intre 27 i 28 august 2021

= Facuitatea de Medicind a Universitatii din Murcia, Spania, intre 25 si 28 aprilie 2022

= Faculiatea de Medicind a Universitatii Manisa Celal Bayar din Istanbul, Turcia, intre 10 si 14 aprilie
2023

»  Facultatea de Medicing a Universitétit Bar-llan din Ramat Gan, Israe, infre 15 si 19 iunie 2023

- Facuftatea de Medicind a Universitatii Bari Aldo Moro, ltalia, intre 29 aprifie si 2 mai 2024

« Facultatea de Medicind a Universititii din Caoimbra, Portugalia, intre 19 si 23 mal 2025

»  Facultatea de Medicind a Universitatii din Bologna, ltalia, fntre 09 si 13 aprilie 2026

= Facultatea de Medicina a Universitatii Centrale a Europei, Kutaisi, Gzorgia, intre 15 si 21 iunie
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Abilital legate deloculde muncd - Abilitati de predare si academice

Expertizd Tn domeniu: Cunostinte aprofundate Tn anatomia umana si embriglogie, cu
abilitatea de a preda subiecte complexe studentilor din medicing, stomatologie sau
stiinfele sanatatii conexe.

Tehnici inovative de predare: Competenta in utilizarea instrumentelor digitale precum
software-ul anatomiilor 3D, realitatea virlvalda (VR) sau plastinarea pentru o predare
eficienta.

Crearea gi evaluarea examenelor: Abilitatea de a crea examene, evaludri practice si
teme de laborator care testeaz3 atat cunostintele tecretice, ¢at si cele aplicate.

= Abilititi de cercetare gi stiinifice

Metodologia cercetérii: Competent in proiectarea, realizarea si analiza cercetérilor in
anatomie si embriclogie.

Redactarea de graniuri: Abilitatea de a obtine finantare pentru cercetare prin propuneri
competitive pentru a sustine obiectivele de cercetare ale departamentului si personale.
Comunicare stiintifica: Abilitdti puternice in scrierea pentrv jumnale recenzate de
specialilaie, prezentarea la conferinte si publicarea de lucrari cu impact.

= Abilitafi interpersonale si administrative

Mentorat pentru sfudenti Apfifudine pentru mentorat acadernic si profesional al
studentilor, ghid&dndu-i in cercetare sau trasee clinice.

Colaborare: Abilitatea de a lucra interdisciplinar cu dlinicieni, cercetatori si educatori
pentru a imbun&tati eforturile de predare si cercetare.

Managemeniul timpului: Abilitatea de a echilibra eficient predarea, cercetarea si
responsabilitifile adminisirative.

= Conducere si management strategic

Planificare vizionard: Abilitatea de a dezvolfa si implementa obiective strategice pentru
departament, inclusiv extinderea pragramelor si promovarea inovatiei.

Managementul resurselor: Expertizd In bugetare, gestionarea personalului gi
optimizarea resurselor departamentului pentru activitdtile de predare si cercetare.
Liderismul echipei: Abilitdti puternice in motivarea cadrelor didactice, gestionarea
performantei si rezolvarea confiictelor

= Supravegherea academnica §i de cercetare

Dezvoltare de programe: Competentd in proiectarea si menfinerea unor programe
academice de inalti calitate, aliniate |la standardele de acreditare.

Promovarea cercetiii: Abilitatea de a cultiva 0 culturd de cercetare prospera prin
mentorarea cadrelor didactice i oblinerea de finantare externa.

Asigurarea calitdfic Asigurd cd predarea, cercetarea si evaludrile indeplinesc
standardele insfitutionale si profesionale.

= Implicare extema si sustinere

Implicarea afiliafilor: Abilititi eficiente de comunicare si construire a relatiilor cu parteneri
externi, cum ar fi organismele de finantare, absolventi si industria.

Advocare pentru polilici: Abilitatea de a reprezenta nevoile si realizarile departamentului
in fata administratiei universitare si organizatiilor externe.

Factor decizional comunitar: Promoveaza vizibilitatea si impactul departamentului prin
prelegeri publice, activititi de implicare Tn comunitate si colaborare interdisciplinara.

=
S T
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Abilitat informatice = Abilitati educationale side predare

- Software specific medical: Competents in utilizarea unor instrumente precum Complete
Anatomy, Visible Body sau BioDigital Human pentru predarea anatomiei si fiziologiei.

- Platforme de predare virtuald: Experientd in sustinerea de lectii online, webinare sau
cursuri hibride utilizand instrumente precum Zoom, Microsoft Teams sau Webex.

- Software de prezentare: Expertizd in crearea de prezentari impactante cu Microsoft
PowerPoint, Google Slides sau Prezi.

= Cercetare si analiz3 de date

- Instrumente de analiza statisticd: Competentd in utilizarea SPSS, R, SAS sau Python
pentru analizarea datelor din cercetari clinice sau academice.

- Software de gestionare a referintelor: Experientd in utilizarea EndNote, Mendeley sau
Zotero pentru gestionarea referintelor si citérilor in publicatiile medicate.

- Navigare in literatura si baze de date: Expertiza in accesarea bazelor de date medicale
precum PubMed, Cochrane Library sau ClinicalKey pentru cercetare si materiale
educationale.

= AbilitAfi clinice $i de diagnostic

- Software de simulare: Familiaritate cu platformele de simulare medicald, cum ar fi
SimMan, BodylInteract sau VERT, pentru formarea abilitatilor clinics.

- Dosare medicale electronice (EMR): Cunocstinte despre sistemele EMR, utile pentru
demonstrerea fluxurilor de lucru clinice in educatia medicala.

= Abilitati administrative si de comunicare

- Gestionarea foilor de calcul: Utilizare avansatd a Excel sau Google Sheets pentru
organizarea notelor studentilor, prezentei si datelor de cercetare.

- Instrumente de email si programare: Competentd in ufilizarea Microsoft Outlook sau
Google Calendar pentru comunicarea profesionald si gestionarea timpului.

- Crearea documentelor: Abilitdti puternice in Microscft Word sau Google Docs pentru
crearea rapoartelor, examenelor si materialelor didactice.

= Crearea de continut si multimedia

- nregistrarea video si a lectiilor: Abilitatea de a Tnregistra i edita fectii si demonstratii

practice.
= Abilitati tehnice generale

- Adaptabilitate la tehnologiile emergente: Abilitatea de a invéta rapid si aplica noi
software-uri sau instrumente ¢a réspuns la evolutile din educatia medicala.

- Rezolvarea problemelor tehnice: Competentd In solutionarea problemelor tehnice
minore In sdlile de clas3, laboratoare sau medii de predare virtuale.

Alte abiitali  « Permis de conducere - categoria B

= Permis de conducere pentru ambarcatiuni de agrement - categoria D

Data: 27.07.2026 /J Semnatura,
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